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Neugebauer, H.-P.  Zur Aufstellung der individuellen Jahrestrainingsplaene und

zur weiteren Vervollkommnung des Systems der

Trainingsplanung und -auswertung durch die

Sportverbaende des DTSB

ドイツ体操スポーツ連盟所属の各競技連盟による、個

人の年間トレーニング計画の作成、並びに、トレーニ

ングの計画・評価システムの改善にむけて

1963 1 3

Farfel, W.S. Methoden der schnellen Information im sportlichen Training スポーツトレーニングにおける即時情報の方法 1963 1 19

Israel, S. Die Bedeutung der Rehabilitationsabteilung des Instituts fuer

Sportmedizin in Kreischa fuer die Betreuung der

Olympiakader

オリンピック候補選手のための、クライシャスポーツ

医学研究所のリハビリテーション部の重要性

1963 1 35

Israel, Brenke, H.,

Placheta, Z., Albrecht, W.

D., und G. Brueschke

Untersuchungen ueber organische und funktionelle

Anpassungserscheinungen bei Fussballspielern der oberen

Leistungsklassen der DDR

ドイツ上級サッカー選手の、生体適応現象と機能適応

現象の研究

1963 1 62

Placheta, Z., Israel, S.,

und G. Brueschke

Elektrodiagnostische Befunde in der Sportmedizin;Die

Brauchbarkeit der I/t-Kurven
スポーツ医学における電気診断法： 1963 1 74

Placheta, Z., Israel, S _

und G. Brueschke

Elektrodiagnostische Verfahren in der Sportmedizin;Der

Akkomodabilitaetsquotient bei Sportlern
スポーツ医学における電位診断法：選手の順応性指数 1963 1 89

Henssge, K., und K. Otto Sender und Empfaenger zur unmittelbaren Bio-Telemtrie

des Elektrokardiogramms
心電計の生物遠隔測定器のための送信機と受信機 1963 1 96

Henssge, K., und K. Otto Die Ableitung bioelektrischer Potentiale unter dynamischen

Bedingungen
ダイナミックな条件下での、生物電位ポテンシャルの

導出

1963 1 107

Placheta, Z., Israel , S.,

und G. Brueschke

Einige Ergebnisse der sportaerztlichen

Trainingsueberwachung bei Fussballspielern der

Nationalmannschaft der DDR

ナショナルチームのサッカー選手の場合の、スポーツ

医学的なトレーニング支援の二三の成果

1963 1 123

Lehnert , A. Unmittelbare Vorbereitung auf entscheidende Wettkaempfe 決定的な試合にむけて直接の準備 1963 2 1

Feicht, J. Struktur und inhaltlicher Aufbau der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung der Schwimmer
水泳選手の直接的な試合準備の構造と内容構成 1963 2 65

Kuhnert, R. Struktur und inhaltlicher Aufbau der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung im Wasserspringen
水泳飛び込み選手の、直接的な試合準備の構造と内容

構成

1963 2 75

Drechsler, E. Struktur und inhaltlicher Aufbau der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung im Hochsprung
走り高跳び選手の、直接的な試合準備の構造と内容構

成

1963 2 80

Roeder, H. Auswertung der unmittelbaren Wettkaempfsvorbereitung auf

die Entscheidungswettkaempfe und die

Europameisterschafften 1962 im Gehen

競歩における、重要な試合、並びに、1962年ヨーロッ

パ選手権にむけた、直接的な試合準備の評価

1963 2 89

Reiss, M. Untersuchungen aber die unmittelbare

Wettkampfvorbereitung im Mittelstreckenlauf. - Ein Beitrag

zur Vorbereitung der Mittelstreakenlaeufer auf die

中距離走における、直接的な試合準備についての研究

ーー　1964年のオリンピック大会にむけた準備につい

て

1963 2 106

Harre, H.-D. Die Trainingsbelastung waehrend der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung des DDR-Frauenachters auf die

Europameisterschaften 1962

女子エイトの、1962年ヨーロッパ選手権にむけた直接

的な試合準備期間のトレーニング負荷

1963 2 112

Dietrich, F. Verlauf der Trainingsbelastung und Erholung in der

unmittelbaren Wettkampfvorbereitung der Schwimmer auf

die Europameisterschaften 1962

競泳、1962年ヨーロッパ選手権にむけた直接的な試合

準備における、トレーニング負荷と休息の経過

1963 2 121

Hinz, L. Verlauf der Trainingsbelastung und Erholung in der

unmittelbaren Wettkampfvorbereitung auf die Leichtathletik-

Europameisterschaften 1962

陸上競技、1962年ヨーロッパ選手権にむけた直接的な

試合準備におけるトレーニング負荷と休息の経過

1963 2 124



Mittenzwei, H. Besonderheiten der Trainingsmethodik und Organisation

waehrend der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung der

Schwimmer auf die Europameisterschafter 1962 in Leipzig

競泳、1962年ヨーロッパ選手権にむけた直接的な試合

準備期間中のトレーニング方法とトレーニング組織化

の特殊性

1963 3 129

Franz, H. Besonderheiten der Trainingsorganisation und Methodik in

der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung der Schuetzen
射撃の直接的な試合準備のトレーニング組織とトレー

ニング不法の特殊性

1963 3 139

Doebler, H. Zur Wettkampfgestaltung in der Etappe der unmittelbaren

Vorbereitung auf die Eishockey-Weltmeisterschaft 1963
1963年アイスホッケー世界選手権にむけた直接的試合

準備の段階における試合デザインについて

1963 3 146

Kunath, P. Psychologische Probleme der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung
直接的な試合準備の心理学的問題 1963 3 163

Hentschel, G. Mittel und Wege zur Beschleunigung der Anpassung an die

klimatischen Bedingungen der Olympischen Winter und

Sommerspiele 1964

冬季オリンピックと夏季オリンピック1964年の気候条

件への適応の加速の手段と方法

1963 3 173

Gottschalk, D. Mittel und Wege zur Beschleunigung der Anpassung an die

klimatischen Bedingungen der Olympischen Sommer- und

Winterspiele 1964

冬季オリンピックと夏季オリンピック1964年の気候条

件への適応の加速の手段と方法

1963 3 183

Haase, H. Mittel und Wege zur Beschleunigung der Anpassung an

ungewohnte Bedingungen in Tokio und Innsbruck
東京とインスブルックでの不慣れな条件への適応の加

速のための手段と方法

1963 3 189

GUNDLACH,E. Schnellkraftdisziplinenet 瞬発性筋力種目 1963 3 196

MITTENZWEI,E./g-

MERTENS

Ausdauerdiaziplinentl.	 持久性種目 1963 3 201

NEUGEBAUER,H.-P. Technische Dinziplinenit 技術種目 1963 3 205

FIEDLER,M.: Spoxtspiele ゲーム系種目 1963 3 209

FIEDLER,H. Zweikampfsportarten 格闘技系種目 1963 3 226

Mittenzwei, H., Schnabel,

G. und W. Hentzschel

Bericht der Beobachtergruppe des DSSV von den

Europameisterschaften 1962 in Leipzig ( Teil I)
ライプチヒ1962年ヨーロッパ選手権の、ドイツ水泳連

盟の観察部の報告（第一部）

1963 4 1

Stuebner, G., und K.

Jacobi

Anleitung zur Fuehrung eines paedagogisch-

psychologischen Tagebuches durch die Trainer
トレーナーによる教育心理学的日誌の指導管理のため

に

1963 4 74

Schroeder, Z. Blickpunkt Innsbruck インスブルック探訪 1963 4 86

Ostrowski, G. Ueber die spezielle Wirksamkeit altherkoemmlicher und

neuer Trainingsmittel der Skilanglaeufer in der

Vorbereitungsperiode

準備期におけるスキー距離競技のこれまでのトレーニ

ング手段と新しい手段の効果について

1963 4 97

Mueller, S. Konzentrationsphase und Leistung 集中位相とパフォーマンス 1963 4 128

Bassan, L. Radio-telemetrische Untersuchungen der Herzfrequenz

waehrend des Schwimmens
水泳中の心拍数のテレメトリー 1963 4 138

Roeder, H. Einige Ergebnisse und Erfahrungen aus der Auswertung der

unmittelbaren Wettkampfvorbereitung auf die

Entscheidungswettkaempfe und die Europameisterschaften

1962 im Marathonlauf

決定的な試合、並びに、1962年ヨーロッパ選手権にむ

けた直接的な試合準備の評価からえられた二三の成果

と経験

1963 4 159

Israel, S., Placheta, Z.,

Tschogowadse, A.,

Chrustschow,S.,

Brueschke, G., und G.

Das leichtathletische Gehen unter sportmedizinischer Sicht スポーツ医学からみた競歩競技 1963 5 14

Gundlach, H. Grundlagen und Methodik des isometrischen Krafttrainings アイソメトリック筋力トレーニングの基礎と方法 1963 5 30

Lehnert , A. Unmittelbare Vorbereitung auf entscheidende Wettkaempfe 決定的な試合の直接的準備 1963 5 36



Marhold, G. Biomechanische Probleme des isometrischen Krafttrainings アイソメトリック筋力トレーニングのバイオメカニッ

クからみた問題

1963 5 55

Seipold, H. Erfahrungen mit isometrischen Kraftuebungen in den

Wurfdisziplinen
投擲種目におけるアイソメトリック筋力トレーニング

の経験

1963 5 68

Franke, G., u.a. Ergebnisse eines Experimentaltrainings mit isometrischen

Kraftuebungen im Gewichtheben
重量挙げ競技におけるアイソメトリック筋力エクササ

イズによる実験トレーニングの成果

1963 5 73

Pechmann, H. Erfahrungen in der Anwendung isometrischer Kraftuebungen

fuer die Sprungkraftverbesserung bei Jugendlichen
青少年の跳躍筋力改善のためのアイソメトリック筋力

エクササイズの利用における経験

1963 5 84

Mittenzwei, H. Erfahrungen mit isometrischen Kraftuebungen bei

Schwimmern
競泳のアイソメトリック筋力エクササイズの経験 1963 5 93

Jeitner, G. Isometrische Hraftuebungen im,Stabhoohsprungtraining 棒高跳びにおけるアイソメトリック筋力エクササイズ 1963 5 104

Marhold, G. Zusammenfassende Bemerkungen zu den Referaten und

zur freien Diskussion ueber "Isometrisches Krafttraining"
”アイソメトリック筋力トレーニング”についての報告と

自由討議についてのまとめ

1963 5 130

Marhold, G. Biomechanische Untersuchungen sportlicher Hochspruenge 走り高跳び競技のバイオメカニック研究 1963 5 142

Kunath, P. Paedagogisch-psychologische Probleme im letzten Jahr der

Olympiavorbereitung
昨年のオリンピック準備における教育心理学問題 1964 1 1

Stuebner, G. Willenserziehung im Training トレーニングにおける意志教育 1964 1 36

Mueller, S. Psychologische Fragen der Wettkampffestigkeit und

Kampfbereitschaft
試合における堅固性と戦う構えの心理学的問題 1964 1 50

Feicht, J. Ueber die Planung der Erziehungsarbeit im Olympiajahr オリンピック年における訓育の計画について 1964 1 65

Hennig, W. Zu einigen sozialpsyohologischen Bedingungen hoher

sportlicher Leistungen am Beispiel des Strassenradsports
自転車ロードレースを例にした、高度なスポーツパ

フォーマンスの社会心理学的条件

1964 1 78

Wujanz, J. Zum Problem der Erziehung zur Selbstaendigkeit im

Wettkampf und Training bei Ruderern
漕艇競技の試合とトレーニングにおける自律性のため

の訓育問題について

1964 1 103

Gehrke, K. Ein Erziehungsmittel bei der Einfuehrung von Neulingen in

bereits bestehende Sportlerkollektive
既存のスポーツ集団への新人参加の教育手段 1964 1 106

Doering, F. Die Spielanalyse oder das Spielstenogramm und ihre

Bedeutung fuer die Erziehungsarbeit in den Sportspielen
ゲーム分析、ゲーム時間分析と、ゲーム系種目におけ

る教育活動のためのその意義

1964 1 110

Mathesius, R. Ein Verfahren zur Untersuchung von Willenseigenschaften

bei Sportlern
選手の意志特性の研究方法 1964 1 122

Israel, S., u.a. Witterung und Wetter in Tokio 東京の気候と天候 1964 2 3

Israel, S., u.a. Der Einfluss der Reise des veraenderten Klimas, der neuen

Tag- und Nachtrhythmik und des Trainings auf die

allgemeine und spezielle Leistungsfaehigkeit der Aktiven und

選手と観察者の一般的、専門的パフォーマンス能力に

対する、風土、昼夜リズム、トレーニングの影響

1964 2 11

Gundlach, H. Die Wettkampfstaetten der XVIII. Olympischen

Sommerspiele (aus dem Bericht der Beobachterdelegation

von den vorolympischen Pruefungswettkaempfen 1963 in

18回夏季オリンピックの開催地について（東京1963年

プレオリンピックの観察派遣団の報告）

1964 2 41

Kollektiv Struktur und Zusammensetzung des

Organisationskoemitees der XVIII. Olympischen
18回夏季オリンピックの組織委員会の構成 1964 2 91

Hinze, G. Das Olympische Dorf in Yoyogi 代々木選手村 1964 2 93

Roeder, H., u.a. Wettkampfeinsohaetzung und Beobachtung wehrend der

vorolympisohen Spiele 1963 in Tokio
東京1963年プレオリンピック中の競技観察と評価 1964 2 99



Raeder, H. Einschatzung der einzelnen leichtathletischen Disziplinen

waehrend der vorolympisohen Spiele 1963 in Tokio
東京1963年プレオリンピック中の、各陸上競技種目の

評価

1964 2 122

Goebel, N.,

Matusehewski, M., und K.

Erlebnisberichte der Sportler 選手の体験報告 1964 2 134

Information Einzelheiten ueber die Aschenbahn des Nationalstaedions

von Tokio
東京国立競技場の走路の詳細 1964 2 140

Kunath, P.,und R.

Mathesius

Die Sportlerpersoenlichkeit (Gedanken ueber

psychologische Probleme zur Einschaetzung der Sportler als

Grundlage der Exziehungsplanung)

選手の人格特性（教育計画の基礎としての選手評価の

ための、心理学的問題について）

1964 3 1

Placheta, Z., und I.Israel Tagesprofile einiger physiologischer Werte von

Eiskunstlaeufern und ihre Bedeutung fuer die Beurteilung

des allgemeinen Trainingszustandes

フィギュアスケート選手の生理学的指標の日周プロ

フィールと、一般トレーニング状態の評定のためのそ

の意義

1964 3 43

Placheta, Z., und S. Israel Methoden und Ergebnisse der sportaerztlichen

Trainingsueberwachung in der Praxis
実践におけるスポーツ医学的なトレーニングモニター

の方法と成果

1964 3 64

Eiselt D., und R. CihaK Zur chirurgischen Behandlung der Achillodynie アキレス腱断裂の外科治療 1964 3 86

Teil II 第二部 1964 3 94

Schramm, E. Beobachtungen und Analysen der Wasserballspiele

anlaesslich der Europameisterschaften 1962 in Leipzig
ライプチヒ1962年ヨーロッパ選手権にみる水球競技の

観察と分析

1964 3 131

Mueller, S. Die Einstellung unserer Sportler auf die

Ausscheidungswettkaempfe mit Westdeutschland am

Beispiel unseres DBV-Olympiakaders

ドイツボクシング連盟代表選手にみる、西ドイツとの

対抗試合への構え

1964 4 1

Mueller, S., und R. Victor Zur Psychologie des Angstgegners im Fussball サッカーにおける不安な相手の心理学 1964 4 19

Klemig, H.,und A. Werner Zur Sprungbelastung und zu den Sprungformen der

Fussballspieler im Wettkampf
試合におけるサッカー選手の跳躍負荷と跳躍フォーム 1964 4 36

Krause, R. Auswertung von Spielbeobachtungen zur Ermittlung typisch

torgefaehrlicher Angriffsverfahren im Fussballspiel
サッカーにおける典型的なシュート防御法を伝達する

ための、ゲーム分析の評価

1964 4 49

Placheta, Z., Israel, S.,

Brtischke, G., Studener,

H., und K. Soos

Die Bestimmung des Trainingszustandes von

Fussballspielern mit Hilfe einer adaequaten

Funktionspruefung

適性な機能検定によるサッカー選手のトレーニング状

態の判定

1964 4 78

Mahlo, F. Zur Taktik des Angriffsabschlusses im Basketball ; - eine

Auswertung der Europameisterschaften 1963 in Wrozlaw

(s.a. unter Trainingsplanung und Trainings- und

Wettkampfauswertung)

バスケットボールにおける攻撃戦術；ワルシャワ1963

年ヨーロッパ選手権の評価（トレーニング計画と、ト

レーニング評価・試合評価）

1964 4 95

Mahlo, F. Zur Taktik des Angriffsabschlusses im Basketball;  eine

Auswertung der Europameisterscharten 1962 in Wrozlaw

(s.a. unter Trainingsmethodik-Wettkampflehre)

バスケットボールにおける攻撃戦術；ワルシャワ196年

年ヨーロッパ選手権の評価（トレーニング方法学と試

合論）

1964 4 95

Graefe, K.-H. Praktische Hinweise zur Ernaehrung bei Sportspielen ゲーム系種目の食事についての実践的ヒント 1964 4 113

Mertens, H. Spezielle Kraftentwicklung bei Brustschwimmern unter

Beruecksichtigung der neuen Technik
新しい技術を考えた平泳ぎの専門的筋力発達 1964 4 129

Schuster, H. Untersuchungen ueber den wissenschaftlich-methodischen

Fortschritt als Hauptfaktor der weiteren Steigerung der

sportlichen Leistungen

スポーツパフォーマンスのさらなる向上の主要因とし

ての、科学方法的な進歩の研究

1964 5 1



Neugebauer, H.-P. Ausarbeitung von Vorschlaegen zur Vervollkommnung des

Systems und der Methodik der Trainingsplanung und -

auswertung im DTSB (Schaffung vin Grundlagen fuer die

Fuehrungs- und Leitungstaetigkeit)

ドイツ体操スポーツ連盟における、トレーニング計

画・評価のシステムと方法論の改善にむけた提案の作

成について（指導管理活動の基礎をつくる）

1964 5 10

Becher, H. Ausarbeitung von Vorschlaegen zur Vervollkommnung des

Systems und der Methode der Trainingsplanung und -

auswertung im DTSB (AG-Mathematik, Teilvorhaben

Volleyball)

ドイツ体操スポーツ連盟におけるトレーニング計画・

評価のシステムと方法論の改善にむけた提案の作成

（数学部会・バレーボール）

1964 5 29

Hoohmuth, G. Untersuchungen ueber die Wirksamkeit des Systems der

Kraftentwicklung im Skisprung
スキージャンプにおける筋力発達システムの有効性に

ついての研究

1964 5 51

Marhold, G. Untersuchungen ueber die Zweckmaessigkeit der

Trainingsmittel und -methoden zur Entwicklung der

Sprungkraeft;Die Wirksamkeit der Trainingsmittel zur

Maximalkraft und Schnellkraftentwicklung

跳躍筋力発達のための、トレーニング手段・方法の目

的適合性についてに研究；最大筋力と瞬発性筋力発達

のトレーニング手段の有効性

1964 5 62

Hoffmann, H./Trommler,

G./ Kampf, H. und H.

Queck

Untersuchungen ueber die Zweckmaessigkeit der

Trainingsmittel und -methoden zur Entwicklung der

Sprungkraft bei Skispringern

スキージャンプにおける跳躍筋力発達のための、ト

レーニング手段・方法の目的適合性についてに研究

1964 5 72

Franke, G. Untersuchungen ueber die Wirksamkeit isometrischer

Kraftuebungen im Gewichtheben
重量挙げにおけるアイソメトリック筋力エクササイズ

の有効性についての研究

1964 5 80

Gundlach, H. Untersuchungen zur Anwendung einer kuenstlichen Zugkraft

im Schnelligkeitstraining der Sprinter
スプリンターのスピードトレーニングにおける人工的

牽引力の応用についての研究

1964 5 85

Gundlach, H. Untersuchungen ueber die Dynamik des Tiefstarts bei

Olympiakadern im Sprint
スプリントにおけるオリンピック候補選手の、クラウ

チングスタートの力動性についての研究

1964 5 89

Mueller,W. Untersuchungen ueber. die .Anwendung von

Maximalkrafttrainingsmitteln im Sprint
スプリントにおける最大筋力トレーニング手段の応用

についての研究

1964 5 94

Mueller,W. Untersuchungen ueber den Zeitraum der Anwendung von

Trainingsmitteln der speziellen Ausdauerentwicklung im

Sprint

スプリントにおける専門持久性発達のトレーニング手

段の応用のタイミングについてに研究

1964 5 99

Buttner, G. Ermittlung des Wirkungsgrades des Dauerlauftrainings von

Mittel- und Langstrecklern und Bestimmung eines

Verhaeltnisses zu den Trainingsmitteln der

wettkampfspezifischen Vorbereitung

中距離と長距離選手の持久性トレーニングの有効度の

明示と、試合固有の準備のトレーニング手段との関係

比率の規定について

1964 5 104

Ostrowski, G. Untersuchungen ueber die Bedeutung verschiedener

Methoden des Ausdauertrainings im Skilanglauf
スキー距離競技におけるいろいろな持久性トレーニン

グ法の意義についての研究

1964 5 112

Ostrowski, G. Untersuchungen ueber die Wirksamkeit verschiedener

Trainingsmittel im Ausdauertraining der Skilanglaeufer
スキー距離競技の持久性トレーニングにおけるいろい

ろなトレーニング手段の有効性についての研究

1964 5 117

Bube, H. Untersuchungen ueber die Aussagekraft verschiedener

Tests zur objektiven Bestimmung der Leistungsaenderung

der Skilanglaeufer

スキー距離競技のパフォーマンス変動の客観的規定の

ための、いろいろなテストの証言力についての研究

1964 5 121

Fiedler, M.  Praezisionsleistungen bei der Motorik im Sportspiel; eine

Untersuchung ueber die Erhoehung der Zielgenauigkeit als

Beitrag zur Leistungssteigerung im Volleyballspiel

球技における運動系の精度パフォーマンス；バレー

ボールにおけるパフォーマンス向上への貢献として

の、的中精度の向上についての研究

1964 5 132

Schreiter, K. Untersuchungen ueber die Verbesserung des technisch-

taktischen Trainings bei besonderer Beruecksichtigung der

Verteidigungsarbeit im Feld unter hoher Belastung

高度負荷条件での、フィールドでの防御を考慮した、

技術戦術的なトレーニングの改善についての研究

1964 5 140



Klemig, H.,und A. Werner Untersuchungen ueber die Zweckmaessigkeit verschiedener

Trainingsmethoden, Trainingsmittel und Uebungen zur

Entwicklung der koerperhohen Eigenschaften fuer

Fussballspieler in Leistungskollektiven

優秀サッカー選手のための、身長特性の発達のため

の、いろいろなトレーニング方法、トレーニング手

段、エクササイズの目的性についての研究

1964 5 145

Lehmann, H.-U. Untersuchungen ueber die Verbesserung der

Wurfqualitaeten bei Wasserballspielern
水球選手の投動作の質の改善についての研究 1964 5 154

Hlavacek, E. Erarbeitung einer rationellen Trainingsmethode zur

technisch-taktischen Schulung im Degenfechten des

Modernen Fuenfkampfes

近代五種競技のエペにおける、技術戦術修練のための

合理的トレーニング方法の開発

1964 5 159

Raesch, W. Entwicklung spezieller Trainingsmittel und -methoden zur

wettkampfnaeheren Gestaltung des technisch-taktischen

Trainings im Boxen

ボクシングにおける技術戦術トレーニングの試合近似

デザインのための専門的トレーニング手段・方法の発

展

1964 5 167

Czech, G. Ueber den Einfluss der taktischen Mittel der

Angrifsvorbereitung auf die Verbesserung der

Wettkampfleistungen im Ringen

レスリングにおける試合パフォーマンスの改善に対す

る、攻撃準備の戦術手段の影響について

1964 5 171

Stache, J., und D. Schiller Entwicklung einer im Sport einsatzfaehigen Methode zur

Messung von Muskelaktionspotentialen
筋活動電位の測定のための、スポーツに利用できる方

法の展開

1964 5 176

Bachmann, H., und

Kollektiv

Die Vorbereitung der Spitzensportler der Sowjetunion,

Volkspolens,der USA, Frankreichs und Englands auf die

Olympischen Spiele in Tokio 1964

1964年東京オリンピックにむけた、ソビエト、ポーラ

ンド、アメリカm、フランス、イギリスのトップ選手の

準備状態

1964 5 182

Hochmuth, G. Die leistungsbestimmenden biomechanischen Faktoren

beim Skisprung;  eine biomechanische Analyse des

Leistungsstandes der DDR-Skispringer von den

Weltmeisterschaften 1962 bis. zu den Olympischen Spielen

1964

スキージャンプのパフォーマンス規定的なバイオメカ

ニクス的要因；1962年ヨーロッパ選手権から1964年ま

でのドイツジャンプチームのパフォーマンス状態のバ

イオメカニクス的分析

1964 6 1

Reiss, M. Untersuchungen ueber die unmittelbare

Wettkampfvorbereitung im Mittelstreckenlauf. - Ein Beitrag

zur Vorbereitung der Mittelstreakenlaeufer auf die

中距離走における直接試合準備についての研究；1964

年オリンピックへの中距離走選手の準備について

1964 6 37

Placheta, Z. Da stellung und Beurteilung der Ergebnisse der

sportaerztlichen Betreuung des DDR-Fusslball-

Olympiakaders waehrend der Suedostasienreise

サッカーオリンピック競技選手のスポーツ医のサポー

ト結果の記述と評価

1964 6 79

Bassan, L. Radio-telemetrische Untersuchungen der Herzfrequenz bei

Ruderern unter Wettkampfbedingungen
試合条件のもとでの漕艇の心拍数のラディオテレメー

ター研究

1964 6 112

Bassan, L. Radio-telemetrische Untersuchungen der Herzfrequenz bei

Ruderern unter Trainingsbedingungen
トレーニング条件のもとでの漕艇選手の心拍数のラ

ディオテレメーター研究

1964 6 143

Israel, S., und I. Stolz Das Symposium ueber Anpassungsfragen im

Zusammenhang mit den Olympischen Sommerspielen 1964

in Tokio (Prag, 23.4.1964)

1964年東京オリンピックとの関連でみた、適応問題の

シンポジューム（1964年4月23日プラハ）

1964 6 169

Roch, G. Erfahrungen der Sektion Moderner Fuenfkampf des SC

Halle-Kreuz bei der Durchfuehrung eines regelmaessigen 5

bis 6maligen Trainings je Woche mit Nachwuchssportlern

ジュニア選手の週5から6回の規則的トレーニングを実

施する場合の、SCHalle-Kreuzの近代五種競技部の経験

1964 7 1

Grundmann, G. Die Periodisierung und Wettkampfgestaltung im

Aufbautraining
育成トレーニングにおける期わけと試合計画 1964 7 7

Grundmann, G. Die Herausbildung der Faehigkeit zum entspannten Laufen

im Ausbautraining junger Sprinter
ジュニアスプリンターの育成トレーニングにおける解

緊した走法の能力の形成

1964 7 19

Neubert , U.  Die zweckmaessige Auswahl der Methoden und Mittel bei

der Belastungsgestaltung im Aufbautraining unter

Beruecksichtigung der emotionalen Anteilnahme der

ジュニア選手の情緒的参与を考慮した育成トレーニン

グにおける負荷デザインの方法と手段の目的的な選択

1964 7 32



Voelksch, R. Die Auswirkungen einer zyklischen Kraftschulung auf die

Leistungen im Sprint und Sprung der weiblichen Jugend-B
女子ジュニアBのスプリントと跳躍におけるパフォーマ

ンスへの周期的な筋力修練の影響

1964 7 63

Wuebbenhorst, K. Versuch einer Lehrprogrammgestaltung im Huerdenlaeuf der

maennlichen Jugend
男子ジュニアハードル選手における指導プログラム構

成のこころみ

1964 7 93

Feindt, W. Probleme der Arbeit mit jugendlichen Huerdenlaufern ジュニアハードル選手の指導 1964 7 112

Rittweger, M.   Die Einfuehrung des Hammerwurfes bei 12 bis 14jaehrigen

Schuelern
12歳から14歳までの生徒のハンマー投げの導入 1964 7 120

Nicklas, D. Zur Anwendung spezieller Sprunguebungen im Hochsprung 走り高跳びにおける専門的な跳躍練習の応用について 1964 8 1

Letunov, S.P. Die Grundprobleme der Sportmedizin in Verbindung mit der

Anwendung hoher Belastungen im Training
トレーニングにおける高度負荷利用と結びついたス

ポーツ医学の基礎問題

1964 8 24

Kluge, G. Ueber die Notwendigkeit einer regelmaessigen

zahnaerztlichen Betreuung der Leistungssportler
競技スポーツ選手の規則的な歯科的治療の必要性につ

いて

1964 8 47

Israel, S. Die 17-Ketosteroid-Ausscheidung bei extremer

Ausdauerbelastung
極限の持久性負荷時の17ケトステロイド排泄・分泌 1964 8 57

Israel, S., und F. Volkmer Die Rolle des Fettes in der Ernaehrung des

Leistungssportlers
競技スポーツ選手の栄養摂取における資質の役割 1964 8 67

Bogdasarov, S. Reserven hat jeder; - ein Beitrag zum Gewichthebertraining

von Juri Wlassow
リザーブはどんな人にもあります！重量挙げJURI

WLASSOWの経験

1964 8 87

Kroll, K., und A. Goelker Zeitraffer-Kinematographie;  Gedanken zum Einsaetz der

Zeitraffer-Kinematographie bei der Analyse von Sportspielen
球技分析のときの、低速撮影ーキネマトグラフの利用

について

1964 8 94

Roeder, H., und F.

Reichert

Ueber die Vorbereitung und die Ergebnisse der Olympischen

Winterspiele 1964
1964年冬季オリンピックの準備と結果について 1964 9 1

Ostrowski, G. Beobachtungsergebniese von den Skilanglauf-

Wettbewerben der IX. Olympischen Winterspiele
第九回冬季オリンピックのスキー距離競技の観察結果 1964 9 24

Bube, H. Testverfahren zur Ueberpruefung der Trainingswirkung und

Leistungsentwicklung fuer Skilanglaeufer
スキー長距離選手のためのトレーニング作用とパ

フォーマンス発達の検証のためのテスト法

1964 9 34

Kunath, P., und S,

Mueller

Vergleichende Untersuchungen ueber die

Willenseigenschaften unserer Skilanglaeufer und Athleten

anderer Ausdauerdisziplinen (I. Mitteilung)

他の持久性種目選手と、スキー距離競技選手の意志特

性に関する比較研究

1964 9 42

Braun, H. Betrachtungen ueber den Biathlonwettkampf waehrend der

Olympischen Winterspiele 1964 in Seefeld
1964年ゼーフェルト冬季オリンピック中のバイアスロ

ンの観察

1964 9 54

Sohmieder, R., und H.

Doebler

Beobachtungsergebnisse des olympischen

Eishookeyturniers waehrend der IX. Olympischen

Winterspiele 1964 in Innsbruck

第九回インスブルック冬季オリンピックのアイスホッ

ケートーナメントの観察結果

1964 9 111

Neugebauer, H.-P. Die Vervollkommnung des Systems der Trainingsplanung

und -auswertung, eine wesentliche Voraussetzung fuer

weitere Fortschritte beim Uebergang zu einer sachkundigen,

wissenschaftlich fundierten Leitungstaetigkeit im

トレーニングの計画と評価のシステムの改善。競技ス

ポーツにおける事実に即した、科学的に基礎づけられ

た指導活動に移行していく際のさらなる進歩の本質的

な前提

1964 10 1

Reichstein, G., und H.

Becher

Probleme der mathematisch-statistischen Auswertung des

individuell gestalteten'Leistungstrainings
個人にあったパフォーマンストレーニングの数学的統

計的な評価の問題

1964 10 24

Kunath, P., und R,

Mathesius

Die Herausbildung allgemeiner und spezieller Charakter und

Willenseigenschaften als Gegenstand der Trainingsplanung

und -auswertung (s.a.unter Trainingsplanung und -

トレーニングの計画と評価の対象としての、一般的な

性格と意志特性と専門的な性格と意志特性の形成

1964 10 46

Israel, S. Die Rolle der Sportmedizin bei der Planung und

Vorbereitung des Trainings
トレーニングの計画と準備の際のスポーツ医学の役割 1964 10 67



Baacke, H., Becher, H.,

und E. Piater

Zum System und zur Methodik der Trainingsplanung und -

auswertung im DSVB
ドイツバレーボール連盟におけるトレーニングの計画

と評価のシステムと方法について

1964 10 81

Reichstein, G., und H.

Becher

Ausarbeitung von Vorschlaegen zur Vervollkommnung des

Systems und der PQethodik der Trainingsplanung und -

auswertung im DTSB (AG-Mathematik)

ドイツ体操スポーツ連盟（数学研究部）におけるト

レーニングの計画と評価のシステムと方法の改善のた

めの提案づくり

1964 11 24

Neugebauer, H.-P.,und E.

Hlavacek

Zum System und zur Methodik der Trainingsplanung und -

auswertung im DSMF-  Disziplin Fechten
ドイツ近代五種競技連盟フェンシング部会におけるト

レーニング計画と評価のシステムと方法について

1964 11 117

Siebert, H. Zum System und zur Methodik dar Trainingsplanung und -

auswertung im Deutschen Boxverband
ドイツボクシング連盟におけるトレーニングの計画と

評価のシステムと方法について

1964 11 159

Dreissig, H. Zum System und zur Methodik der Trainingsplanung und -

auswertung im Deutschen Gewichtheber-Verband
ドイツ重量挙げ連盟におけるトレーニング計画と評価

のシステムと方法について

1964 11 191

Schramm, E. Probleme und Wege der weiteren Vervollkommnung des

Systems und der Methode der Trainingsplanung und -

auswertung im Wasserball

水球におけるトレーニングの計画と評価のシステムと

方法の改善の問題と方途

1964 11 213

Grundmann, G. Kritische Einschaetzung der Nachwuchsentwicklung in der

Leichtathletik
陸上競技におけるジュニア選手発達の批判的検討 1964 12 1

Nebe, D. Ueber die Steigerung der Leistungen im Speerwerfen der

weiblichen Jugend-A durch allgemeine und spezielle

Kraftschulung

一般筋力修練と専門筋力修練による女子ジュニアAやり

投げ選手におけるパフォーマンス向上について

1964 12 24

Brandt, H. Meine Erfahrungen bei der Aufstellung eines

Jahrestrainingsplanes fuer weibliche Jugensprinter (s.a.

unter Trainingsmethodik usw.)

女子ジュニアスプリンターのための年間トレーニング

計画作成の私の提案（トレーニング方法学の観点か

1964 12 54

Wolf, J. Die Anwendung der Telephonie in der Taktikausbildung der

Kampfsportarten, im speziellen Falle fuer das Fechten
対人競技の戦術形成におけるテレフォンの利用、フェ

ンシングの場合

1964 12 108

Placheta, Z., Brueschke,

G., und S. Israel

Elektrodiagnostik in der Sportmedizin;Die Veraenderung der

elektrodiagnostischen Werte unter sportlicher Belastung
スポーツ医学における電気診断法；スポーツ的な負荷

による電気診断値の変化

1964 12 112

Placheta, Z., Brueschke,

G., und S. Israel

Elektrodiagnostik in der Sportmedizin;Die

elektrodiagnostisehen Werte der Agonisten und

Antagonisten der oberen und unteren Extremitaet

スポーツ医学における電気診断法；上肢と下肢の協働

筋と拮抗筋の電気診断値

1964 12 125

Placheta, Z., Brueschke,

G., und S. Israel

Elektrodiagnostik in der Sportmedizin;Die

elektrodiagnostischen Werte der Muskulatur des Stoss-,

Sprung- und Spurtbeines sowie des Nebenbeines

スポーツ医学における電気診断法；突き出し脚、跳躍

脚、スパート脚、並びに、補助脚の筋肉の電気診断値

1964 12 132

Jacobi, B. Die Freizeit - wesentlicher Bestandteil der Lebensgestaltung

von Leistungssportlern
余暇-競技選手の生活の重要な部分 1965 1 3

Stuebner, G. Zu einigen Grundproblemen der Erziehung zur

Selbstaendigkeit im Training
トレーニングにおける自立活動のための教育の基本問

題

1965 1 19

Handreck, K. Meine Erfahrungen im Aufbautraining mit Sprintern スプリンターの育成トレーニングにおける私の経験 1965 1 31

Albrecht, W.-D., und Z.

Placheta

Die Ergebnisse einiger sportmedizinischer

Leistungsuntersuchungen bei Fussballspielern vor und nach

einem Wintertrainingslager

冬期合宿前後のサッカー選手のスポーツ医学検査結果

について

1965 1 70

Placheta, Z., ,Israel, S.,

Studener, H., und K.

Soos

Die Chronometrage als Hilfsmittel das Sportarztes und des

Trainers
スポーツ医とトレーナーの補助手段としてのクロノメ

トラーゲ（強度測定）

1965 1 80

Chruschtschow, S., und

S. Israel

Die Besonderheiten des Ballistokardiogramms bei

Leistungssportlern
競技スポーツ選手の心弾道図特性 1965 1 92



Buettner, G. Ermittlung des Wirkungsgrades dea Dauerlauftrainings im

Ausdauertraining von Mittel- und Langstrecklern und

Bestimmung seines Verhaeltnisses zu den Trainingsmitteln

dar wettkampfspezifischen Ausdauer

中距離と長距離走者の持久性トレーニングにおける持

久走の有効度、並びに、試合固有ジキュ性のトレーニ

ング手段との関係比率の規定について

1965 1 118

Injaslewski und Cuskin Die Vorbereitung der amerikanischen Schwimmer (

Uebersetzung)
アメリカの水泳選手の準備 1965 1 131

Dregan,I.E. Der Einfluss des Vitamins E auf die Verbesserung der

sportlichen Leistungen
スポーツパフォーマンス改善に対するビタミンEの作用 1965 1 143

Horvat,V. Neue Ansichten ueber das Krafttraining 筋力トレーニングへの新しい見方 1965 1 144

Royce,J. Erneute Untersuchung isometrischer Trainingsmethoden

und -ergebnisse - eine zwingende Notwendigkeit
アイソメトリックトレーニングの最新研究 1965 1 145

Perrin,J. Ein Mehrzweck-Trainingsgeraet 多機能トレーニング装置 1965 1 147

Wazny,Z. Die Geraete sind ein leistungsverbesserndes Element fuer

Training und Wettkaempfe
トレーニングと試合の、パフォーマンス改善要素とし

ての用具

1965 1 147

Anatoli Michailow - der bestaendige

Broncemedaillergewinner von Tokio
アナトールミハイロフ 1965 1 148

Zum Stand der koerperlichen Ausbildung der Schwimmer 水泳選手の身体形成の現状 1965 1 149

Vergleich der Gelenkigkeit junger Schwimmer ジュニア水泳選手の関節可動域の比較 1965 1 151

Der hypnotische Zustand bei Sportlern 選手の催眠／恍惚状態 1965 1 152

Fiedler,M., Baacke, H.,

und F. Doering

Zwei olympische Medaillen fuer Japans Volleyballer -

Ergebnis moderner Trainings- und Spielauffassung
日本のバレーボールの二つのメダル - モダンなトレーニ

ング理解とゲーム解釈の成果

1965 2 87

Wuschech, H., Welsch,

G., Friedel, H.,

Schmiedel, H., und E.

Ueber Probleme der Anpassungsreaktion bei den

Mitgliedern der Nationalmannschaft der Nordischen

Kombination beim Hoehentraining

高所トレーニング時の、ノルディック複合競技のナ

ショナルチームメンバーの適応反応の問題について

1965 2 104

Pechmann, H. Neue Perspektiven durch Einsatz von neuartigen

Trainingshilfsmitteln und Messeinrichtungen in der Sportart

Fechten

フェンシングにおける新しいトレーニング補助手段と

測定装置の利用による、新しい展望

1965 2 104

Teohogowadse, A., und

G. Israels

Das Verhalten der aeusseren Atmung bei Volleyballspielern バレーボール選手の外部呼吸行動 1965 2 117

Israel, S., Volkmer, F.,

und J. Stolz

Keine Spekulationen, sondern wissenschaftlich einwandfreie

Begruendungen - Sollen Sohwerathleten taeglich 2 kg

Fleisch essen?

解釈ではなくて、科学的に反論余地なき基礎づけを！-

重競技選手は一日に二キロの生肉をたべるべきなの

か？

1965 2 133

Israel, S., und F. Volkmer Neue Auffassungen zur Rolle der Proteile in der Ernaehrung

des Leistungssportlers
競技選手の食事における、Proteileの役割についての新

しい見解

1965 2 142

Die leichtathletischen Weltbestenlisten aller Zeiten

(Stand;Ende 1964) kurz kommentiert
陸上競技選手の世界最高記録 1965 2 146

Budzisch, H. Ergebnisse und Beobachtungen waehrend der Olympischen

Winterspiele 1964 und Sohlussfolgerungen zur schnelleren

Leistungsentwicklung im Eisschellauf der DDR

1964年冬季オリンピック大会の結果と観察、並びに、

我が国のスピードスケートにおける素早いパフォーマ

ン発達のための結論

1965 3 53

Waldauer, G. Windkanalmessungen an Skispringern; mit einem Vorwort

von G. Hochmuth
スキージャンプの風洞測定；ホッホムートによる序文 1965 3 100

Frester, R., und S.

Mueller

Fehlversuche im Weitsprung als psychologisches Problem 心理学的問題としての、幅跳びのファール 1965 3 117

Grate, H., Wuschech, A.,

Roth, W., und E. Ahrendt

Ueber die Blutkatalase und ihre Bedeutung bei der

Erfassung oxybiotischer Prozesse im Leistungstraining
パフォーマンストレーニングにおける、酸素生物的過

程の把握の際の、血液katalaseとその重要性について

1965 3 157



Nugebauer, H.-P. Zur Verarbeitung einiger Lehren der XVIII. Olympischen

Sommerspiele und dea Planzeitraumes 1960-1964 in den

Perspektivplaenen der Sportverbaende - Gedanken zur

weiteren Entwicklung in den Kampfsportarten

第18回夏季オリンピックの二三の教訓と，スポーツ連

盟の将来計画における，1960-1964までの計画年次の教

訓　ーー　格闘技系種目の強化について

1965 4 1

Wendt, M. Zur Trainings- und Wettkampfauswertung in den

olympischen Sportarten
オリンピック種目におけるトレーニング評価と試合評

価について

1965 4 21

Piater, E. Zu den Ausgaben und der Arbeitsweise des

Auswertungszentrums im Deutschen Sportverband
ドイツバレーボール連盟における評価センターの課題

と活動

1965 4 28

Deiss, D. Entwicklungstendenzen in einigen Sprintdisziplinen der

maennlichen und weiblichen Jugend im DVfL und DLV
東西ドイツのドイツ陸上競技連盟における青年男女の

スプリント種目における発展傾向

1965 4 35

Werner, A. Tests in Spielsportarten am Beispiel Fussball サッカーを例にした球技におけるテスト 1965 4 46

Sieler, G. Die Objektivierung des individuellen Kraftaufwandes beim

Rudern mit Hilfe der Messdolle
測定人形をつかった漕艇の個人的な筋力活用の客観化 1965 4 69

Bauer, R., und E.

Bothmischel

Die Zyklo-Chrono-Photographie - eine Methode zur

Untersuchung sportlicher Bewegungen
ジクロークロノーフォログラフ　　スポーツ動作の研

究の一つの方法

1965 4 99

Karger, H. Zeit fuer eine Olympiade オリンピックのための時間 1965 4 143

Cavalier, H. Ein gutes Wochenende (Die Bildung und Zusammensetzung

des " Leistungsrates fuer Leistungssport " des

westdeutschen Sportbandes)

素晴らしい週末を 1965 4 151

Fiebig, H. Zu einigen Fragen der Vervollkommnung des Systeme und

dar Methoden der Trainingsplanung und

Trainingsauswertung im Sportschwimmen

競泳におけるトレーニングの計画・評価のシステムと

方法の改善についての二三の問題

1965 5 1

Wendt, M. Erkenntnisse ueber die graphische Darstellung von

Trainingsprozessen
トレーニング過程のグラフ記述についての認識 1965 5 20

Graefe, K.-H. Modell eines Ernaehrungsrichtplanes fuer Leistungssportler 競技選手のための食事計画のモデル 1965 5 36

Albrecht,W.-D., und S.

Chruschtschow

Vergleichende Untersuchungen der zentralen und

peripheren Pulswellengeschwindigkeit und des Quotienten

Q=apaz bei verschiedenen Sportarten

いろいろな種目での，中枢と末梢のパルス速度とQapaz

インデックスの比較研究，

1965 5 53

Placheta, Z., und S,

Israels

 Die Bestimmungen des Trainingszustandes von

Volleyballspielern
バレーボール選手のトレーニング状態の規定 1965 5 66

Marhold, G. Untersuchungen ueber die Zweckmaessigkeit der

Trainingsmittel und Trainingsmethoden zur Entwicklung der

Sprungkraft

跳躍筋力発達のための、トレーニングの手段と方法の

目的性についての研究

1965 5 80

Lehnart, A. Eine Auswertung des olympischen Fussballturniers オリンピックサッカートーナメントの評価 1965 6 4

Lehnen ,A. Eine Auwertung des olympischen Hockeyturniers オリンピックホッケートーナメントの評価 1965 6 70

Schramm, E. Eine Auswertung des olympischen Basketballturniers オリンピックバスケットトーナメントの評価 1965 6 110

Schramm, E. Eine Auswertung des olympischen Wasserballturniers オリンピック水球トーナメントの評価 1965 6 130

Raeder, H. Eroeffnung des wiseenschaftlichen Seminars zu Problemen

des Ausdauertrainings
持久性トレーニング問題についての科学セミナーの開

催

1965 9 4

Pfeifer, H. Probleme des Ausdauertrainings im Leistungssport 競技スポーツにおける持久性トレーニングの問題 1965 9 8

Koerner, Th. Probleme des Uebergangs vom

Grundlagenausdauertraining zum wettkampfspezifischen

Ausdauertraining im Rudersport

漕艇スポーツにおける基礎持久性トレーニングから試

合固有の持久性トレーニングへの移行の問題

1965 9 81

Heisse, G. Auswertung der olympischen Ruderwettkaempfe 1964 in

Tokio
1964年東京のオリンピック漕艇競技の評価 1965 9 87

Woznfak, A. Ausdauertraining im Kanu-Rennsport カヌーレースにおける持久性トレーニング 1965 9 100



Zaensler, H. Die Entwicklung der Trainingskonzeption dar Kanadierfahrer

des DKSV von 1962-1965
1962年から65年までのドイツカナディアンカヌース

ポーツ連盟の選手のトレーニングコンセプトの発展

1965 9 107

Zaensler, H.  Die olympischen Wettkaempfe im Kanu-Rennsport  Tokio

1964
1964年東京オリンピック、カヌーレースのにおける試 1965 9 117

Feicht, J. Trainingsmethodische Probleme im Schwimmsport 競泳におけるトレーニング方法問題 1965 9 137

Wuschech, H., Grafe, A.,

und E. Ahrendt

Ueber trainingsphysiologische Probleme in

Ausdauersportarten und die adaequaten sportaerztlichen

Untersuchungsmethoden

持久性種目におけるトレーニング生理学的問題と、適

切なスポーツ医学サポートの方法にうちて

1965 9 143

Kipke, L. Probleme des Schwimmtrainings aus sportmedizinischer

Sicht
スポーツ医学からみた競歩競技水泳トレーニングの問 1965 9 143

Taubmann, W. Zur Auswertung der olympischen Wettkaempfe im

Strassenradsport 1964 in Tokio
1964年東京オリンピックにおける、自転車ロードレー

ス競技の評価

1965 9 149

Reiss, M.  Trainingsmethodische Probleme im Mittel und

Langstreckenlauf
中距離走と長距離走におけるトレーニング方法問題 1965 9 155

Reichert, F. Trainingsmethodische Probleme im Skilanglauf スキー距離競技におけるトレーニング方法問題 1965 9 162

Braun, R. Trainingsmethodieohe Probleme beim Biathlon バイアスロンにおけるトレーニング方法問題 1965 9 168

Budzisch, H.H. Der Stand des Eisschnellaufes der DDR im Vergleich zur

Weltspitze und zu Westdeutschland
世界最高記録と西ドイツとの比較における、我が国の

スピードスケート選手のレベル

1965 9 178

Schulze, D. Zum Ausdauertraining von Military-Pferden 馬術の持久性トレーニング 1965 9 186

Sohramme, R. Ueber die Beobachtung der olympischen

Schwimmwettkaempfe in Tokio 1964
1964年東京オリンピックにおける競泳の観察 1965 9 199

Sohramme, R. Kurze Einschaetzung der in Tokio erreichten Leistungen und

ihre Entwicklungstendenz waehrend der letzten Olympiaden
東京オリンピックで達成したパフォーマンスの評価

と、オリンピック中のその発達傾向

1965 9 200

Sohramme, R. Spezifische Ausdauer und Gleitmass 専門的持久性とGleitmass 1965 9 203

Sohramme, R. 100 m-Freistilschwimmen 100メートル自由形 1965 9 204

Sohramme, R. 100 m-Delphinschwimmen 100メートルバタフライ 1965 9 210

Sohramme, R. 100 m-Rueckenschwimmen 100メートル背泳 1965 9 214

Sohramme, R. 200 m-Brustschwimmen 200メートル平泳ぎ 1965 9 215

Sohramme, R. 200 m-Delphinschwimmen 200メートルバタフライ 1965 9 218

Sohramme, R. 200 m-Rueckenschwimmen 200メートル背泳 1965 9 221

Sohramme, R. 400 m-Freistilschwimmen 400メートル自由形 1965 9 222

Sohramme, R. 1500 m-Freistilschwimmen 1500メートル自由形 1965 9 230

Sohramme, R. 400 m-Lagenschwimmen 400メートル平泳ぎ 1965 9 232

Sohramme, R. Schlussfolgerungen まとめ 1965 9 235

Sohramme, R. Bemerkungen zur Technik 技術的特徴 1965 9 237

Sohramme, R. Alter und Leistung 年齢とパフォーマンス 1965 9 238

Sohramme, R. Groesse und Leistung 身長とパフォーマンス 1965 9 247

Sohramme, R. Einige Bemerkungen zur Spezialisierung 専門化のための注意 1965 9 249

Sohramme, R. Die unmittelbare Wettkampfvorbereitung der USA-

Schwimmer in Tokio
東京オリンピックにおける米国水泳選手の直接的な試

合準備

1965 9 250

Roeder, H.,und A.

Schuster

Zusammenfassende Einschaetzung der Ergebnisse und

Schlussfolgerungen zu den XVIII. Olympischen Spielen in
第18回東京オリンピックの総括的評価とまとめ 1965 10 3

Radunski, W. Medaillen und punktmaessige Auswertung der Olympia

Ergebnisse 1956-1960-1964
1956年、1960年、1964年のオリンピック結果の獲得メ

ダル数と点数

1965 10 45



Neugebauer, H.-P. Zur Auswertung der Fechtwettkaempfe bei den Olympischen

Spielen 1964 - Beobachtungsergebnisse, Erkenntnisse und

Vorschlaege fuer die Ausarbeitung des Perspektivplanes im

DFV

1964年東京オリンピックのフェンシングの評価　　ド

イツフェンシング連盟の今後の計画作成のための、観

察結果、認識、提案

1965 10 80

Bade, E. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen

im Wasserspringen anlaesslich der XVIII. Olympischen

Spiele 1964 in Tokio

1964年東京オリンピックを手がかりとした、水泳飛び

込みにおけるトレーニング観察と試合観察の評価

1965 10 127

Bobin, R. Bilanz und Perspektiven まとめと展望 1965 10 175

Hercher, W. Der Einfluss der sportpolitischen Situation auf spezielle

taktitsche Spielvorbereitung am Beispiel der Olympia-

Ausscheidungsspiele im Basketball

バスケットボールにおけるオリンピック選考試合を例

にした、特殊戦術的プレー準備に対する、スポーツ政

策的な状況の影響

1965 11 1

Mahlo, T. Die Erarbeitung einer taktischen Spielkonzeption im

Basketball
バスケットボールにおける戦術的なプレーコンセプト 1965 11 9

Ohms, D. Zur taktischen Konzeption des Deutschen Hockey-

Sportverbandes
ドイツホッケー連盟の戦術コンセプト 1965 11 46

Baacke, H., und H. Jenter Erfahrungen und Vorschlaege zum Inhalt und zum Aufbau

einer speziellen taktischen Spielkonzeption fuer bedeutende

Volleyballspiele

重要なバレーボール試合のための、専門戦術的プレー

コンセプトの内容と構成のための経験と提案

1965 11 54

Doebler, H., und R.

Schmieder

Auswertung der Eishockey-Weltmeisterschaft 1965 1965年アイスホッケーワールドカップの評価 1965 11 60

Bade E. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen in

Geraetturnen der Frauen waehrend der XVIII. Olympischen

Spiele 1964 in Tokio

1964年第18回東京オリンピック中の女子体操競技のト

レーニング観察と試合観察

1965 11 128

Kollektiv Die Perspektive des Skilanglaufes in der DDR スキー距離競技の展望 1965 12 1

Dreissig, H. Bemerkungen zu einigen Aeusserungsformen der speziellen

Willenseigenschaften der Skilanglaeufer und zu ihrer

Kennzeichnung

スキー距離競技の専門的な意志特性の二三の表出形式

の特徴とその明確化

1965 12 50

Buerger, H.,,

Minarovjech, Y., und G.

Buettner

Leistungsphysiologische Untersuchungen an Weltrecordler

und Olympiasieger Peter Snell
世界記録保持者でありオリンピック金メダリストであ

るPETER SNELのパフォーマンス生理学的研究

1965 12 66

Olympiaauswertung der USA - Schwimmen USAのオリンピック分析 1965 12 74

National sportstraining in France(Leistungssport in

Frankreich)
フランスでの国家スポートトレーニング 1965 12 80

Rostin, P. Apres Tokio (Nach Tokio) 東京を後にして！ 1965 12 92

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Leistungseinschaetzung  Ergebnisse von Tokio 1964 und die

Leistungserwartung fuer Mexiko-City 1968
1964年東京オリンピックの成績表とと、メキシコ大会

にむけたパフォーマンス期待値

1965 7* 8 7

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Zum Abschneiden der DDR-Mannschaft 東ドイツ選手団の独立について 1965 7*8 13

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Laenderwertung 国別評価 1965 7*8 15

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Wettkampfstgtten 試合統計 1965 7*8 23

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Messverfahren und Kampfrichterwesen 測定法と審判 1965 7*8 26

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Zeitplan スケジュール 1965 7*8 30

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Wetter 天気 1965 7*8 32



Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Trainingsstaetten トレーニング施設 1965 7*8 35

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Alter und Koerperbau 年齢と体格 1965 7*8 37

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Psychische Qualitaeten 心理的質 1965 7*8 51

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Gesellschaftliche Faktoren 社会的要因 1965 7*8 56

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

100 m-lauf 100メートル走 1965 7*8 61

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

200 m-Lauf 200メートル走 1965 7*8 72

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

4x100 m-Staffel 400メートルリレー 1965 7*8 80

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

400 m-Lauf 400メートル走 1965 7*8 87

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

4x 400 m-staffel 1600メートルリレー 1965 7*8 97

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

110 m-Huerdenlauf 110メートルハードル 1965 7*8 99

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

400 m-Huerdenlauf 400メートルハードル 1965 7*8 108

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

80 m-Huerdenlauf 80メートルハードル 1965 7*8 115

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

800 m-Lauf 800メートル走 1965 7*8 122

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

1500 m-Lauf 1500メートル走 1965 7*8 134

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

5000 m-Lauf 500メートル走 1965 7*8 141

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

10000 m-Lanf 10000メートル走 1965 7*8 147

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

3000 m-Huerdenlauf 300メートル障害 1965 7*8 157

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Marathonlauf マラソン 1965 7*8 158

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

20 km-Gehen 20キロメートル競歩 1965 7*8 167

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

50 km-Gehen 50キロメートル競歩 1965 7*8 175

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Weisprung 走り幅跳び 1965 7*8 185

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Dreisprung 三段跳び 1965 7*8 193

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Hochsprung 走り高跳び 1965 7*8 198



Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Sabhochsprung 棒高跳び 1965 7*8 206

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Kugelstoss 砲丸投げ 1965 7*8 216

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Diskuswurf 円盤投げ 1965 7*8 226

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Speerwurf 槍投げ 1965 7*8 236

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Hammerwurf ハンマー投げ 1965 7*8 243

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Zehnkampf 10種競技 1965 7*8 249

Kollektiv unter Leitung

non Dr. H. Gundlach

Fuenfkampf 五種競技 1965 7*8 253

Roeder,H. Zur Entwicklung der sportartspezifischen wissenschaftlichen

Arbeit und zur Bildung wissenschaftlicher Zentren der

olympischen Sportarten

種目固有科学研究の発展と、オリンピック種目の科学

センターの設立について

1966 1 37

Neugebauer,H.-P. Zu einigen Aufgaben unserer Leitungsorgane bei der

Ausarbeitung, Verwirklichung und weiteren

Vervollkommnung der trainingsmethodischen

トレーニング方法基礎コンセプトの作製、実現、改善

するときの、指導部の二三の課題

1966 1 46

Langheinrich,W. Aufgaben und Probleme der kuenftigen Arbeit im

Leistungssportnachwuchs
ジュニア競技選手分野での将来の活動の課題と問題 1966 1 55

Reiss,M. Ueber die Hauptrichtungen der weiteren Entwicklung der

Trainings- und Wettkampfsysteme in den Ausdauer-

Sportarten

持久性種目におけるトレーニングシステムと試合シス

テムのさらなる発展の基本方向について

1966 1 62

Fiedler,H. Hauptrichtungen der weiteren Entwicklung der Trainings-

und Wettkampfsysteme in den Kampfsportarten
格闘技系種目での、トレーニングシステムと試合シス

テムのさらなる発展の基本方向について

1966 1 66

Schramm,E. Ueber die Hauptrichtungen der weiteren Entwicklung der

Trainings- und Wettkampfsysteme in den Spielsportarten
球技での、トレーニングシステムと試合システムのさ

らなる発展の基本方向について

1966 1 70

Braun,H. Ueber die Wechselbeziehungen zwischen

Belastungserhoehung und Leistungssteigerung
負荷増強とパフォーマンス向上の相互関係について 1966 1 77

Baede,E. Hauptrichtungen der weiteren Entwicklung der Trainings-

und Wettkampfsysteme in den Sportarten mit vorrangig

technischem Charakter

主に技術的な面が重要な種目での、トレーニングシス

テムと試合システムのさらなる発展の基本方向につい

て

1966 1 82

Budzisch,H.-H.  Zu einigen Fragen der Nachwuchsentwicklung im

Eissehnellauf
スピードスケートにおけるジュニア発達の二三の問題 1966 1 89

Dobbertin,P. Zu einigen Fragen der Nachwuchsentwicklung im

Geraetturnen
体操競技におけるジュニア発達の二三の問題 1966 1 93

Nennemann,G.  Erfahrungen bei der Entwicklung talentierten Nachwuchses タレントのあるジュニアの発達の経験 1966 1 98

Kolditz,G. Zu einigen Fragen der Erziehungsarbeit und den Aufgaben

der Trainer bei der Entwicklung sozialistischer

Sportlerpersoenlichkeiten

社会主義的なスポーツの人格の発達の際の、トレー

ナーの課題と訓育活動の問題

1966 1 105

Mueller,R. Zur Vervollkommnung des Systems der sportaerztlichen

Betreuung und Kontrolle unserer Leistungssportler
競技スポーツ選手の医的支援とコントロールのシステ

ムの改善にむけて

1966 1 107

Kluge,G. Kariesstatistisehe Untersuchungen bei Leistungssportlern 競技スポーツ選手の、キャリア統計研究 1966 1 112

Schacke,P. / H.

Gagelmann / J. Wunsch

Ueber Verfahren zur Direktmessung der

Momentangeschwindigkeit bei sportlichen Bewegungen
スポーツ動作のモーメント速度の直接測定の方法につ

いて

1966 1 120



Grundmann,G. / E. Ast /

W. Krause

Das Training der sowjetischen Skilanglaeuferinnen ソビエトのスキー距離競技女子選手のトレーニング 1966 1 143

In Fachzeitschriften des Auslandes gefunden 外国の専門雑誌 1966 1 157

Materialien der 14. Bundesvorstaendssitzung des DTSB

ueber grundsaetzliche Fragen des Leistungssports in der

DDR

ドイツ体操スポーツ連盟第14回大会：競技スポーツの

根本問題について

1966 1 1*110

Orzechowski,B. Zur Entwicklung des Leistungssports bis zum Jahre 1972 1972年までの競技スポーツの発展について 1966 1

Gedanken zur Entschliessung des III. Deutschen Turn- und

Spoprttages
第三回ドイツ体操スポーツ大会報告 1966 1

Mueller,R. Vorwort はじめに 1966 2 2

Beuker,F. Die aerztliche Kontrolle von Leistungssportlern des

Deutschen Gewichtheberverbandes
ドイツ重量挙げ連盟選手の医学検診 1966 2 3

Albrecht,W.-D. Die sportmedizinische Kontrolle bei Sportlern des Deutschen

Ringerverbandes
ドイツレスリング連盟選手の、スポーツ医学検診 1966 2 21

Minarovjech,V. Die sportmedizinische Kontrolle bei Sportlern des Deutschen

Fechtverbandes
ドイツフェンシング連盟選手の、スポーツ医学的検診 1966 2 29

Dippold,S. Spezielle Leistungstests im Judosport 柔道競技における専門パフォーマンステスト 1966 2 37

Jaeger,G. Ueber sportartspezifische Testuntersuchungen an

Basketballspielern
バスケットボール選手の種目固有のテスト研究 1966 2 44

Thuemm1er,M. Sportartspezifischer Test im Wasserball 水球における種目固有のテスト 1966 2 58

Diskussion 論議 1966 2 66

Haase.H. Zu Problemen der Akklimatisierung 風土順応の問題について 1966 2 73

Hentschel,G./ Dr. med.H.

Witkopp,/ A. Haase

Untersuchungen ueber physiologische Reaktionen in einer

Klimakammer
人工気候室における生理反応の研究 1966 2 99

Informationen des Auslandes 外国の情報 1966 2 108

Schacke,P./H.Gagelman

n, J. Wunsch

Ueber Verfahren zur Direktmessung der

Momentangeschwindigkeit bei sportlichen Bewegungen (Teil
スポーツ動作のモメント速度の直接測定の手続きにつ

いて

1966 2 112

Braun,P./ Dr. S. Mueller Psychologische Probleme der Leistungsbewertung im

Geraetturnen
体操競技におけるパフォーマンス評定の心理学的問題 1966 2 136

Stolz,I. /Dr. med. S.

Chruschtschow/Dr. med.

S. Israel

Zur Beurteilung streptokokkaler Erkrankungen in der

Sportmedizin
スポーツ医学における連鎖球菌疾患の判定 1966 2 153

Neugebauer, H.-P.  Zu einigen Grundfragen der Ausarbeitung der

Perspektivplane in den Kampfsportarten (Rede zur

Eroeffnung des wissenschaftlichen Seminars der

格闘技系種目の将来構想の作成の基本問題 1966 3 1

Fiedler,H. Zu einigen Hauptrichtungen der Weiterentwicklung der

Trainingssysteme in den Zweikampfsportarten

(Hauptre_erat)

格闘技系種目におけるトレーニングシステムのさらな

る発展の基本方向について（主報告）

1966 3 8

Raesch,W. Zu einigen Ergebnissen des Experimentallehrganges

1964/65 mit jungen Kadern des DBV
ドイツボクシング連盟のジュニア候補選手の1964／

1965年の実験講習会の二三の成果

1966 3 37

Siebert,H. Ergebnisse der Beobachtung zur Ermittlung wesentlicher

leistungskennzeichnender Merkmale europaeischer

Spitzenboxer bei den Europameisterschaften 1965

1965年ヨーロッパ選手権での、チャンピオンボクサー

の本質的なパフォーマンス規定メルクマールの明確化

を狙いとした観察の成果について

1966 3 48

Thomas,P. Zur Weiterentwicklung des Trainingssystems im DBV ドイツボクシング連盟におけるトレーニングシステム

のさらなる発展

1966 3 57



Fiedler,H. Alter, Trainingsalter und Anzahl der Wettkampfe der

Teilnehmer an den Europameisterschaften im Boxen 1965 in

Berlin

ベルリン1965年ボクシングヨーロッパ選手権参加者の

年齢、トレーニング年齢、試合の数

1966 3 65

Athenstedt,D. Gedanken zur Verbesserung des Trainings- und

Wettkampfsystems im Deutschen Fechtverband
ドイツフェンシング連盟におけるトレーニングシステ

ムと試合システムの改善にむけて

1966 3 75

Hlavacek,E. Technische Vielseitigkeit und Spezialaktionen 技術的な多面性と専門行動 1966 3 79

Haunschild,H. Das System der Kadernominierung im Deutschen Judo-

Verband
ドイツ柔道連盟における候補選抜のシステム 1966 3 89

Hempel,H. Grundgedanken zur Weiterentwicklung des

Trainingssystems im Judo
柔道におけるトレーニングシステムのさらなる発展に

ついての基本的な考え方

1966 3 93

Wolf Zur technischen Spezialisierung im Judo 柔道における技術的な専門化について 1966 3 108

Czech,G. Zur Objektivierung und Analyse technisch-taktischer

Wettkampfleistungen im Klassischen Ringkampf
グレコローマンススタイルにおける技術戦術試合パ

フォーマンスの客観化と分析

1966 3 122

Juergens,D. Zur Bedeutung der technischen Vielseitigkeit fuer den

Wettkampferfolg
試合勝利のための技術的多面性の意義について 1966 3 141

Schubert,F. Grundgedanken zur Weiterentwicklung des Trainings- und

Wettkampfsystems im Klassischen Rungkamp_
グレコローマンススタイルにおけるトレーニングシス

テムと試合システムの改善のための基本的考え方

1966 3 148

Wagner,H. Untersuchungen zum Alter der Olympiateilnehmer 1964 im

Boxen, Fechten und Ringen
1964年オリンピック参加者の、ボクシング、フェンシ

ング、レスリング選手の年齢についての研究

1966 3 156

Neugebauer,H.-P. Die naechsten Aufgaben der Kampfsportverbande bei der

weiteren Vervollkommnung und Verwirklichung der

trainingsmethodisohen Grundkonzeptionen

トレーニング方法基礎コンセプトの改善と実現の際

の、格闘技系種目連盟の近々の課題

1966 3 167

Hellmann,R. 20 Jahre Sozialistische Einheitspartei Deutschlands - 20

Jahre planmaessige Foerderung und Entwicklung der

sozialistischen Koerperkultur

SEDの20年 1966 4 1

Schubert,S.   Ueber die Anwendung eines kombinierten Reaktions- und

Bewegungsschnelligkeitstests im Leistungssport
競技スポーツにおける複合反応スピードと動作スピー

ドのテストの利用

1966 4 7

Marhold,G. /D. Nicklas Einige Untersuchungsergebnisse bei der Vorbereitung der

Hochspringer des Deutschen Verbandes fuer Leichtathletik

(DVfL) auf die Ausscheidungswettkaemfe mit dem

westdeutschen Leichtathletikverband (DLV)

ドイツ陸上競技連盟走り高跳び選手の、西ドイツとの

対抗戦にむけた準備の研究成果について

1966 4 17

Hlavacek,E. Zu Problemen der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung in

der Disziplin Fechten des Deutschen Sportverbandes

Moderner Fuenfkampf

ドイツ近代五種競技連盟のフェンシング部門における

直接的試合準備の問題について

1966 4 57

Wujanz,J. Erfahrungen bei der planmaessigen Erhoehung der

Trainingsbelastung im Rudern von 1963 bis 1965 und die

Perspektive fuer das Wettkampfjahr 1966

1963年から1965年までのボートにおけるトレーニング

負荷の計画的高度化の経験と、1966年の試合期への展

望

1966 4 65

Baeskau,H. Aufbau, Organisation und Ausbildungssystem an den

Kinder- und Jugendsportschulen der Sowjetunion
ソビエト連邦における青少年スポーツ学校での育成、

組織、教育システム

1966 4 98

Utecht,I. Die Entwicklung der Sprinteigenschaften bei 12-14 jaehrigen

Schuelerinnen unter Klubbedingungen
クラブ条件での12から14歳の生徒のスプリント特性の

発達について

1966 4 113

Das vorolympische Training der polnischen Sprinterinnen ポーランドの女子スプリンターのオリンピック前ト

レーニング

1966 4 128

Matson setzte neue Massstaebe マトソンは新しい基準 1966 4 132



Ein gelungener Auftakt (Bericht vom 1. Fortbildungslehrgang

fuer Verbandstrainer)
さらなる成功にむけて（連盟トレーナーのための第一

回研修会の報告）

1966 5 1

Knobloch,G. Probleme des Nachwuchstrainings im DSSV ドイツ水泳連盟におけるジュニアトレーニングの問題 1966 5 6

Leopold,W. Zu Problemen der Entwicklung der Grundlagenausdauer in

der Schwimmausbildung bei Knaben im Alter von 12-14

Jahren (mit 8 graphischen Darstellungen)

12歳から14歳女子の、水泳教育における基礎持久性の

発達の諸問題

1966 5 19

Bassan,L. Komplexe physiologische Untersuchungen der

Herzfrequenz, der Atmung und des Gaswechsels unter

nachgeahmten Wettkampf- und Trainingsbedingungen im

Ruderbecken (mit 20 graphischen Darstellungen)

漕艇プールでの模擬試合条件、トレーニング条件で

の、心拍数、呼吸、ガス代謝の複合生理学的研究

1966 5 46

Kollektiv Erfassung und Beurteilung der sportlichen

Leistungsfaehigkeit aus der Sicht der Laboruntersuchung

(mit 18 graphischen Darstellungen)

実験室研究という点からみたスポーツパフォーマンス

能力の把握と評価

1966 5 87

Einige medizinische Aspekte zum Schwimmen 水泳に関する二三の医学的側面 1966 5 120

Amerikanische " Fabriken" fuer Schwimmweltrekorde 水泳の世界記録のためのアメリカの”工場” 1966 5 128

Die Pulsometrie als Kriterium fuer die Intensitaet der

Trainingsbelastung im Schwimmen
水泳におけるトレーニング負荷強度の基準としてのパ

ルスメトリー

1966 5 129

Wege zu Weltbestleistungen 世界最高記録への道 1966 5 136

Ueber Eigenschaften und Einsatz des

Elektrokardiotachografen
心電図タコグラフの特徴と活用 1966 5 148

Die Aufzeichnung visueller Beobachtungen mit einem

elektromechanischen und einem Elektroimpulsgeraet
電動用具と電動インパルス発生器をもちいた視覚観察

の明確化

1966 5 148

Wir bauen uns ein Trainingsgeraet - Hometrainer トレーニング用具の作製　ーー　ホームトレーナー 1966 5 149

Langsam wird der Fortschritt erreicht スローが成功のもと 1966 5 150

Aerodynamische Untersuchungen am Diskus 円盤の空力学 1966 5 151

Das Geheimnis von Daneks Diskus ダネックの円盤の秘密 1966 5 151

Trainingsgeraet fuer die Armarbeit (Schwimmen) 腕動作のためのトレーニング用具（水泳） 1966 5 153

Autorenkollektiv;G.Hents

chef/S.Jsrael / L.

Kipke/G.Jsrael/ A.

Lehnen/H.Bube/K.Steude

/ H. Fritze/

B.Freid/E.koehler/R.Zickl

er/Gesamtleitung ; A.

 Akklimatisation / Probleme der speziellen Anpassung an die

Bedingungen von Mexiko-City
風土順化・メキシコシティーという条件への特殊な適

応の問題

1966 6

Umland,B. / H. Forchel Unser Erziehungsziels die sozialistische Persoenlichkeit 社会主義的人格が教育目標である 1966 7 1

Grundmann,G. / W.

Radunsky

Eine Auswertung der Weltmeisterschaften in den Nordischen

Skidisziplinen vom 16.-27. Februar 1966 in Oslo (mit 7

Streckenskizzen und 10 grafischen Darstellungen)

オスロ1966年のノルディック世界選手権の評価 1966 7 12

Goepfert,W. Zu Problemen des Grundlagenausdauertrainings in der

Altersgruppe B der Kinder unter Beruecksichtigung

erzieherischer Werte (mit 5 grafschen Darstellungen)

教育的な価値を考慮した、年齢グループBにおける基礎

持久性トレーニングの問題について

1966 7 85

Migeod,H. Die freudvolle Trainingsgestaltung im Ausbildungsprozess

von Schwimmern der Alterskruppe " Kinder B"
年齢グループBの水泳教育過程での喜びあふれるトレー

ニングデザインについて

1966 7 100



Grohe,M Ueber die Entwicklung des 15jaehrigen

Rueckenschwimmers Roland Matthes (Erfurt) (mit 1
15歳の背泳選手マッテスの発達について（エアフル

ト）

1966 7 108

Die wissenschaftlichen Forschungsarbeiten im Sport

muessen den neuesten Aufgaben entsprechen
スポーツにおける科学研究は、最新の課題である 1966 7 108

Junson,St. Das Training der norwegischen Eisschnellaeufer

(Uebersetung)
ノルウェイスピードスケート選手のトレーニング 1966 7 117

Die Vorbereitung auf die Olympischen Spiele in

psychologischer und sportpaedagogischer

Sicht(Uebersetzung)

心理学的、スポーツ教育的観点からみたオリンピック

大会への準備

1966 7 132

Eine Methode zur Auswahl von Sportlern 選手選抜の方法 1966 7 141

Karenin,A. Afrika und der SWport アフリカとスポーツ 1966 8 6

Doebler,H./R.Schmieder/

G. Teschner/J.-K.Wilde

Auswertung des Eishockey-Weltmeisterschaftsturniers vom

3. bis 13. Maerz 1966 in Ljubljana
1966年アイスホッケー世界選手権の評価 1966 8 13

Birkemeyer,G. Charakteristische Merkmale meines mehrjaehrigen

Leistungstrainings
私の数年に及ぶトレーニングのメルクマール 1966 8 59

Chrustschow,S./Israel,S Die Beziehungen zwischen ballistokardiographischen

Kennziffern und kardiovaskulaeren Messgroessen bei

Leistungssportlern(II.Mitt,)

競技スポーツにおけるバリストカーディオ　グラフ

と，カーディオバスキュラーレ測定値の関連

1966 8 117

Das Training von Irena Kirszenstein in der Olympiasaison オリンピックシーズンにおけるイリーナクリスゼン

シュタインのトレーニング

1966 8 133

Chrustschow,S./Israel,S Die Veraenderungen des Ballistokardiodiagramms bei

Leistungsssportlern unter dem Einfluss einer mittleren

koerperlichen Belastung (III. Mitt.)

中程度の身体負荷の影響時における，バリストカー

ディオグラムの変化

1966 8 136

Minarovjech,V./G.Buettne

r/H.Burger

Die Pilsbeobachtung waehrend des Rekordlaufes von

Juergen Haase ueber 10000m
Haase選手の10000ｍ新記録達成中の心弾動図 1966 8 147

Nicht Zielband, sondern Startlinie(Thiess,G.) ゴールではなく，出発点にある 1966 9 1

Die Mahnung der Olympischen Spiele des Jahres

1936(Westphal,H.)

1936年オリンピックの警告 1966 9 6

Werner,A. Das XIX. ULFA-Turnier im Junioren-Fussball vom 21. -

29.5.1966 in Jugoslawien
ユーゴスラビア1966年ジュニアサッカー選手権 1966 9 23

Wendt,H. Untersuchungen ueber den Einfluss des

Trainingsumfangens auf die sportliche Leistung bei

Fussbalmannschaften

サッカーチームのパフォーマンスに対するトレーニン

グ範囲の影響についての研究

1966 9 53

Hercher,W. Zonenpressing - modernes Verteidigungssystem im

Basketball
ゾーンプレスーバスケットの最新防御システム 1966 9 70

Berger,J. Zu einigen Fragen der lehrpraktischen Ausbildung der

Studierenden der Fachrichtung Leistungssport an der DHfK
ドイツ体育大学競技スポーツ専攻学生の教育実習の問

題について

1966 9 81

Stache,H.-J./D.Schille Vergleichsmessungen zwischen Myotonometer und

Elektromyograph
ミオトノメータと筋電図の比較測定 1966 9 110

Die Entwicklung der Gelenkigkeit bei Leichtathleten 陸上競技選手の関節可動性の発達 1966 9 126

Ter-Owanesjan,I. Ueber den Weitsprung 走り幅跳びとは！ 1966 9 130

Methoden zur Untersuchung der Intensitaet von

Wettkampfuebungen in den Sportspielen und

Kampfsportarten

球技と格闘技系種目における試合運動の強度について

の研究方法

1966 9 139

Der Sport in einer amerikanischen High School アメリカ高校のスポーツ 1966 9 143

Leberschmerzen bei Laeufern ランナーの肝臓痛 1966 9 144

Schulsystem und Turnen in Japan 日本の学校システムと学校体育 1966 9 154



Mdernes Mittelstreckentraining im Lauf (Zusammenfassung

des 4. Kongresses des Europaeischen Leichtathletik-

Lehrerverbandes vom 15.-17.4.1966 in Obertraun)

走における最新の中距離トレーニング（ヨーロッパ陸

上競技指導者連盟の第4回会議のまとめ）

1966 9 162

Neue Sicherheitsmassnahmen fuer die technischen

Disziplinen
技術種目のための新しい安全確保法 1966 9

Hilfsmittel fuer das Volleyballspiel バレーボールのための補助手段 1966 9

Vorrichtung zur Messung der Fluggeschwindigkeit 飛躍スピードの測定のための装置 1966 9

Simon.H. Der Einfluss des Revanchismus auf die westdeutsche

Sportbewegung
西ドイツのスポーツ運動へのレバンキスムスの影響 1966 10 1

Thierfelder,K. Das Sprungkrafttraining der Dreispringer in der

Vorbereitungs- und Wettkampfperiode (mit 5 Abbildungen)
準備期と試合期における三段跳びの跳躍筋力トレーニ

ング

1966 10 15

Hennig,W./D. Junker Die Persoenlichkeit des Radsportlers - Ein Beitrag zur

Bestimmung personaler Leistungsfaktoren beim

Strassenfahrer

自転車競技選手の人格ーーロードレース選手の、人格

的なパフォーマンス要因の規定について

1966 10 65

Dreissig,H. / G.

Reichstein

Gedanken zur mathematischen Bestimmung der Belastung

und zur Leistungsbewertung Teil II
負荷の数学的規定とパフォーマンス評価について（第

二部）

1966 10 87

Bothmischel,E. / G.

Nehmer

Eine Methode zur Messung der Tretkraft im Radsport 自転車レースにおけるペダリング筋力の測定法につい 1966 10 106

Federle,S. Auswertgeraet fuer 16 mm Schmalfilm, wertvolle Hilfsmittel

fuer die Sportforschung
16ミリフィルムの評価装置，スポーツ研究にとっての

重要な道具

1966 10 118

Vajcechovsk,S.   Der Jahrestrainingsplan der amerikanischen Schwimmer アメリカの水泳選手の年間トレーニングプラン 1966 10 127

Alter und Rekorde 年齢と記録 1966 10 137

Die Erholungsintervalle zwischen den Versuchen bei

Gewichtheben
重量挙げにおける試技間の休息インターバル 1966 10 139

Das Tempo des Leistungszuwachses im mehrjaehrigen

Training von Gewichthebern
重量挙げの数年間のトレーニングにおけるパフォーマ

ンス向上のテンポ

1966 10 140

Der Weg zu den Hoechstleistungen 最高パフォーマンスへの道 1966 10 142

Die spezielle Kraftausbildung der Schwimmer 水泳選手の専門筋力形成 1966 10 143

Beeindruckende Leistungen im Altersgrupnenschwimmen 年齢群水泳における印象深いパフォーマンス 1966 10 144

Zur Anwendung sogenannter "Umschaltungen" im

Schwimmtraining
水泳トレーニングにおけるいわゆる"ウムシャルテュン

グ"の利用

1966 10 145

Funkinformation im Schwimmtraining 水泳トレーニングおけるラジオ情報 1966 10 146

Modernes Kraulschwimnen mit Zweier-Beinschlag ツービートクロール 1966 10 146

Mit dem Geist von Budapest zu neuere Erfolgen (Dr.Reiss) 新しい成功にむけた，ブタベスト精神 1966 11*1

2

4

Melchert,S. Zur staatspolitischen Erziehung der westdeutschen

Sportjugend
西ドイツ青少年スポーツの国家政策的な教育 1966 11*1

2

26

Schramm,E. Die Erhoehung der Wirksamkeit erfolgreicher

Angriffsverfahren in den Sportspielen
ゲーム系種目における有効な攻撃方法の有効性の向上 1966 11*1

2

51

Krause,R. Die Entwicklung erfolgreicher Methoden des Angriffsspiels

im Fussball auf der Grundlage einer Typisierung

torgefaehrlicher technisch-taktischer Verfahren

得点される危険のある戦術戦略の分類に基づいたサッ

カーにおける有効な防御法の展開

1966 11*1

2

71

Baacke,H./H.Becher/E.Pi

ater

Erfahrungen bei der Anwendung von statistischen

Spielanalysen zur Erfassung, Bewertung und

Vervollkommnung von Angriffshandlungen im Volleyballspiel

バレーボールにおける攻撃プレーの把握，評価，改善

のための，戦術プレー分析の利用の経験

1966 11*1

2

106

Mahlo,F.  Erhoehung der Wirksamkeit taktischer Angriffsverfahren im

Basketballspiel
バスケットボールにおける戦術的攻撃法の有効性を高

める

1966 11*1

2

121



Kniep,W.  Wege, Mittel , Methode  zur Erhoehung der Wirksamkeit

von Angriffsverfahren im Wasserballspiel
水球における攻撃法の有効性を高めるための方向，手

段，方法

1966 11*1

2

132

Hercher,W. Die Erhoehung der Wirksamkeit des Angriffsabschlusses

durch Steigerung der Praezisionsleistungen im Korbwurf
バスケットボールシュートにおける精度パフォーマン

スを向上させることによる，攻撃力の有効性の高度化

1966 11*1

2

133

Sieler,W. Die Durchsetzung besusster taktischer Angriffshandlungen

zur Aktivierung erfolgreicher Angriffsverfahren im

Handballspiel

ハンドボールにおける有効な攻撃法を実現するための

意識的な戦術的攻撃プレーの徹底

1966 11*1

2

137

Astrath,E. Gedanken zur Schulung von kollektiv-taktischen

Angriffsverfahren im Handballspiel
ハンドボールにおける集団戦術攻撃法の修練のための

考え方

1966 11*1

2

149

Kreisel,W.  Die Besonderheiten des Trainings mit Frauenmannschaften

unter dem Aspekt wirksamer Angriffsverfahren im

Handballspiel

ハンドボールのける有効な攻撃法という点からみた女

子チームのとトレーニング特性

1966 11*1

2

154

Doebler,H.  Die Bedeutung individueller Spielleistungen fuer die

Stabilitaet und den erfolgreichen Abschluss von

Angriffsverfahren im Eishockey

アイスホッケーにおける攻撃法の安定性と有効な

シュートのための個人プレーパフォーマンスの意義

1966 11*1

2

162

Schmieder,R. Die individuelle und kollektive psychologische Beeinflussung

der Spieler zur erhoehung der Angriffswirksamkeit im

Eishockey

アイスホッケーにおける攻撃力の向上のための，選手

の個人的集団的な心理学的影響作用

1966 11*1

2

173

Teschner,G. Gesichtspunkte fuer die Bestimmung ven Standardzuegen

fuer das Angriffsspiel im Eishockey
アイスホッケーにおける攻撃プレーのためのスタン

ダードの規定のための観点

1966 11*1

2

177

Lehmann,H.-U. Die Bedentung von Spielanalysen heim Aufbau der

angriffsverfahren im Wasserballspiel
水球における攻撃法構成のときのプレー分析の重要性 1966 11*1

2

195

Meinungen , Urteile und Vorschlaege zum Seminar セミナーのための意見，判断，提案 1966 11*1

2

200

Soos ,K./H. Seeger / A.

Werner

 Auswertung der Fu_ball-Weltmeisterschaft 1966 1966年サッカーワールドカップの評価 1966 11*1

2

206

Helfritsch,W.   Gedanken und Erfahrungen zur staatsbuergerlichen

Erziehung und Bildung an den KJS
スポーツ学校での国家市民的訓育陶冶の考え方と経験 1966 11*1

2

247

Taubmann,W. Der hydraulich bremsbare Hometrainer, ein vielseitig

verwendbares Trainings- und Testgeraet im Radrennsport
ハイドロ制動機能付きのホームトレーナー，ボート

レース競技における多面的に活用できるトレーニング

用具・テスト用具

1966 11*1

2

257

Ozolin,N.  Einige Probleme der Vorbereitung auf die XIX. Olympischen

Spiele
第19回オリンピックの準備における二三の問題 1966 11*1

2

265

Reiss,M. Ausdauerleistungen in mittleren Hoehen (Erfahrungen einer

Reise nach Kenia)
中程度の高所における持久性パフォーマンス（ケニア

への遠征報告）

1966 11*1

2

277

Sideromicz,W. Akklimatisationssorgen in Mexiko-City メキシコシティーにおける順応不安 1966 11*1

2

283

Grundmann,G. Erfahrungen bei leichtathletischen Wettkaempfen in 1100 m

Hoehe
1100mの高所における陸上競技の試合の経験 1966 11*1

2

287

Materialien des wissenschaftlichen Seminars der

Spielsportverbaende und der Abteilung Sportspiele der

Forschungsstelle der DHfK vom 3.-4. Oktober 1966 in

1966年10月ゲーム系種目スポーツ連盟と，ドイツ体育

大学の研究所ゲーム系種目部門の科学セミナー報告，

1966 11*1

2

Zum Kinder- und Jugendgruppenprogramm im Deutschen

Schwimmsport-Verband
ドイツ水泳連盟における青少年グループプログラムに

ついて

1966

Probleme der Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme in den Zweikamp_sportarten (Materialien

des Seminars vom 13. und 14.10.1965)

格闘技系種目での、トレーニングシステムと試合シス

テムのさらなる発展の問題（1965年10月セミナー報

告）

1966



Psychische Staerke, Bewusstsein, Wettkampfstabilitaet

(Ergebnisse eines Rundtischgespraeches vom 18.

November 1966)

心理的強さ，意識，試合の安定性（1966年11月円卓会

議報告）

1967 1 1*18

Juergens, D. Einige Aspekte des wettkampfnahen Trainings im Ringen レスリングにおける試合近似トレーニングの二三の観 1967 1 104*111

Kirchgaessner, H. Die Entwicklung der sportartspezifischen psychischen

Eigenschaften im wettkampfnahen Training
試合近似トレーニングにおける種目固有の心理特性の

発達

1967 1 111*119

Luedke, K.-H., Siebart ,

H., u. W. Raesch

Sportspezifische Probleme des wettkampfnahen Trainings

im Deutschen Boxverband
ドイツボクシング連盟における試合近似トレーニング

の種目固有の問題

1967 1 120*133

Schubert, F. Ueber methodische Probleme des wettkampfnahen

Trainings
試合近似トレーニングの方法上の問題 1967 1 134*143

Cech, G. Schlusswort zum Kampfsportseminar 格闘技系種目セミナーのまとめ 1967 1 144*146

Das internationale Echo auf unsere Erfolge - eine

Dokumentation
私たちの成功に対する国際的反響 1967 1 20*32

Neugebauer, H.-P . Fuer eine klarere Bestimmung und raschere Durchsetzung

der objektiven Entwicklungstendenzen und -

gesetzmaessigkeiten in den Kampfsportarten fuer die

Erhoehung des Umfanges und des Niveaus des

wettkampfnahen Trainings (Eroeffnungsrede zum

試合近似トレーニングの範囲とレベルの向上のため

の，格闘技系種目における客観的な発達傾向と発達法

則の明確化とすばやい徹底のために（格闘技系種目セ

ミナーの開会の言葉）

1967 1 33*39

Fiedler, H. Zielgerichtetes wettkampfnahes Training - ein wesentlicher

Faktor zur weiteren Leistungssteigerung in den

Zweikampfsportarten

目標をもった試合近似トレーニング　ーー　格闘技系

種目におけるさらなるパフォーマンス向上のための本

1967 1 40*71

Hlavacek, E., u. E.

Werner

Das wettkampfnahe Training aus der Sicht des Deutschen

Facht Verbandes
ドイツフェンシング連盟の立場からみた試合近似ト

レーニング

1967 1 84*90

Hempel, H.   Die Position des Deutschen Judo-Verbandes zum

wettkampfnahen Training
試合近似トレーニングのための，ドイツ柔道連盟の立

場

1967 1 91*103

Ostrowski, G., u. B.

Wagner

Entwicklungstendenzen im Skilanglauf und Untersuchungen

der Schrittfrequenz weltbester Skilanglaeufer
スキー距離走における発展傾向と，トップクラスの選

手の歩頻度の調査

1967 2 103*139

Sozialpsychologische Grundlagen der

Persoenlichkeitsformung.Einfuehrung in die marxistische

Sozialpsychologie

人格形成の社会心理学的基礎，　マルクスレーニン主

義的な社会心理学における取り扱い

1967 2 105-107

Grundmann, G., u. W.

Krause

Die wichtigsten Merkmale des Trainings unserer

Skilanglaeufer bis zu den Weltmeisterschaften 1966
1966年世界選手権までの，スキー距離走選手のトレー

ニングにとって最も重要なメルクマール

1967 2 140*147

Einige Schlussfolgerungen 二三の結論 1967 2 148*167

Thilo,W. Sport und "formierte Gesellschaft" スポーツと，形式社会 1967 2 17*30

Gesamteinschaetzung 全体の評価 1967 2 3*4

Roeblitz, G. Kennzeichen, Ansatzpunkte, Traeger, Formen und

Methoden der politisch-ideologischen Erziehung

(Hauptreferat auf dem Erziehungsseminar am 17./18.

政治的イデオロギー教育の特徴，手がかり，任務，形

式，方法

1967 2 31*49

Sportart und disziplinspezifische Einschaetzung 種目と，部門ごとの評価 1967 2 5*6

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser;(Hinweise zur Arbeit

mit unserer Zeitschrift)
信頼することもよいが，コントロールすることはもっ

とよい（私たちの雑誌を利用するために）

1967 2 50* 57

Langheinrich, W., Ledig,

R., u. W. Trelenberg

Wie sind die Ergebnisse der 1. Deutschen Kinder- und

Jugendspartakiade im Hinblick auf kuenftige Anforderungen

des Leistungssports zu werten?

将来の競技スポーツに対する要求という観点からみ

て，第一回スパルタキアードの成果をどのように評価

するか?

1967 2 50*107

Hinweise fuer unsere Autoren わたしたちの著者に対する指示 1967 2 57*105

Neue Aufgaben erfordern neue Massstaebe (Dr. Ch. Oppel) 新しい課題は，新しい尺度をもとめます 1967 2 7*9



Bekenntnisse werden im Kampf geboren (E. Wandt) 知ることは戦いのなかで生まれます 1967 2 9*16

Die sportliche Leistung allein genuegt nicht! (Dr. G.

Grundmann , E . Wandt )
スポーツパフォーマンスだけに満足してはいけない 1967 3 1* 5

Gottschalk, H. Eine Messmethode zur Bestimmung der isometrischen

Muskelkraftentwicklung
アイソメトリック筋力発達の規定のための測定方法 1967 3 105*110

Koehler, E., Israel, G.,

Steude, K., Israel,

S.Freid, B., Lewa, W., u.

R. Mathesius

Unterdruckkammer-Untersuchungen an

Hochleistungssportlern (II. Mitt.)
低圧室　ーー　競技選手での研究（中間報告） 1967 3 111*141

Stojan, B., Pfefferkorn,

B., u. J. Schmieder

Eine Moeglichkeit der Beeinflussung des Verlaufs des

Akklimatisationsprozesses durch verschiedene

Belastungsformen unter besonderer Beruecksichtigung der

Nebennierenrindentaetigkeit

副腎皮質活動を考慮した、いろいろな負荷形式によ

る、高所適応過程への影響作用可能性

1967 3 142*148

Lipp, R. Medizinische Aspekte einer Reise nach China 中国遠征の医学的留意点 1967 3 149*152

Informationsbericht ueber eine Trainerkonferenz des

polnischen Leichtathletik Verbandes in Spala (Dr. D. DeiB)

********* 1967 3 153*157

Initiativen zum VII. Parteitag;Der Offene Brief einer

Klubleitung und sein Echo
第七回党大会のためのイニシアチブ 1967 3 19*44

Jenter, H. Erfolgreich praktizierte Methoden der politisch-ideologischen

Erziehung in der Volleyball-Nationalmannschaft der Herren
男子バレーボールナショナルチームにおける政治的イ

デオロギー的な教育の有効な実践的方法

1967 3 45*55

Wischowsky, E. Erfahrungen ueber Formen und Methoden der politisch-

ideologischen und kulturellen Erziehung im SC Wissenschaft

DHfK

SCDHfKにおける政治イデオロギー教育と文化教育の形

式と方法の経験

1967 3 55*60

Heil, A. Die Aufgaben auf dem Gebiet der politisch-ideologischen

und kulturellen Erziehungsarbeit bis zu den Olympischen

Spielen 1968

1968年オリンピックまでの政治イデオロギー教育と文

化教育分野での課題

1967 3 6*18

Bormann, G. Die internationale Entwicklungstendenz im Frauen-

Leistungsturnen und Schlussfolgerungen fuer die

Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 1968 und 1972

女子体操競技における国際的な発展傾向と，1968年と

1972年オリンピック大会の準備のための結論

1967 3 61*86

Schnabel,G. Zur Wirkung bewegungs- und leistungsverwandter

Sportarten im Training des Schwimmers
水泳における動作親和種目とパフォーマンス親和種目

の影響について

1967 3 87*104

Unserer Partei unsere Tat (H. Schlosser, H. Pabst, E.

Wandt, G. Schindler)

********* 1967 4 1*10

Jueling, M., u. K. Kupper Eine neue Methode zur Bestimmung der

sportartspezifischen Maximalkraft (maximale Armzugkraft)

im Sportschwimmen

水泳における種目固有の最大筋力（最大腕引き筋力）

の規定のための新しい方法

1967 4 100*107

Pausch, Chr. Werden die guenstigen Bedingungen an den

Leistungssportschulen auch optimal fuer die

Erziehungsarbeit genutzt ?

競技スポーツ学校におかる適切な条件は，教育にとっ

て最適に活用されているのか?

1967 4 108*116

Frester, R. Einige Kriterien der politisch-ideologischen Erziehung von

Leistungssportlern unter besonderer Beruecksichtigung der

Auswahl von Nachwuchskadern

ジュニア候補選手選抜を効力した，競技スポーツ選手

の政治的イデオロギー面の教育の二三の基準

1967 4 11*17

Petzold, R. Durch Ausdauertraining zum Rekordhalter. Das

Trainingsprogramm von Ullrich Obenauf
記録保持者のための持久性トレーニング． 1967 4 117*125

Roth, W.,.Wuschech, H.,

u. W. Spormann

Laengsschnittuntersuchungen bei Spielern der Eishockey-

Nationalmannschaft
アイスホッケーナショナルチームメンバーの縦断研究 1967 4 126*151

In Fachzeitschritten gefunden ********** 1967 4 152*183



Roeder, H., u. H,-P.

Neugebauer

Einige Entwicklungstendenzen und Aufgaben bei der

weiteren Vervollkommnung der Trainings- und

Wettkampfsysteme der olympischen Sommer- und

オリンピック夏季大会と冬季大会のトレーニングシス

テムと試合システムのさらなる改善にむけた，発達傾

向と課題

1967 4 18*36

Deiss, D. Missachtung trainingsmethodischer Kennziffern - Ursache

fuer den Leistungsrueckgang im 400-m-Lauf des

maennlichen Nachwuchses

トレーニング方法上の指標の誤解　ーー　男子ジュニ

ア400メートル走におけるパフォーマンス後退の原因に

1967 4 37*46

Reiter, P. Die internationale Leistungs- und Entwicklungstendenz im

Geraetturnen der Maenner auf der Grundlage einer Analyse

der XVI. Weltmeisterschaften 1966

1966年体操世界選手権の分析に基づいた，男子体操競

技の国際的なパフォーマンス傾向と発展傾向

1967 4 47*77

Taubmann, W., u. K.

Gottschalk

Untersuchungen ueber die maximale Druck- und Zugkraft

bei Strassenfahrern
ロードレース選手の最大押し筋力と引き筋力について

の研究

1967 4 78*91

Kupper, K., u. M. Jueling Ein Verfahren zur Bestimmung der Kraftausdauer im

Sportschwimmen
競泳における筋力持久性の規定法について 1967 4 92*99

Woitas, P. Ein Geraet zur digitalen Registrierung der Kraftstoss-Summe

am Skistock
スキーストックの，筋力衝撃総和のデジタル記録器 1967 5 119

Heisse,G. Der Einfluss der Veraenderung der Dollenstellung parallel

zur Bootslaengsachse auf die Erhoehung der

vortriebswirksamen Kraefte beim Rudern

漕艇選手の推進作用筋力を高めるための，ボート長軸

と平行の，ドーレン操作の変化の影響

1967 5 1*15

Wagner, B. Erarbeitung neuer Mittel und  Methoden zur Ehtwicklung der

Kraftausdauer im Skilanglauf
スキー距離走における筋力持久性の発達についての新

しい手段と方法の開発

1967 5 107*116

Kowitz, M. Der Pulssummenzaehler パルス総和計算機 1967 5 117*118

Kleibert, G. Einrichtung zur Durchfuehrung von

Dauerreaktionsversuchen
持久性反応研究実施のための装置 1967 5 120*121

Hlavacek, E. Experimentelle Untersuchung des kampfbestimmenden

Verhaltens im Fechten (Zwischenbericht)
フェンシングにおける試合規定行動の実験的n研究 1967 5 127*150

In Fachzeitschriften gefunden ******* 1967 5 145*162

Bachmann, H. Ueber das System des Leistungssports in den USA アメリカ合衆国にける競技スポーツシステム 1967 5 151*170

Bothmischel, E., u. G.

Nehmer

Untersuchungen ueber den Krafteinsatz beim Riemenrudern リーメン漕艇選手の，筋力投入についての研究 1967 5 16*31

Federle, S., Heisse, G.,

Schille, D., u. H.-J.

Stache

Untersuchungen zwischen Trainings- und Wettkampfuebung

beim Rudern mit Hilfe der Elektromyographie
筋電図による漕艇選手のトレーニングエクササイズと

試合運動の関係についての研究

1967 5 32*48

Bothmischel, E., u. G.

Marhold

Biomechanische Untersuchungen der Technik von

Radsportlern
自転車選手のテクニックのバイオメカニック的研究 1967 5 49*60

Taubmann, W. Erarbeitung von Methoden und Richtlinien fuer das Training

auf einem speziellen Krafttrainingsgeraet fuer den

Radrennfahrer

ロードレース選手のための，専門的筋力トレーニング

用具に対する，トレーニングの方法と方向づけについ

1967 5 62*71

Hochmuth, G. Untersuchungen ueber die zweckmaessigsten Mittel und

Methoden des technischen Trainings der Bewegung

waehrend der Flugphase beim Skisprung (Zwischenbericht)

スキージャンプのときの飛躍相中の，動作の技術ト

レーニングの目的にあった手段と方法についてに研究

1967 5 72*80

Gundlach, H., Tepper, E.,

u. W. Mueller

Verbesserung der Laufschnelligkeit im Sprint スプリントにおける走スピードの改善 1967 5 81*94

Frester, R. Untersuchungen zur Erhoehung der psychischen

Belastbarkeit unter den Bedingungen hoher physischer

Belastung

高度な心理負荷条件のもとでの，心理的負荷可能性を

高めるための研究

1967 5 95*103

Freundschaftliche Zusammenarbeit fuehrt zum Sieg (G.

Heinz)
友好的な共同が勝利を生む 1967 8 1*4

Schiedler, G. Analyse der Erziehungsarbeit und ihrer Ergebnisse 教育活動とその成果の分析 1967 8 103*115



Mueller, S. Die Rolle politisch-ideologischer Faktoren bei der Festigung

der sozialen Beziehungen von Sportmannschaften
スポーツチームの社会的な関係を確かなものにする場

合の，政治的イデオロギー的な要因の役割

1967 8 116*122

Roeder, H. Wissenschaftlicher Vorlauf  eine wichtige Voraussetzung

fuer die weitere Steigerung der sportlichen Leistungen
スポーツパフォーマンス向上のための，重要な前提

は，科学的な先導である．

1967 8 12*37

Piazza, R. Eine spezielle Longe fuer mehrfache Drehungen um die

Laengsachse auf dem Schwebebalken
平均台での長軸回転用のロンゲ 1967 8 123*126

Ikai, M., u. M. Kaneko Das Messen der menschlichen Muskelkraft mit einem

Radergometer unter Ausnutzung des Traegheitsmomentes
慣性モメントを活用した自転車エルゴメータによる筋

力の測定

1967 8 126*128

Israel, S., u. L. Dietrich Vergleichende Untersuchungen an Radsportlern vor und

nach einer schweren Etappenfahrt
自転車競技における，難度の高いレグの前後の比較研

究

1967 8 129*134

Stolz, J., Lehnert, K., u.

S. Israel

Vergleichende Untersuchungen ueber einige physiologische

Kennziffern bei Radrennfahrern der Meisterklasse

verschiedener Altersgruppen

異なる年齢グループのマイスタークラス自転車競技選

手の，二三の生理学的指標についての比較研究

1967 8 134*144

Roeder, H., Miethe, E,, u.

G. Rabe

Probleme und Tendenzen des modernen Ausdauertrainings 現代の持久性トレーニングの問題と傾向 1967 8 38*57

Werner, A. Untersuchungen ueber die Zweckmaessigkeit bestimmter

Trainingsmethoden und Trainingsmittel zur Verbesserung

von Sprungkraft und Schnelligkeit bei Fussballspielern in

Leistungskollektiven

サッカー選手の，跳躍筋力とスピードを改善するため

のトレーニングの方法と手段の目的適合性についての

研究

1967 8 71*102

Der Trainer als Vorbild fuer seine Sportler (Scherm) 選手の模範としてのトレーナー 1967 9 1* 6

Sie hatten vor Freunden keine Geheimnisse (E. Wandt) 彼女は友達の前では何も隠さない 1967 9 10*13

Reichert, F. Gedanken zur Gestaltung der Trainingsintensitaet im

Skilanglauf
スキー距離走におけるトレーニング強度構成の考え方 1967 9 101*106

Junker, D. Eine Methode zur Objektivierung der Trainingsbelastung der

Strassenradsportler mit Hilfe eines Pulszaehlgeraetes
心拍計を使った，自転車ロードレース選手のトレーニ

ング負荷の客観化の方法

1967 9 107*116

Bube, H. Die Belastungsrhythmen in den Ausdauerdisziplinen 持久性種目での負荷リズム 1967 9 116*125

Miethe, E. u. E. Kipke Die Gestaltung der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung in

den Ausdauerdisziplinen
持久性種目における直接の試合準備 1967 9 125*139

Knobloch, G., u. L. Kipke Die Belastungsrhythmen der maennlichen EM-Kader des

Schwimmschwerpunktes Leipzig 1965/66
水泳重点地域ライプチヒの男子ヨーロッパ選手権候補

選手の1965/66年における負荷リズム

1967 9 139*151

Neugebauer, H.-P. Die Verwirklichung der Trainingsplaene straff leiten und die

Erkenntnisse ueber die objektiven Entwicklungstendenzen

der Trainings- und Wettkampfsysteme im Prozess ihrer

Durchsetzung vertiefen! (Eroeffnungsrede zum

Ausdauerseminar)

トレーニング計画の実現をしっかりと指導するととも

に，トレーニングシステムと試合システムの客観的な

発展傾向についての認識をその実現の過程のなかで深

化させよう（持久性セミナーの開会のことば）

1967 9 14*21

Braun, H. Die Belastungsrhythmen im Biathlon バイアスロンにおける負荷リズム 1967 9 151*160

Taubmann, W. Die Periodisierung im Strassenrennsport ロードレースでの期わけ 1967 9 160*164

Stojan, B. u. M. Reiss Moeglichkeiten zur Steigerung der sportlichen Leistung unter

dem Aspekt des Stoffwechsels und der humoralen

Regulation

代謝とホルモン調整からみたスポーツパフォーマンス

の向上の可能性について

1967 9 165*137

Wuschech, H., Roth, W.,

Platzek, S., u. M. Rattay

Sportmedizinische Grundlagen aus dem

Stoffwechselbereich bei der Beurteilung von

Ausdauertrainingsmethoden

持久性トレーニング方法を評定するたおきの，代謝領

域からの医学的な基礎づけ

1967 9 187*201

Israel, S., Weber, J., u.

G, Israel

Das Herzfrequenzverhalten beim

Grundlagenausdauertraining in den zyklischen

Ausdauerdisziplinen

周期的持久性種目での，基礎持久性トレーニングとき

の心拍数変動

1967 9 202*208



Roth, W. Sportmedizinische Untersuchungsergebnisse aus dem

Modernen Fuenfkampf
近代五種の，スポーツ医学的研究 1967 9 208*215

Minarovjech, V. Sportmedizinische Aspekte zum Training der

Langstreckenlaeufer
長距離走者のトレーニングに対する医学的観点 1967 9 215*219

Pfeifer, H. Probleme der Trainingsmethodik in den Ausdauerdisziplinen 持久性種目のけるトレーニング方法学の問題 1967 9 22*42

Mathesius, R. Eine Methode zur Erfassung des erlebten Zustandes bei

physischer Belastung
身体負荷の際の，体験された状態を把握する方法 1967 9 220*226

Neugebauer, H.-P . Die Erkenntnisse des wissenschaftlichen Seminars ueber

die Entwicklungstendenzen im Ausdauertraining rasch und

schoepferisch in der eigenen Arbeit verwirklichen

(Schlusswort zum Ausdauerseminar)

持久性トレーニングおける発達傾向についての科学セ

ミナーの認識を，自分の活動にすぐに，そして創造的

に生かそう（持久性セミナーのまとめ）

1967 9 240*244

Empfehlung zur weiteren Vorbereitung der

Olympiakandidaten 1968 und 1972 auf Hoechstleistungen in

den Ausdauerdisziplinen

持久性種目における最高パフォーマンスにむけた，

1968年と1972年のオリンピック候補選手のさらなる準

1967 9 245*247

Buettner, G. Trainingsbereiche im leichtathletischen Langstreckenlauf

unter bevorzugter Anwendung der Dauerleistungsmethode
持久性パフォーマンス法を活用した陸上長距離走にお

けるトレーニング領域

1967 9 31*94

Wujanz, J. Die Arbeit mit der Dauerleistungsmethode im Rudersport 漕艇競技における持久性パフォーマンス法 1967 9 43*46

Schramme, R. Die Trainingsmethodik im Sportschwimmen 1966 競泳のトレーニング方法学　1966 1967 9 46*53

Wagner, H. Trainingsmethodische Veraenderungen in der Wirksamkeit

der Dauerleistungsmethode im Skilanglauf am Beispiel des

Skilanglaeufers

スキー長距離走における持久性パフォーマンス法の有

効性という点での，トレーニング方法上の変化

1967 9 53*57

Zaensler, H. Trainingsmethodische Auffassungen im Kanu-Rennsport カヌーレースでのトレーニング方法 1967 9 58*71

Reiss, M. Trainingsbereiche in den Ausdauerdisziplinen 持久性種目におけるトレーニング領域 1967 9 71*81

Kutz, O., u. H. Labitzke Trainingsbereiche im Sportschwimmen am Beispiel des 400-

m-Schwimmers Wiegand
400メートルスイマーを例にした，競泳におけるトレー

ニング領域

1967 9 95*101

Ozolin, N. Ein modernes System der Vorbereitung als Voraussetzung

sportlicher Hoechstleistungen der sowjetischen Athleten
ソビエトの選手にみる最高パフォーマンスの前提とし

ての，モダンな準備システム

1967 10 1*14

Israel, S., u. H. Brenke Herzvolumen und spiroergometrische Messgroessen bei 14

bis 18jaehrigen Leistungssportlern
14歳から18歳までの心容量と呼吸エルゴメータ測定値 1967 10 109*126

Clausnitzer, C., u. S.

Israel

Erfahrungen beim Nachweis von Dopingmitteln

(Weckamine)
ドーピング検査の経験 1967 10 126*131

Etterma, J.H. Grenzen des menschlichen Leistungsvermoegens und der

Energieerzeugung
人間のパフォーマンス可能性とエネルギー産生の限界 1967 10 131*135

Janke, F. Die Anteile der Grundlagen und wettkampfspezifischen

Ausdauer in der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung von

Langstreckenlaeufern

長距離走者の直接試合準備における基礎持久性と試合

専門持久性の配分比率

1967 10 84*109

Rudolph, K. Probleme der Talentsichtung unter dem Aspekt der

Koerperhoehe im Sportschwimmen (Diskussionsbeitrag)
競泳における身長からみたタレント発掘の問題（問題

提起）

1967 11*1

2

109*120

Karpinski, G. Soziologie und Leistungssport 社会学と競技スポーツ 1967 11*1

2

121*134

Mueller, S. Die Einstellungsmessung in den Sportspielen ゲーム系種目における構えの測定 1967 11*1

2

135*148

Kogel, H. Die Notwendigkeit der planmaessigen und systematischen

Gestaltung des politisch-ideologischen Erziehungsprozesses

der Leistungssportler

競技スポーツ選手の政治的イデオロギー的な教育課程

の，計画的系統的な構成の必要性

1967 11*1

2

148*157

Hennig, W.,.u. J. Wilhelm Der Persoenlichkeitstypus des Bahnradsportlers 自転車競技選手の人格タイプ 1967 11*1

2

158*170



Allgemeine Entwicklungstendenzen des Leistungssports in

den fuehrenden kapitalistischen Staaten
主な資本主義国における競技スポーツの発展傾向 1967 11*1

2

171*189

Wuschech, H., Roth, W.,

Israel, S., Schneider, W.,

u. M. Rattay

Die Blutgasanalytik im Rhmen der komplexen

leistungsdiagnostischen Untersuchung
複合パフォーマンス診断研究における血液ガス分析 1967 11*1

2

193*204

Roth, W., u. K. Eckoldt Das Verhalten des Saeure-Basen-Haushaltes waehrend der

Belastung bei Trainierten und Untrainierten
トレーニングの経験者と非経験者の負荷中の呼吸商に

ついて

1967 11*1

2

213*219

Roth, W., Wuschech, H.,

u. W. Schneider

Das Verhalten der Saeuren-Basen-Parameter bei Ruderern

nach Absolvierung verschiedener Trainingsstrecken
いろいろなトレーニング距離の練習後の漕艇選手の呼

吸商

1967 11*1

2

219*225

Israel, S., Wuschech, H.,

Weber, J., Roth, W., u.

C. Clausnitzer

Das Verhalten des Saeure-Basen-Haushaltes bei

erschoepfender Doppelbelastung
オールアウト近傍の二倍負荷時の呼吸商 1967 11*1

2

225*230

Roth, W., u. H.

Wuschech

Bemerkungen zum Begriff der Dauerleistungsgrenze 持久性パフォーマンス限界値という概念について 1967 11*1

2

230*234

Fiedler H. Beobachtungsergebnisse von den Box-

Europameisterschaften 1967 in Rom
1967年ローマボクシングヨーロッパ選手の観察結果 1967 11*1

2

31*46

Maesch, D. Analyse der Angriffshandlungen in der Finalrunde der

Volleyball-Weltmeisterschaft der Herren 1966 in Prag
1966年プラハ，男子バレーボール世界選手権のファイ

ナルラウンドでの，攻撃プレーの分析

1967 11*1

2

46*61

Leistner, D., Gasinsky,

K.-D., u. B. Schumann

Anwendung der elektronischen Datenverarbeitung bei der

Auswertung von Sportveranstaltungen
スポーツ検定時の電子計算機利用 1967 11*1

2

62*76

Hentzschel, W. Erfahrungen mit der Anwendung des Extensivtrainings bei

Kindern von 8 bis 10 Jahren
8歳から10歳までの子供の，エクステンシブトレーニン

グ利用の経験

1967 11*1

2

77*91

Thiess, G. Moeglichkeiten der Eignungsdiagnostik im

Nachwuchstraining
ジュニアトレーニングにおける適性診断の可能性 1967 11*1

2

92*108

Thiess, G. Moeglichkeiten der Eignungsdiagnostik im

Nachwuchstraining
ジュニアトレーニングにおける適性診断の可能性 1967 11*1

2

92*108

Pfeifer, H. Ausdauersportarten 持久性種目 1967 6*7 11*25

Der Einfluss der speziellen Bedingungen von Mexiko-Stadt

auf die sportliche Ieistungsfaehigkeit und Folgerungen fuer

die koerperliche, technische und taktische Vorbereitung

スポーツパフォーマンス能力へのメキシコシティーの

特殊な条件の影響と，身体的，技術的，戦術的な準備

のための結論

1967 6*7 11*49

Koehler, E., Israel, S., u.

K. Steude

Barokemmer-Training バロケマートレーニング 1967 6*7 114*131

Die Wirkung der verschiedenen Formen des

Hypoxietraininga auf die Beschleunigung der Akklimatisation

und auf die Leistungsfaehigkeit

ハイポキシートレーニングのいろいろな形式の，高所

順応加速と，パフォーマンス能力に与える影響

1967 6*7 114*180

Stojan, B. Training mit Atemmaske 呼吸マスクをつかったトレーニング 1967 6*7 131*148

Dietrich, R. Training mit O2-Gemisch 酸素混合ガスをつかったトレーニング 1967 6*7 149*155

Kipke, L. Hoehenaufenthalt und Leistungsfaehigkeit 高所合宿とパフォーマンス能力 1967 6*7 155*180

Steude. K. Erfahrungen ueber das Training mit Leistungssportlern unter

kuenstlichen Hoehenbedingungen am Institut fuer

Luftfahrtmedizin

航空医学研究所での，人工的な高所条件下での競技ス

ポーツ選手のトレーニングについての経験

1967 6*7 185*194

Frester, R. Ergebnisse psychologischer Untersuchungen bei

Leistungssportlern unter den Bedingungen des

Barokammer-Trainings

バロカマートレーニング条件下での，競技スポーツ選

手の心理学的研究結果

1967 6*7 195*204

Schubert, S. Reaktionszeitmessungen an Sportlern des Deutschen Box-

Verbandes in der Unterdruckkammer
減圧室でのボクシング連盟選手の反応時間測定 1967 6*7 204*211



Neumann, G., u. L.A.

Butschenko

Training in Unterdruckkammern mit Volleyballspielerinnen バレーボール女子選手の減圧室トレーニング 1967 6*7 211*219

Roth, W. Zur Problematik der Trainingsmaske und zur Bedeutung der

Grundlagenausdauer als Voraussetzung fuer die normale

Leistungsfaehigkeit in der Hoehe

高所におけるノーマルなパフォーマンス能力のための

堰堤としての，基礎持久性の意義とトレーニングマス

クの問題

1967 6*7 219*225

Baasch, G. Einfluss von mittlerer Hoehe auf den Blutzuckerspiegel 血糖値への中高度の影響 1967 6*7 228*230

Rabe, H.-G. Schnellkraftsportarten 瞬発性筋力種目 1967 6*7 25*31

Fiedler, H., u. H. Guertler Kampfsportarten 格闘技系種目 1967 6*7 31*43

Zschocke, K.-H ., u. R.

Mueller

Technische Disziplinen 技術種目 1967 6*7 44*49

Israel, S. Der Einfluss mittlerer Hoehen auf die wesentlichen

biologischen und physiologischen Funktionen
本質的な生物学的，生理学的機能に対する中高度の影

響

1967 6*7 58*67

Hentschel, G. Die wesentlichsten Faktoren des Hoehenklimas von Mexiko-

Stadt und ihr Einfluss auf die allgemeine Arbeitsfaehigkeit
メキシコシティーの高所気候の本質的要因と，一般的

な活動能力に対するその影響

1967 6*7 6*11

Israel, S., Israel, G., u. C.

Clausnitzer

Normalwerte des haematologischen und respiratorischen

Systems bei Bewohnern von Mexiko-Stadt
メキシコシティー住民の，ヘマトロジックシステムと

呼吸システムのノーマル値

1967 6*7 68*87

Mathesius, R. Der Einfluss der Hoehenbedingungen auf die Psyche der

Sportler und Forderungen an die psychische Vorbereitung
選手の精神性に対する高所条件の影響と，心理的準備

の促進

1967 6*7 98/112

Schuster,H. Die gesellschaftliche Funktion des Leistungssports in der

DDR
我が国の競技スポーツの社会的機能 1968 1 10月27日

Programmuebersicht zum Kongress "Sozialismus und

Koerperkultur"
社会主義と身体文化会議の全体プログラム 1968 1 1*4

Hoecker,G. Durch exakte Trainingsprotakollierung im Nachwuchsbereich

zu effektiverer Trainingsarbeit und besseren Leistungen
より効果的なトレーニングとよりよいパフォーマンス

のための，ジュニアにおける正確なトレーニングプロ

トコールの作製

1968 1 107*113

Hannemann,D. Hochbelastete Nachwuchssportler passen sich schneller an

das Hochleistungstraining an
高度な負荷のトレーニングをうけたジュニア選手は，

高次パフォーマンストレーニングの素早く適応できる

1968 1 114*119

Koehler,E. / Dr. habil. S.

Israel / Dr. H. -J. Schulze

/ K. Steude

Astrup-Ergebnisse von Untersuchungen in der

Baroakammer
バロカマーにおける研究の成果　アストラップ 1968 1 134-138

Donath,R. / L. CIausnitzer

/ Dr. habil. S. Israel

Das Verhalten der Saeure-Basen-Parameter bei

Marathonlaeufern
マラソン選手の酸素???パラメータの変動 1968 1 138-144

Horatschke,H. Gedanken zur wissenschaftlichen Leitungetaetigkeit im

Leistungssport
競技スポーツにおける科学的な指導活動について 1968 1 21-36

Roeder,H. / K. Dietz Die Entwicklung des Wintersports und der fuehrenden

Wintersportlaender anhand der Ergebnisse der Olympischen

Winterspiele 1948 bis 1964

1948年から1964年の冬季オリンピックの成果からみ

た，冬季スポーツの発展と，主要な冬季スポーツ王国

の発展

1968 1 37-63

Erziehungs- und Bildungsplan des Deutschen

Schwimmsport-Verbandes der DDR fuer den Zeitraum der

Ausbildung vom Vorschulkind bis zum erwachsenen

就学前児童から，成人競技選手までの教育育成期のた

めの，ドイツ水泳競技連盟の教育，陶冶計画

1968 1 4*9

Carl,G / G. Franke Erkenntnisse einer Auswertung der XXI. Welt- und XXVI.

Europameisterschaft im Gewichtheben
重量挙げ，第11回世界選手権と16回ヨーロッパ選手権

の評価

1968 1 64*83

Schacknies,H. Die Entwicklung des Kinder- und Jugendsports seit 1962 im

DSSV der DDR
ドイツ水泳競技連盟における，1962年以降の青少年ス

ポーツの発展

1968 1 84-94



Sonnenkalb,E. Der systematisch aufgebaute (trainierte) Nachwuchssportler

vertraegt eine Belastungssteigerung im Jugendalter ohne

gesundheitliche Schaeden

系統的に育成された（トレーニングされた）ジュニア

選手は，青年期における負荷向上に，健康を損なわず

に対応することができます

1968 1 94-97

Lindner,W. Die Neuorientierung im Nachwuchstraining des Deutschen

Radsportverbandes
ドイツ自転車競技連盟のジュニアトレーニングにおけ

る新しい考え方

1968 1 97-107

Symposium ueber das Verhalten der arteriellen Blutgase bei

Leistungssportlern (Teil II)
競技スポーツ選手の動脈血中ガスの挙動についてのシ

ンポジューム（第二部）

1968 1

Grenoble - erste Bewaehrung der selbstaendigen

Olympiamannschaft der DDR (Dr. G. Grundmann)
グルノーブル　ーー　東ドイツ単独選手団 1968 2 1

Koennen wir uns das leisten? (Einige prinzipielle

Bemerkungen zur Vorbereitung and Durchfuehrung

wissenschaftlicher Seminare)

わたしたちはそれをうまくやることができるのでしょ

うか>（科学セミナーの準備と運営のための二三の原理

的な留意点）

1968 2 4

Schroeder,L. Die politisch-ideologischen und erzieherischen

Anforderungen an den Trainer
トレーナーに対する政治的イデオロギー的，そして教

育的な要求

1968 2 5

Physiologische Grundlagen des Dauertrainings im Rudern

(Dr. L. Bassau)
漕艇における持久性トレーニングの生理学的基礎 1968 2 28

Anpassungsvermoegen des kardiopulmonalen Systeme bei

normaler und pathologischer Haemodynamik (Dr. habil. G.

Schleusing)

ノーマルなヘモダイナミックと病的なヘモダイナミッ

クにみるカーディオプルモナールシステムの適応能

1968 2 32

Grundlagen zur systematischen Veraenderung der

Trainingsmethodik in den Ausdauerdisziplinen (Dr. H.

Pfeifer)

持久性種目におけるトレーニング方法の系統的システ

ムな変更のための基礎

1968 2 36

Kohler,Ch. Die Aktivtherapie als eine Form des Autogenen Trainings im

Leistungssport
競技スポーツにおける自律訓練法の一形式といsてのア

クティブセラピー

1968 2 45

Frester,R. Das methodische Vorgehen bei der Anwendung der

Aktivtherapie und Ergebnisse erster Untersuchungen im

Leistungsport

アクティブセラピーを利用法と，競技スポーツにおけ

る最初の研究結果

1968 2 54

Stuerzenberger,H.E. / Dr.

R. Zickler

Einige praktische Erfahrungen bei der Anwendung

psychotherapeutischer Massnahmen im Leistungssport
競技スポーツにおける心理セラピー法の利用について

の実践経験

1968 2 67

Oppel,Ch. Probleme der rationellen Kraftentwicklung im Training der

Nachwuchsturner
ジュニア体操競技選手のトレーニングにおける合理的

な筋力発達の問題

1968 2 85

Mertens,H. /K. Kupper. /

M. Jueling

Eine Moeglichkeit zur Objektivierung des Standes der

technischen Fertigkeiten bei Sportschwimmern
競泳のときの技術的技能の状態を客観化する可能性に

ついて

1968 2 100

Israel,S. / H. Brenke/Dr.

J. Lenz

 Vergleichende Untersuchungen von Renn- und Slalom-

Kanuten bei Fuss- und Handkurbelergometrie
足エルゴメータとハンドエルゴメータの，カヌーレー

スとカヌースラローム選手の比較研究

1968 2 106

Neumann,G. / D r . L . A .

Butschenko / H.

 Fortlaufende EKG-Untersuchungen an

Strassenradrennfahrern waehrend des Trainings
トレーニング中のロードレース選手の継続的な筋電図

研究

1968 2 113

Roth,W. / Dr. H.

Wuschech / Dr. W.

Schneider

 Das Verhalten der Parameter des Saeuren-Basen-

Haushaltes und einiger biochemischer Groessen bei einen

10000-m-Testlauf von Leichtathleten

陸上選手の10000メートルテストランニングの際の，呼

吸商パラメータの挙動と，二三の生化学量の挙動

1968 2 121

Paerich,M. Kriterien zur Beurteilung der inneren Koordination bei

Schnellkraftuebungen
瞬発性筋力エクササイズのときの，内的コオーディ

ネーションの判定についての基準

1968 3 107*113

Gundlach,H. Ueber die Anwendung hoher Laufintensitaeten im

leichtathletischen Sprint
スプリンターの，大きな走強度の利用について 1968 3 114*123



Jeitner,G. Einige Erfahrungen und Probleme der Trainingsintensitaet in

leichtathletischen Sprung
陸上競技跳躍におけるトレーニング強度の二三の経験

と問題

1968 3 124*130

Deiss,D. Der ge erwaertige Stand der Trainingssysteme in den Kraft-,

Schnellkraftsportarten
筋力種目，瞬発性筋力種目におけるトレーニングシス

テムの現状

1968 3 13*24

Rieger,H. Praktische Erfahrungen aus dem Dreisprungtraining bei der

Beeinflussung des Muskeltonus unter dem Aspekt der

sportlichen Hoechstform

スポーツの最高レベル形式という点からみた，筋トー

ヌスの影響下での，三段跳びトレーニングの実践経験

1968 3 131*136

Tepper,E. Ergebnisse der Untersuchungen zum Verhalten des

Muskeltonus bei Sprintern
スプリンターの筋トーヌスの挙動についての研究結果 1968 3 136*151

Ahrendt,E. / Dr.H.

Neubert / Dr. H.

Pfuschech / H. Renner

Erfahrungen mit dem MbR-Test bei Hochleistungssportlern トップアスリートのMbRテスト???の経験 1968 3 152*161

Folgerungen und Empfehlungen des Seminars セミナーの結論と指針 1968 3 162*164

Gundlach,H. Probleme der technischen Vervollkommnung und der

Uebungsauswahl in den Kraft-, Schnellkraft und

Schnelligkeitsdisziplinen

筋力部門，瞬発性筋力部門，スピード部門での，技術

改善とエクササイズの選択

1968 3 25*33

Carl,G Probleme der technischen Vervollkommnung im

Gewichtheben
重量挙げにおける技術的完成の問題 1968 3 34*49

Richter,G. Biomechanische Prinzipien der Auswahl und Entwicklung

spezieller Kraftuebungen
専門筋力エクササイズの選択と発達のバイオメカニク

ス的原理

1968 3 50*66

Anger,F. Ueber einige praktische Erfahrungen aus der bisherigen

Arbeit mit dem Trainings- und Testgeraet nach Richter

(Speedophil)

リヒターによる，トレーニング器具とテスト器具を用

いた，これまでの指導の実践経験について（スピード

1968 3 60* 70

Womacka,V. Ein Beitrag zur Bewertung der Schnellkraft von

Kugelstossern
砲丸投げ選手の瞬発性筋力の評定について 1968 3 70*75

Dickwach,H. Untersuchungen der Muskelarbeit bei Trainings- und

Wettkampfuebungen im Sprint und Weitsprung
スプリントと幅跳びにおけるトレーニングエクササイ

ズと試合運動での筋活動の研究

1968 3 76*89

Roeder,H. Eroeffnung des Seminars セミナーの開会 1968 3 8*12

Meissner,H. Technische Schulung und Wurfkraftverbesserung bei

Werfern
投擲選手の技術修練と投擲筋力の改善 1968 3 90*96

Beuker,F. Sportmedizinische Erfahrungen und Forderungen zur

Gestaltung des Krafttrainings
筋力トレーニングを構成するための，スポーツ医学の

経験と指針

1968 3 97*106

sieger,W Zum 150. Geburtstag von Karl Marx ; Marx Werk und die

sozialistische Koerperkultur (Dr.W.Sieger)
カールマルクス生誕150年，マルクス全集と社会主義的

身体文化

1968 6 1*11

Reckagel,H. Zum 75. Geburtstab von Walter Ulbricht ; Keine Halbheiten

dulden ( H. Recknagel)
ウルブリヒト生誕75周年 1968 6 12*15

Kann man den medizinischen Begriff "

Dauerleietungsgrenze" vorbehaltlos in die Praxis des Sports

uebertragen ? (G.Buettner / Dr. V. Minarovjech)

"持久性パフォーマンスの限界"という医学概念を，その

ままスポーツ実践に当てはめることができるのでしょ

うか?

1968 6 120-126

Kunath,P. Der sportliche Leistungsbegriff スポーツパフォーマンスの概念について 1968 6 16*21

Kupper,K./M. Jueling Die Leistungsentwicklung und die Veraenderung einiger

Koerperbaumerkmale sowie Bewegungseigenschaften

erfolgreicher Schwimmer des Jahrganges 1950 (

Matthes,Mitbauer,Mann )

1950年生まれの優秀な水泳選手の，二三の形態メルク

マールと動作属性の変化とパフォーマンス発達（マッ

テス，ミットバウアー，マン）

1968 6 21*32

Mueller,S. Zu einigen Fragen der psychologischen

Wettkampfvorbereitung unter besonderer Beruecksichtigung

der Olympischen Spiele 1968

1968年オリンピックを考慮した，心理学的試合準備の

二三の問題

1968 6 42*49



Reiss,M. / Dr. habil. B.

Stojan /R. Lorenz

Belastungsbereiche im Mittelstreckentraining der

Leichtathletik und ihr Einfluss auf die Dynamik des

Trainingszustandes und der sportlichen Form

陸上競技の中距離トレーニングおける負荷域と，ト

レーニング状態のダイナミックとスポーツ形式のダイ

ナミックに対するその影響

1968 6 50*87

Strauzenberg,S.E. Physiologische Probleme der Leistungsoptimierung im

wissenschaftlich fundierten Training
科学的なトレーニングにおけるパフォーマンス最適化

の生理学的問題

1968 6 97*119

Kupper,K. / M. Jueling Ergebnisse von Untersuchungen ueber die Form und den

Inhalt der Auswahl im Deutschen Schwimmsport-Verband

der DDR

ドイツ水泳競技連盟における選抜の形式と内容につい

ての研究成果

1968 7 11*53

Kogel,H. Erfahrungen bei der Erziehungsplanung mit Hilfe des

individuellen Jahrestrainingsplanes im Deutschen Ringer-

Verband der DDR

ドイツレスリング競技連盟のける個人の年間トレーニ

ングプランをもとにした，教育計画の経験

1968 7 54*63

Schubert,S. Der Partnerwahlversuch als Arbeitsinstrument des Trainers

zur Analyse und Fuehrung kleiner Gruppen
小集団の分析と指導のための，トレーナーの活動装置

としてのパートナー選抜

1968 7 64*76

Werner,A. / A. Kunze Analyse zu einigen Fragen der Ausbildung unserer besten

Nachwuchsspieler im Deutschen Fussball-Verband der DDR
ドイツサッカー連盟における，最高のジュニア選手養

成の二三の問題分析

1968 7 77*89

Probleme der Belastbarkeit von Bindern und Jugendlichen 青少年の負荷可能性の問題 1968 7 90-97

Methoden und Mittel zur Vorbereitung junger Sportler in der

Leichtathletik
陸上競技におけるジュニア選手の準備のための方法と

手段

1968 7 90-97

Grundmann,G. Bericht von der Konferenz ueber Probleme des

Jugendsports in Moskau vom 20. - 22. Maerz 1968
モスクワでのジュニアスポーツの問題についての会議

報告

1968 7 90-97

Israel,S. / Dr. G.

Israel/Dr. W. Rockstroh

 Die Problematik des wiederholten kombinierten Stress bei

sportlicher Ausdauerbelastung und Hitze
スポーツ持久性負荷と暑さという，反復的複合ストレ

スの問題

1968 7 98*105

Thiess,G. Untersuchungen zur Bestimmung von Kriterien fuer die

Auswahl geeigneter Nachwuchssportler
適性をもったジュニア選手選抜のための基準の規定に

ついての研究

1968 8 109*110

Koitzsch,J. Untersuchungen zur Bestimmung von Kriterien fuer die

Auswahl geeigneter Nachwuchssprinter
適性をもったジュニア選手選抜のための基準の規定に

ついての研究

1968 8 110*114

Michalski,K. Untersuchungen zu Eignungskriterien im Mittelstreckenlauf 中距離走における適性基準の研究 1968 8 115*116

Brunner,G. Ergebnisse von Untersuchungen immer Eignungskriterien im

Geraetturnen (weiblich)
体操競技における適性基準の研究結果（女子） 1968 8 117*119

Hoeger,H. Ergebnisse sportmethodischer Eignungsuntersuchungen im

Fussball
サッカーにおけるスポーツ方法的な適性研究結果 1968 8 119*122

Zeising-Debus,G. / U.

Densow / A. Weidner

Die Aussagefaehigkeit medizinischer Parameter fuer die

Auswahl von Nachwuchssportlern im Mittel und

Langstreckenlauf

中距離と長距離走におけるジュニア選手選抜のため

の，医学的パラメータの証言能力

1968 8 122*127

Kupper,K. / M. Jueling Die Erarbeitung wissenschaftlich begruendeter

Auswahlkennziffern fuer Sportschwimmen
競泳のための，科学的な選抜規準の作製 1968 8 128*133

Stark,G. Die Vervollkommnung der sportlichen Technik durch

Information waehrend der Bewegungsausfuehrung
動作実施中の情報によるスポーツ技術の改善 1968 8 134*148

Boehme,P. / M. Kowitz Die Lichtschrankenanlage zur Information waehrend der

Bewegungsausfuehrung
動作実施中の情報付与のための，フラッシュ装置 1968 8 149*153

Goelker,A. / Dr. G.

Marhold/ G. Nehmer

Zur Ermittlung von biomechanischen Kennlinien der

Kugelstosstechnik
砲丸投げ技術のバイオメカニクス特性曲線について 1968 8 153*173

Volkert,R. Zum politischen Standort des westdeutschen Sports 西ドイツスポーツの政治的な立場 1968 8 19*23



Baasch,G / G. Buettner /

R. Lorenz/ Dr. H. Pfeifer /

Dr. M. Reiss / Dr. habil.

B. Stojan

Die Vervollkommnung des langfristigen Aufbaus sportlicher

Hoechstleistungen in den Ausdauersportarten
持久性種目におけるスポーツの最高パフォーマンスの

長期育成の改善

1968 8 24*49

Ostrowski,G. Einleitung はじめに 1968 8 50*54

Mertens,H. Die Problematik der Beziehungen von Bewegungsfrequenz

und Krafteinsatz zur sportlichen Leistung am Beispiel des

Ruderns

漕艇選手を例にした，スポーツパフォーマンスのため

の，動作ピッチと筋力投入の関係の問題

1968 8 55*65

Thilo, W. Einige Aspekte zur Integration des Leistungssports in den

staatlichen Macht- und Lenkungsmechanismus des

staatsmonopolistischen Systems in Westdeutschland

西ドイツにおける国家独占支配体制の国家権力機構と

組織機構における競技スポーツの統合のための視点

1968 8 6*19

Junker,D. / B. Wagner Die Bestimmung des Einflusses der Bewegungsfrequenz

und des Krafteinsatzes auf die biologische Anforderung und

auf die sportliche Leistung im Radsport

自転車競技における生物学的要求とスポーツパフォー

マンスに対する，動作ピッチと筋力投入の影響の規定

1968 8 65*74

Heisse,G. Der Einfluss des Bewegungsbereiches auf den

Wirkungsgrad der aufgewandten Kraft
消費筋力の作用度に対する，動作域の影響 1968 8 75*87

Junker,D. / B. Wagner Wettkampfanalysen im Strassenradsport ロードレースにおける試合分析 1968 8 88*108

Leistungssportforschung im Dienste der Sportpraxis (Dr. A.

Lehnert)
スポーツ実践を支援する競技スポーツ研究 1968 8

Kuhnert,H. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen

im Eisschnellauf
スピードスケートのトレーニング観察と試合観察の評

定

1968 9 111*121

Doebler,H. / G. Teschner Auswertungsbericht zum Olympischen Eishockeyturnier アイスホッケーのトレーニング観察と試合観察の評定 1968 9 122*140

Roeder,H. / K. Dietz Leistungs- und Ergebnisanalyse der X. Olympischen

Winterspiele (nach Laendern, Sportarten und Teilnehmern)
第10回冬季オリンピックのパフォーマンス分析と結果

分析

1968 9 2*39

Buchraeder,H. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen

im Schlittensport
ソリ競技のトレーニング観察と試合観察の評定 1968 9 40-56

Deiss,D. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen in

der Nordischen Kombination
ノルディック複合のトレーニング観察と試合観察の評

定

1968 9 57*72

Reichert,F. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen

im Skilanglauf (Damen und Herren)
スキー距離走におけるトレーニング観察と試合観察の

評定

1968 9 73*86

Schmiedel,H. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen

im Spezialsprunglauf
スキージャンプにおけるトレーニング観察と試合観察

の評定

1968 9 87*98

Braun,H. Auswertung der Trainings- und Wettkampfbeobachtungen

im Biathlon
バイアスロンのトレーニング観察と試合観察の評定 1968 9 99*110

Marhold,G. / H.-J. Stache

/ W. Rochlitzer

Untersuchungen zur Ermittlung der Treibhoehe bei

Spruengen im Eiskunstlauf
フィギュアスケートにおける跳躍の高さを測定するた

めの研究

1968 10 51*59

Rochlitzer,W. / D. Schille Die kinematographische Bestimmung der

Momentangeschwindigkeit von Sportbooten
ボートの瞬間速度のキネマトグラフによる測定 1968 10 60*71

Bube,H. / Prof. Dr, S. E.

Strauzenberg

Probleme der Intensitaetsbestimmung und -gestaltung im

Biathlon und im Skilanglauf

バイアスロンとスキー距離走における強度決定と強度構成
の問題

1968 11 17*27

Eismann,J. Die kulturpolitische Bildung und Erziehung des Sportler - ein

wichtiger Bestandteil der Erziehung sozialistischer

Persoenlichkeiten in den Zentren des Leistungssports

選手の文化政策面の陶冶と訓育 1968 11 43*57



Stojan,B. / Dr. G. Hotz /

D, Keibel / Dr. H. Pfeifer /

Dr. M. Reiss

Untersuchungen des Saeure-Basen-Status mittels der

AstrupMethode bei Mittelstrecken-Sportlern der Sportarten

Schwimmen und Leichtathletik nach typischen

Trainingsbelastungen und Wettkaempfen

競泳、陸上競技の中距離選手における、トレーニング負荷
と試合後のアストラップ法をもちいた酸塩基状態の研究

1968 11 58*73

Israel,S. / Dr. R. Mueller Schlechte sportliche Leistungen bei guten

leistungsphysiologischen Befunden (dargestellt an Hand von

Untersuchungsergebnissen von Strassenrennfahrern der

DDR des Jahres 1967

優れた運動生理学上の発見があるにもかかわらず、スポー
ツパフォーマンスのレベルがあがらないのはなぜか（1967

年の自転車ロードレースの研究結果をもとに）

1968 11 74*84

Becher,H. Das System der individuellen Leistungsbewertung im

Volleyballspiel und seine mathematisch-statistische Methode

バレーボールにおける個人のパフォーマンス評価システム
と、その数量的統計的方法

1968 11 85*105

 5 Jahre "Theorie und Praxis des Leistungssports" (B.

Orzecho_ski)

5年目を迎えた”競技スポーツの理論と実践誌” 1968 12 1*2

Dreissig,H./ G.

Reichstein,G.

Untersuchungen und mathematische Beschreibung der

funktionalen Beziehungen zwischen der Belastung und

verschiedenen Intensitaetsstufen im Gewichtheben

重量挙げにおける負荷と強度段階との機能的関係につい
ての研究と数学的記述

1968 12 21*45

Lenz,J./ Dr. E. Fleischer Analyse von Trainings- und Wettkampfleistungen in

Verbindung mit physiologischen Untersuchungen im Kanu-

カヌースラロームにおける生理学的な研究と結びついたト
レーニングと試合パフォーマンスの分析

1968 12 3*20

Kupper,K. / M. Jueling Zu Problemen der Bestimmung individueller Faehigkeiten

fuer die Entwicklung von Bewegungseigenschaften

動作特性の発達に対する個人の能力規定の問題について 1968 12 46*55

Rudolph,K. Untersuchungen zum Aufgabengebiet des Cheftrainers チーフコーチの課題について 1968 12 71*80

Ukran,M.L. Die jungen Turner Japans (Uebersetzung) 日本の若いコーチ（翻訳） 1968 12 81*86

Kuznecov,V.V. Spezielle Schnellkrafteigenschaften und Methoden zu ihrer

Entwicklung (Uebersetzung)

専門スピード特性と、その発達の方法（翻訳） 1968 12 86*93

Butenk,V.I. Moeglichkeiten zur Entwicklung der Schnelligkeit

(Uebersetzung)
スピードの発達可能性（翻訳） 1968 12 93*101

Neugebauer,H.-P. Die Function der wissenschaftlichen Seminare bei der

Vervollkommnung der Trainings- und Wettkampfsysteme

(Die Vorbereitung, Gestaltung und Auswertung der Seminare

als Gegenstand komplexer Leitungstaetigkeit im

トレーニングと試合システムの改善に関する科学セミナーの
機能（競技スポーツにおける複合パフォーマンス能力の対
象としての、セミナーの準備、構成、評価）

1968 4*5 1*21

Werner,A. / A. Kunze Analyse des Angriffsabschlusses bei den Oberliga-

Mannschaften des Deutschen Fussball-Verbandes der DDR

ドイツサッカー連盟のオーバーリーグチームの攻撃分析 1968 4*5 105-110

Stein,H.-G.  Auswahl und Effektivitaet von Gruppen-Aktionen im ハンドボールにおけるグループアクションの選択と有効性 1968 4*5 111*121

Krause,R.  Eine neue Methode des taktischen Unterrichts im サッカーのける戦術指導の新しい方法 1968 4*5 122*127

Neugebauer,H.-P.  Zu einigen Problemen und Aufgaben unserer

Fuehrungsorgane, Trainer und Sportwissenschaftler bei der

Verwirklichung von Entwicklungstendenzen der Trainings-

トレーニングと試合システムの発達傾向を実現するための、
指導部、コーチ、科学者の問題と課題

1968 4*5 128*148

Hlavacek,E. Das kampfbestimmende Verhalten. Theoretische

Begruendung, Kennzeichnung und methodische Aspekte

勝利を決定づける行動。理論的な基礎、特徴、方法（主報
告）

1968 4*5 148*185

Fiedler,H.  / K. -H.

Luedke

 Einige Probleme des kampfbestimmenden Verhaltens im

Deutschen Box-Verband aus der Sicht der Vorbereitung und

Teilnahme der Sportler an den Europameisterschaften 1967

1967年ヨーロッパ選手権への準備と参加という観点からみ
た、ボクシング連盟における勝利を決定づける行動につい
ての二三の問題

1968 4*5 185*204

Frester,R. Die Aktivtherapie als eine Form des Autogenen Trainings

und ihr Einfluss auf das kampfbestimmende Verhalten bei

Boxern und Ringern

ボクシングとフェンシングにおける、自律トレーニングとして
のアクティブセラピーと、勝利を決定づける行動に対する効
果

1968 4*5 205*211

Gottschalk,K. Die Verbesserung der physischen Voraussetzungen ist im

Fechten eine Bedingung fuer kampfbestimmendes Verhalten

生理学的前提の改善は、フェンシングにおいて、勝利を決
定づける行動の条件である

1968 4*5 211*226



Schramm,E.  Wie kann die Wirksamkeit der Angriffshandlungen bei

Standardsituationen in den Sportspielen erhoeht werden?

(Hauptreferat)

ゲーム系種目における標準状況での攻撃の有効性をどの
ようにたかめるか（主報告）

1968 4*5 22*44

Guertler,H.  Probleme der Ausdauer in den Kampfsportarten (

dargestellt am Beispiel des Boxens)

格闘系競技における持久性の問題（ボクシングを例に） 1968 4*5 226-231

Hempel,H.  Das kampfbestimmende Verhalten hei den Europa- und

Weltmeisterschaften 1967 im Judo und Folgerungen fuer die

Arbeit im Deutschen Judo-Verband der DDR

柔道のヨーロッパ選手権と世界選手権における勝利を決定
づける行動と、柔道連盟における研究の課題

1968 4*5 231*241

Kirchgaessner,H.  Die Entwicklung und Vervollkommnung der

Willenseigenschaften - eine Grundvoraussetzung fuer das

kampfbestimmende Verhalten im Boxen

意志の強さの改善と発達　ー　　ボクシングにおける勝利を
決定づける行動の基礎前提

1968 4*5 242*250

Stuebner,G. / E. Peukert  Einige Erfahrungen bei der komplexen programmierten

taktischen Ausbildung im Ringen (Freistil)

レスリングフリースタイルにおける、複合的な戦術形成プロ
グラムの二三の経験

1968 4*5 251*264

Vorwerk,E. / F. Schubert  Zu einigen Problemen des kampfbestimmenden Verhaltens

in Auswertung der Europa- und Weltmeisterschaften 1967

im Klassischen Ringkampf

グレコローマンにおける1967年ヨーロッパ選手権と世界選
手権の評価における勝利を決定づける行動の問題

1968 4*5 264*274

Schwidtmann,H.  Zu einigen Problemen der intellektuellen Bildung und

Erziehung der Sportler im Hinblick auf die Ausformung eines

kampfbestimmenden Verhaltens im Boxen, Fechten und

ボクシング、フェンシング、レスリングにおける勝利を決定づ
ける行動の形成という点からみた、選手の知的な教育の二
三の問題

1968 4*5 275-288

Doebler,H. Kennzeichnung und Wirksamkeit der Handlungen bei

Standardsituationen des Angriffsspieles im Eishockey unter

motorischem und psychologischem Aspekt

運動学と心理学からみたアイスホッケーにおける攻撃プ
レーの標準状況の際のプレーの特徴と有効性について

1968 4*5 45*59

Mahlo,F. Erhoehung der Wirksamkeit des Angriffe im Basketball

durch eine auf taktischen Angriffsalternativen basierende

taktische Spielkonzeption

バスケットボールの攻撃力を、戦術攻撃バリエーションにも
とづいた戦術プレーコンセプトによって高める

1968 4*5 60*65

Hercher,W. Die Trainingsmethodik der Abschlusshandlungen bei

Standardsituationen des Angriffsspieles im Basketball

バスケットボールにおける攻撃プレーの標準状況での、
ガードのトレーニング方法

1968 4*5 65*71

Schmidt,R.  Die Strafecke im Hockey aus kyternetischer Sicht サイバネティクスからみたホッケーのコーナー 1968 4*5 71*92

Scherbaum,H. Die Erhoehung der Wirksamkeit von Abschlusshandlungen

bei Standardsituationen des Angriffs im Fussballspiel

サッカーにおける攻撃の標準状況での防御の有効性を高
める

1968 4*5 93*105

Czajkowski, Z. Die Anwendung einiger didaktischer Grundprinzipien im

Training (Uebersetzung)

トレーニングにおける教授方法原理の活用（翻訳） 1969 1 128*142

Reichstein,G. Die mathematische Modellierung des Bewegunsablaufes

einer Gewichtheberuebung

重量挙げ競技者の動作経過の数学モデル 1969 1 20*28

Trelenberg,W., u.

R,Ledig

Bemerkungen und Gedanken zu den Ergebnissen der II.

Kinder- und Jugendspartakiade der DDR vom 23. bis 28. Juli

1968年7月23から28日第二回青少年スパルタキアードの
結果について

1969 1 33*80

Israel, S., Schueler, K.-P.,

Donath, R., u. J. Weber

Zur Problematik der Fahrradergometrie bei

Strassenradrennfahrern
自転車ロードレース選手の自転車エルゴメータの問題 1969 1 81*89

Troptschichan,V.S. Die Wirksamkeit verschiedener Methode bei der Entwicklung

von Schnelligkeit jugendlicher Leichtathleten ( ausgewaehlte

Konferenzmaterialien; Uebers. a.d. Russ.)

準備陸上選手のスピード発達法の有効性について（ロシア
語からの翻訳）

1969 2 106*108

Gomberadze, K.G. Schnellkraftentwicklung bei jugendlichen Sportlern am

Beispiel des Hochsprungs (ausgewaehlte

Konferenzmaterialien; Uebers.a.d.Russ.)

走り高跳びを例にした、ジュニア選手の瞬発力発達（ロシア
語からの翻訳）

1969 2 109*111



Tschereschneba,L.J. Besonderheiten der Schnellkraftentwicklung bei

systematisch sporttreibenden Maedchen( ausgewaehlte

Konferenzmaterialien; Uebers. a.d. Russ.)

系統的なトレーニングを行っている女子の、スピード発達の
特性（ロシア語からの翻訳）

1969 2 111*113

Matrowsky, A.W. Der Einfluss der Belastungsgroesse auf die Arbeitsfaehigkeit

der Muskeln von Jugendlichen im Alter von 15 bis 16 Jahren

(ausgewaehlte Konferenzmaterialien; Uebers.a,d,Russ.)

15歳から16歳男子の筋活動に対する負荷量の影響（ロシ
ア語からの翻訳）

1969 2 113*115

Smirnov,J.L. Faktoranalyse einiger Kennwerte der Bereitschaft zu

Schnellkraftuebungen von Schuelenr( ausgewaehlte

Konferenzmaterialien; Uebers. a.d. Russ.)

児童生徒の瞬発性筋力エクササイズへの準備状態の特性
値の因子分析（ロシア語からの翻訳）

1969 2 115*116

Pfeifer, H. Studie ueber der amerikanischen Schwimmsport アメリカ合衆国の競泳についての研究 1969 2 53*59

Pfeifer,H. Auswertungsbericht ueber die plympischen

Schwimmwettkaempfe 1968 in Mexiko-Stadt

メキシコ1968年オリンピック競泳の評価 1969 2 60*63

Mueller,W.,u.E.Tepper Bericht ueber myotonometrische Messungen bei den

Sprintern waehrend der Vorbereitung auf die lympischen

1968年オリンピック準備期におけるスプリンターの筋トーヌ
ス測定について

1969 2 64*68

Pfeifer, H. Studie ueber die Entwicklung des westdeutschen

Schwimmsports von 1966 bis 1968

1966年から1968年の西ドイツ競泳の発展について 1969 2 7* 8

Kirchgaessner, H. Die sportartspezifischen psychischen Eigenschaften des

Boxers und ihre Entwicklung unter wettkampfnahen

Trainingsbedingungen (ueberarbeitetes Autorreferat)

ボクサーの心理特性と、試合近似トレーニング条件でのそ
の発達（改訂版）

1969 2 81*90

Pfeifer,H. Studie ueber die Altersgruppenprogramme in den

fuehrenden Schwimmnationen

競泳の優秀国における年齢グループプログラムについて 1969 2 9*39

Neumann, G.

Scharschmidt, F.,

Iwanoff, I., Baasch, G.,

Lorenz, R., Schuster, H.-

Zum Problem der Stoffwechseluntersuchungen bei

Ausdauerbelastungen

持久性負荷の際の代謝研究の諸問題 1969 2 91*105

Bube, H. Die Laufleistung im Bisthlon im Olympia-Zyklus 1964/68 オリンピック周期1964・68におけるバイアスロンの走パ
フォーマンス

1969 3 111*121

Pfeifer,H.,u. H.Zaensler Einschaetzung der Leistungsentwicklung in den

Ausdauerdisziplinen

持久性種目におけるパフォーマンス発達の評価 1969 3 2*21

Pfeifer,H. Die Entwicklung im Sportschwimmen im Zeitraum zwischen

1964 bis 1968

1964年から1968年までの競泳の発達 1969 3 22*53

Zaenster,H. Zur internationalen Entwicklung des kanurennsports カヌーレースの国際的発展 1969 3 54*67

Heisse,.G, Die Leistungsentwicklung im Olympia-Zyklus 1964/68 im

Deutschen Rudersport-Verband

ボート連盟における、オリンピック周期1964・68におけるパ
フォーマンス発達

1969 3 68*80

Junker, D. Auswertung des Olympia-Zyklus 1964/68 im オリンピック周期1964・68における自転車ロードレースの評 1969 3 81*93

Reiss,M.  Auswertug des Olympia-Zyklus 1964/68 im オリンピック周期1964・68における中距離走の評価 1969 3 94*110

Anders, H., u. H.

Tuennemann

Analysen zur Entwicklung von elementaren

leistungsbestinmenden technisch-taktischen Handlungen im

Leistungsnachwuchstraining der Zweikampfsportarten

フェンシングとレスリングのジュニアトレーニングにおける基
本的なパフォーマンス規定的な技術戦術好意の発達につい
ての分析

1969 4 18*34

Hentzschel, W. Ueber die Arbeit in den Nachwuchszentren des sowjetischen

Schwimmsports (Ergebnisse einer aufschlussreichen

ソビエト競泳のジュニアセンターにおける活動について（ロ
シア語からの翻訳）

1969 4 35*48

Motyljanskaja,R.E. Moeglichkeiten dum Studium der Widerstandsfaehigkeit im

Jugendalter ( ausgewaehlte Konferenzmaterialien; Uebers.

a.d. Russ.)

青少年期の抵抗能力の研究可能性（ロシア語からの翻訳） 1969 4 49*51



Subbotina,K.P.,

Gorschkow,V.E., u. V.A.

Majozov

Ueber die Entwicklung der Ausdauer schulpflichtiger Kinder(

ausgewaehlte Konferenzmaterialien; Uebers. a.d. Russ.)

学校児童の持久性の発達について（ロシア語からの翻訳） 1969 4 52*53

Sivkov,J.K.,Bulgakova,N.

Z.,Melnikova,M.A., u.

A.M.Karpova

Einige biomechanische Aspekte des Trainings jugendlicher

Schwimmer( ausgewaehlte Konferenzmaterialien; Uebers.

a.d. Russ.)

ジュニア競泳選手のバイオメカニックス研究（ロシア語から
の翻訳）

1969 4 54*55

Groschenkov, S.S. Fragen der Theorie und Praxis bei der Auswahl von

Nachwuchssportlern fuer die Ausbildung in Spezialschulen

(ausgewaehlte Konferenzmaterialien; Uebers. e,d,Russ.)

社会主義学校における教育のためのジュニア選手の選抜
についての理論と実践の問題（ロシア語からの翻訳）

1969 4 56*58

Minaeva,N.A.,Makaroba,

V.J>,Rosin,E.J.,Jackevic,

E.J., u. O.B.Kozlova

Besondere Methoden fuer die Auswahl von Kindern fuer

Spezialschulen(Geraetturnen) (ausgewaehlte

Konferenzmaterialien; Uebers. a.d. Russ.)

専門学校（体操競技）のための選抜方法（ロシア語からの翻
訳）

1969 4 59*61

Stark,G. Leistungsvoraussagen im Geraetturnen 体操競技におけるパフォーマンス予測 1969 4 6*17



Skvorcov,B.L.,Gustscha,

V.A., u. M.M.Tschubard

Besondere Methoden fuer die Auswahl von Schwimmern 競泳選手の選抜のための方法 1969 4 61*62

Lerando, V.A. Einige Fragen zur Auswahl von Kindern im Kunstspringen

fuer Kinder- urd Jugendsportschulen (ausgewaehlte

Konferenzmaterialien; Uebers.e,d.Russ.)

青少年スポーツ学校のための飛び込み選手の選抜につい
て（ロシア語からの翻訳）

1969 4 63*64

Balsewitsch, V. K.,

Pavlov, A, N., Tesman,

J.J., Stscherbakov, E.P.,

u. I. Lysakovskij

Das System der Vervollstaendigung von Gruppen

jugendlicher Leichtathleten in der Kinder- und

Jugendsportschule (ausgewaehlte Konferenzmaterialien;

Uebers. a.d.Russ,)

青少年スポーツ学校におけるジュニア陸上選手群の改善シ
ステム（ロシア語からの翻訳）

1969 4 65*66

Rodinov,A.V., Brill,M.S.,

u. K.L.Babajan

Soziologische und psychologische Aspekte der sportlichen

Orientierung von Schuelern( ausgewaehlte

Konferenzmaterialien; Uebers. a.d. Russ.)

児童生徒のスポーツへの方向づけについての社会学的心
理学的観点（ロシア語からの翻訳）

1969 4 70*72

Scheufler,M. Zeitmessung bei den Olympischen Spielen オリンピック大会時のタイム測定 1969 4 88*92

Dohl,W. Geraet zur akustischen Winkel-Sofortinformation waehrend

der Bewegungsausfuehrung im Geraetturnen

体操競技における動作実施中の聴覚的な角度ー即時
フィードバック情報提示装置

1969 4 93*96

Rockstroh, W., Bube,,H.,

u. St.E. Strauzenberg

Einschaetzung der Trainingsintensitaet im Biathlon mit Hilfe

der Bestimmung des Saeure-Basen-Status (I. Mitteilung)

酸塩基状態からみたバイアスロンにおけるトレーニング強
度の評価（第一報告）

1969 4 97*108

Roeder,H., u. K.Dietz Zusammenfassende Einschaetzung der Ergebnisse und der

hauptsaechlichen Tendenzen der Leistungsentwickloung zu

den XIX. Olympischen Sommerspielen 1968

1968年夏季オリンピックの結果総括と、パフォーマンス発達
の主傾向

1969 5 1*85

Fiedler, H. Auswertungsbericht ueber das olympische Box-Turnier 1968 1968年オリンピックでのボクシングトーナメントの評価 1969 5 86*108

Buettner, G., u. W. Auswertung des Olympia-Zyklus 1964/68 im オリンピック周期1964・68における長距離走の評価 1969 6 1*20

Israel, S. Zur Problematik der Ausnutzung des sogenannten

Nachhoeheneffekts fuer den Leistungssport

競技スポーツにむけたいわゆる凖高所効果の利用につい
て

1969 6 100*117

Brenke, H. Das Ausdauertraining waehrend der Rehabilitation

beingeschaedigter oder beinverletzter Leistungssportler

脚にケガをもった競技選手のリハビリテーション中の持久性
トレーニング

1969 6 118*125

Nickchen,G. Die Longenbremse - ein Geraet zur Vermeidung von ロンゲン制動器 1969 6 126*129

Florian,D., u. P.Woitas Programmiereinrichtung fuer bremsbares Rollenergometer 制動可能なローラーエルゴメータのプログラミング装置 1969 6 130*134

Deltow, D., u. W. Hercher Untersuchungen zur Erhoehung der Wirksamkeit der

Angriffsabschlussverfahren im Basketball durch

Verbesserung der Praezisionsleistungsn beim Korbwurf (I,

シュートの正確性をあげることによる、バスケットボールでの
攻撃法の有効性を高めるための研究（第一報告）

1969 6 27*41

Fuchs, U. Untersuchungen ueber die Gestaltung des Lauftrainings im

Schueleralter A

学齢期Aにおける走トレーニング構成についての研究 1969 6 42*72

Froehner, B., u. K. Radde Zur technisch-taktischen Vielseitigkeit im Volleyballspiel und

ihrer Beachtung in der Nachwuchsausbildung des DSVB

バレーボールにおける技術戦術多様性と、ジュニアトレーニ
ングにおけるその配慮

1969 6 73*87

Harzdorf, G., u, Kollektiv

das DVfL

Programm der sozialistischen Erziehung und Bildung im

DVfL der DDR

バレーボール連盟における社会主義的な教育プログラム 1969 6 88*99

Deltow, D., u. W. Hercher Die Moeglichkeiten der Zielwurfausbildung mittels

Programmierung am Beispiel des Korbzielwurfes im

バスケットボールにおけるシュートを例にしたプログラムを
用いたシュート力育成の可能性（第二報告）

1969 7 1*18

Reichstein,G. Probleme und Moeglichkeiten der mathematischen

Bestimmung von Trendkurven fuer Prozesse im Sport

スポーツにおける諸過程のためのトレンド曲線の数学的規
定の問題と可能性

1969 7 107*125

Schmidt,R. Untersuchungen zur Erhoehung der Effektivitaet bei kurzen

Ecken im Hockey

ホッケーにおけるコーナーの有効性を高めるための研究 1969 7 19*35

Barth, B, Hartmann, J., u,

L, Kipke

Probleme der individuellen Belastungsgestaltung in Bereich

des wettkampfnahen Trainings in den Kampfsportarten

Fechten und Ringen

フェンシングとレスリングにおける試合近似トレーニングに
おける個人的な負荷構成の問題

1969 7 36* 51



Mueller-Deck,H. Zu Fragen des Umfangs und der Haeufigkeit des Trainings

sowie des Trainingslaters im Nachwuchsbereich des

Deutschen Judo-Verbandes(DJV) der DDR

柔道連盟のジュニアにおけるトレーニングの範囲と頻度、並
びのトレーニング年齢の問題について

1969 7 52*66

Marhold,G., u. G.Nehmer Die Ermittlung der biomechanischen Kennlinien der

Kugelstosstechnik - die Kraft-Zeit-Funktion der

Reaktionskraefte des Systems Sportler/Kugel

砲丸投げ技術のバイオメカニックス特性曲線について 1969 7 73*90

Borrmann, G., und

Mitarbeiter

Ueber den Entwicklungsstand und das Leistungsniveau des

Geraetturnens in der Koreanischen Volksdemokratischen

朝鮮民主主義人民共和国における体操競技の発達レベル
とパフォーマンスレベルについて

1969 7 91*106

Dreissig, H., u, P.

Schacke

Die Armwendung der elektronischen Rechentechnik in der

Sportwissenschaft - Bericht ueber den Moskauer Kongress

vom September 1968

スポーツ科学における電子計算機の活用（1968年モスクワ
会議報告）

1969 8 111*121

Birkemeyer, H. Trainingsanalysen ueber das Training unserer

erfolgreichsten Sprinterinnen(Teil 1)

最も優れた女子スプリンターのトレーニングについての分析
（第一部）

1969 8 38*63

Strauzenberg,St.E.,

Rockstroh,W., u. H. Bube

Untersuchungen zur Trainingsgestaltung in der Sportart

Biathlon ( II. MItteilung) - Untersuchungsergebnisse ueber

die Trainierbarkeit der Stoffwechselanpassung bei

バイアスロンにおけるトレーニング構成（第二報告）　代謝適
応のトレーニング可能性についての研究

1969 8 64*72

Barth, B., Hartmann, J.,

Kipke, L., u. L,

Pickenhain

Probleme und Darstellung weitgehend spezifischer

Belastungstests fuer die Sportarten Freiar Ringkampf und

Fechten zur Einschaetzung der speziellen und individuellen

Ausdauerleistungsfaehigkeit

専門的で個人的な持久性パフォーマンス能力を評価するた
めの、レスリングとフェンシングのための専門的な負荷テス
トの問題と記述

1969 8 73*92

Rundtischgespraech zum

Thema

Die neue Qualitaet der Beziehungen zwischen

Sportwissenschaft und Sportpraxis - Kriterium der kuenftigen

Leistungsentwicklung (Probleme der sportwissenschaftlichen

Forschung im Mittelpunkt eines Rundtischgespraeches)

スポーツ科学とスポーツ実践の新しい質的関係 1969 9 11*32

Neumann., G., Baasch,

G., Hotz G., Kaiser, R.,

Lorenz, R., Schuster, H.-

G., Taubmann, W., u. F.

Scharschmidt

Untersuchungen des Verhaltens von Kreislauf und

Stoffwechsel bei unterschiedlichen Belastungen im Radsport

自転車競技におけるいろいろな負荷時の循環系と代謝系の
関係についての研究

1969 9 124*163

Thiess,G.,u. K.Rost Die Wettkampffaehigkeit bei Teilnehmern an der II. Kinder-

und Jugendspartakiade der DDR 1968

1968年第二回青少年スパルタキアードの試合能力 1969 9 171*186

Birkemeyer, H. Trainingsanalysen ueber das Training unserer

erfolgreichsten Sprinterinnen (Teil II)  Charakteristische

Merkmale des Hochleistungstrainings)

最も優れた女子スプリンターのトレーニングについての分析
（第二部）

1969 9 33*64

Bube, H., Rotstroh,W.,.u.

St.E,Strauzenberg

Untersuchungen zur Trainingsgestaltung in der Sportart

Biathlon (III. Mitteilung) - Eischaetzung der

Intensitaetsgestaltung und Intensitaetserfassung des

バイアスロンにおけるトレーニング構成（第三報告）　走ト
レーニングの強度構成と強度把握の評価

1969 9 65*86

Reiss,M.,Fuchs,U.,Pfeffer

korn,B., u. R.Lorenz

Hoehentraining und Nachhoeheneffekt - Untersuchungen

ueber ihren Einfluss auf die Dynamik des

Trainingszustandes und die sportliche Form im

高所トレーニングと凖高所効果　ー　中距離走における、ト
レーニング状態のダイナミクスへの影響とスポーツ形式

1969 9 87*123

Deiss, D. Zur Stellung der Kraft- / Schnellkraftspertarten im

Gesamtbereich des DDR-Leistungssports und zu einigen

Hauptrichtungen der Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme im Olympiazeitraum von 1969 bis 1972

競技スポーツの全分野における筋力・瞬発系競技の位置づ
けと、1969年から1972年までのオリンピック中間期におけ
るトレーニングと試合システムのさらなる発達の主要方向に
ついて（主報告）

1969 10 1*28

Hochmuth, G., u. H,

Renner

Zur Entwicklung des Trainings- und Wettkampfsystems im

Skisprung

スキージャンプにおけるトレーニングと試合システムの発展 1969 10 103*113



Gundlach, H. Entwicklungstendenzen und Leistungsanstieg in den Kraft-

/Schnellkraftsportarten

筋力・瞬発性筋力種目における発達傾向とパフォーマンス
向上

1969 10 29*49

Rabe,H.-G. Zur Entwicklung des Trainings- und Wettkampfsystems in

den Schnellkraftdisziplinen der Leichtathletik im Zeitraum

1969/72年における陸上瞬発性筋力種目のトレーニングと
試合システムの発展

1969 10 49*60

Thierfelder,K., u.

G.Jeitner

Erfahrungen zur Belastungsgestaltung und Moeglichkeiten

der weiteren Belastungssteigerung in den Sprungdisziplinen

der Leichtathletik

陸上跳躍種目におけるさらなる負荷増強の可能性と負荷構
成についての経験

1969 10 60*68

Meissner, H. Erfahrungen ueber die Bedeutung und den Anteil des

allgemeine Trainings am Beispiel der erfolgreichsten

Athleten in den leichtathletischen Wurf- und Stossdisziplinen

im Zeitraum 1964 bis 1968

1964・68年の投擲種目における優れた選手を例にした一
般トレーニングの意義と配分についての経験

1969 10 69*76

Hinz, L. Bedeutung, Anteil und Gestaltung des Techniktrainings bei

der Entwicklung von Weltklasseathleten in den Disziplinen

Wurf und Stoss

投擲種目における世界レベルの選手の発達の際の、技術ト
レーニングの意義、配分、構成について

1969 10 77*83

Fritzsch,W. Erfahrungen ueber die Anwendung hoher

Trainingsintensitaeten sowie ueber das Verhaeltnis von

Faehigkeits- und Fertigkeitsentwicklung im Training der

十種競技トレーニングにおける能力発達と技能発達の関係
比率と、大きなトレーニング強度の利用についての経験

1969 10 84*88

Rower,H. Zur Entwicklung des Trainings- und Wettkampfsystems im

Gewichtheben im Zeitraum 1967/1972

1969/72年における重量挙げのトレーニングと試合システム
の発展

1969 10 88*97

Kahl, H. Die Intensitaetsgestaltung im Training der

Olympiateilnehmer 1968 im Gewichtheben

重量挙げ、1968年オリンピック参加者のトレーニングにおけ
る強度構成

1969 10 98*102

Czech, G.  Hauptaufgaben bei der weiteren Entwicklung der

Vervollkommnung der Trainings- und Wettkampfsysteme bis

1972 in den Zweikampfsportarten

格闘技系種目における1972年までのトレーニングと試合シ
ステムの改善のさらなる発展の主要課題

1969 11*1

2

1*30

Wolf,H., u. S.Haunschild Zur zweckmaessigen Entwicklung wettkampffester

Bewegungseigenschaften und -fertigkeiten der Judoka im

wettkampfnahen Training unter dem Aspekt der

verbesserten Individualisierung

個性化という観点からみた試合近似トレーニングにおける
柔道選手の試合用の動作属性と動作技能の目的的な発達

1969 11*1

2

103*110

Barth, B,, Hartmann,.J.,

u. L. Kigke

Zu Problemen der individuellen Gestaltung der Belasteng im

sportartspezifischen Training am Beispiel einiger Ergebnisse

aus den Ringen und Fechten

レスリングとフェンシングの成果を例にした、種目専門トレー
ニングにおける個人にあった負荷構成の問題

1969 11*1

2

110*122

Neugebauer, H.-P. Das 4. wissenschaftliche Seminar der Kampfsportarten und

die Aufgaben bei der weiteren Vervollkommnung der

Trainings- und Wettkampfsysteme im Planzeitraum

第四回格闘技系種目の科学セミナーと1969・72年における
トレーニングと試合システムの改善の際の課題（まとめ）

1969 11*1

2

122*129

Schramm,E., u.

W.Leuschner

 Auswertung des Olympiazyklus 1965 bis 1968 und

Entwickloungstendenzen der Spielsportarten bis 1972

1965年から68年までのオリンピック周期の評価と、72年ま
でのゲーム系種目の発展傾向

1969 11*1

2

130*148

Sperling, H. Die Bedeutung psychologischer Faktoren fuer eine erhoehte

Wirksamkeit des Trainings und fuer die Stabilisierung der

Wettkampfleistiungen

トレーニングの有効性向上と、試合パフォーマンス安定化の
ための、心理学的要因の意義

1969 11*1

2

160*166

Kunze, A. Einige praktische Lagen der Mannschaftsfuehrung unter

paedagogisch-psychologischer Sicnt (Diskussionsbeitrag)

教育心理学的な観点からみたチーム指導の実践的な手が
かり

1969 11*1

2

169*175

Mahlo,F. Zur Erhoehung der Effektivitaet gruppentaktischer

Angriffsverfahren in Standardsituationen

標準状況におけるグループ戦術的攻撃法の有効性を高め
るために

1969 11*1

2

176*186

Einert, H. Zu Fragen der Teilprogrammierung des Trainings am

Beispiel Volleyball (Diskussionsbeitrag)

バレーボールを例にしたトレーニングプログラムの問題（討
論）

1969 11*1

2

187*194



Astrath, E.. Zur Entwicklung der athletischen Ausbildung vornehmlich im

komplexen Training

複合トレーニングにおける競技者育成の発展 1969 11*1

2

201*229

Hempel, H. Stand, Leitlinien und Moeglichkeiten der Vervollkommnung

der Trainings- und Wettkampfsysteme im Deutschen Judo-

柔道連盟におけるトレーニングと試合システムの改善いむ
けた、立場、方向、可能性について

1969 11*1

2

31*39

Fiedler, H. Stand, Leitlinien und Moeglichkeiten zur weiteren

Vervollkommnung des Trainings- und Wettkampfsystems im

ボクシング連盟におけるトレーニングと試合システムの改善
いむけた、立場、方向、可能性について

1969 11*1

2

40*57

Hlavacek, E. Stand, Leitlinien und Moeglichkeiten der Vervollkommnung

des Trainings- und Wettkampfsystems im Fechten

フェンシングにおけるトレーニングと試合システムの改善い
むけた、立場、方向、可能性について

1969 11*1

2

58*67

Schubert,F., u. E.

Voerwerk

Stand, Leitlinien und Moeglichkeiten der Vervollkommnung

des Trainings- und Wettkampfsystems im Klassischen

レスリングにおけるトレーニングと試合システムの改善の立
場、方向、可能性

1969 11*1

2

68*79

Rothert,H. Erfahrungen und Konsequenz fuer die zweckmaessige

Einordnung der Wettkaempfe in das ganz jaehrige Training

im Deutschen Ringer-Verband

レスリング連盟における年間トレーニングにおける試合の配
置のための経験と結論

1969 11*1

2

93*99

Schulz,H.-J. Erfahrungen zur Erhoehung der technisch-taktischen

Variabilitaet von speziellen Kampfmitteln und der

Wirksamkeit koordinativer Leistungskomponenten in Ringen

レスリングにおけるコオーディネーションパフォーマンス構成
要素の有効性と、専門テクニックの技術戦術的な変動性向
上の経験

1969 11*1

2

99*103

94. IOC-Session beschloss  Lillehammer - Stadt der XVII.

Olympischen Winterspiele 1994
第94回ＩＯＣ総会が、１９９４冬季オリンピック開催

地をリレハンメルに決定

1989 3.4 236

ACNO: Forum der Nationalen olympischen Komitees ＡＣＮＯ：各国オリンピック委員会のフォーラム 1989 3.4 242

Kettmann,S.  Ergebnisse von Beobachtungen im Radsport bei den

Olympischen Sommerspielen 1988 in Soul
1988年ソウルオリンピックにおける自転車競技の観察

結果

1989 3.4 104

Kretschmer,P./Dr. H.

Albert

 Ergebnisse von Beobachtungen im Kanurennsport bei den

Olympischen Sommerspielen 1988 in Soul
1988年ソウルオリンピックにおけるカヌーレース競技

の観察結果

1989 3.4 122

Fehling,H.-J./Dr. G.

Draeger

 Ergebnisse von Beobachtungen im Rudersport bei den

Olympischen Sommerspielen 1988 in Soul
1988年ソウルオリンピックにおける漕艇競技の観察結

果

1989 3.4 138

Lippmann,J./H. Roewer  Ergebnisse von Beobachtungen im Gewichtheben bei den

Olympischen Sommerspielen 1988 in Soul
1988年ソウルオリンピックにおける重量挙げ競技の観

察結果

1989 3.4 149

Krug,J.  Ergebnisse von Beobachtungen im Geraetturnen bei den

Olympischen Sommerspielen 1980 in Soul
1988年ソウルオリンピックにおける器械体操競技の観

察結果

1989 3.4 163

Kroetenheerdt,M.u. a.  Ergebnisse von Videoauswertungen der Wettkaempfe in der

Rhythmischen Sportgymnastik bei den Olympischen

Sommerspielen 1988 in Soul

1988年ソウルオリンピックの新体操競技試合のビデオ

評価の結果

1989 3.4 186

Hammermueller,W./R.

Wischnewski/ H.

Kahlenberg

 Ergebnisse von Beobachtungen im Sportschiessen bei den

Olympischen Sommerspielen 1988 in Soul
1988年ソウルオリンピックにおける射撃競技の観察結

果

1989 3.4 198

Schreirar,R./Dr. E. Stolle  Erfahrungen und Erkenntnisse bei der Leitung und

Organisation der Olympiavorbereitung im SC DHfK Leipzig
SC DHfKのオリンピック準備調整の管理運営にかんす

る経験と認識

1989 3.4 208

Die Kongresse der internationalen Sportfoederationen

waehrend und nach den Olympischen Sommerspielen in

Soul

ソウルオリンピック中およびその後に開かれた国際ス

ポーツ連盟の会議

1989 3.4 222

Standpunkte und Vorschlaege der VI. Generalversammlung

der ACNO in Wien fuer die Beratung der Nationalen

Olympischen Komitees mit dem IOC

ウィーン開催・ＡＣＮＯ第6回総会による、各国オリン

ピック委のＩＯＣとの協議にかんする考えと提案

1989 3.4 239

Der Einsatz einer neuen Organisationsform der Belastung im

Hochleistungssport
トップパフォーマンススポーツにおける負荷の新しい

組織形態の導入

1989 3.4 249



Leistungserwartungen, Leistungsergebnisse und

Leistungskonsequenzen in der UdSSR, in den USA und in

der BRD im Zusammenhang mit den Olympischen Spielen

1988年ソウルオリンピックに関連するソ連、ＵＳＡ，

西ドイツにおける成績の予想と結果、結論

1989 3.4 260

Steger,P./Prof. Dr. sc. J.

Barsch/ Prof. Dr. H.

Schuster/Dr. sc. K. Dietz/

Dr. H. Schulz

 Einschaetzung der Spiele der XXIV. Olympiade, Analyse der

Leistungen und Ergebnisse
第24回オリンピックゲームにかんする評価、パフォー

マンスと成績の分析

1989 3.4 5\

Meissner,H.  Ergebnisse von Beobachtungen in der Leichtathletik bei den

Olympischen Sommerspielen 1980 in Soul
1988年ソウルオリンピックにおける陸上競技の観察結

果

1989 3.4 58

Pfeifer,H.  Ergebnisse von Beobachtungen im Sportschwimmen bei

den Olympischen Sommerspielen 1988 in Saul
1988年ソウルオリンピックにおける競泳の観察結果 1989 3.4 87

Thorhauer, H.-A./W.

Jentzsch/ G.Wendicke

 Zur Integration der Leistungsdiagnostik in das

Trainingssystem Rennschlittensport
リュージュ競技のトレーニングシステムへのパフォー

マンス診断の統合化について

1989 1 101\

Volkert,R.  Erscheinungsformen und Verlauf der Kommerzialisierung

hochrangiger Wettkaempfe in ausgewaehlten internationalen

Sportfoederationen

主な国際スポーツ連盟における高ランク試合の商業化

の現象形態と経過

1989 1 117

Baer,A. / Dr. U. Kaempfe

/ Dr. sc.H.-H. Lathan

 Ungewoehnliche Aktivitaetserhoehungen der Creatinkinase

im Serum bei Gewichthebern
重量挙げ競技における血清中クレチンキナーゼの異常

な濃度上昇

1989 1 124

Lottert,K. / Dr. E. Seidel /

Prof . Dr.habil. J. Scheibe

 Erfahruhgen mit den Parametern CK-Aktivitaet und

Harnstoffkonzentration im Serum bei Marathonlaeuferinnen
女子マラソン走者における血清中のクレアチンキナー

ゼ濃度と尿素濃度の指標にかんする経験

1989 1 133

Wolf, W.-V. /V. Scholz/ I.

Schwalm/Dr. E. Benser

 Untersuchungen zum Einfluss von Hypoxie auf das

Dichteverhalten roter Blutzellen
低酸素の赤血球濃度反応への影響にかんする分析 1989 1 146

Fiedler,H.  Tendenzen und Aspekte fuer die Weiterentwicklung das

Trainings im Boxsport unter Beachtung des

Messplatztrainings

測定ユニットトレーニングに注目した、ボクシング競

技のトレーニングのさらなる発達にかんする傾向と観

1989 1 18

Bastian,M./Dr. sc. H.

Mueller-Deck

 Neue Erkenntnisse zur Anforderungs- und Leistungsstruktur

in den Zweikampfsportarten und daraus abzuleitende

praktische Erfordernisse

格闘系スポーツにおける要求構造・パフォーマンス構

造にかんする新たな認識とそこから導かれる実践的要

請内容

1989 1 3\

Mueller-Deck,H.  Hoehere Belastungen - ein Ansatz zur Erneuerung des

Trainingskonzepts im Judo
より高い負荷－柔道におけるトレーニングコンセプト

の改良への手がかり

1989 1 31

Meyer, K.-H.  Zum Einsatz des Interaktiven Videosystems bei Trainings-

und Wettkampfanalysen im Judo
柔道におけるトレーニングシステム・試合システムへ

の互換性ビデオシステムの導入について

1989 1 37

Freyer,K./E. Peukert  Methodische Ansaetze zur Erneuerung des

Trainingskonzepts im Deutschen Ringer-Verband der DDR
ＤＤＲレスリング連盟におけるトレーニングコンセプ

ト改良への方法論的手がかり

1989 1 48

Czech,G./U. Richter  Zur Analyse des Situationsverhaltens 15jaehriger Ringer im

Wettkampf
試合における15歳のレスラーの状況対処行動の分析に

ついて

1989 1 61

Kuehn,J./B. Lehmann  Ausgewaehlte Ergebnisse eines Trainingsexperiments zur

Entwicklung der Handlungsschnelligkeit bei 15jaehrigen

Ringern

15歳レスラーにおける行為スピード向上にかんするト

レーニング実験の主な結果

1989 1 70

Malz,J./R. Thomas  Zur Erhoehung der Wirksamkeit der Wettkampfanalyse im

Eisschnellauf
スピードスケートにおける試合分析の効率性の向上に

ついて

1989 1 78

Malz,J.  Zur Nutzung leistungsstruktureller Erkenntnisse fuer die

Trainingssteuerung im Eisschnellauf
スピードスケートにおけるトレーニングステアリング

のための、パフォーマンス構造にかんする認識の活用

1989 1 90



Behrend,R.  Trainingsexperimentelle und Modelluntersuchungen von

schnelligkeitsorientierten Sprunguebungen im Aufbautraining

der Diszinlingruppe Sprung/Mehrkampf

跳躍種目/多種競技種目の育成トレーニングにおけるス

ピード指向的なジャンプエクササイズのトレーニング

実験とモデル分析

1989 2 126

Kuehn,J./J. Ksienzyk  Probleme bei der konzeptionellen Neugestaltung des

Nachwuchstrainings im Ringen
レスリングにおけるジュニアトレーニングのコンセプ

トの新構成にかんする問題点

1989 2 136

Stapelfeld,W.  Stand und Problems des langfristigen Leistungsaufbaus im

DFV der DDR
ＤＤＲサッカー連盟における長期パフォーマンス育成

システムの現状と問題点

1989 2 147

Borde,A./M. Becker  Grundpositionen zur Uebereinstimmung von Trainings- und

Wettkampfinhalten im Nachwuchsleistungssport
ジュニア競技スポーツにおけるトレーニング内容と試

合内容の一致にかんする基本的見解

1989 2 158

Biomechanik-Kolloquium sozialistischer Laender in Budapest

(Dr. K.-D. Prause/ Dr..U. Schattke)
ブダペストで開催された社会主義諸国のバイオメカニ

クス・コロキウム(Dr.K.-D.Prause/Dr.U.Schattke)

1989 2 165

Ostrowski, Chr.  Zu Problemen des langfristigen Leistungsaufbaus von

Skilanglaeufern
スキー距離競技選手の長期パフォーマンス育成システ

ムの問題について

1989 2 23\

Mueller,A./Dr. J. Malz/Dr.

B. Andrich

 Grundstandpunkte zum langfristigen Leistungsaufbau im

Eisschnellauf
スピードスケートにおける長期パフォーマンス育成シ

ステムにかんする視点

1989 2 54

Froehlich, H.-J.  Zur inhaltlich-methodischen Gestaltung des Krafttrainings

im Aufbautraining der leichtathletischen Wurf- und

Stossdisziplinen und Ergebnisse eines trainingsanalytischen

Experiments

陸上競技・投てき種目の育成トレーニング期における

筋力トレーニングの方法内容の構成とあるトレーニン

グ分析実験の結果

1989 2 67

Rost,K.  Zu einigen-uebergreifenden Problemen der zeitlichen

Struktutierung des langfristigen Aufbaus sportlicher

Hoechstleistungen in der DDR

ＤＤＲにおけるトップパフォーマンスへの長期的育成

の時系列的な構造化にかんするいくつかの共通問題に

1989 2 7\

Kuehler,F.  Ansaetze fuer eine differenzierte Gestaltung des

langfristigen Leistungsaufbaus im DVfL der DDR und

Ableitung erster Folgerungen fuer die Disziplingruppe

ＤＤＲ陸上連盟における長期パフォーマンス育成シス

テム構成の区別化への手がかりと、跳躍種目への最初

の推論の導き

1989 2 99

Der Lebensnerv des DDR-Leistungssports 3 ＤＤＲ競技スポーツ３の生命線 1989

Forchel,H.  Pro und Kontra gemeinsame deutsche Olympiamannschaft 統合ドイツオリンピックチームについての賛否 1990 2.3  5

Koethe,Th.  Simulationsergebnisse im Wasserspringen zum Absprung

beim Dreieinhalbsalto vorwaerts gehechtet
水泳飛び込みの伸身前方3回転半ジャンプの踏切にかん

するシミュレーション結果

1990 2.3 100

Poeschel,K.  Computersimulation im Eiskunstlauf zum Flug bei

Spruengen mit Mehrfachdrehungen
フィギュアスケートの複数回転ジャンプのさいの飛翔

にかんするコンピュータシミュレーション

1990 2.3 110

Schattke,U.  Die Anwendung der Bewegungssimulation in der

Leichtathletik zum Herleiten biomechanischer Sollvorgaben

fuer das Kugelstossen

砲丸投げのバイオメカニックな目標数値を導き出すた

めの、陸上競技における動作シミュレーションの応用

1990 2.3 125

Hildebrand,F./K.-D.

Prause

Analyse der Trainingsuebung Kniebeuge mit Zusatzlast mit

Hilfe der mathematischen Modellierung
追加重量をつけたスクワット動作練習の、数学モデル

を介した解析

1990 2.3 138

Mahnke,R.-D.  Die Anwendung der Computersimulation im Skispringen zur

Ermittlung zweckmaessiger Flughaltungen
スキージャンプ競技における、合目的的な空中姿勢を

探索するためのコンピュータシミュレーションの応用

1990 2.3 148

Ruestenberg,I./Dr. M.

Witt

Ein mathematisch-geometrisches Modell zur Berechnung

von Muskellaengenaenderungen in den unteren
下肢における筋長変化を計算するための数学・幾何学

モデル

1990 2.3 166

Sust,M./U. Jung Biomechanische Modellierung des Bobstarts ボブスレー・スタートのバイオメカニック的ひな型 1990 2.3 179



Pitterling,P. / Prof. Dr. sc.

H. Buhl / K・Poset/Dr.

Th. Ferkl

Ausbau, Funktion und Einsatz des "Aerobic Exerciser" im

experimentellen Ausdauertraining
実験的トレーニングにおける”エアロビク・エクササイ

ザー”の拡充と機能および導入

1990 2.3 187

Bluemel,G.  "Schmale Impulse" in der EMS als Grundlage der

Entwicklung des Ministimulators "jogger"
ミニEMS"Jogger"開発の基礎としての”微弱電位” 1990 2.3 201

Baumgarten,K.  Bessere Belastungsvertraeglichkeit in der

Wirbelsaeulenregion durch trainingsmethodische Wege im

Geraetturnen zur Ausbildung spezieller

Stabilisierungsfaehigkeiten im Ergebnis eines Experiments

器械体操競技における専門的安定化能力を形成するた

めのトレーニング手法による、脊柱領域におけるより

良い負荷耐性－ある実験結果

1990 2.3 221

Fiedler,H./R. Schulz  Zur Leistungsentwicklung im Boxsport - Ergebnisse von

Beobachtungen bei den WM 1989 in Moskau
ボクシング競技におけるパフォーマンス発達にかんし

て－1989年モスクワ世界選手権の観察結果

1990 2.3 233

23. Generalversammlung der GAISF in Budapest ブダペストで開催されたＧＡＩＳＦ第23回総会 1990 2.3 245

Die GAISF diskutierte das Thema "Sport und Medien" GAISFが、「スポーツと医学」のテーマを論議 1990 2.3 249

Wahlkongress der Internationalen Judo-Foederation 国際柔道連盟の役員選出会議 1990 2.3 255

Vor der Gruendung einer Gesellschaft fuer Biomechanik バイオメクニクスにかんする協会の設立前に 1990 2.3 258

Schon wieder (immer noch) Laktat? (Prof. Dr. W.

Kindermann)
またしても（相変わらず）ラクタート？

(Prof.Dr.W.Kindermann)

1990 2.3 259

Meinelt,K. Die Nutzung von Schluesseltechnologien im Training und

das Zusammenwirken von Trainern, Sportlern und

Wissenschaftlern in diesem Prozeﾟ

トレーニングにおける基幹テクノロジーの利用と、そ

のプロセスにおけるコーチと競技者および科学者の共

同作業

1990 2.3 26

Koellner,J. Die Weiterentwicklung von Mess- und Informationssystemen 測定システムと情報システムの継続開発 1990 2.3 36

Weide,U. Die Abloesung der Filmtechnik durch die Videotechnik in der

Sportart Gewichtheben
重量挙げ競技におけるフィルム技術からビデオ技術へ

の交代

1990 2.3 45

Probleme der biomechanischen Modellierung バイオメカニクス・モデルの諸問題 1990 2.3 51

Knauf,M./Schnabel,U. Das Programmsystem "SIMSYST" als Basissystem fuer die

Simulation sportlicher Bewegungen
スポーツ動作シミュレーションの基幹システムとして

の”ＳＩＭＳＹＳＴ”プログラム

1990 2.3 52

Weide,U. Hochtechnologien im Training トレーニングにおけるハイテクノロジー 1990 2.3 65

Auspurg,D. Modellierung und Computersimulation im Geraetturnen am

Beispiel des Gaylord-Saltos am Reck
鉄棒種目”ゲイロード・サルト”を事例にした、器械体操

のモデルとコンピュータシミュレーション

1990 2.3 76

Knoll,K./ W. Alt Rechnersimulation im Geraeturnen von zwei neuen

Flugelementen am Sprungpferd und am Boden
跳馬と床における２つの新空中技にかんするコン

ピュータシミュレーション

1990 2.3 87

Krug,J.  Zur effektiven Nutzung von Informatik und Rechentechnik

im Training
トレーニングにおける情報工学と計算技術の有効利用

について

1990 2.3 9

Schmidt,G.  Die Entwicklung konditioneller Faehigkeiten unter

Beachtung des biologischen Alters bei trainierenden Kindern

und Jugendlichen

生物学年齢に着目した、青少年児童のコンディション

能力の発達

1990 6.7 101

Keine,St.  Zur Vervollkommnung der technischen Ausbildung im

Aufbautraining des Gewichthebens
重量挙げ競技の育成トレーニング期における技術形成

の改善について

1990 6.7 107

PIalz,J.  Zur Entwicklung der Grundlagenausdauerfaehigkeit im

Eisschnellauf
スピードスケートにおける基礎持久能力の発達形成に

ついて

1990 6.7 116

Krauspe,D. / Dr. J, K s i e

n z y k u. a.

 Ansaetze zur Veraenderung wesentlicher Grundpositionen

fuer die Gestaltung des Fussballtrainings
サッカーのトレーニング構成にかんする主要な基本見

解を変える手がかり

1990 6.7 123



Finder,G.  Untersuchung und Schulung der Wahrnehmungsfaehigkeit

im Volleyballsport
バレーボール競技における知覚能力の分析とそのト

レーニング

1990 6.7 136

Tippelt,U./F. Schuster  Situatives Training im Volleyballsport unter dem Aspekt von

Angriffskombinationen
オフェンスコンビネーションの観点からの、バレー

ボール競技の状況系トレーニング

1990 6.7 148

Tappendorf,R.  Anwendung und Wirksamkeit der Aufgabe im Sprung im

modernen Volleyballspiel der Maenner
現男子バレーボールゲームにおけるジャンプ課題の応

用と効果

1990 6.7 159

Mross,H. / Dr. H.

Hoffmann / K. Kirsche/K.

Hemmann

 Zum Entwicklungsstand der Wettkampfleistungen, der

Leistungsfaktoren und der Technik im Skisprung
スキージャンプ競技における試合パフォーマンスとパ

フォーマンス要因および技術の発達レベルについて

1990 6.7 164

Lehmann,G./A. Haertig  Ueberlegungen zum Nachwuchstraining in einem

einheitlichen deutschen Judoverband
統合したドイツ柔道連盟におけるジュニアトレーニン

グの考察

1990 6.7 18

Punkt,J. u . a .  Erkenntnisse zu biochemischen Korrelaten von

Kraftfaehigkeiten
筋力性能力の生化学的な相関概念系にかんする認識 1990 6.7 191

Akerberg,K.  Individuelle Ernaehrungskonzepte fuer Sportler auf der

Grundlage von Haar-Mineral-Analysen
毛髪のミネラル分析に基づく、競技者のための個人別

栄養摂取コンセプト

1990 6.7 206

Losch,M. u . a.  Bewegungsregulation und propriozeptives Feedback -

Ansaetze zur Verbesserung der Bewegungsregulation,

dargestellt an den leichtathletischen Wurf-/Stossdisziplinen

運動調節と固有受容器のフィードバック－陸上競技の

投てき種目で表わす、運動調節改善の手がかり

1990 6.7 227

Mueller,C./ Dr, H. Ruehl  Elektromyogramm-Biofeedback  ein Verfahren zum

gezielten Training der Bewegungsregulation
運動調節に的を絞ったトレーニングの方式としての筋

電図‐バイオフィードバック

1990 6.7 243

Rebac, Z.  Thai-Boxen (Dr. H. F i e d l e r) タイ式ボクシング(Dr.H.Fiedler) 1990 6.7 254

Ketelhut, R.  Kinder-Judo (D,r. H.-O. Hei n i s c h) 子どもたちの柔道競技（Dr.H.-O.Heinisch) 1990 6.7 255

Friedrich,E./P. Holz  Ein Konzept zur Talentfoerderung im bundesdeutschen

Leistungssport
全ドイツ・競技スポーツにおけるタレント助成にかん

するコンセプト

1990 6.7 26

Hiersemann,D.  Talentsichtung und Talentfoerderung in Nordrhein-

Westfalen
ノルトラインヴェストファーレン州におけるタレント

観察とタレント助成

1990 6.7 38

Tschiene,P.  Die neue "Theorie des Trainings" und ihre Interpretation fuer

das Nachwuchstraining
新しい”トレーニング理論”と、ジュニアトレーニングに

かんするその解釈

1990 6.7 49

Deutsche Olympiabewerbung 2000 oder 2004 ohne

erfolgstraechtige Nachwuchsentwicklung? (Prof. Dr. R.

Sehreiter/ Dr. sc..S. Rahn/Dr. U. Pfeiffer)

ジュニア発達を抜きに、2000年または2004年に向けた

ドイツのオリンピック招致運動？

(Prof.Dr.R.Sehreiter/Dr.sc, S.Rahn/Dr.U.Pfeiffer)

1990 6.7 5

Riedel,Th.  Verbesserung grundlegender Leistungsvoraussetzungen

durch den Einsatz allgemeiner und semispezifischer

Trainingsmittel im Mittelstrecken- und Langstreckenlauf

中・長距離走種目への一般的トレーニング法および半

専門的トレーニング法の導入による、基本的なパ

フォーマンス前提の改善

1990 6.7 66

Voigt,M.  Einige Aspekte der Theorie und Methodik des Trainings zur

Entwicklung der Schnelligkeitsfaehigkeiten und

ausgewaehlte Ableitungen fuer das Aufbautraining

スピード性能力向上のトレーニング理論と方法のいく

つかの観点と、それらの育成トレーニング期にかんす

る主な結論

1990 6.7 87

Ueberlegungen zu Zielstellungen, Strukturen und

Entwicklungsbedingungen des Kinder und Jugendsports im

kuenftigen Land Sachsen

ザクセン州の将来における児童青少年スポーツの目標

と構造および発達条件にかんする考察

1990 6.7 9

Kra1u A,K.  Zur Beurteilung der Leistungsentwicklung im Eiskunstlauf

der Frauen waehrend des Dlympiazyklus 1984/88 auf der

Basis eines mathematisch-statistischen Zyklusmodells

1984/88オリンピック周期中における女子フィギュアス

ケートの、数学統計周期モデルを基礎にしたパフォー

マンス発達判定について

1990 1 101



In eigener Sache (Dr. U. Pfeiffer) 自らの責任において（Dr.U.Pfeiffer) 1990 1 3

Hofmann,S.  Erfahrungen bei der praktischen Verwertung von Analysen

der Trainings・ungen im Diskuswurf

円盤投げ競技におけるトレーニングエクササイズの分

析から得られた実践的価値づけの経験

1990 1 31

Schattke,U.  Zur weiteren Qualifizierung des Kraft-, speziellen und

sporttechnischen Trainings in den Schnellkraftsportarten auf

biomechanischen Messplaetzen

バイオメクニック測定ユニットにもとづく、瞬発筋力

系スポーツにおける筋力トレーニング、専門トレーニ

ングおよびスポーツ技術トレーニングのさらなる性能

1990 1 54

Deiss,D.  Gegenwaertiger Stand des Krafttrainings bei

Anschlusskadern in Schnellkraftspor+arten sowie Ansaetze

fuer seine wirkungsvollere Gestaltung

瞬発筋力系スポーツにおける移行トレーニング期の選

手の筋力トレーニングの現状とその効果的構成のため

の手がかり

1990 1 69

Prause,K.-D. u.a.  Ergebnisse und Erkenntnisse zur bewegungsstrukturell

bedingten Wirkungsrichtung von Trainings・ungen

運動構造に起因するトレーニングエクササイズの作用

方向にかんする結果と認識

1990 1 7

Weyrich,U.  Zu Aspekten der Erneuerung des Krafttrainings im

Skisprung
スキージャンプ競技における筋力トレーニングの改良

の観点について

1990 1 81

Voigt,M.  Systematisierung des Krafttrainings fuer den Sprint スプリント競技の筋力トレーニングの体系化 1990 1 84

Froehlich,H.-J./Dr. G.

Lenz/C. Hauk

Ausgewaehlte Ergebnisse leistungsdiagnostischer

Untersuchungen im Aufbautraining der Diszip-lin Kugelstoss

bei Anwendung unterschiedlicher Geraetemassen

砲丸投げ種目の育成トレーニング期における、さまざ

まな重量の器具を使用したパフォーマンス診断の主な

結果

1990 1 86

Jentsch,H.  Aspekte zur Umsetzung des Prinzips der Methodenvielfalt

und einer altersspezifischen Entwicklung und Auspraegung

der Maximalkraft bei Gewichthebern

重量挙げ競技における方法多様性原理の転化と、最大

筋力の年齢特有の発達と形成に関する位相

1990 1

Froehlich,H.-J.  Zur Wirkung unterschiedlichen Krafttrainings auf die

Entwicklung koerperbaulicher Merkmale und konditioneller

Faehigkeiten im Aufbautraining Wurf/Stoﾟ der Altersklassen

13 bis 15

13歳～15歳の年齢層の投てき種目の育成トレーニング

期における、身体構造メルクマールとコンディション

能力の発達に与えるさまざまな筋力トレーニングの効

1990 4 105

Thorhauer,P.-A./U.

Tuerk-Noack,./ W.

Die Wettkampfanalyse als Bestandteil der

Leistungsdiagnostik im Rennschlittensport
リュージュ競技のパフォーマンス診断を構成する試合

分析

1990 4 118

Paul,W.  Der Teppichlastversuch - eine Methode zur Analyse der

Segelform in den olympischen Bootsklassen
帆布荷重テスト　ー　オリンピックヨットの帆形の分

析法

1990 4 137

Huhn,H.-J.  Die Verwendung eines fotogrammetrischen Verfahrens bei

der Formanalyse von Segeln
帆走競技のフォーム分析へのフォトグラム手法の適用 1990 4 147

Ostrowski,G./K. Kuettner  Entwicklung und Einsatz eines sportartspezifischen

Ergometers fuer Diagnostik und Training im Skilanglauf
スキー距離競技における診断とトレーニングへの、種

目専門エルゴメーターの開発と導入

1990 4 152

Reimarm,W.  Zu Bedingungen und Merkmalen der Zielbildung in der

Anforderungsbewaeltigung im boxsportlichen

Anschlusstraining

ボクシング競技の移行トレーニング期における要求克

服の目標設定の条件とメルクマールについて

1990 4 165

Huebscher,J.  Die Zuverlaessigkeit anthropometrischet Parameter im

Eignungs- und Auswahlprozess bei Rennschlittenspotlern
リュージュ競技者の適性選抜プロセスにおける人体計

測パラメーターの信頼性

1990 4 180

Schreiter,R./Dr. H.

Forchel

 Ueber einige Hintergruende der Turbulenzen im

Leistungssport der DDR
ＤＤＲ競技スポーツにおける騒動のいくつかの背景に

ついて

1990 4 194

Pfeiffer,U. Quo vadis oder Nachdenken ueber Motivationsstrukturen モチベーション構造についての不安あるいは反省 1990 4 3

Fuchs,U./Prof. Dr. sc. P.

Herzberg

Training unter kuenstlichen Hypoxiebedingungen - eine

wirksame Methode zur Unterstuetzung der

Ausdauerentwicklung

人工的ハイポキシー条件下のトレーニング－持久発達

をサポートする効果的な方法

1990 4 31

Schote,G./H.-Chr. Goette  Die Lauftechnik im Biathlon - Ergebnisse von

Untersuchungen unter Feld- und Laborbedingungen
バイアスロン競技における走技術－野外条件下とラ

ボーア条件下の分析結果

1990 4 42



Zinner,J./Dr. sc. B.

Passold/ B,-M. Schmidt

 Gutes Training  schlechte Leistung? Zur

Leistungsentwicklung im 5000-m-Eisschnellauf der Maenner
良好なトレーニングが悪いパフォーマンスに？　男子

スピードスケート５０００ｍ種目におけるパフォーマ

ンスの変遷について

1990 4 65

Reiss,M. Grundprobleme der Steigerung der Wirksamkeit des

Hochleistungstrainings in den Ausdauersportarten
持久系スポーツにおけるトップパフォーマンストレー

ニングの効果を引き上げる基本問題

1990 4 7

Bastian,M./Dr. sc. H.

Mueller-Deck/ E. Schran

Zur Erneuerung der Trainings- und Vorbereitungssysteme in

den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおけるトレーニングシステムと調整

システムの改良について

1990 4 76

Dawel,A.  Ergebnisse eines Trainingsexperiments zur Vermeidung

von Fehlbelastungen im Volleyball und ihre

trainingsmethodische Umsetzung

バレーボールにおける誤負荷を回避するためのトレー

ニング実験の結果とそのトレーニング法への導入

1990 4 94

Malz,J.  Moeglichkeiten zur Erhoehung der Wirksamkeit der

Trainingsgestaltung am Beispiel Eisschnellauf
スピードスケートの事例における、トレーニング構成

の効率性向上の可能性

1990 5 126

Krger,K.-N. u. a.  Ergebnisse und Erkenntnisse erperimenteller

Untersuchungen zur Erhoehung der Wirksamkeit des Kraft-

Technik-Komplexes im Anschluﾟtraining des

Kanurennsports (Maennerdisziplinen)

カヌーレース競技（男子種目）の移行トレーニング期

におけるちからと技術の複合的効果増大に向けた実験

的分析から得た結果と認識

1990 5 136

Bayer,B.-L.  Zur Objektivierung koordinativer Leistungsvoraussetzungen

durch die Erfassung sensomotorischer

Uebertragungseigenschaften mittels Trackingverfahren vom

Typ des Folgeverhaltens

併発行動タイプのトラッキング方式による感覚運動の

転移特性の把握を介した、コオーディネーション系パ

フォーマンス前提の客観化について

1990 5 147

Erstes olympisches Gipfeltreffen in Rom ローマでの最初のオリンピック首脳会議 1990 5 170

Generalversammlung der ASDIF und gemeinsame Beratung

mit dem-IDC-Exekutivkomitee in Belgrad
ベルグラードで開催されたASDIF総会とIDC執行委員会

との共同協議会

1990 5 172

13. Generalversammlung des Obersten Afrikanischen

Sportrates in Port Louis
ポートルイスで開催されたアフリカ大陸・スポーツ最

高評議会第13回総会

1990 5 176

Entscheidungen des Kongresses der UIPMB in Minsk UIPMBミンスク会議の決議 1990 5 179

Schuck,H.  Trainierbarkeit der sensomotorischen Regulationsfaehigkeit 感覚運動系の調節能力にかんするトレーナビリティ 1990 5 22

Hetzer,St.  Trainingsmittel zur Verbesserung des Bewegungsgefuehls

(Sensomotoriktraining)
運動フィーリング改善のトレーニング手法（感覚運動

トレーニング）

1990 5 27

Weissf log,J.  Meine Erfahrungen mit einem psychologischen

Beeinflussungsprogramm
心理的影響行使のプログラムを使った私的経験 1990 5 30

Mueller-Deck,H.  Bewegungsregulation unter Grenzbelastungen im Judo 柔道における限界負荷下の運動調節 1990 5 32

Froehner,B.  Zur Beeinflussung individueller und kollektiver

Spielhandlungen im Volleyball mittels moderner

Informationstechnologien

バレーボールにおける個人別ゲーム行為と集団ゲーム

行為の最新情報技術による影響行使について

1990 5 33

Mathesius,R.  Die Regulation von Konzentration und Muskelspannung 集中と筋収縮の調節 1990 5 37

Beier,G. / J. H a s s e  Der Eisatz des Bewegungserfahrungsaustausches beim

parametergestuetzten Training im Geraetturnen
器械体操競技における指標に依拠したトレーニングへ

の運動経験交流の導入

1990 5 42

Winterlich,J.  Erfahrungen mit der gezielten Anwendung von

Imitationsuebungen im Training der Skispringer
スキージャンパーのトレーニングにおける模倣練習の

狙いを絞った応用の経験

1990 5 47

Sportpsychologie und Bewegungsregulation in Training und

Wettkampf ( Dr. so. R. M a t h e s i u s)
トレーニングと試合におけるスポーツ心理と運動調節

（Dr,so,R.Mathesius)

1990 5 5



Otto,K.  Sensomotorische Uebungen im Training zur Vorbereltung

auf den Wettkampf
試合調整のトレーニングにおける感覚運動エクササイ

ズ

1990 5 50

Irmscher,J.  Informationsgestaltung zur Verbesserung der

Bewegungsregulation im Fallschirmspringen -

Kennzeichnung von Problemfeldern am Beispiel der

Videoanalyse im Figurensprung

スカイダイビングにおける運動調節の改善に向けた情

報構成－フィギャーダイビングのビデオ解析例による

問題領域の特徴付け

1990 5 58

Klar,C.  Voraussetzungstraining fuer anforderungsgerechte

Bewegungsregulation
要求に見合う運動調節のための前提トレーニング 1990 5 64

Schnabel,G.  Training der Bewegungsregulation bei Nachwuchspostlern -

Aufgabe und Moeglichkeit
ジュニア競技者における運動調節のトレーニング－課

題と可能性

1990 5 69

Ostrowski,G.  Hoehere Vortriebswiderstaende im Ausdauertraining - ein

Weg zur Leistungssteigerung in den Ausdauersportarten
持久トレーニングにおける高めの推進抵抗－持久系ス

ポーツにおけるパフォーマンスアップへの道筋

1990 5 7

Ruehle,F./D. Reinhold  Entwicklung der Rudertechnik im Aufbautraining durch

trainingsmethodische und psychologische Mittel
育成トレーニング期における、トレーニング手法と心

理学的手法による漕艇技術の発達

1990 5 71

Mueller,F./K. Nahemann  Bewegungsregulation und Handlungsfaehigkeit 運動調節と行為能力 1990 5 79

Frester,R.  Psychologische Grundlagen und Ansaetze der

Bewegungsregulation im Training und im Wettkampf
トレーニングと試合における心理的基礎と運動調節の

コンセプト

1990 5 8

Schuck,H./St. Hetzer  Ein variables Psychoregulationsprogramm fuer die

Vorbereitung von Schwimmsportlern
競泳選手の準備調整のための、変容性のある心理調節

プログラム

1990 5 83

Gohlitz,D./Prof. Ds. sc.

M. Reiss

 Ansaetze fuer die Entwicklung der Wettkampfleistungen

durch Optimierung der Lauftechnik im Mittelstrecken- und

Langstreckenlauf

中・長距離走種目の走技術改善による、試合パフォー

マンス向上への手がかり

1990 5 91

Schwert,R.  Anwendung der Videobildanalyse im Eisschnellauf スピードスケート競技におけるビデオ画像解析の応用 1990 8 101

Blumentritt,S.  Zur Anwendung der Impulslichtstereophotogrammetrie bei

Ganguntersuchungen
歩行研究におけるパルス光ステレオ撮影法の利用 1990 8 110

Hildebrand,F.  Zur Analyse von Drehparametern bei raeumlichen

Koerperbewegungen
空間的な身体動作における回転パラメーターの分析に

ついて

1990 8 119

Krueger,U.  Erfahrungen beim Einsatz eines Mess- und

Informationssystems Stabhochsprung
棒高跳びへの測定・情報システムの導入の際の諸経験 1990 8 125

Nikolaus,R./A. Ksienzyk  Bildmessverfahran - ein Programmsystem zu

Bewegungssanalysen auf der Basis von Film und

Videoaufnahmen

映像測定法－フィルムおよびビデオ収録を基礎とす

る、動作解析への一つのプログラム的システム

1990 8 133

Baumann,Chr.  Zur Genauigkeit von Videobildmessverfahren im Vergleich

zum Filmbildmessverfahren
フィルム映像による測定法と比較した、ビデオ映像に

よる測定法の精度について

1990 8 139

Jentsch,H./Dr. J.

Lippmann

 Der Einsatz der Rechentechnik zur Qualifizierung der

Trainingsplanung und -steuerung im Gewichtheben
重量挙げにおけるトレーニングのプランニングとステ

アリングの性能を向上させるコンピュータ技術の導入

1990 8 158

2. Workshop "Sport und Informatik" der Johannes-

Gutenberg-Universitaet Mainz (Ur. L. Nordmann)
マインツ大学・第2回ワークショップ『スポーツと情報

科学』(Ur.L.Nordmann)

1990 8 167

Lutz, R.  Laufen und Laeuferleben - Zum Verhaeltnis von

Koerperkultur, Bewegung und Identitiaet (Dr. K. Michalski)
走と走体験－身体文化・運動・自己同一性の関係につ

いて(Dr.K.Michalski)

1990 8 170

Pfuetzner,A./Dr. K.

Ramm/ Dr. U. Mueller

 Moeglichkeiten einer wissenschaftlichen Unterstuetzung des

Trainings im Triathion
トライアスロン競技におけるトレーニングの科学的サ

ポートの可能性

1990 8 23

Bremer,D  Aktuelle Tendenzen im Triathlontraining トライアスロン・トレーニングにおける最近の傾向 1990 8 3



Malz,J.  Zur Arbeit mit der Prognose im Eisschnellauf und

abgeleitete trainingsmethodische Konsequenzen
スピードスケート競技における予測作業と、そこから

派生するトレーニング法の結論

1990 8 41

Gutewort,W. / Dr. Th.

Weiss / E. Seidel

 Untersuchungen zur Effektivitaet der Anlauf-Druck-Technik

beim Bobstart
ボブスレーのスタート時における助走－圧力－技術の

効率性にかんする分析

1990 8 51

Bastian,M.  Theoretische Positionen und Loesungsansaetze zur

Verbesserung der Handlungsschnelligkeit im Boxsport
ボクシング競技における行為スピードの改善にかんす

る理論的見解と解決への手がかり

1990 8 64

Wille,Th.  Ein neues Konzept fuer das Krafttraining im Fechtsport und

experimentelle Pruefung seiner Wirksamkeit im

Nachwuchsbereich

フェンシング競技の筋力トレーニングにかんする新た

なコンセプトとジュニアにおけるその効果の実験的検

1990 8 78

Zum Kolloquium "Erfahrungen mit der Bildanalyse und

Vorstellung neuer kinemetrischer Methoden" (Dr. V. D r e n k

/ Dr. K.-D. P r aus e)

コロキウム『画像解析の諸経験と新たな運動軌跡学手

法の展開』に寄せて（Dr.V.Drenk/Dr.K.-D.Prause)

1990 8 89

K. Knoll  Schnellauswertprogramme im Geraetturnen 器械体操競技における速断プログラム 1990 8 90

Wolf,H.  Technikschnelleinschaetzung im Kanurenrnsport mittels

Filmauswertung
カヌー・レース競技における、画像評価を介した技術

速断

1990 8 97

Bartonietz,K./D. Borkeloh

u. a.

Standpunkte und neue Ansaetze zur Diagnose der

Kraftfaehigkeiten in den Schnellkraftsportarten
瞬発筋力系スポーツにおける筋力性能力の発達予測に

かんする見解と新たな手がかり

1990 35

Autorenkollektiv Die Entwicklungstendenzen der Trainings- und

Wettkampfsysteme in den technischen Sportarten und Diszi

linen im Olympiadezeitraum 1969 bis 1972 ( Materialien des

zentralen Seminars vom 5.6.1969 in Leipzig )

1969/72年オリンピック期における技術系スポーツのト

レーニングシステム・試合システムの発達傾向(1969年

6月5日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 1～144

Prokop,W. Zur Programmierung des motorischen Lernens ( Materialien

des zentralen Seminars vom 5.6.1969 in Leipzig )
運動学習のプログラミングについて（1969年6月5日ラ

イプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 103～117

Neugebauer,H.-P.   Zur Einschaetzung und Auswertung des 1 ,

wissenschaftlichen Seminars der technischen Disziplinen

(Schlusswort; Materialien des zentralen Seminars vorn

技術系種目の第１回科学セミナーの評価について

（1969年6月5日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 118～122

Lychatz,S./Federle,S. Geraete zur Objektivierung des Trainings- und

Wetkampfprozesses (Teil I) - Bildaufnahme- und

Bildwiedergabetechnik der  Zentralen Geraet- und

Messmittelstelle (GMS) fuer den Sektor Leistungssport

トレーニングプロセス・試合プロセスの客観化のため

の機器（第１部）－器具手段・測定手段中央開発セン

ター（ＧＭＳ)・競技スポーツ部局の画像撮影・再生技

1970 1 123～131

Neugebauer,H.-P. Zur Verwirklichung objektiver Entwicklungstendenzen der

Trainings- und Wettkampfsysteme in den technischen

Disziplinen im Zeitraum 1969 bis 1972 (Eroeffnung;

Materialien des zentralen Seminars vom 5.6.1969 in Leipzig

1969/72年期における技術系スポーツのトレーニングシ

ステム・試合システムの客観的発達傾向の実現につい

て(オープニング；1969年6月5日ライプチヒ・中央セミ

ナーの資料）

1970 1 17～25

Stark,G./Stark,R. Entwicklungstendenzen der Trainings- und

Wettkampfsysteme in den technischen Sportarten und

Disziplinen im Olympiadezeitraum 1969 bis 1972 (

Hauptreferat; Materialien des zentralen Seminars vom

1969/72年オリンピック期における技術系スポーツのト

レーニングシステム・試合システムの発達傾向(基調講

演；1969年6月5日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 26～ 42

Schulz,M. Leistungsfoerderndeund -hemmende Faktoren der

Trainings- und Wettkampfsysteme im Olympiadezeitraum

1964 bis 1968 im Hochleistungs und Nachwuchstraining

sowie Folgerungen fuer die Olympiavorbereitung 1972 und

fuer das weitere Nachwuchstraining im Turnen ( Materialien

des zentralen Seminars vom 5.6.1969 in Leipzig)

トップパフォーマンストレーニング・ジュニアトレー

ニングの1964/68年オリンピック期におけるトレーニン

グシステム・試合システムのパフォーマンスの促進要

因と妨害要因、ならびに器械体操における1972年オリ

ンピックとこれからのジュニアトレーニングにかんす

る推論(1969年6月5日ライプチヒ・中央セミナーの資

1970 1 43～55



Koehler,T. Leistungsfoerdernde und -hemmende Faktoren der

Trainings- und Wettkampfsysteme im Rennschlittensport

waehrend des Zeitraumes 1964 bis 1969 und Folgerungen

fuer die weitere Arbeit im Hochleistungstraining ( Materialien

des zentralen Seminars vom 5.6.1969 in Leipzig)

リュージュ競技の1964/69年期におけるトレーニングシ

ステム・試合システムのパフォーマンスの促進要因と

妨害要因、ならびにトップパフォーマンストレーニン

グにおけるこれからの指導にかんする推論(1969年6月5

日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 56～66

Bauch,G. Methoden der Leistungsbeurteilung als Voraussetzung fuer

das schnelle Erlernen optimaler Verhaltensweisen in

Rennsegelsport ( Materialien des zentralen Seminars vom

5.6.1969 in Leipzig )

帆走レース競技における最適な行動様式を早く習得す

る前提としてのパフォーマンス判定法(1969年6月5日ラ

イプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 67～81

Stark,G. Zu Problemen der Verkuerzung der Lernzeiten durch

Methoden der schnellen Information ( Matterialien des

zentralen Seminars vom 5.6.1969 in Leipzig)

速やかな情報化方法による学習時間の短縮方法(1969年

6月5日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 82～91

Buchroeder,H. Methoden zur Verkuerzung der Lernzeit im

Rennschlittensport ( Materialien des zentralen Seminars vom

5.6.1969 in Leipzig)

リュージュ競技における学習時間の短縮方法(1969年6

月5日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 1 92～102

Rogalski,V. Zu den Weiterbildungslehrgaengen fuer Leistungssportkader

im Jahr 1969 ( Stand - Probleme - Hinweise )
1969年における競技スポーツ幹部の研修会（現状－問

題点－アドバイス）

1970 2 1～10

Autorenkollektiv Die Entwickung der Trainings- und Wettkampfsysteme in

den Ausdauersportarten im Zeitraum der Vorbereitung auf

die Olympischen Spiele 1972 ( Materialien des zentralen

Seminars vom 12.6.1969 in Leipzig)

持久系スポーツの1972年オリンピックに向けた準備期

におけるトレーニングシステム・試合システムの発達

(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 2 1～112

Pfeifer,H. Entwicklungstendenzen der Trainings- und

Wettkampfsysteme im Vorbereitungszeitraum der Sportler in

den Ausdauerdisziplinen auf die Olympischen Spiele 1972 (

Materialien des zentralen Seminars vom 12,6.1969 in Leipzig

持久系スポーツの1972年オリンピックに向けた準備期

におけるトレーニングシステム・試合システムの発達

傾向(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミナーの資

料）

1970 2 11～ 32

Bube,H./Barth,K./Jaeger,

B.,u.a.

Ergebnisse der Wettkampfbeobachtungen von den

Weltmeisterschaften im Biathlon vom 27. Februar bis 2.

Maerz. 1969 in Zakopane

バイアスロン・ザコパネ世界選手権（1969年２月２７

日～３月２日）の試合観察結果

1970 2 113～141

Reiss,M./Pfefferkorn,B. Zur weiteren Entwicklung der Trainingsintensitaet in den

Ausdauersportarten ( Materialien des zentralen Seminars

vom 12.6,1969 in Leipzig)

持久系スポーツにおけるトレーニング強度のさらなる

向上にむけて(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミ

ナーの資料）

1970 2 33～45

Budzisch,H.-

H./Henssge,K.

Ueber die individuelle Intensitaetssteuerung und

Intensitaetsgestaltung des Grundlagenausdauertrainings im

Eisschnellauf ( Materialien des zentralen Seminars vom

12.6.1969 in Leipzig )

スピードスケートにおける基礎持久トレーニングの強

度にかんする個人別のステアリングと構成について

(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 2 46～57

Ostrowski,G. Ueber die Bedeutung der Bewegungsoekonomie in den

Ausdauersportarten ( Materialien des zentralen Seminars

vom 12.6.1969  in Leipzig )

持久系スポーツにおける動作経済性の意味について

(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 2 58～66

Mertens,H. Zum Kraftausdauertraining in den Ausdauersportarten (

Materialien des zentralen Seminars vom 12.6.1969 in

Leipzig)

持久系スポーツにおける筋力性持久トレーニングにつ

いて(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミナーの資

1970 2 66～84

Kipke,E. Zur Entwicklung der Wettkampfsysteme in den

Ausdauersportarten ( Materialien des zentralen Seminars

vom 12.6.1969 in Leipzig )

持久系スポーツにおける試合システムの発展について

(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 2 84～94

Kunper,K. Zur weiteren Entwicklung der Auswahl- und

Nominierungssysteme ( Materialien des zentralen Seminars

vom 12.6.1969 in Leipzig )

選抜システム・指名システムのさらなる発展について

(1969年6月12日ライプチヒ・中央セミナーの資料）

1970 2 94～112

Nandt.E. Nationalmannschaft im Skilanglauf setzte neue Masstaebe! 新たな規準を設けたスキー距離競技ナショナルチーム 1970 3 1～5



Koehler,I. Die Bedeutung der Spielanalyse als Stimulus zur

Leistungssteigerung im Training und Wettkampf
トレーニングと試合におけるパフォーマンス向上の刺

激としてのゲーム分析の重要性

1970 3 46～58

Donath,R./Clausnitzer,C./

Schuler,K

Die Bewertung des Laktats in der Leistungsdiagnostik パフォーマンス診断におけるラクタート評定 1970 3 59～72

Reiss,M./Pfefferkorn,B./L

orenz,R,u.a.

Untersuchungen ueber den Einfluss typischer

Trainingsbelastungen auf die Dynamik des

Trainingszustandes und der Sportform im Mittelstreckenlauf

中距離走におけるトレーニング状態とスポーツフォー

ムの変動におよぼす典型的トレーニング負荷の影響に

かんする研究

1970 3 6～45

Dohl.W. Ein Gerat zur individuelle Musikuebertragug waehrend des

Trainings an mehreren Schwebebalken
いくつかの平均台におけるトレーニング最中での個人

別音楽放送器具

1970 3 73～76

Dietz,K. Zum Problem der Leistungsdichte im Leistungssport 競技スポーツにおける成績密集状態の問題について 1970 3 77～89

Adamczewski,H. Infortmations- und Dokumentationsbericht ueber das System

der Leistungssports in den USA am Beispiel der Sportart

Leichtathletik

陸上競技を事例とする、ＵＳＡにおける競技スポーツ

システムにかんする情報・ドキュメントの報告

1970 3 90～103

Roeder.H. Von der Sowjetunion lernen, heisst siegen lernen! - Zum 25.

Jahrestag der Befreiung vom Faschismus -
ソ連に学ぶことは勝利することをまなぶこと！－ファ

シズム解放２５周年に寄せて

1970 4 1～16

Kipke,L. Die Veraenderungen des Saeure-Basen-Status waehrend

und nach einem Training der Schnimmer unter

Mittelgebirgsbedingungen ( Materialien des Kolloquiums von

20./21.11,1969 in Leipzig)

中級山岳条件下での水泳選手のトレーニング中とト

レーニング後における酸塩基状態の変化（1969年11月

20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 103～110

Koehler,E.  Zur Atmung in der Readaptationsphase  ( Materialien des

Kolloquiums vom 20./21,11.1969 in Leipzig )
再適応段階における呼吸について（1969年11月20/21日

ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 110～

111

Kipke,L. Untersuchungen zur Intensitaetsgestaltung im

Hoehentraining der Schwimmer ( Materialien des

Kolloquiums vom 20./21.11.1969 in Leipzig)

水泳選手の高地トレーニングにおける強度構成にかん

する研究（1969年11月20/21日ライプチヒでの学術討論

会資料）

1970 4 112～113

Israel,S. Atmung und Nachhoeheneffekt ( Materialien des

Kolloquiums vom 20. /21.11.1969 in Leipzig )
呼吸と高地後効果（1969年11月20/21日ライプチヒでの

学術討論会資料）

1970 4 114～116

Reiss,M./Pfefferkorn,B./F

uchs,U.

Untersuchungen ueber den Einiluss des Hoehentrainings auf

die Leistungsentwicklung im Mittelstreckenlauf nach

Rueckkehr der Sportler ins Flachland ( Materialien des

Kolloquiums vom 20./21.11 .1969 in Leipzig)

競技者の平地復帰後の中距離走におけるパフォーマン

ス向上におよぼす高地トレーニングの影響にかんする

研究（1969年11月20/21日ライプチヒでの学術討論会資

料）

1970 4 117～141

Erfahrungen aus dem Training der Langstreckenlaefer unter

Hoehenbedingungen ( Hypoxiebedingungen; Materialien des

Kolloquiums vom 20./21, 11.1969 in Leipzig)

高地条件における長距離走者のトレーニングからの経

験（低酸素条件；1969年11月20/21日ライプチヒでの学

術討論会資料）

1970 4 142～150

Koerner,T. Erkenntnisse und Erfahrungen bei der Ausnutzung des

Hoehentrainings zur Leistungssteigerung bei Wettkaempfen

unter NN-Bedingungen im Rudern ( Materialien des

Kolloquiums vom 20./21.11.1969 in Leipzig )

平地条件下の漕艇競技試合のパフォーマンス向上への

高地トレーニング利用のさいの認識と経験（1969年11

月20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 151～155

Pernaux,K. Ergebnisse von Untersuchungen zur Hoehenakklimatisation

an hochtrainierten Ruderern in 2000m Hoehe (Materialien

des Kolloquiums vom 20./21.11.1969 in Leipzig )

トップトレーニング・漕艇競技者における標高2000m

への高地順化にかんする研究結果（1969年11月20/21日

ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 155～164

Koehler,E. Probleme der Readaptation nach kuenstlichem

Hypoxietraining ( Materialien des Kolloquiums vom

20./21,11.196in Leipzig)

人工・低酸素トレーニング後の再適応の問題点（1969

年11月20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 167～172



Autorenkollektiv Die Ausnutzung des Hoehentrainings zur

Leistungssteigerung bei Wettkampfen unter NN-

Bedingungen ( Materialien des Kolloquiums vom

20./21.11.1969 in Leipzig,Gesamtleitung;A. Lehnert )

平地条件下の試合でのパフォーマンス向上に向けた高

地トレーニングの活用（1969年11月20/21日ライプチヒ

での学術討論会資料、監修；A.Lehnert)

1970 4 17～203

Donath,R. Das Verhalten der Serumaktivitaet der

Creatinphosphokinase waehrend eines 14taegigen

Hoehentrainings bei Laeufern ( Materialien des Kolloquiums

von 20./21.11,1969 in Leipzig )

ランナーの14日間の高地トレーニング中におけるクレ

アチンリン酸キナーゼの血中活性・反応（1969年11月

20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 173～175

Thierfelder,K. Erkenntnisse und Erfahrungen der Ausnutzung des

Hoehentrainings zur Leistungssteigerung bei Wettkaempfer

unter NN-Bedingungen in den leichtathletischen

Sprungdisziplinen ( Materialien des Kolloquiums vom

陸上・跳躍系種目の平地条件下の試合でのパフォーマ

ンス向上に向けた高地トレーニング活用にかんする認

識と経験（1969年11月20/21日ライプチヒでの学術討論

会資料）

1970 4 176～181

Lehnert,A. Einige Probleme und theoretische Ausgangpositionen zum

Thema;Ausnutzung des Hoehentrainings zur

Leistungssteigerung bei Wettkaempfen unter NN-

Bedingungen ( Materialien des Kolloquiums vom

平地条件下の試合でのパフォーマンス向上に向けた高

地トレーニングの活用というテーマにかんする問題点

と理論的基本見解（1969年11月20/21日ライプチヒでの

学術討論会資料）

1970 4 18～39

Bauersfeld,K.-

H./Scmidt,H./Zaune,E.

Erfahrungen und Erkenntnisse des Hoehentrainings im

Gesamtaufbau eines Trainingsjahres und die Nutzung des

Hoehentrainings zur Leistungssteigerung in den Wurf- und

Stossdisziplinen ( Materialien des Kolloquims vom

20./21.11.1969 in Leipzig )

投てき種目の年間トレーニングの全体構成における高

地トレーニングの経験と認識、ならびにパフォーマン

ス向上に向けた高地トレーニング利用（1969年11月

20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 182～191

Rothert,H./Schubert,F. Erkenntnisse und Erfahrungen der Ausnutzung des

Hoehentrainings zur Leistungssteigerung bei Wettkaempfen

unter NN-Bedingungen im Ringen ( Materialien des

Kolloquiums vom 20./21.11.1969 in Leipzig )

レスリングにおける平地条件下の試合でのパフォーマ

ンス向上に向けた高地トレーニング活用にかんする認

識と経験（1969年11月20/21日ライプチヒでの学術討論

会資料）

1970 4 192～199

Herzig,W.   Das Verhalten des Blutlaktats nach Grenzbelastungen

unter NN- und Hoehenbedingungen bei Ringern der

Juniorenklasse im Klassischen und Freien Stil ( Materialien

des Kolloquiums vom 20./21. 1.969 in Leipzig)

レスリング・ジュニアクラスの選手における平地条件

下と高地条件下の限界的負荷後の血中ラクタートの反

応（1969年11月20/21日ライプチヒでの学術討論会資

料）

1970 4 200 -203

Israel,S. Herz-Kreislauf-System und Nachhoeheneffekt beim

Leistungsportler ( Materialien des Kolloquiums vom

20.21.11,1969 in Leipzig )

競技者における心臓循環系と高地後効果（1969年11月

20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 40-54

Rot,W. Der Einfluss des Hoehentrainings auf den Stoffwechsel (

Materialien des Kolloquiums vom 20./21.11.1969 in Leipzig )
代謝におよぼす高地トレーニングの影響（1969年11月

20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 5470

Reiss,M./Pfefferkorn,B. Probleme der Trainingsgestaltung unter

Hoehenbedingungen ( Materialien des Kolloquiums vom

20./21.11,1969 in Leipzig)

高地条件下のトレーニング構成の問題点（1969年11月

20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 71～83

Schramme,R. Die Nutzung des Hoehentrainings zur Leistungssteigerung

bei Wettkaempfen unter NN-Bedingungen im Schwimmen (

Materialien des Kolloquiums vom 20./21.11.1969 in Leipzig )

競泳における平地条件下の試合でのパフォーマンス向

上に向けた高地トレーニングの利用（1969年11月20/21

日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 84～87

Kipke,L. Der Einfluss der Hoehe auf die Atmung der Schwinmer (

Materialien des Kolloquiums vom 20./21.11. 1969 in Leipzig )
スイマーの呼吸におよぼす高地の影響（1969年11月

20/21日ライプチヒでの学術討論会資料）

1970 4 88～103

Deiss,D. Auswertung und Einschaetzung der Leichtathletik-

Europameisterschaft 1969 in Athen
1969年アテネ陸上・欧州選手権の成績と評価 1970 5 1～26

Michalski,K./Thiess,G. Moeglichkeiten zur Bestimmung der Trainingswirkung und -

auswertung im Mittelstreckenlauf mit Hilfe faktoranalytischer

Methoden

中距離走における、因子分析法にもとづくトレーニン

グ効果の特定とトレーニング評価にかんする可能性

1970 5 105～118



Hentzschel,W. Die extensive Gestaltung des Schwimmtrainings und seine

Anwendung waehrend der ersten Etappe des

Grundlagentrainings

水泳トレーニングのエクステンシブ構成と、基礎ト

レーニング第１期におけるその応用

1970 5 27～41

Rost,K./Thiess,G. Trainingshaeufigkeit und zeitliche Trainingsumfang bei

Teilnehmern an der I. und II. Kinder- und Jugendspartakiade

der DDR

第１回と第２回のスパルタキアーデ大会出場者にかん

するトレーニング頻度とトレーニング時間数

1970 5 42～63

Pfefferkorn,B./Reiss,M. Zur Bedeutung und zu den anwendungsmoeglichkeiten der

Saeure-Basen-Werte fuer die spezifische

Leistungsdiagnostik im Mittelstreckentraining

中距離トレーニングにおける専門パフォーマンス診断

のための、酸塩基測定値の意義と応用可能性について

1970 5 64～85

Dreissig,H. Der Coputer im Sport スポーツにおけるコンピュータ 1970 5 86～104

Neumann,G./Schuster,H.

-G./Lorenz,R.u.a.

Stoffwechseluntersuchungen nach einen 50-km-

Einzelzeitfahren im Strassenradsport (1. Folge)
自転車ロードレースにおける50km-個人タイムトライア

ル後の代謝分析（第１回）

1970 5 86～99

Die Anwendunng der elektronischer Rechentechnik in der

sowjetischen Sportwissenschaft - Beispiel und

MoeglichkeitenTeil I

ソ連スポーツ科学における電子計算技術の応用－事例

と可能性　第１部

1970 6 100-115

Mathesius,R./Mueller,S. Zu einigen psychologischen Grundlagen der

Erziehungsplanung
教育指導プランニングのいくつかの心理学的基礎につ 1970 6 16～31

Blumen,D.-D. Zur Entwicklungstendenz der Schwierigkeitsgrade im

Wasserspringen
水泳飛び込みにおける難度の発達傾向について 1970 6 32～42

StarkeG./Braun,P. Experimentelle Begruendung eines einheitlichen

Bewertungsmodus fuer das Kuerturnen in allen

Leistungsklassen

全成績クラスにおける体操自由演技にかんする共通評

定モードの実験的理論づけ

1970 6 43～67

Lorenz,R./Pfefferkorn,B./

Reiss,M.,u.a,

Leistungsfaehigkeit im Mittelstreckenlauf und Korrelation

metabolischer Parameter
中距離走におけるパフォーマンス能力と、メタボリッ

クなパラメーターとの相関関係

1970 6 68～85

Osolin,N.G. Die Geschwindigkeitsbarriere und Moeglickeiten ihrer

Ueberwindung
速度バリアとその克服可能性 1970 7 16～  24

Poehlitz,L. Einige Gedanken ueber den Trainingsaufbau und die

Leistungsentwicklung der Mittelstreckenlauferin V.N. unter

besonderer Beruecksichtigung der Vorbereitung auf die

Olympischen Spiele 1968

1968年オリンピック準備にとくに着目した、女子中距

離走者Ｖ．Ｎ.のトレーニング構成とパフォーマンス発

達にかんするいくつかの考え

1970 7 25～37

Neumann,G./Schuster,H.

-G./Keibel,D.,u.a.

Stoffwechseluntersuchungen bei Testfahrten ueber 210

Kilomter im Strassenradsport ( 2, Folge )
自転車ロードレースにおける210kmテスト走行におけ

る代謝分析（第２回）

1970 7 38～ 50

Metze,R.  Die Aussagefaehigkeit des sportartspezifischen Tests im

Fussball
サッカーにおける種目専門テストの証言性 1970 7 51～58

Buettner,K./Rothert,H. Erfahrungen und Ergebnisse aus dem Hoehentraining mit

Sportlern der Disziplin Freier Ringkampf
レスリング・フリースタイル選手との高地トレーニン

グからの経験と結果

1970 7 59～76

Die Anwendunng der elektronischer Rechentechnik in der

sowjetischen Sportwissenschaft - Beispiel und

Moeglichkeiten Teil II

ソ連スポーツ科学における電子計算技術の応用－事例

と可能性　第2部

1970 7 79～96

Grundmann,G./Deiss,D./

Haenel,H.,u.a.

Forschungsergebnisse zum Aufbautraining der Sprinter (Teil

I und II)
スプリンターの育成トレーニングにかんする研究結果

（第１～２部）

1970 8 12～49

Hentzschel,W./Danckert,

O./Bietzke,K.

Beobachtung und Auswertung der Wendetechnik im

Sportschwimmen
競泳におけるターン技術の観察と評価 1970 8 50-60

Neumann,G./Schuster,H.

-G./Keibel,D.u.a.

Stoffwechseluntersuchunge bei ein - bis sechsstuendiger

Belastung im Strassenradsport ( 3. Folge)
自転車ロードレースにおける１～６時間の負荷のさい

の代謝分析

1970 8 61～71

Stein,G. Der Absprung im Kunstspringen 飛び込みにおける踏切 1970 8 72～83



Arbeit,E./Marhold,G./Stac

he,J.

Der Speerdynamograch - eine Moeglichkeit zur

Kraftmessung im Speerwerfen als Teilbeitrag zur

Vervollkommnung des Trainingssystems

やり投げ・ダイナモグラフ－やり投げにおけるトレー

ニングシステム改善の部分的貢献である筋力測定の可

能性

1970 8 84～90

Die Anwendunng der elektronischer Rechentechnik in der

sowjetischen Sportwissenschaft - Beispiel und

Moeglichkeiten Teil III

ソ連スポーツ科学における電子計算技術の応用－事例

と可能性　第3部

1970 8 91～104

Die Anwendunng der elektronischer Rechentechnik in der

sowjetischen Sportwissenschaft - Beispiel und

Moeglichkeiten Teil IV

ソ連スポーツ科学における電子計算技術の応用－事例

と可能性　第4部

1970 9 101～121

Fiedler,M./Hercher,W.  Erste Ergebnisse in der Gewinnung von Kennziffern ueber

die aeussere Belastung im Volleyballspiel mit Hilfe eines

Spiel-Analyse-Verfahrens

バレーボール・ゲームにおける外的負荷係数の、ゲー

ム解析法を用いた獲得にかんする第１次結果

1970 9 47～62

Neumann,G./Lorenz,R./T

aubmann,W.,u.a.

Ueber die Verwendung von Parametern des Stosstwechsels

und des Herz-Kreislauf-Systems zur Steuerung der

Trainingsbelastung im Bahnradsport (4. Folge)

自転車トラックレースにおけるトレーニング負荷ステ

アリングに向けた、代謝と心臓循環系のパラメーター

の適用について（第４回）

1970 9 63～76

Grundmann,G./DeiB,D./H

aenel,H.,u.a.

Forschungsergebnisse zum Aufbautraining der Sprinter (Teil

III und IV)
スプリンターの育成トレーニングにかんする研究結果

（第３～４部）

1970 9 7～46

Stein,G. Die biomechanischer Kennlinien des zweckmaessigen

Absprungs im Kunstspringen ( 2. Folge)
飛び込みにおける目的に適う踏切にかんするバイオメ

カニクス特性曲線（第２回）

1970 9 77～ 87

Arbeit,E./Zimmer,M. Ein normiertes Untersuchungsprogramm zur Ermittlung des

Standes der Fertigkeitsentwicklung im Speerwerfen
やり投げにおける技能向上レベルを把握するための規

格化した分析用プログラム

1970 9 88～100

Wonneberger,G. Deutsche Hochschule fuer Koerperkultur  - 20 Jahre Wirken

fuer unsere Sportbewegung
ドイツ身体文化スポーツ大学（ＤＨｆＫ）－スポーツ

運動にかんする２０年の歩み

1970 10 1～9

Zimpel,R. Stellung und Aufgaben der Stiftung  Deutsche Sporthilfe  im

westdeutschen Leistungssport
西ドイツ競技スポーツにおけるドイツスポーツ援助財

団の立場と課題

1970 10 10～25

Bakarinov,J, Das Training des Vestibularapparates 前庭器官のトレーニング 1970 10 42～44

Froehner,G./Frester,R. Anleitung fuer die physio- und psychoprophylaktische

Betreuung von Turnerinnen, und Turnern im Training und

Wettkampf

トレーニングと試合における、男女体操選手の身体的

予防と心理的予防にかんする手引き

1970 10 45～63

Bauersfeld,K.-H. Zu einigen Ursachen der unbefriedigenden Effektivitaet des

gegenwaertigen Nachwuchstrainings in den

leiehtathletischen Wurf- und Stossdisziolinen

陸上・投てき種目における現ジュニアトレーニングの

不満足な効果にかんするいくつかの原因について

1970 10 64～74

Stein,G. Schnellinformation als Mittel der Verkuerzung des

Larnprozesses im Kunstspringen (3. Folge)
飛び込みにおける学習プロセス短縮化の手段としての

即時情報（第３回）

1970 10 75～80

Kirchgaessner,H./Wagne

r,K.

Untersuchungen zur Objektivierung sportartspezifischer

Schnelligkeitsleistungen im Boxen
ボクシングにおける種目専門スピード性パフォーマン

スの客観化にかんする研究

1970 10 81～94

Autorenkollektiv Einige Grundlagen des Ausdauertrainings (Gesamtleitung:H.

Pfeifer )
持久トレーニングのいくつかの基礎（監修；Ｈ．Ｐ

feiffer)

1970 11.1 1～269

 Autorenkollektiv Kennzeichnung des Verhaltens und der Bedeutung

liestungsbestimmender physiologischer und biochemischer

Parameter. In;Einige Grundlagen des Ausdauertrainings

パフォーマンスを決定する生理学的・バイオメカニク

ス的パラメーターの反応と意味にかんする特徴づけ

原典；持久トレーニングのいくつかの基礎

1970 11.1 19～205

Psychologische spekte der Ausdauerleistung. In:Einige

Grundlagen des Ausdauertrainings (R;Mathesius )
持久系トレーニングの心理的位相　　原典；持久ト

レーニングのいくつかの基礎(R.Mathesius)

1970 11.1 206～248



Autorenkollektiv Grundpositionen der Trainingsmethodik. In;Einige

Grundlagen des Ausdauertrainings
トレーニング方法論の基本姿勢　　原典；持久トレー

ニングのいくつかの基礎

1970 11.1

2
9・18

Langheinrich,W. Zu einigen Ergebnissen der III. Kinder- und

Jugendspartakiade der DDR in den Wintersportdisziplinen
第３回ＤＤＲ青少年児童スパルタキアーデ大会の冬季

種目におけるいくつかの結果について

1970 6 1～9

Langheinrich,W. Einige Gedanken zu den Ergebnissen der IIl. Kinder- und

Jugendspartakiade der DDR in den Sommersportarten
第３回ＤＤＲ青少年児童スパルタキアーデ大会の夏季

種目における成績にかんするいくつかの見解

1970 9 1～6

Autorenkollektiv Abriss zur Theorie und Praxis der sozialistischen Erziehung

der Leistungssportler der DDR (Gesamtleitung;Y. Kogel, H.

Schwidtmann)

ＤＤＲ競技スポーツの社会主義教育の理論と実践の概

要(監修；Y.Kogel、H.Schwidtmann)

1970 Beih

eft
1～245

Die Anwendunng der elektronischer Rechentechnik in der

sowjetischen Sportwissenschaft - Beispiel und

Moeglichkeiten

ソ連スポーツ科学における電子計算技術の応用－事例

と可能性

1970

Thilo,W.  Kontinuitaet und Erneuerung  in der Sportpolitik der

Brandt/Scheel-Regierung (II)
ブラント/シェール政権のスポーツ政策における存続し

たものと改良したもの（Ⅱ）

1971 1 1～16

Zimpel,R. Die fortschreitende Auspraegung des antidemokratischen

Fuehrungskurses im westdeutschen Sport - dargestellt an

den Ergebnissen des DSB-Bundestages 1970 in Mainz (III)

西ドイツスポーツにおいて進む反民主主義指導路線の

顕在化－1970年マインツにおけるＤＳＢ総会結果

（Ⅲ）

1971 1 17～30

Staps,B. Sportwissenschaft im Klassenkampf - Zur Zentralisation in

der westdeutschen Sportwissenschaft (IV)
階級闘争におけるスポーツ科学－西ドイツスポーツ科

学における集権化について（Ⅳ）

1971 1 31～43

Iske,H./Paerisch,M./Richt

er,E.,u.a.

Telemetrische Untersuchungen ueber die Beziehungen

zwischen dem Bewegungsablauf und der Muskelaktivitaet

beim Kugelstossen

砲丸投げにおける動作経過と筋活動とのあいだの関係

にかんする遠隔測定による研究

1971 1 44～58

Mueller-Deck,H. Analyse dar waehrend der XIX. Europameisterschaften der

Senioren 1970 im Judo angewandten Techniken
1970年柔道シニア欧州選手権において応用された技の

分析

1971 1 59～76

Stemmler,R. Der physische Entwicklungsstand unserer Kinder und

Jugendlichen unter der Sicht der Auswahl fuer den

Leistungssport

競技スポーツへの選抜視点からみた青少年児童の身体

発達状態

1971 1 77～90

Israel,S. Tagesrhythmik, Zeitverschiebung und sportliche Leistung 日周リズムと時差そしてスポーツパフォーマンス 1971 1 91～101

Hellmann,R. Die umfassende Entwicklung von Koerperkultur und Sport  in

der Deutschen Demokratischen Republik - Bestandteil der

Politik der Sozialistischen Einheitspartei Deutschlands

ＤＤＲにおける身体文化とスポーツの包括的発展－社

会主義統一党の政策構成要素

1971 2 1～11

Metze,R. Trainingsausfaelle bei Fussballspielern im Leistungssport 競技スポーツにおけるサッカー選手のトレーニング中 1971 2 100-104

Berichte und Besprechungen レポート/論評 1971 2 105～115

Schwidtmann,H./Oehmig

en,G.

Gedanken zum 25 Jahrestag der Sozialistischen

Einheitspartei Deutschlands
社会主義統一党２５周年に寄せて 1971 2 12～19

Koch,H. Im Kampf geboren und erstarkt! - Gedanken zu Erfahrungen

und Erlebnissen aus den Jahren der Gruendung unserer

stolzen Partei

たたかいに生まれ、鍛えられる！－私たちの党の創設

期の経験と体験の想い出

1971 2 20-28

Schubert,F. In der Einheit und Geschlossenheit liegt unsere Kraft und

Staerke
われわれのちからと強さは団結と統一にある 1971 2 29～30

Doering,F.  Die Partei wies uns den Weg zum Erfolg 党がしめす勝利への道筋 1971 2 31～34

Wolf,H.-J. Ich folgte dem Ruf der Partei 私は党の呼びかけについてゆく 1971 2 35～38

Vollrath,S. Durch die Hilfe der Partei zu hohen Zielen 党の助けで高い目標へ 1971 2 39～41

Nachtigall,G. Einige Gedanken zu Sporttraditionen in der Familie und ihre

Bedeutung zur allseitigen Entwicklung der sozialistischen

Persoenlichkeit

家庭におけるスポーツ習慣についてのいくつかの所見

と、社会主義的人格の全面発達にかんするその意義

1971 2 42～45



Kogel,H. Unsere Athleten zur sozialistischen Moral und Lebensweise

zu erziehen - eine wesentliche Aufgabe bei der Vorbereitung

der Olympiakandidaten der DDR auf die Olympischen Spiele

1972

社会主義的なモラルとライフスタイルにわれわれのア

スリートを育成すること－1972年オリンピックに向け

たＤＤＲ候補選手の準備のさいの重要課題

1971 2 46～66

Frester,R. Einige Ergebnisse korrelationsstatistischer Untersuchungen

zur Darstellung der Beziehungen zwischen allgemeinen

Verhaltensbesonderheiten, der psychischen Belastbarkeit

und dem Leistungsverhalten von Sportlern

競技者の一般行動特性と心理負荷可能性およびパ

フォーマンス行動の関係の具現化にかんするいくつか

の相関統計的研究結果

1971 2 67～78

Kirchgaessnar,H./Siebert,

H.

Beobachtungsergebnisse und Folgerungen der I. Junioren-

Europameisterschaften im Boxen 1970
1970年第１回ボクシング・ジュニア欧州選手権の観察

結果と推論

1971 2 79～88

Bauer,R. Untersuchung von Reckuebungen mit Hilfe eines

Reckdynamographen und der Chrono-Zyklo-Fotografie
鉄棒ダイナモグラフと時系循環写真を用いた、鉄棒演

技の分析

1971 2 89～99

Oehmigen,G./Staps,B./Th

ilo,W.,u.a.

Wesentliche Entwicklungstendenzen des Leistungssports

unter den Bedingungen des staetsmonopolistischen

Herrschaftssystems in der BRD

西ドイツにおける国家独占支配体制条件下における競

技スポーツの主な発達傾向

1971 3 1～52

Rudolph,K. Zu einigen Grundproblemen des Nachwuchstrainings -

dargelegt am Beispiel von Erfahrungen des Deutschen

Schwimmsport-Verbandes der DDR

ジュニアトレーニングのいくつかの基本問題について

－ＤＤＲ水泳連盟の経験的事例

1971 3 126～133

Berichte und Besprechungen レポート/論評 1971 3 134～146

Autorenkollektiv(LeitungH

.Pfeifer,K.Kupper)

Studie ueber den Schwimmsport in Europa 欧州における競泳にかんする研究 1971 3 53～125

OffiziellePublikationender

BRDbeweisen

Die Vorbereitungen auf die Olympischen Spiele 1972 in

Muenchen stehen im Zeichen des bewussten Missbrauchs

der olympischen Idee durch das staatamonopolistische

Herrschaftssystem und seine Sportfuehrung

国家独占支配体制とそのスポーツ指導部によるオリン

ピック精神の意図的悪用の兆候をしめす1972年ミュン

ヘンオリンピックの準備

1971 4 1～13

Buettner,K./Geisler,H./Ro

thert,H.

Das Verhalten der Laktatkonzentration im Blut nach

kurzzeitigen azyklischen Maximalbelastungen - dargestellt

am Beispiel Freier Ringkampf

短時間の非周期性最大負荷後における血中ラクタート

濃度反応－レスリング・フリースタイルの事例による

1971 4 108～114

Seliger,V. Die Berechnung des Energieaufwandes bei

Koerperuebungen
身体練習のさいのエネルギー消費にかんする算定 1971 4 115～127

Oehmigen,G./Volkert,R. Nationalistische Tendenzen in Politik und Ideologie des

Sports der westdeutschen Bundesrepublik bei der

Vorbereitung der Olympischen Spiele 1972

1972年オリンピック準備をすすめる西ドイツスポーツ

の政策と思想におけるナショナリズム的な傾向

1971 4 14～38

Volkert,R. Zur nationalistischen Manipulierung der westdeutschen

Leistungssportler durch die Bundeswehrfuehrung
連邦軍による西ドイツ競技選手のナショナリズムへの

策動

1971 4 39～48

Staps,B. Zu einigen politisch-ideologischen Problemen in der

Sportwissenschaft der BRD unter dem Aspekt des

buergerlichen Nationalismus

ブルジョア・ナショナリズムの観点における西ドイツ

スポーツ科学のいくつかの政治思想問題点について

1971 4 49～54

Koch,H. Nationalistische Tendenzen in der westdeutschen Presse

am Beispiel der Berichterstattung ueber die

Fussballweltmeisterschaft 1970

1970年サッカー世界選手権の報道事例にみる、西ドイ

ツ報道内容におけるナショナリズムの傾向

1971 4 55～59

Wagner,H. Eine neue Klassifizierung im Skilanglauf als Mittel der

Leistungsfoerderung
スキー距離競技におけるパフォーマンス促進手段とな

る新しい分類

1971 4 60-65

Delitzsch,H./Rasenberger

,K.-H.

Auswertungsbericht ueber die Trainings- und

Wettkampfbeobachtungen im Wasserspringen waehrend

der XII. Europameisterschaften 1970

水泳飛び込みの1970年第１２回欧州選手権におけるト

レーニングと試合の観察にかんする評価報告

1971 4 66～84



Grundmann,G. Beobachtungsergebnisse von den I. Europameisterschaften

der Junioren in der Leichtathletik 1970
1970年第１回陸上競技ジュニア欧州選手権の観察結果 1971 4 85～107

Donath,R. Voraussetzungen fuer die Erfassung des Leistungsabfalls im

Zusammenhang mit Ermuedungsvorgaengen
疲労経過に伴うパフォーマンス低下を把握するための

前提条件

1971 5 10～17

Clausnitzer,C. Die Erfassung der Steroiddynamik fuer die Beurteilung der

Ermuedung
疲労判定にかんするステロイド変動の把握 1971 5 101～106

Lehnert,K. Versuch zur Erfassung ermuedungsbedingter

Veraenderungen bestimmter zentralnervoeser Funktionen (

Elektroenzephalographie, Nervenleitgeschwindigkeit)

特定中枢神経機能の疲労に起因する変化を把握するた

めの試行（電子脳造影法、神経伝達速度）

1971 5 107～113

Goetz,I,/Schlegel,D. Beeinflussungsmoegliehkeiten des Erholungsverlaufs durch

Coffein
回復経過にあたえるカフェインの影響可能性 1971 5 114～118

Rockstroh,W./Schueler,K

.-P./Donath,R.,u.a.

Moeglichkeiten zur Beschleunigung des Erholungsprozesses

und zur Steigerung der physischen Leistungsfaehigkeit
回復プロセスの加速化と身体パフォーマンス能力向上

にかんする可能性

1971 5 119～148

Mueller,R. Die Erfassung von Ermuedungserscheinungen am Herz-

Kreislauf-System
心臓循環系における疲労現象の把握 1971 5 18～26

Schueler,K.-

P./Rockstroh,W.

Die Energieproduktion und Energiebereitstellung bei

sportlicher Belastung
スポーツ負荷のさいのエネルギー生産とエネルギー補

給

1971 5 27～39

Strauzenberg,St.E./Thier

bach,P.

Voraussetzungen und Anforderungen fuer die Sportmedizin

zur Prognose und Diagnostik sportlicher Leistungen im

Leistungssport

競技スポーツにおけるスポーツパフォーマンスの予測

と診断にかんしてスポーツ医学に課される前提と要求

1971 5 3～9

Schueler,K.-P. Der Energievorrat des Muskels und seine Beziehungen zur

sportlichen Leistungsfaehigkeit
筋のエネルギー貯蔵と、スポーツパフォーマンス能力

に対するその関係

1971 5 40-60

Schueler,K.-

P./Rockstroh,W./Koehler,

E.

Das Verhalten von Laktat nach sportlichen Belastungen und

seine Bedeutung fuer die Beurteilung von

Ermuedungserscheinungen

スポーツ負荷後のラクタート反応と、疲労現象の判定

にかんするその意味

1971 5 61～72

Kresse,H./Donath,R./Cla

usnitzer,C.,u.a.

Das Verhalten der Serumaktivitaeten muskelspezifischer

Enzyme im Zustand koerperlicher Ermuedung
身体疲労状態における筋特有酵素の血中活動反応 1971 5 73～80

Schueler,K.-P./Koehler,E. Zur Aussagefaehigkeit des Verhaltens des anorganischen

Phosphats nach Belastung und in der Erholungsphase
負荷後と回復局面における無機リン酸塩の反応の証言

能力について

1971 5 81～89

Brenke,H./Dietrich,L. Eine Methode zur dynamographischen Erfassung der

Muskelermuedung
筋肉疲労のダイナモグラフによる把握方法 1971 5 90-96

Dietrich,L. Der Einsatz des Sprungguertels zur Objektivierung der

Muskelermuedung
筋疲労の客観化へのジャンプベルトの導入 1971 5 97～100

Krause,H.-W. Dem Klassenfeind keine Chance! 階級敵にいっさいチャンスを与えてはならない！ 1971 6 1～7

Junker,D./Stache,H.-J. Elektromyographische Untersuchungen ueber den Einfluss

einer veraenderten Tretkurbellaenge und unterschiedlicher

Tretfrequenz auf die Muskelkoordination der Radsportler

自転車競技選手の筋コオーディネーションにおよぼ

す、ペダルクランク長の変更とさまざまなペダリング

頻度による影響にかんする筋電図分析

1971 6 118～133

Berichte und Besprechungen レポート/論評 1971 6 134～158

Autorenkollektiv Sapporo - Informationen 札幌－情報 1971 6 29～49

Sass,H. Einige Aspekte der Erziehungs- und Bildungsplanung  -

dargestellt am Beispiel der Fussball-Oberligamannschaft des

FC Hansa Rostock

指導教育プランニングのいくつかの観点－サッカー

リーグチーム　ＦＣハンザ・ロストックの事例

1971 6 50-53

Schmidt,H. Zur Prophylaxe von Erkrankungen, Sportverletzungen und

Sportschaeden unter besonderer Beruecksichtigung des

Einsatzes der Physiotherapie zur Unterstuetzung des

Trainings- und Wettkampfprozesses im Leistungssport

競技スポーツにおけるトレーニングプロセス・試合プ

ロセスのサポートへの理学療法導入にとくに着目し

た、罹病やスポーツ障害、スポーツ外傷の予防につい

て

1971 6 60-86



Volkert,R. Zur Leistungssportaufruestung in den bewaffneten Organen

der BRD
西ドイツ武装機関における競技スポーツ拡張について 1971 6 8～28

Kuppardt,H.-

J./Israel,S./Pfefferkorn,B.,

u.a.

Neue Gesichtspunkte zum VO2\Verhalten bei der Testung

von Langstreckenlaeufern
酸素摂取量にかんする新たな視点/長距離ランナーのテ

スト反応

1971 6 87～92

Die Bedeutung der Gesundheitserziehung, Prophylaxe und

Physiotherapie fuer die allseitige Erfuellung der Trainings-

und Leistungsziele - Probleme der sportmedizinischen

Betreuung der Leistungssportler im Mittelpunkt einen

トレーニングとパフォーマンスの目標を全面的に満た

すための健康指導、予防、理学療法の重要性－ある円

卓会議の中心点となった、競技選手のスポーツ医学サ

ポートの問題点

1971 6 93～117

Ledig,R./Hoenicke,B. Kinder- und Jugendspartakiade der DDR - Leistungsansporn

fuer unseren sportlichen Nachwuchs
ＤＤＲ青少年児童スパルタキアーデ大会－スポーツ・

ジュニアにおけるパフォーマンスへの励み

1971 Beih

eft 1
1～63

Rupper,K./Jueling,M. Methodische Probleme und Ergebnisse bei der Erarbeitung

von Kennziffern zur Einschaetzung individueller Faehigkeiten

fuer die Ausdauerentwicklung im Sportschwimmen

競泳における持久性向上にかんする個人別能力を評価

する指数作成のさいの方法的問題点と成果

1971 Beih

eft 1
113～122

Kupper,K./Jueling,M. Kennziffern ueber die Trainingsplanung auf der Basis

qualitativer Einschaetzung der Trainingswirksamkeit im

Sportschwimmen

競泳におけるトレーニング効果の質的評価をベースと

したトレーニングプランニングについての指数

1971 Beih

eft 1
123～139

Hentzschel,W./Danckert,

0./Dietze,J.,u.a.

Ausbildungsplan des Deutschen Schwimmsport-Verbandes

der DDR zum Kinder- und Jugendgruppen-Programm (KJP)

dar AK 3 und AK 4

ＤＤＲ水泳連盟の児童グループと青少年グループにか

んする育成プラン－３歳児と４歳児のためのプログラ

ム（ＫＪＰ）

1971 Beih

eft 1
64～112

Schmidt,H. Der gezielte Einsatz der Physiotherapie im Leistungssport

bei Verletzungen und Ueberlastungsschaeden
競技スポーツにおけるケガと過負荷障害のさいの理学

療法の的確な導入

1971 Beih

eft 2
1～12

Weber,J./Tasler,A./Muell

er,R.,u.a.

Die Bedeutung der Massage fuer die Beeinflussung des

Erholungsprozesses bei Leistungssportlern
競技者の回復プロセスに影響をおよぼすマッサージ療

法の意義

1971 Beih

eft 2
13～22

Weber,J./Goetz,I./Schleg

el,D.,u.a.

Die Beeinflussung der Ermuedung durch

hydrotherapeutische und thermotherapeutische

Massnahmen

ウォーターセラピーとサーモセラピーの処置による疲

労にたいする影響行使

1971 Beih

eft 2
23～30

Burger,H. Impfungen und Impfkomplikationen 予防接種と接種併発症 1971 Beih

eft 2
31～39

Mueller,R. Medizinisch-psychologische Aspekte der Therapie in der

Sportmedizin
スポーツ医学における治療の医学心理的観点 1971 Beih

eft 2

40-50

Stemmler,R./Hofmann,H.

/Boehme,R.,u.a.

Untersuchungen ueber Gesetzmaessigkeiten der physischen

Entwicklung der jungen Generation
青少年世代の身体発育の法則性にかんする研究 1971 Beih

eft 2
51～134

Langheinsich,W. Die Aufgaben des Kinder- und Jugendsports im System des

Leistungssports der Deutschen Demokratisches Republik

und die Bedeutung der wissenschaftlich begruendeten

ＤＤＲ競技スポーツシステムにおける青少年児童ス

ポーツの課題

1971 I・II 1

Wutscherk,H. Grundlagen der Wirksamkeit der Sportanthropometrie im

System der Auswahl talentierter Jugendlicher und Kinder

fuer das sportliche Training

スポーツトレーニングへの青少年児童のタレント選抜

システムにおけるスポーツ人体計測学の有効性の基礎

1971 I・II 120

Zeising-Debus,G. Sportmedizinische Eignungsuntersuchungen im System der

Auswahl
選抜システムにおけるスポーツ医学的適性検査 1971 I・II 152

Gundlach,H./Kaden,R./Mi

chalski,K.,u.a.

  Zur Schaffung eines wirkungsvollen Auswahlsystems in dar

Leichtathletik
陸上競技における効果の高い選抜システムの創造につ

いて

1971 I・II 160

Brunner,G./Fetzen,J./Pec

htl,V.

Erkenntnisstand und Probleme der Auswahl im Deutschen

Turn-Verband der DDR
ＤＤＲ体操連盟における選抜にかんする認識状況と問

題点

1971 I・II 173



Kupper,K./Thiess,G. Die Schaffung wirksamer Auswahlsysteme fuer den

Leistungssport in der Deutschen Demokratischen Republik
ＤＤＲにおける競技スポーツのための効果的な選抜シ

ステムの創造

1971 I・II 18

Hoeger,H. Zum Auswahlsystem in den Sportspielen  dargestellt an

Hand der Ergebnisse zweijaehriger

Eignungsuntersuchungen im Fussball

サッカーにおける２年間の適性研究の結果にもとづ

く、スポーツゲームにおける選抜システムについて

1971 I・II 186

Rudolph,K. Erfahrungen ueber die Einstellung der Eltern zur Aufnahme

und zum Verlauf eines Leistungstrainings ihrer Kinder
子どもたちの競技スポーツトレーニングへの編入と経

過にたいする、その両親の価値観にかんする経験

1971 I・II 199

Goltz,K, Erfahrungen bei der Sichtung und Auswahl von Talenten

unter Einsatz der elektronischen Datenverarbeitung
電子データ処理の導入にもとづくタレントの観察・選

抜における経験

1971 I・II 208

Hebestreit,C. Einige Aspekte der Systematisierung und territorialen

Leitung des Auswahlprozess
選抜プロセスの体系化と地域的管理指導のいくつかの

観点

1971 I・II 216

Leopold,W, Die Organisation der Auswahl von Sportschwimmern in der

Stadt Leipzig
ライプチヒ市における競泳の選抜編制 1971 I・II 218

Poenisch,H. Erfahrungen bei der Auswahl junger Geraetturnerinnen fuer

Trainingszentren
トレーニングセンターへの女子体操競技者選抜のさい

の経験

1971 I・II 227

Gundlach,H. Zum Problem der Rueck- und Umdelegierung 種目復帰と種目転向の問題点について 1971 I・II 236

Lorenz,P. Praktische Erfahrungen bei der Durchsetzung des

Auswahlsystems des DVfL im Bezirk Magdeburg
マクデブルク県におけるＤＤＲ陸連の選抜システム実

施のさいの実践的経験

1971 I・II 239

Mueller-Deck,H. Einige Bemerkungen zur Leistungsstruktur im Judo-

Kampfsport, zu ihrer Entwicklung im Verlaufe des

Trainingsprozesses und zu einigen Konsequenzen fuer die

Auswahl

柔道におけるパフォーマンス構造と、トレーニングプ

ロセス進行におけるその発達にかんするいくつかの所

見、および選抜にかんするいくつかの帰結について

1971 I・II 242

Bohn,P. Einige Aspekte zum Problem dea hypothetisch erarbeiteten

Auswahlsystems im Nachwuchsprogramm des Deutschen

Fecht-Verbandes

ＤＤＲフェンシング連盟のジュニアプログラムで仮説

的に作成された選抜システム問題にかんするいくつか

の視点

1971 I・II 245

Langheinrich,W, Schlusswort zum Seminar ( Die Auswahl sportlich geeigneter

Kinder und Jugendlicher fuer den Leistungssport )
スポーツに適した児童・青少年の競技スポーツへの選

抜にかんするセミナー　閉会のことば

1971 I・II 249

Schreiter,R. Zu einigen Grundfragen der Prozessorganisation sowie der

Optimierung der Leitungstaetigkeit im Nachwuchsbereich

unter besonderer Beruecksichtigung einer systemgerechten

Auswahl sportlich talentierter Kinder und Jugendlicher

スポーツ・タレント性を有する児童と青少年のシステ

ムに適合した選抜にとくに着目した、ジュニア領域に

おけるプロセス編制と指導活動改善にかんするいくつ

かの基本問題について

1971 I・II 51

Kupper,K./Jueling,M. Ergebnisse sechsjaehriger Laengsechnittuntersuchungen im

Sportschwimmen und Moeglichkeiten ihrer Anwendung in

anderen olympischen Sportarten

競泳における６年間の縦断研究結果と、他のオリン

ピック競技へのその応用可能性

1971 I・II 65

Stemmler,R./Crasselt,W,/

Heinicke,I.,u.a.

Der physische Entwicklungsstand unserer Kinder und

Jugendlichen aus der Sicht der Auswahl fuer den

Leistungssport

競技スポーツ選抜の観点からみた、青少年児童の身体

発育状態

1971 I・II 92

Freistedt,L. Analyse der Trainerbelegarbeiten zu aktuellen Problemen

der Trainingsmethodik (1969\1970)
現下のトレーニング方法論の問題にかんするコーチ資

格更新用研究論文の分析(1969/70)

1971 III 1

Tepper,E. Analyse ueber den Stand der Trainingsmethodik in den

Sprint und Huerdendisziplinen
スプリント／ハードル種目群におけるトレーニング方

法論の状態についての分析

1971 III 107

Melitzer,J. Analyse ueber Trainingsausfaelle der Olympiakader des

Sportklubs Leipzig im zweiten Halbjahr 1970 und

Folgerungen zur Ontimierung des Ausbildungsprozesses

1970年下半期におけるライプチヒＳＣのオリンピック

候補者のトレーニング中断にかんする分析と、育成プ

ロセス改善への推論

1971 III 118



Berichte und Besprechungen レポート/論評 1971 III 136

Moring,W. Neugestaltung eines ganzjaehrigen Wettkampfsystems fuer

den Skilanglauf unter dem Gesichtspunkt der

Leistungsfoerderung

パフォーマンス促進を想定した、スキー距離競技にか

んする年間試合システムの新構成

1971 III 23

Ast,E. Erfahrungen bei der Verwendung des Herzfrequenz-

Telemetriegeraetes und technisch-methodische

Gesichtspunkte des Einsatzes im Training der Skilanglaeufer

スキー距離競技者のトレーニングにおける心拍数‐遠隔

測定器の使用経験と、導入にかんする技術的・方法的

観点

1971 III 38

Hinze,K. Konzeption der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung der

Nationalmannschaft der Disziplin Biathlon auf die

Weltmeisterschaften 1970

1970年世界選手権に向けたバイアスロン・ナショナル

チームの試合準備調整システムにかんする構想

1971 III 57

Trommler,G. Konzeption der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung der

Nationalmannschaft in der nordischen Kombination auf die

Weltmeisterschaften 1970 in Strbske Pleso

1970年世界選手権に向けたノルディックコンビネー

ション・ナショナルチームの試合準備調整システムに

かんする構想

1971 III 71

Ostrowski,G. Zur Steuerung und Regelung des Trainingsprozesses im

Skilanglauf
スキー距離競技におけるトレーニングプロセスのステ

アリングについて

1971 III 8

Schramm,X. Kennzeichnung and Klassifizierung der Fehler waehrend des

Fluges und bei der Landung im Sprunglauf sowie

Moeglichkeiten der Fehlerbeseitigung

スキージャンプにおける空中姿勢と着地姿勢の欠陥の

特徴と分類、ならびに欠陥除去の可能性

1971 III 85

Lesser,W. Kennzeichnung und Klassifizierung der Fehler im Anlauf und

in der Absprungbewegung des Skisprunges sowie

Moeglichkeiten der Fehlerbeseitigung

スキージャンプの助走と踏切動作における欠陥の特徴

と分類、ならびに欠陥除去の可能性

1971 III 96

Lischke,J. Inhalt und Bedeutung eines Testkomplexes zur Steuerung

des Kraftausdauertrainings der Skilanglaeufer
スキー距離競技者の筋力性持久トレーニングのステア

リングにかんする複合テストの内容と意味

1971 IIl 30

Becher,E,/Rolle,L./Schwa

bowski,L.,u.a.

Erfahrungen, Ergebnisse und Probleme bei der

Trainingsgestaltung in der Wettkampfperiode und in der

Etappe der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung in der

Nordischen Kombination und im Spezialsprunglauf

ノルディックコンビネーションとスキージャンプにお

ける、試合期と試合準備調整期におけるトレーニング

構成にかんする経験、成果、問題点

1971 IV 103

Folgerungen, Aufgaben und Empfehlungen des Seminare

(Kraft-/Schnellkraftsportarten)
セミナー（筋力・瞬発筋力系スポーツ）の推論と課題

および助言

1971 IV 111

Training mit Grenzbelastungen - Thesen und Empfehlungen

eines Kolloquiums ( Kraft-/Schnellkraftsportarten )
限界域負荷のトレーニング－コロキウム（筋力・瞬発

筋力系スポーツ）の提言と助言

1971 IV 115

Schwidtmann,H.  Zu wesentlichen Inhalten, methodischen Problemen und

praktischen Konsequenzen der ideologischen Bildung und

Erziehung der Athleten in Vorbereitung auf die Olympischen

Spiele in Muenchen und Sapporo

ミュンヘンと札幌の両オリンピックに向けた準備にお

けるアスリートの思想的教育の主な内容と方法的問題

および実践的帰結について

1971 IV 19

Hochmuth,G. Zur Steuerung und Regelung der Leistungsentwicklung in

den Schnellkraftsportarten im letzten Janr der

Olympiavorbereitung

オリンピック前年における瞬発筋力系スポーツのパ

フォーマンス発達のステアリングについて

1971 IV 39

Deiss,D,/Grundmann,G, Zu einigen aktuellen Aufgaben und Problemen der

Olympiavorbereitung in den Kraft-/Schnellkraftsportarten
筋力・瞬発筋力系スポーツにおけるオリンピック準備

調整にかんして当面するいくつかの課題と問題点につ

1971 IV 4

Gundlach,H./Jeitner,G./M

eissner,H.,u.a.

Erfahrungen, Ergebnisse und Probleme bei der

Trainingsgestaltung in der Wettkampfperiode und in der

Etappe der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung in den

Schnellkraftdisziplinen der Leichtathletik

陸上・瞬発筋力系スポーツにおける、試合期と試合準

備調整期におけるトレーニング構成にかんする経験、

成果、問題点

1971 IV 64



Bauersfeld,K.-H. Erfahrungen und Probleme der langfristigen Vorbereitung

auf Wettkampfhoehepunkte im Kugelstossen und

Diskuswerfen der Frauen sowie Folgerungen fuer die

Erarbeitung der individuellen Trainingsplaene

女子の砲丸投げと円盤投げにおける試合ピークに向け

た長期的準備調整の経験と問題点

1971 IV 78

Franke,G./Roewer,H. Erfahrungen, Ergebnisse und Probleme bei der

Trainingsgestaltung der Gewichtheber in der

Wettkampfperiode und in der Etappe der UWV

重量挙げにおける、試合期と試合準備調整期における

トレーニング構成にかんする経験、成果、問題点

1971 IV 95

Barthelmes,G. Die weiteren Aufgaben bei der Vervollkommnung des

Systems der Nachwuchsentwicklung im Deutschen

Schwimmsport-Verband der DDR

ＤＤＲ水泳連盟におけるジュニア育成システムの改善

にむけたこれからの課題

1971 V 1

Kupper,K. Gedanken zu Rationalisierungsmassnahmen des Trainings

auf der Grundlage der mehrjaehrigen Trainingskonzeption

des DSSV

ドイツ水泳連盟の複数年トレーニング構想にもとづく

トレーニングの合理化策にかんする意見

1971 V 116

Kuppen,K. Neue Erkenntnisse fuer die Auswahl von

Nachwuchssportlern im Deutschen Schwimmsport-Verband

der DDR

ＤＤＲ水泳連盟におけるジュニア競技者選抜にかんす

る新たな認識

1971 V 12

Dobmaier,M. Gedanken zum Thema Spezielisierung im

Sportschwimmenn
競泳における種目専門化のテーマにかんする考え 1971 V 140

Dietrich,R. Zum Problem der Belastungsgestaltung im Nachwuchsalter ジュニア年齢期における負荷構成の問題点について 1971 V 146

Allendorf,W. Erfahrungen bei der Anwendung von

Standardtrainingsprogrammen und ihre Wirksamkeit auf die

Belastungsvertraeglichkeit unter Berueksichtigung des

生物学年齢に着目した、標準トレーニングプログラム

の応用にかんする経験と、負荷耐性におよぼすその有

効性

1971 V 152

Renner,W. Zum Training der Kinder vor der Aufnahme in die Kinder-

und Jugendsportschule
青少年児童スポーツ専門学校への編入前における児童

のトレーニングについて

1971 V 36

Standke,A. Erfahrungen aus der Schwimmausbildung mit

vorausgewaehlten Schuelern des 2. Schuljahres unter Flach-

und Tiefwaseerbedingungen

浅水と深水の条件下での、予備選抜された第２学年生

徒の水泳指導経験

1971 V 45

Heiner,L  Die Organisation und Gestaltung des Trainings im

Trainingszentrum Rostock unter Beachtung der

programmierten Ausbildungsrichtlinien

ロストック・トレーニングセンターにおける、プログ

ラミング済みの育成方針に注目した、トレーニングの

編制と構成

1971 V 54

Dietze,J. Einige Erkenntnisse unseres Forschungsvorhabens mit 150

Versuchsschuelern nach Abschluss des ersten

Trainingsabschnitten in den Leipziger Trainingszentren

ライプチヒ・トレーニングセンターにおける第１ト

レーニング期終了後の150人の被験者におよぶわれわれ

の研究計画のいくつかの認識

1971 V 58

Fiebig,H. Zur Analyse dea Trainings in der 5. bis 7. Klaase und

Empfehlungen fuer eine effektivere und rationellere Arbeit
５～７歳児におけるトレーニング分析と、より効果的

で効率性の高い指導にかんするアドバイス

1971 V 61

Juergens,J. Begruendung der Abweichungen des durchgefuehrten

Trainings vom Rahmentrainingsplan
トレーニングプラン要綱から逸れたトレーニング実施

にかんする論拠

1971 V 81

Manrau,K. Erfahrungen und Erkenntnisse in der athletischen

Ausbildung auf der Grundlage des Rahmentrainingsplanes

im Bereich der Altersklassen 5 bis 7

５～７歳児におけるトレーニングプラン要綱にもとづ

く体幹トレーニングにおける経験と認識

1971 V 89

Arndt,H, Analyse des Standes der Technikausbildung im

Nachwuchsbereich und Massnahmen zur Verbesserung der

bestehenden Situation

ジュニア領域における技術育成レベルの分析と、既存

状態改善への方策

1971 V 96

Hentzschel,W,/Jueling,M. Massnahmen zur Rationalisierung des Trainings auf der

Grundlage der mehrjaehrigen Trainingskonzeption des

DSSV

ドイツ水泳連盟の複数年トレーニング構想にもとづく

トレーニングの合理化策

1971 V 102

Jueling,M. Die Einschaetzung der Wirksamkeit des Trainings im

Deutschen Schwimmsport-Verband
水泳連盟におけるトレーニングの実効性にかんする評

価

1971 V 119



Roeder,H. Die Olympischen Spiele 1972\ ihre Anforderungen und

unsere Aufgaben (Zur Eroeffnung des Wissenschaftlichen

Seminars der Kampfsportarten)

1972年オリンピック/その要求とわれわれの課題（格闘

系スポーツ・科学セミナーの開会に寄せて）

1971 VI 1

Haunschild,.S./Sturm,H. Zur Einordnung der Wettkaempfe in den Trainingsproezess

unter Beruecksichtigung, des individuellen

Belastungsoptimums

個人別の最適負荷に着目した、トレーニングプロセス

への試合の配分化について

1971 VI 108

Juergens,D. Die Entwicklung von sportartspezifischen psychologischen

Tests im Ringkampfsport
レスリングにおける種目専門の心理テストの開発 1971 VI 114

Barth,B./Czech,G./Hartm

ann,J.

Belastungsbereiche des wettkampfnahen Trainings in den

Kampfsportarten Fechten und Ringen
フェンシングとレスリングの格闘系スポーツにおける

試合近似トレーニングの負荷範囲

1971 VI 122

Fiedler,H, Schlusswort sowie verbindliche Folgerungen, Aufgaben und

Empfehlungen des 5. Zentralen Seminars der

Zweikampfsportarten

第５回格闘系スポーツ・中央セミナーの閉会の辞なら

びに拘束的推論、課題および助言

1971 VI 152

Briest,H.-D, Erfahrungen bei der Gestaltung des Erziehungsprozesses

auf Lehrgaengen mit dem Nationalkader im Klassischen

Ringkampf

レスリング・グレコローマンスタイルにおけるナショ

ナル候補選手との合宿における教育指導プロセスの構

成にかんする経験

1971 VI 43

Kirchgaessner,H. Zur Einheit von klassenmaessiger Erziehung, Entwicklung

sportartspezifischer Eigenschaften und sportlicher

Ausbildung in den Kampfsportarten

格闘系スポーツにおける種目専門特性とスポーツ育成

の等級別指導と育成の一体性について

1971 VI 51

Hempel,H. Einige Erfahrungen zur Gestaltung der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung im Deutschen Judo-Verband der

DDR

ＤＤＲ柔道連盟における試合準備調整の構成に関する

いくつかの経験

1971 VI 58

Czech,G. Hauptaufgaben, Anforderungen und Probleme bei der

politisch-ideologischen, trainingsmethodischen und

organisatorischen Vorbereitung auf die Olympischen Spiele

1972 in den Zweikampfsportarten

格闘系スポーツにおける1972年オリンピックに向けた

政治思想的・トレーニング法的・組織的準備における

主要課題と要求および問題点

1971 VI 6

Tuennemann,H. Zum Entwicklungsstand der Trainingssteuerung und -

regelung im Ringen
レスリングにおけるトレーニングステアリングの発達

状態

1971 VI 73

Vorwerk,E. Zu Fragen der methodisch-akzentuierten Gestaltung des

wettkampfnahen Trainings unter dem besonderen Aspekt

der Entwicklung kampfbestimmender Eigenschaften und der

Erhoehung der Wettkampffestigkeit von Spezialaktionen

格闘を決する特性発達と得意技の試合安定度向上をと

くに強調した、試合近似トレーニングを方法的にアク

セント化する構成問題について

1971 VI 85

Fiedler,H./Neef,M,/Nickel,

P.

Zur Periodisierung des olympischen Trainings- und

Wettkampfjahres im Deutschen Box-Verband der DDR und

zu einigen inhaltlichen Fragen der Trainingsgestaltung

ＤＤＲボクシング連盟におけるトレーニングと試合に

かんするオリンピック年の期分けと、トレーニング構

成のいくつかの内容的問題について

1971 VI 97

Kogel,H. Zu wesentlichen Inhalten der kassenmaessigen Erziehung

der Athleten der Zweikampfsportarten bei der Vorbereitung

auf die Olympischen Spiele 1972 und daraus abzuleitenden

paedagogischen Konsequenzen

格闘系スポーツの1972年オリンピック準備におけるア

スリートの階級別指導の重要内容と、そこから派生す

る教育的帰結について

1971 VI+3

2

Pfefferkorn,B. Die Bestimmung der relativen Abweichung eines

Stoffwechselwertes von der Regressionsgeraden als

mathematische Grundlage zur Interpretation von

Stoffwechselparametern

代謝パラメーター解釈の数学的基礎としての、ある代

謝値の退行線からの相対的ずれの特定

1972 1 100～105

Meinelt,K. Anwendung der Theorie der Modellbildung auf

Sportspielanalyse
スポーツゲーム解析へのモデル形成論の応用 1972 1 106～114



Die Anwendung der Diskriminationsfunktion zur

Einschaetzung der Wirksamkeit eines Informationssystems -

Zur Spezialisierung talentierter Athleten auf der Grundlage

morphologischer Charakteristika -

情報システムの有効性評価にかんする弁別機能の応用

－形態学的特徴にもとづく、タレント競技者の専門化

について

1972 1 115～116

Kogel,H. Zu einigen aktuellen Problemen der Erziehung und

Selbsterziehung der Athleten auf Lehrgaengen
合宿におけるアスリートの教育と自己教育のいくつか

の当面する問題点について

1972 1 15～26

Abad,J. Ueber einen Effekt-Index bei Volleyballspielen, dargestellt

am Turnier um den II. Weltpokal der Nationen
第２回諸国民・世界大会にみる、バレーボールゲーム

における効率係数について

1972 1 27～38

Kildal,H.   Die Deutsche Demokratische Republik - Heimstatt der

olympischen Idee
ドイツ民主共和国－オリンピック精神の安住地 1972 1 3～14

Koitzsch,J. Pruefung des Trainingseinflusses bestimmter Trainingsmittel

auf die Leistungsentwicklung im 100-m-Lauf bei

Nachwuchssprintern

ジュニアスプリンターの100m走におけるパフォーマン

ス向上におよぼす特定トレーニング手段にかんするト

レーニング影響の査定

1972 1 39～47

Wutscherk,H./Zeising-

Debus,G./Buettner,K.

Die Schaetzung des biologischen Alters mit Hilfe

anthropometrischer Indizes
人体計測学的な兆候にもとづく、生物学年齢の評価 1972 1 48～73

Poehlitz,L. Die Leistungsentwicklung in Abhaengigkeit von der

Belastung im Mehrjahresverlauf (Nachwuchsbereich)
複数年を経過する負荷に依存するパフォーマンス発達

（ジュニア領域）

1972 1 74～88

Clausnitzer,O. Hinweise ueber die Moeglichkeiten der Beeinflussbarkeit bei

der Antidopingkontrolle
反ドーピング・コントロールのさいの影響を受けやす

い可能性についてのアドバイス

1972 1 89～93

Langer,H./Neumann,G. Untersuchungen zum Fettstoffwechsel bei

Modellbelastungen auf einem Hometrainer
ホームトレーナー器具での負荷モデルによる脂肪代謝

にかんする研究

1972 1 94～99

Wutscherk,H. Zur Altersdetermination der sportlichen Leistung

Jugendlicher
青少年のスポーツパフォーマンスの年齢規定について 1972 2 119～143

Lorenz,R./Israel,S./Buhl,

H./Kuppardt,H.-

J./Schmidt,W./Neumann,

Glyzerin als Kriterien zur Beurteilung des Fettstoffwechsels

bei Sportlern waehrend Ausdauerbelastungen
持久負荷中の競技者における脂肪代謝判定基準として

のグリセリン

1972 2 144～157

Zu einigen Schwerpunkten der sowjetischen

Forschungstaetigkeit auf paedagogischem Gebiet (H.

Bachmann)

教育学領域におけるソ連の研究活動のいくつかの重要

点について(H.Bachmann)

1972 2 158～164

Neue Erkenntnisse der sowjetischen Sportpsychologie

(S.Mueller)
ソ連スポーツ心理学の新しい認識(S.Mueller) 1972 2 165～174

Ludwig,K. Erziehung zur Selbsterziehung - Voraussetzung fuer die

Entwicklung sozialistischer Persoenlichkeiten mit hoher

sportlicher Leistungsfaehigkeit

自己育成の育成－高いスポーツパフォーマンス能力を

備えた社会主義人格の発達前提条件

1972 2 24～40

Worueber sprechen wir mit unseren Sportlern? (H.Forchel) われわれは選手たちと何について話すのか？ 1972 2 3～7

Janke,F./Ramlow,J. Trainingsmethodische Ueberlegungen fuer den 3000-m-

Hindernislauf an Hand einer Auswertung der Trainings- und

Wettkampftaetigkeit der Weltbesten

世界トップクラスのトレーニングと試合にかんする活

動評価にもとづく、3000m障害走のトレーニング法に

ついての見解

1972 2 41～54

Cernikova,0.A./Daskevic,

0.V.

Die aktive Selbstregulierung emotionaler Zustaende des

Sportlers
競技者のエモーション状態の能動的自己調節 1972 2 55～98

Volkert,R. Zum politisch-ideologischer Profil der BRD -

Leistungssportler als Ergebnis der Manipulierung
西ドイツの政治思想的プロフィール－操作によってつ

くられた競技選手

1972 2 8～23

Wutscherk,H. Moeglichkeiten der altersgerechten Bewertung von

Koerperhoehe und Koerpergewicht sowie des erreichten

koerperbaulichen Entwicklungsstandes mit Hilfe des

ケトレーインデックスにもとづく、身長と体重および

体格発達状態にかんする年齢ごとの評定可能性

1972 2 99～118



Danckert,O./Dietze,J./Lue

demann,D.

Der Einfluss der Rhythmisierungsfaehigkeit auf das Training

im Sportschwimmen
競泳におけるトレーニングにおよぼすリズム化能力の

影響

1972 3 119～129

Rossberg,St. Die Erhoehung der Effektivitaet der politisch-ideologischen

Bildungs- und Erziehungsarbeit bei Nachwuchssportlern
ジュニア競技者における政治思想的教育活動の効果向

上

1972 3 13～28

Pechtl,V./Sierke,G. Die Beurteilung von Haltung und Figur - Bestandteil des

Auswahlsystems
姿勢と体格にかんする判定－選抜システムを構成する

要素

1972 3 130～135

Tendenzen der Nachwuchsleistungssportforschung

fuehrender Sportnationen, abgeleitet von Literaturanalysen

(G. Henkel)

文献分析による、スポーツ先進諸国におけるジュニア

競技スポーツ研究の傾向（G.Henkel)

1972 3 136～143

Schubert,F. Gestaltung einer zielgerichteten Vorbelastung vor dem

Wettkampf im Ringen
レスリングにおける試合を控えた的確な事前負荷の構

成

1972 3 29～35

Volkert,R. Verstaerkte neokolonialistische Bestrebungen in der

Sportpolitik der BRD
西ドイツのスポーツ政策において強まる新植民地主義

的志向

1972 3 3～12

Schreiter,R./Raeder,J. Die Arbeit in den Trainingszentren - eine

Schwerpunktaufgabe fuer alle Leitungen des DTSB
トレーニングセンターにおける指導－ＤＴＳBの全指導

部に課された重点課題

1972 3 37～53

Eismann,J. Erfahrungen bei der Erprobung von komplexen Sichtungs-

und Auswahlverfahren fuer die Trainingszentren
トレーニングセンターに係わる複合的観察選抜方式の

実証経験

1972 3 54～62

Hengstler,A. Erfahrungen bei der Verwirklichung der Arbeitsrichtlinie fuer

die Trainingszentren
トレーニングセンターに係わる指導方針の実現の経験 1972 3 63～67

Dechant,E. Unsere Erfahrungen bei den Ueberpruefungswettkaempfen

fuer Sportler der Trainingszentren
トレーニングセンターにおける競技者の点検用試合の

さいのわれわれの経験

1972 3 68～72

Haupt,W. Erfahrungen aus der Arbeit im Trainingszentrum

Leichtathletik
陸上競技のトレーニングセンターにおける指導経験 1972 3 73～78

Heine,J. Zur Arbeit in den Trainingszentren Schwimmen und

Leichtathletik
水泳と陸上競技のトレーニングセンターにおける指導

について

1972 3 79～83

Schmidt,V. Einige Erfahrungen aus der Arbeit unseres

Trainingszentrums fuer Eisschnellauf
スピードスケートのトレーニングセンターでの指導か

らのいくつかの経験

1972 3 84～87

Stoy,R. Stellung und Einsatz der Kreissportlehrer bei der Erfuellung

unserer Aufgaben zur Entwicklung der Trainingszentren
トレーニングセンター発展に向けたわれわれの課題達

成における郡スポーツ教員の立場と配置

1972 3 88/90

Fuchs,U./Kuppardt,H.-J. Die Bestimmung der aktuellen Trainingsbereiche fuer das

Nachwuchstraining im Mittelstreckenlauf und deren

Bedeutung fuer eine zielgerichtete Trainingsgestaltung

中距離走におけるジュニアトレーニングにかんする当

面のトレーニング領域の特定と、的確なトレーニング

構成にかんするその意味

1972 3 91～118

Gottschalk,K./Israel,S. Stoffwechseluntersuchungen an Fechtsportlern der

Leistungsklasse
競技クラスのフェンシング選手における代謝検査 1972 4 108～120

Wutscherk,H./Hera,I.-P. Zu den Moeglichkeiten der Abnahme anthropometrischer

Masse von Kleinbild-Fotografien
小型写真撮影からの人体計測値の読み取りの可能性 1972 4 121～133

Buettner,S. Erfahrungen mit einem Armruhetest in der Disziplin  Freie

Pistole
フリーピストル種目におけるアーム静止テストの経験 1972 4 15～24

Danckert,O./Dietze,J. Quantitative Vorauswahl von Kindern der Altersklasse 2

nach Sichtungspunkttabellen auf der Grundlage

leistungsbestimmender Koerperbaumerkmale fuer das

競泳用のパフォーマンス決定・身体構造メルクマール

にもとづく観察ポイント表に沿った、２歳児の定量的

な予備選抜

1972 4 25/33

Gedanken nach Olympia オリンピックへの思い 1972 4 3～4

Gold,I. Zum methodischen Aufbau bei der Vermittlung der tiefen

Kraul- und Rueckenwende in der 1. Foerderstufe
第１助成段階におけるクロールとバックのクイック

ターン・コーチングにかんする方法的構成について

1972 4 34～43

Herschel,G. Trainingsmethodische Hinweise fuer die Disziplin

Weitsprung der maennlichen Jugend
男子ユースのロングジャンプ種目にかんするトレーニ

ング法のアドバイス

1972 4 44～50



Krause,D. Der Einsatz des Reibungszuggeraetes T 67 im Training des

Kanu-Rennsportlers zur Entwicklung der Kraftausdauer
カヌーレース競技者のトレーニングにおける筋力性持

久発達に向けた、Ｔ６７型スライド式プルマシーンの

1972 4 5～14

Lindner,D. Zur trainingsmethodischen Vorbereitung von

Nachwuchsgehern
ジュニア競歩選手のトレーニング法調整について 1972 4 51～74

Roegner,H. Ueberlegungen zu einem Nachwuchsprogramm fuer den

Fuenfkampf der weiblichen Jugend
女子ユース５種競技のジュニアプログラムにかんする

考察

1972 4 75～91

Letunov,S.P./Motyljanskaj

a,R.E.

Zur Begruendung der Theorie der Ausdauerentwicklung 持久性向上理論の論拠について 1972 4 92～107

Heinicke,H. Die Entwicklung eins kinemetrischen Verfahrens auf

Reflexfolienbasis
反射箔をベースにした運動計測方式の開発 1972 5 111～115

Hess,W.-D. Zu Fragen der Tiefstarttechnik bei Sprintern スプリンターのクラウチングスタートにかんする問題

について

1972 5 116～124

Stridde,G./Walther,G. Die Anwendung drahtloser Nachrichtenmittel zur

Verbesserung des Informationsflusses im

Hallenhandballtraining

ハンドボールトレーニングにおける情報の流れを改善

するためのスムーズな通信手段の応用

1972 5 125～134

Schnabel,A. Der synthetische Sportbodenbelag Sprintan -  Entwicklung,

Bedeutung und Anwendung
人工のスポーツ用フロアリング材料"Sprintan"－開発と

意義および応用

1972 5 135～149

Die Sofortinformation ueber die Absprungbewegung beim

Skispringen
スキージャンプにおける踏切動作にかんする即時情報 1972 5 150～151

Maetzold,E. Gesichtspunkte fuer die Trainingsmethodik zu Beginn des

Hochleistungstrainings in der Disziplin Olympische

Schnellfeuerpistole

オリンピック種目ラピッドファイアピストルにおける

トップパフォーマンストレーニング期開始時のトレー

ニング法にかんする視点

1972 5 19～29

50 Jahres Union der Sozialistischen Sowjetrepubliken ソ連建国５０周年 1972 5 3～4

Neuhof,E. Ueber die Anwendung eines standardisierten Trainings im

Mittelstreckenlauf der Frauen
女子中距離走における規準化されたトレーニングの応

用について

1972 5 30～41

Kretschmann,K. Marathonlauf und Marathontraining マラソン走とマラソントレーニング 1972 5 42～57

Doil,W. Zum psychischen Eigenschaftsprofil des Sportschwimmers 競泳の心理特性プロフィールについて 1972 5 5～18

Herrmann,H. Erfahrungen im Mittel- und Langstreckentraining mit Kindern

und Jugendlichen
青少年児童との中・長距離トレーニングにおける経験 1972 5 58～70

Groeschel,H. Trainingsanleitung fuer Uebungsleiter zuer verstaerkten

Entwicklung der Disziplin Hammerwurf in den Kinder- und

Jugendklassen

ジュニア・ユースクラスにおけるハンマー投げ種目の

発達強化に向けたコーチへのトレーニング指導

1972 5 71～97

Lorenz,R./Neumann,G./R

eiss,M./Pfefferkorn,B.

Zur Bedeutung des anorganischen Phosphate fuer die

Leistungsdiagnostik
パフォーマンス診断にかんする無機リン酸塩の意味に

ついて

1972 5 98～110

Siegert,Chr. Die Entwicklung einer progressiven ideologischen

Atmosphaere im Kollektiv als Bedingung und Stimulator der

Bewusstseinsentwicklung der Athleten

アスリートの意識向上の条件と刺激剤としての、集団

における進歩的イデオロギーの雰囲気の展開

1972 6 10～21

Kuppardt,H.-

J./Israel,S./Schmidt,W./R

eiss,M./Pfefferkorn,B.

Beziehungen zwischen der Sauerstoffaufnahme auf dem

Laufband und der Leistung in sportartspezifischen Tests bei

Langstreckenlaeufern

長距離走者におけるトレッドミルでの酸素摂取と種目

専門テストにおけるパフォーマンスとのあいだの関係

1972 6 106～113

Gutewort,W./Stuermer,H.

/Thorhauer,H.-

A./Wittemann,G.

Die Objektivierung ausgewaehlter Stuetzspruenge im

Geraetturuen - die biomechanische Analyse als Beitrag zur

komplexen Leistungsdiagnostik

器械体操における主な支持回転の客観化－複合パ

フォーマンス能力に貢献するバイオメカニクス分析

1972 6 114～734

Internationale Informationen 国際情報 1972 6 135～136



Schramm,E. Nutzung des Hoehentrainings zur Steigerung der

Maximalkraftleistungen in den Schnellkraftdisziplinen
瞬発筋力系スポーツにおける最大筋力パフォーマンス

の向上に向けた高地トレーニングの利用

1972 6 22～26

Kupper,K. Zu einigen Schwerpunktaufgaben fuer die weitere

Entwicklung der Auswahl- und Trainingssysteme im

Nachwuchsbereich unter besonderer Beruecksichtigung der

Standardisierung des Trainings

トレーニングの規準化にとくに着目した、ジュニア領

域における選抜システム・トレーニングシステムの

いっそうの発達にかんするいくつかの重点課題につい

1972 6 27～46

Unser Standpunkt われわれの立場 1972 6 3～4

Hoenicke,B./Nebe,D. Gedanken und Bemerkungen zu den Ergebnissen der IV.

Kinder- und Jugendspartakiade der DDR 1972 in den

Sommersportarten

1972年第９回青少年児童スパルタキアーデ大会の夏季

種目における成績についての考察と所見

1972 6 47～105

Erfahrungen aus der sowjetischen Sportwissenschaft ソ連スポーツ科学からの経験 1972 6 5～9

Ewald,M. Zur weiteren Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 1972 (

Auszuege aus dem Referat zur 5. Tagung des

Bundesvorstandes des DTSB vom 25.11, 1971)

1972年オリンピックに向けたさらなる準備について

（1971年11月25日・ＤＴＳB第５回総会報告からの抜

粋）

1972 I 1

Heisse,G. Das System der Trainingssteuerung und -regelung im

Deutschen Rudersport-verband
漕艇競技連盟におけるトレーニングステアリングシス

テム

1972 I 101

Koerner,T. Zur Phase der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung der

Ruderer auf die Olympischen Spiele 1972 in Muenchen
1972年ミュンヘンオリンピックに向けた漕艇競技選手

の試合準備調整期について

1972 I 114

Schramme,R. Zu Problemen der Gestaltung der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung des Deutschen Schwimmsport-

Verbandes auf die Olympischen Spiele 1972

1972年ミュンヘンオリンピックに向けた水泳連盟の試

合準備調整期の構成問題について

1972 I 123

Salow,D. Zur Gestaltung der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung

auf die Olympischen Spiele 1972 in den leichtathletischen

Ausdauerdisziplinen

陸上・持久系種目における1972年オリンピックに向け

た試合準備調整期の構成について

1972 I 133

Lempert,W./Lenz,J.  Probleme bei des Gestaltung der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung auf die Olympischen Spiele 1972 im

Kanu-Slalom

カヌースラロームにおける1972年オリンピックに向け

た試合準備調整期の構成問題

1972 I 140

Pfeifer,H. Probleme und Aufgaben der Trainings und

Wettkampfgestaltung in den Ausdauerdisziplinen der

Olympischen Sommersportarten

夏季オリンピック種目の持久系種目群におけるトレー

ニング構成・試合構成の問題点と課題

1972 I 15

Zaensler,H./Lenz,J./Kerb

e,S.,u.a.

Die unmittelbare Wettkampfvorbereitung auf die

Olympischen Spiele 1972 im Kanu-Rennsport
カヌーレースにおける1972年オリンピックに向けた試

合準備調整

1972 I 150

Kipke,E. Probleme der Trainings- und Wettkampfgestaltung in den

Ausdauerdisziplinen der Sommersportarten in der Phase der

unmittelbaren Wettkampfvorbereitung

試合準備調整期における夏季競技の持久系種目のト

レーニング・試合の構成問題

1972 I 157

Roeder,H. Zu einigen inhaltlichen Ergebnissen und zur Auswertung des

Wissenschaftlichen Seminars (Schlusswort)
科学セミナーのいくつかの内容的成果と評価について

（閉会の辞）

1972 I 176

Beinroth,H. Zu wesentlichen Inhalten, methodischen Problemen und

praktischen Konsequenzen der ideologischen Bildung und

Erziehung der Athleten bei der Vorbereitung auf die

Olympischen Spiele 1972

1972年オリンピック準備におけるアスリートの思想教

育の重要内容、方法的問題点、実践的帰結について

1972 I 52

Reiss,M. Ueber das System der Trainingssteuerung und -regelung im

Mittel- und Langstreckenlauf
中・長距離走におけるトレーニングステアリングのシ

ステムについて

1972 I 68

Mathesius,R. Probleme der Einschaetzung und Entwicklung

leistungsbestimmender Persoenlichkeitseigenschaften des

Mittel- und Langstreckenlaeufers

中・長距離走者のパフォーマンスを決する人格特性の

評価と発達にかんする問題点について

1972 I 86



Roeder,H.  Die Olympischen Spiele 1972\ ihre Anforderungen und

unsere Aufgaben ( Zur Eroeffnung des Wissenschaftlichen

Seminars der Ausdauersportarten )

1972年オリンピック/その要求とわれわれの課題（持久

系スポーツ・科学セミナーの開会に寄せて）

1972 I 9

Lehnert,A. Zusammenfassung und Folgerungen zum Seminar

(Hoehentraining)
セミナーにかんするまとめと推論（高地トレーニン 1972 II 102

Berichte und Besprechungen レポート/論評 1972 II 111

Mertens,H. Ein Hoehentrainingsexperiment mit Nachwuchssportlern im

Sportschwimmen
競泳におけるジュニア選手との実験的高地トレーニン

グ

1972 II 21

Noeding,R. Untersuchungen ueber den Einfluss des Hoehentrainings auf

die Atmung und den Gasstoffwechsel bei Sportschwimmern
競泳における呼吸と呼気代謝におよぼす高地トレーニ

ングの影響にかんする研究

1972 II 32

Reiss,M./Pfefferkorn,B./L

oeffler,H.-P.,u.a.

Untersuchungen ueber die Stellung und Gestaltung des

Hoehentrainings und seinen Einfluss auf die

Leistungsentwicklung im Mittel- und Langstrelckenlauf,

insbesondere in der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung

中・長距離走のとくに重要試合を控えた試合準備調整

期における、高地トレーニングの位置と構成、ならび

にパフォーマンス向上に与えるその影響にかんする研

究

1972 II 45

Schramme,R./Kipke,L./M

ertens,H.

Die Bedeutung des Hoehentrainings bei der Vorbereitung

unserer Schwimmer auf die Europameisterschaften 1970 in

Barcelona

1970年バルセロナ世界選手権に向けたスイマーの準備

調整のさいの高地トレーニングの意義

1972 II 6

Herzig,W./Freyer,R. Ermittlung der Rolle, Stellung unae Gestaltung des

Hoehentrainings bei der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung auf entscheidende Wettkaempfe im

レスリングにおける重要試合を控えた試合準備調整期

における高地トレーニングの役割、位置、構成の確定

1972 II 64

Wirth,D./Wenzlawek,H.-

J./Haase,H.,u.a.

Ergebnisse der Leistungsentwicklung bei Boxsportlern im

Zusammenhang mit einem Training in kuenstlicher Hoehe
人工高地におけるトレーニングとの関連にみるボク

サーにおけるパフォーマンス向上結果

1972 II 75

Bauersfeld,K.-

H./Zaune,E.

Zur Rolle, Stellung und Gestaltung des Hoehentrainings in

der Periode der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung auf

entscheidende Wettkampfhoehepunkte unter NN-

Bedingungen in den leichtathletischen Wurf und

陸上・投てき種目の平地条件下の重要試合を控えた試

合準備調整期における高地トレーニングの役割、位

置、構成について

1972 II 83

Thierfelder,K. Rolle, Stellung und Gestaltung des Hoehentrainings in der

Periode der unmittelbaren Vorbereitung auf entscheidende

Wettkaempfe in den leichtathletischen Sprungdisziplinen

陸上・跳躍系種目の重要試合を控えた試合準備調整期

における高地トレーニングの役割、位置、構成

1972 II 96

Roeder,H. Die Olympischen Spiele 1972\ ihre Anforderungen und

unsere Aufgaben (Zur Eroeffnung des Wissenschaftlichen

Seminars der technischen Sportarten)

1972年オリンピック/その要求とわれわれの課題（技術

系スポーツ・科学セミナーの開会に寄せて）

1972 III 1

Frester,R.  Einige Massnahmen und Methoden der psychologischen

Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 1972 unter

Beruecksichtigung der unmittelbaran Wettkampfvorbereitung

試合準備調整に着目した、1972年オリンピックの心理

学的準備にかんするいくつかの対策と方法

1972 III 110

Kuhrueber,H.  Erfahrungen mit dem Zehnertest zur kontinuierlichen

Ueberpruefung der Qualitaet und Stabilitaet im Eiskunstlauf
フィギュアスケートにおける質と安定を定期検査する

ための十字形テストにかんする経験

1972 III 116

Kinast,I. Erkenntnisse beim Leistungsaufbau der Europameisterin

Heidi Becker in den Phasen der UWV auf die

Europameisterschaften 1970 und die

Europapokalweltlkaempfe 1971

欧州選手権勝者ハイディ・ベッカーの1970年欧州選手

権と1971年欧州カップの試合準備調整期におけるパ

フォーマンス構成にかんする認識

1972 III 120

Nennemann,G. Erkenntnisse zu Problemen des Sprungkrafttrainings unter

besonderer Beruecksichtigung der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung auf die Europameisterschaften 1970

und die Europapokalwettkaempfe 1971

1970年欧州選手権と1971年欧州カップの試合準備調整

をとくに着目した、跳躍力トレーニング問題にかんす

る認識

1972 III 125



Dietz,M. Erfahrungen bei der kollektiven Steuerung der Entwicklung

von Hoechstleistungen im Frauenturnen
女子器械体操におけるトップパフォーマンス向上の集

団ステアリングにおける経験

1972 III 129

Linss,A. Erfahrungen und Folgerungen aus der Trainingsgestaltung

waehrend der Wettkampfperiode im Stabhochsprung
棒高跳びの試合期におけるトレーニング構成からの経

験と推論

1972 III 134

Steinke,L. Zum Inhalt und zu den Aufgaben der klassenmaessigen

Erziehung bei der Vorbereitung auf die Olympischen

Sommerspiele 1972

1972年オリンピック準備における階級別の育成の内容

と課題について

1972 III 27

Borrmann,G. Erkenntnisse aus Vergleichen des Leistungsaufbaus in

Phasen der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung auf die

Olympischen Spiele und die Weltmeisterschaften im

Frauenturnen

女子体操競技における、オリンピックに向けた試合準

備調整と世界選手権に向けたそれの両期におけるパ

フォーマンス育成の比較からの認識

1972 III 38

Stark,G./Stark,R. Prinzipien fuer die Trainings- und Wettkampfgestaltung der

technischen Sommersportarten im Trainingszyklus der

Olympischen Spiele unter besonderer Beachtung der

unmittelbaren Wettkampfvorbereitung

試合準備調整にとくに注目した、オリンピックのト

レーニング周期における技術系スポーツのトレーニン

グ・試合構成にかんする原理

1972 III 6

Bade,E. Zu einigen Problemen und Aufgaben in der Trainings- und

Wettkampfgestaltung 1971/72 unter besonderer Beachtung

der Wettkampfperioden und ihrer unmittelbaren

Vorbereitung im Wasserspringen

水泳飛び込みにおける、試合期とその準備調整期にと

くに注目した、1971/72年のトレーニング・試合構成に

かんするいくつかの問題と課題

1972 III 60

Oese,E./Schulze,D./Dres

sler,R.

  Zur kontinuierlichen Entwicklung der Leistungsstruktur im

Dressurreiten unter Beruecksichtigung der Konzentration auf

periodenabhaengige Schwerpunkte

期別重要点に集中することに着目した、馬術・障害飛

越競技のパフォーマンス構造の着実な発達について

1972 III 68

Vogler,J./Haendel,S./Les

chke,P.

Zu einigen Schwerpunktaufgaben im Segelsport und ihren

Loesungswegen unter Beruecksichtigung des internationalen

Leistungsniveaus in den olympischen Bootsklassen

オリンピック・ボートクラスにおける国際パフォーマ

ンスレベルに着目した、帆走競技のいくつかの重点課

題とその解決策について

1972 III 78

Buettner,S.  Zu einigen Fragen des Verlaufes und der Gestaltung der

Olympiavorbereitung waehrend der vorbereitenden

Trainingsetappe und der Phase der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung im Sportschiessen

射撃競技における、準備トレーニング期と試合準備調

整期におけるオリンピック準備の経過と構成にかんす

るいくつかの問題について

1972 III 98

Donath,R./Schueler,K.-

P./Koehler,E.,u.a.

 Ergebnisse der Leistungsbeeinflussung durch gezielte

Ernaehrungsmassnahmen
的確な栄養対策によるパフォーマンスへの影響結果 1972 IV 102

Leuschner,W./Deltow,B. Zum gegenwaertigen Entwicklungsstand der Leistungen in

den Sportspielen und zur Trainingsgestaltung im

olympischen Jahr

ゲーム系スポーツの現パフォーマンス発達レベルと、

オリンピック年におけるトレーニング構成について

1972 IV 11

Weimann,A./Schueler,K.-

P./Donath,R.,u.a.

Der Einfluss von K-Mg-Asparaginat auf die Ausdauerleistung

bei Hochleistungssportlern
トップパフォーマンス選手における持久パフォーマン

スにおよぼすカリウム‐マグネシウム‐アスパラギンの影

1972 IV 121

Rockstroh,W.  Die Beeinflussung der physischen Leistungsfaehigkeit durch

Thiamin
ビタミンＢ１による身体パフォーマンス能力におよぼ

す影響

1972 IV 128

Schwidtmann,H. Probleme und Aufgaben in der ideologischen Bildung und

Erziehung zur Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 1972
1972年オリンピック準備に向けた思想教育における問

題と課題

1972 IV 39

Roeder,H. Die Olympischen Spiele 1972\ ihre Anforderungen und

unsere Aufgaben (Zur Eroeffnung des Wissenschaftlichen

Seminars der Sportspielarten)

1972年オリンピック/その要求とわれわれの課題（ゲー

ム系スポーツ・科学セミナーの開会に寄せて）

1972 IV 5

Jenter,H. Politisch-ideologische Probleme bei der Vorbereitung einer

Mannschaft auf entscheidende Wettkampfhoehepunkte
重要試合ピークを控えたチーム調整における政治思想

問題

1972 IV 58

Stein,H.-G. Programme fuer die positionsspezifische Ausbildung ポジション特有の練習プログラム 1972 IV 62



Gottschalk,K. Die Moeglichkeiten zur Bestimmung des Funktions- und

Trainingszustandes der Athleten
アスリートの機能状態とトレーニング状態を特定する

可能性

1972 IV 65

Eissmann,H,-

J./Krause,R./Kipke,L.

Die Bedeutung einer sportartspezifischen

Leistungsbeurteilung bei langfristiger Vorbereitung

jugendlicher Fussballspieler auf internationale Turniere

ジュニアサッカー選手の国際大会に向けた長期的準備

調整における種目専門パフォーマンスの判定にかんす

る意義

1972 IV 72

Roeder,H. Zu den Zielstellungen und den Folgerungen des

Wissenschaftlichen Seminars der Sportspielarten

(Sehlusswort)

ゲーム系スポーツ・科学セミナーの設定目標と推論

（閉会の辞）

1972 IV 94

Henssge,C. Leistungsphysiologische Untersuchungen bei

Eisschnellaeufern unter den Bedingungen des

Sommertrainings (Bahnradfahren)

夏季トレーニング条件下（自転車トラックコースト

レーニング）でのスピードスケート選手のパフォーマ

ンス生理学的分析

1972 V 102

Donath,R. Zur Erhoehung der Trainingseffektivitaet durch mittel- und

kurzfristige Belastungsregelung und -steuerung
中期的・短期的負荷ステアリングによるトレーニング

効果の向上について

1972 V 11

Leistungsdiagnostische Probleme unter dem Aspekt der

Belastungsgestaltung und Belastungsermittlung
負荷構成と負荷確定の観点におけるパフォーマンス診

断上の問題点

1972 V 127

Clausnitzer,C./Wendelin,

T.

Biochemische Parameter in der unmittelbaren

Wettkampfvorbereitung
試合準備調整におけるバイオメカニクスのパラメー

ター

1972 V 26

Ziegler,E./Olsen,G. Sauerstoffaufnahme und Herzfrequenz als Parameter zur

mittel- und kurzfristigen Belastungsregelung
中期的・短期的負荷操作のパラメーターとしての酸素

摂取と心拍

1972 V 33

Lehnert,K./Dietrich,L./Bre

nke,H.

Ueber die Bedeutung neurophysiologischer Untersuchungen

im Rahmen der mittel- und kurzfristigen

Belastungsregulierung

中期的・短期的負荷調節の一環における神経生理学的

検査の意義について

1972 V 40

Weber,J. Die Beeinflussung der Leistungsfaehigkeit durch

zusaetzliche Massnahmen in der Trainingspraxis
トレーニング実施における追加方策によるパフォーマ

ンス能力への影響行使

1972 V 46

Strauzenberg,St.E. Bemerkungen zum Stand und zur Entwicklung der

sportmedizinischen Forschungsarbeit am Zentralinstitut des

Sportmedizinischen Dienstes (Einfuehrung)

スポーツ医学サービス中央研究所におけるスポーツ医

学研究活動の状態と発展にかんするコメント（序）

1972 V 5

Schneider,F./Donath,R./S

chueler,K.-P.,u.a.

 Beeinflussung der Leistungsfaehigkeit durch die Ernaehrung

als unterstuetzende Massnahme im Trainings- und

Wettkampfprozess

トレーニング・試合プロセスにおけるサポート方策と

しての栄養補給によるパフォーマンス能力への影響行

1972 V 51

Schueler,K.-P. Einsatz moderner Untersuchungsmethoden zur Sicherung

der Wirksamkeit ernaehrungsphysiologischer Massnahmen

am Beispiel der Muskelbiopsie

筋バイオプシーの事例における、栄養生理学的方策の

効果安定化に向けた最新サポート法の導入

1972 V 62

Mueller,R./Schlegel,D,/Ta

sler,A.

Die Beeinflussung der Leistungsfaehigkeit durch

physiotherapeutische Massnahmen
理学療法対策によるパフォーマンス能力への影響行使 1972 V 69

Mueller,R. Die Bedeutung einer gezielten Rehabilitation fuer die

Erfuellung der Leistungsziele bei verletzten oder erkrankten

Sportlern

傷害疾病の競技者におけるパフォーマンス目標達成に

向けた的確なリハビリテーションの重要性

1972 V 77

Henssge,C. Die Intensitaetssteuerung des Eisschnellauftrainings auf der

400-m-Bahn
400mトラックにおけるスピードスケートトレーニング

の強度ステアリング

1972 V 89

Stark,R. Beobachtungsergebnisse im Eiskunstlauf フィギュアスケートにおける観察結果 1972 VI(T

eil A)

108

Stark,R. Beobachtungsergebnisse im Rennschlittensport リュージュ競技における観察結果 1972 VI(T

eil A)

136

Roeder,H. Einige allgemeingueltige Ergebnisse und Folgerungen aus

den Wettkampf und Trainingsbeobachtungen
試合観察とトレーニング観察からのいくつかの普遍的

結果と推論

1972 VI(T

eil A)

160



Rolle,L. Erfaehrungen mit dem Einsatz moderner Technik 最新技術の導入経験 1972 VI(T

eil A)

172

Materialien ueber Ergebnisse und Plazierungen der

sowjetischen, schwedischen, franzoesischen und

schweizerischen Mannschaft bei den XI. Olympischen

Winterspielen 1972 in Sapporo

1972年第１１回札幌冬季オリンピックにおけるソ連、

スエーデン、フランス、スイスの各チームの成績と順

位にかんする資料

1972 VI(T

eil A)

184

Deiss,D. Beobachtungsergebnisse in der Nordischen Kombination ノルディックコンビネーションにおける観察結果 1972 VI(T

eil A)

44

Roeder,H./Dietz,K./Bach

mann,H.

Leistungs- und Ergebnisanalyse der XI.Olympischen

Winterspiele in Sapporo
第１１回札幌冬季オリンピックのパフォーマンスと成

績の分析

1972 VI(T

eil A)

5

Deiss,D. Beobachtungsergebnisse im Spezialsprunglauf スキージャンプにおける観察結果 1972 VI(T

eil A)

62

Becher,E. Beobachtungsergebnisse im Biathlon バイアスロンにおける観察結果 1972 VI(T

eil A)

82

Becher,E. Beobachtungsergebnisse im Skilanglauf スキー距離競技における観察結果 1972 VI(T

eil A)

88

Hinze,K. Einige Probleme aus der Analyse des Olympiazyklus

1969/72 in der Sportart Biathlon (Seniorenbereich) und

Folgerungen fuer die Weiterentwicklung des

Trainingssystems im Zeitraum 1973/76

バイアスロン（シニア領域）における1969/72年オリン

ピック周期分析からのいくつかの問題と、1973/76年期

におけるトレーニングシステム継続発達にかんする推

1972 VI(T

eil B)

107

Braun,H.    Analyse des Olympiazyklus 1969/72 im Skilanglauf und

Folgerungen fuer die Weiterentwicklung des

Trainingssystems im Olympiazyklus 1973/76

スキー距離競技における1969/72年オリンピック周期の

分析と、1973/76年期におけるトレーニングシステム継

続発達にかんする推論

1972 VI(T

eil B)

126

Soechting,D. Analyse des Olympiazyklus 1969/72 im Eiskunstlauf und

Folgerungen fuer die Weiterentwickhuig des

Trainingssystems 1973/76

フィギュアスケートにおける1969/72年オリンピック周

期の分析と、1973/76年期におけるトレーニングシステ

ム継続発達にかんする推論

1972 VI(T

eil B)

149

Grundmann,G. Reserven zur weiteren Leistungssteigerun im

Spezialsprunglauf und in der nordischen Kombination
スキージャンプとノルディックコンビネーションにお

けるさらなるパフォーマンス向上のリザーブ

1972 VI(T

eil B)

15

Walther-Steiner,H. Zur Steigerung der Trainingsintensitaet im Eiskunstlauf der

Paare - Reserven im Eistraining -
フィギュアスケート・ペアにおけるトレーニング強度

の増大－氷上トレーニングにおけるリザーブ

1972 VI(T

eil B)

172

Koehler,T. Analyse des Olympiazyklus 1969/72 im Rennschlittensport

and Folgerungen fuer die Weiterentwicklung des

Trainingssystems im Zeitraum 1973/76

リュージュ競技における1969/72年オリンピック周期の

分析と、1973/76年期におけるトレーニングシステム継

続発達にかんする推論

1972 VI(T

eil B)

175

Neuendorf,D./Mross,H. Gedanken zur Weiterentwicklung des Trainingssystems im

Spezialsprunglauf fuer den Zeitraum 1973 bis 1976
1973/76年にかんするスキージャンプのトレーニングシ

ステムのさらなる発展にかんする意見

1972 VI(T

eil B)

28

Langheinrich,W. Zu den Ergebnissen der Wintersportverbaende und

Wintersportklubs im Olympiazyklus 1969/72
1969/72年オリンピック周期における冬季種目団体と

ウィンタースポーツクラブの結果について

1972 VI(T

eil B)

3

Trommler,G. Analyse des Olympiazyklus 1969/72 in der Nordischen

Kombination und Folgerungen zur Weiterentwicklung des

Trainingssysteme im Zeitraum 1973 bis 1976

ノルディックコンビネーションにおける1969/72年オリ

ンピック周期の分析と、1973/76年期におけるトレーニ

ングシステム継続発達にかんする推論

1972 VI(T

eil B)

49

Hochmuth,G,/Kirsch,K./M

ahne,R.,u.a.

Vergroesserung der absprunggenauigkeit eine

Leistungsreserve im Skisprung
踏切精度の向上－スキージャンプにおけるパフォーマ

ンスリザーブ

1972 VI(T

eil B)

66



Schulze,D. Erkenntnisse und Empfehlungen zur Weiterentwicklung der

mehrjaehrigen Trainings- und Wettkampfkonzeptionen im

Bereich der Ausdauerdisziplinen der Wintersportarten

冬季種目の持久系スポーツ領域における複数年トレー

ニング・試合構想のさらなる発達にかんする認識と助

言

1972 VI(T

eil B)

87

Roeder,H./Dietz,S. Leistungs- und Ergebnisanalyse der XX. Olympischen

Sommerspiele 1972
1972年第２０回夏季オリンピックのパフォーマンスと

成績にかんする分析

1973 6.7 10～81

Gundlach,H./Grundmann,

G./Tepper,E./Poehlitz,L./

Meissner,H.

Beobachtungsergebnisse in der Leichtathletik 陸上競技における観察結果 1973 6.7 107～186

Pfeifer,H./Mertens,H. Beobachtungsergebnisse im Sportschwimmen 競泳における観察結果 1973 6.7 187～222

Schulz,M./Stark,G. Beobachtungsergebnisse im Geraetturnen 器械体操における観察結果 1973 6.7 223～281

Wischnewski,R. Einschaetzung der Beobachtungsergebnisse im

Sportschiessen
射撃競技における評価と観察結果 1973 6.7 282～330

Schuster,H./Oehmigen,G. Zur sportpolitischen Einschaetzung der Olympischen

Sommerspiele 1972
1972年夏季オリンピックのスポーツ政策的評価につい

て

1973 6.7 3～9

Franke,G./Grundmann,G. Beobachtungsergebnisse im Gewichtheben 重量挙げにおける観察結果 1973 6.7 331～348

Bsahmaan,H. Blickpunkt 76\ Montreal 視点７６/モントリオール 1973 6.7 349～352

Schuster,A./Fiedler,H. Leistungsniveau und Auspraegungsgrad

leistungsbestimmender Faktoren - Entwicklungstendenzen in

Training und Wettkampf

パフォーマンス特定要因のパフォーマンスレベルと形

成レベル－トレーニングと試合における発達傾向

1973 6.7 82～91

Deiss,D. Zu einigen Entwicklungstendenzen des Trainings- und der

Wettkampfsysteme in den Sportartengruppen
各スポーツ種目群におけるトレーニング・試合システ

ムのいくつかの発達傾向について

1973 6.7 92～106

Mueller.S. Psyohoprophylaxe im Spots スポーツにおける心理予防学 1973 1 100～104

Volkov,N.I./Lapin,V.I./Smi

rnov,Ju.I.

Leistungsbeetimmende metabolische Faktoren im Sprint スプリントにおけるパフォーマンスを決するメタボ

リック要因

1973 1 105～116

Gerasimenko,V.G. Trainingsgeraete fuer den Fechtsport フェンシング用トレーニング機器 1973 1 117～119

Vorob'ev,A.P. Zur Wechselbesiehung zwischen Trainingsbelastung und

Ausfuehrungstechnik bei Uebungen des Gewichthebens
重量挙げの練習におけるトレーニング負荷と遂行技術

とのあいだの相互関係について

1973 1 120～123

Schur,G.-A. Methoden und Mittel des Strassentrainings hinter Motoren バイク後尾につけるロードトレーニングの方法と手段 1973 1 18～24

Elste,R. Beschreibung einer Methode fuer ein komplexes

Mannschaftstraining zur Vorbereitung einer 100-km

Vierermannschaft

100kmフォア団体の準備のための複合的チームトレー

ニングの方法の記述

1973 1 25～32

Praxisgebundene Forschung - Ergebnis und Aufgabe 実践に結びつく研究－結果と課題 1973 1 3～6

Wanke,J./Wanke,G. Vorschlag zur methodischen Gestaltung eines

Kampftrainings unter Verwendung standardisierter Mittel und

Methoden

標準的手段と方法を駆使した、競技トレーニングの方

法的構成にかんする提案

1973 1 33～43

Merkel,M. Zu mechanischen und biomechanischen Grundfragen des

Vortriebs im Kanusport
カヌー競技における推進のメカニクスおよびバイオメ

カニクスの基本問題について

1973 1 44～54

Schuster,H. Aspekte der sportartspezifischen Leitung und Organisation

des Nachwuchsleistungssports im Sportschwimmen der

DDR (1. Foerderstufe)

ＤＤＲ競泳におけるジュニア競技者の種目専門的な指

導と編制について

1973 1 55～66

Hentzschel,W./Oelmann,

L.

Methoden zur Beurteilung der Technik in den

Sportschwimmarten
競泳における技術判定法 1973 1 67～75

Berger,J. Zu einigen Grundfragen der Standardisierung im Bereich des

sportlichen Trainings
スポーツトレーニング領域における規準化にかんする

いくつかの基本問題について

1973 1 7～17



Schellhorn,B. Empirische Betrachtungen zur Eignung fuer den Eiskunstlauf

und zur Vorauswahl im Vorschulalter
就学前年齢におけるフィギュアスケートの適性と予備

選抜にかんする体験的考察

1973 1 76～94

Kuppardt,H./Israel,S. Indikatoren des anaeroben Stossfwechsels bei weiblichen

Hochleistungs- und Nachwuchsathleten
女子のトップパフォーマンスとジュニアアスリートに

おける無酸素性代謝の指標

1973 1 95～99

Blaser,Y./Henkel,E. Eine speedographische Variante zur Ermittlung der

Geschwindigkeit bei geradlinigem Bewegungsverlauf
直線性動作経過速度を計測するスピードグラフィック

のバリエーション

1973 2 108～115

Kurzreferate 小報告 1973 2 116～128

Erfahrungen austauschen - Leistungsreserven aufdecken 経験を交流する－パフォーマンスリザーブを発堀する 1973 2 3～5

Martens,C.-H. Die Bestimmung der Paddellaenge und Paddelbreite in

Abhaengigkeit von Geschwindigkeit und Schlagfrequenz
速度とパドリング頻度に応じたパドルの長さと幅の特

定

1973 2 32 ～45

Meyer,E. Betrachtungen ueber die Wenden im Freistil-,

Schmetterlings-, Brust- und Rueckenschwimmen
フリースタイル、バタフライ、ブレスト、バックの各

泳法におけるターンにかんする考察

1973 2 46～64

Frester,R. Ideomotorisches Training - ein Beitrag zur

Trainingsintensivierung und Erhoehung der

Wettkampfstabilitaet im Geraetturnen

動作イメージトレーニング－器械体操におけるトレー

ニング強化と試合安定度向上への貢献

1973 2 6～31

Gandel'sman,A.V./Nabat

nikova,M.J./Matveev,L.P./

Farfel',V.S.

Biologische und trainingsmethodische Aspekte der Ausdauer 持久性の生物学的・トレーニング法的観点 1973 2 65～75

Romanin,A. Probleme der Ausdauerentwicklung 持久性発達の問題点 1973 2 76～81

Senger,H./Reiss,M./Kegel

,K./Scholich,M./Schmidt,

W.

Zur Bedeutung von Harnstoffmessungen fuer die

Trainingssteuerung und fuer die Einschaetzung der

Trainingseffektivitaet im Mittel- und Langstreckenlauf

中・長距離走におけるトレーニングステアリングとト

レーニング効果の評価にかんする尿酸測定の意味

1973 2 82～107

Hoerenz,H.-J. Die leistungsbeeinflussenden und -bestimmenden Faktoren

aur Brreichung sportlicher Hoehstleistungen im

Kanurennsport (Literaturstudie)

カヌーレースにおけるトップパフォーマンス到達にお

よぼすパフォーマンス影響・特定要因（文献研究）

1973 3 104～134

Kurzreferate 小報告 1973 3 135～136

Juergens,D. Der Kampfsport als ein Element der Leistungsentwicklung im

Ringkampfsport
レスリングにおけるパフォーマンス発達要素である格

闘技

1973 3 27～54

Schreiter,R./Schuster,H. Zu einigen aktuellen Anliegen der sportartspezifischen

Leitung des Nachwuchsleistungssports
ジュニア競技スポーツの種目専門別指導にかんするい

くつかの現注目点

1973 3 3～26

Rohmann,H. Die Gestaltung des Trainings eines Weltklasseathleten

(Hammerwurf) im Uebergang vom Aufbau- zum

Hochleistungstraining (1965\ 1967)

育成からトップパフォーマンスへのトレーニング過渡

期（1965/67)における、ある世界クラス・アスリート

（ハンマー投げ）のトレーニング構成

1973 3 55～68

Blumen,D.-D. Zu Problemen der Standardisierung im Training der 1.

Foerderstufe des Deutschen Turn-Verbandes der DDR
ＤＤＲ体操連盟の第１助成段階のトレーニングにおけ

る規準化にかんする問題点について

1973 3 69～83

Donath,R./Schueler,K.-

P./Clausnitzer,C,/Strauze

nberg,St.E.

Zum Verhalten des Serumharnstoffs nach sportlichen

Belastungen
スポーツ負荷後における血中尿素の反応について 1973 3 84～103

Frester,H. Probleme der psychischen Regulationafaehigkeit bei

Sportlern der DDR-Mannschaft in unmittelbarer Vorbereitung

und waehrend der Olympischen Spiele 1972 sowie

Gedanken fuer die Vorbereitung der DDR-Sportler auf die

Olympischen Spiele 1976

1972年オリンピックに向けたＤＤＲチームの準備調整

とその最中における選手たちの心理的調節能力の問題

点ならびに1976年オリンピックに向けたＤＤＲ選手の

準備にかんする見解

1973 4 107～118



RatOV,J.P. Ergebnisse und angewandte Methoden aua des Arbeit des

Laboratoriums fuer Biomechanik in den Jahren 1966 bis

1970

1966/70年におけるバイオメカニクスのラボーア活動に

かんする結果と応用方法

1973 4 119～122

Farfel'V.S. Zu Kriterien des Trainingszustandes トレーニング状態にかんする規準について 1973 4 123～128

Lempio,H. Moeglichkeiten zur Ueberpruefung der allgemeinen

Kraftfaehigkeiten bei Boxsportlern
ボクシング競技者の一般筋力性能力査定の可能性 1973 4 28～35

Florl,R./Rogalski,N. Auf bewaehrten Wegen zu neuer Qualitaet - Zu den

Weiterbildungslehrgaengen fuer leitende Kader des

Leistungssports an der DHfK in den Jahren 1973 bis 1976\

実証済みの方法で新しい質に向かって－1973/76年の時

期におけるＤＨｆＫ（ライプチヒ体育大学）競技ス

ポーツの指導幹部の研修会に寄せて

1973 4 3～7

Fritzsch,W. Die Entwicklung der Schnellkraft nach Zeitvorgaben beim

Training mit der Scheibenhantel
フリーウエイト・トレーニングにおける時間規準値に

もとづく瞬発筋力の向上

1973 4 36～39

Albrecht,H. Die Entwicklung der spezifischen Schnellkraft im

Klassischen Ringkampf am Beispiel des Wurfes ueber die

Brust

レスリング・グレコローマンスタイルにおけるそり投

げの事例にみる、専門瞬発筋力の発達

1973 4 40～48

Schlegel,R. Zur Planung und Auswertung des Trainings unter dem

Aspekt der Arbeit mit dem Belastungskatalog
負荷カタログにもとづく指導観点におけるトレーニン

グのプランニングと評価について

1973 4 49～56

Siegel,G. Zur Belastungsgestaltung im Speerwurf der Altereklassen

Schueler A bis Junioren
就学開始年齢からジュニアまでのやり投げにおける負

荷構成について

1973 4 57～64

Fricke,B. Zu einigen Problemen der Schraubenspruenge im

Wasserspringen
水泳飛び込みにおけるひねり飛び込みのいくつかの問

題点について

1973 4 65～84

Schwidtmann,H. Gedanken und Standpunkte zu einigen weltanschaulich-

philosophischen und theoretischen Problemen der

wissenschaftlichen Arbeit im Leistungssport der DDR

ＤＤＲ競技スポーツにおける科学研究のいくつかの世

界観哲学的・理論的問題にかんする考察と見解

1973 4 8～27

Merkel,M. Zur Eafassung leistungsbestimmender Faktoren in der

Disziplin Kajakeiner ( Kanurensport )
カヤックシングル（カヌーレース）におけるパフォー

マンス決定要因の把握について

1973 4 85～96

Labitzke,H. Probleme der sportartspezifischen Leistungsdiagnostik im

Sportschwimmen
競泳における種目専門パフォーマンス診断の問題点 1973 4 97～106

Gottschalk,K./Israel,S. Das Verhalten spiroergometriseher Messgroessen bei

Fechtern
フェンシングにおける肺活量測定値の態様 1973 5 112～123

Retsch,B. Einige Erfahrungen mit dem autogenen Training im

Wasserspringen und Hinweise fuer die weitere Anwendung

autosuggestiver Verfahren

水泳飛び込みにおける自律トレーニングにかんするい

くつかの経験と、自己暗示法のさらなる応用にかんす

る助言

1973 5 12～18

Klimenko,V.V./Gumenjnk,

N.P./Orescuk,S.A.

Ueber den Zusammenhang von sensorischen und

perzeptorischen Prosessen bei Fortbewegungen des

Menschen

ヒトの移動動作のさいの感受プロセスと知覚プロセス

の関連について

1973 5 124～128

Stein,G. Der Eintauchprozess im Wasserspringen aus der Sicht der

Biomechanik
水泳飛び込みにおけるバイオメカニクス観点からみた

入水プロセス

1973 5 19～30

Beinroth,H./Otto,H. Wo stehen wir in der sportpolitischen Schulungsarbeit mit

unseren Leistungssportlern?
競技選手たちとのスポーツ政策教育活動はどれほど進

んだか？

1973 5 3～11

Gutewort,W./Stuermer,H.

-/Thorhauer,H.-

A./Wittemann,G.

Die Objektivierung ausgewaehlter Stuetzspringe im

Geraetturnen - Die biomechanische Analyse als Beitrag zur

komplexen Leistungsdiagnostik

器械体操における主な支持ジャンプの客観化－複合パ

フォーマンス診断に貢献するバイオメカニクス分析

1973 5 31～65

Martens,C.-H. Die Anwendung programmierter Trainingsformen mit

Kindern im Kanurennsport
カヌーレース競技における児童でのプログラム化した

トレーニング方式の応用

1973 5 66～79



Israel,S./Lorenz,R./Kuppa

rdt,H./Neumann,G./Schar

schmidt,F./Senger,A./Feu

Fakten und Probleme zur Trainierbarkeit des anaeroben

Stoffwechsels
無酸素性代謝のトレーナビリティーにかんするデータ

と問題点

1973 5 80～111

Richter,G. Zu Problemen und Moeglichkeitsn einer erhoehten

Ausaagefaehigkeit der Kinematographie
カイネマティクスグラフの証言能力向上の問題点と可

能性について

1973 8 111～115

Mannsfeld.R. Die Eissportanlage in Alma-Ata アルマータのアイススポート施設 1973 8 132～136

Pabst,H. Probleme bei der Durchsetzung eines wissenschaftlichen

Leitungsstils in sportlichen Leistungszentren
スポーツパフォーマンス拠点における科学的指導スタ

イルの実行における問題点

1973 8 17～28

Mathesius,R./Schuc,H./Ki

esbauer,M.

Zur Persoenlichheitsstruktur von Sportlern in

Ausdauerdisziplinen
持久系スポーツにおける競技者の人格構造について 1973 8 29～61 9

8  24
Schuster,H./Schulz.H. Zur Rolle und Funktion des sozialistischen Leistungssports

in der DDR
ＤＤＲにおける社会主義競技スポーツの役割と機能 1973 8 3～16

Reiss,EQ./Scholich,M./W

erner,E./Loeffler,H.-P.

Zu einigen Grundlagen der meso- und mikrosyklischen

Gestaltung des Trainings im Mittel- und Langstreckenlauf
中・長距離走におけるメゾ周期・ミクロ周期の構成に

かんするいくつかの基礎

1973 8 62～86

Stichert,K.-H.   Zur effektiven Gestaltung dsa Kraftausdauertrainings im

Sportschwimmen
競泳における筋力性持久トレーニングの効率的構成に

ついて

1973 8 87～96

Knauf,M. Grundlagen des reaktiven Trainings zur Ausbildung der

Schnellkrasstfaehigkeit in den leichtathletischen Wurf- und

Stossdisziplinen

陸上・投てき種目における瞬発筋力性能力育成のため

の反動性トレーニングの基礎

1973 8 97～110

Wiedner,H. Leistungsdynamik und Belastungsdynamik im Jahresverlauf,

dargestellt an der Disziplin Dreisprung
トリプルジャンプにみる、年間経過におけるパフォー

マンス変動と負荷変動

1973 9 104～193

Neumann,G./Israel,S./Lor

enz,R.

Grundsaetzliche Auffassungen sein

Ausdauerleistungsfaehigkeit und ihre Differenzierung in

Kurz-, Mittel- und Langzeitausdauer

持久性パフォーマンス能力にかんする基本的見方と、

短時間持久、中時間持久、長時間持久へのその細分化

1973 9 114～121

Kildal,H./Staps,B./Volkert,

R.

Hauptprozesse der Leistungssportaufruestung in der BRD

im Olympiazyklus 1969/72
西ドイツの1969/72年オリンピック周期における競技ス

ポーツ構築の主要プロセス

1973 9 116～131

Mallwitz,H. Zur Rolle der Thermoregulation in den Ausdauerdissiplinen 持久系種目における温熱調節の役割について 1973 9 122～128

FederleS./HeB,W.-D. Die Videozeitmesstechnik als Messmethode zur Erfassung

der Geschwindigkeitsdynamik bei Flachsprintern im

Wettkampf

試合におけるフラットスプリンターの速度変動把握の

測定法としての映像時間計測技術

1973 9 129～143

Schnuerpel,H.  Zur Leitung und Planung der 1. Foerderstufe des

Leistungssports durch den Bezirksvorstand Leipzig
ライプチヒ県指導部による競技スポーツ第１助成段階

の指導とプランニングについて

1973 9 25～45

Dechant,E. Erfahrungen und Erkenntnisse bei der planmaessigen

Gestaltung der Ausbildung in der 1. Foerderatufe im

Geraetturnen

器械体操の第１助成段階における育成指導の計画的具

体化のさいの経験と認識

1973 9 46～57

Die sozialistische Erziehung junger Leistungssportler - eine

wesentliche Voraussetzung der Leistungsentwicklung
ジュニア競技者の社会主義的教育－パフォーマンス発

達のための重要前提

1973 9 5～7

Michalski,B. Die Analyse des Niveaus und der Entwicklung einiges

leistungsbestimmender Merkmale sowie der Struktur der

Wettkampfleistung - Grundlage fuer eine objektive Auswahl

von Kindern und Jugendlichen fuer den Mittelstreckenlauf

パフォーマンスを規定するいくつかのメルクマールの

レベルと発達ならびに試合パフォーマンス構造の分析

－中距離走への児童・青少年の客観的な選抜の基礎

1973 9 58～76

Herm,K.-P. Ergebnisse von Untersuchungen zur Altersstruktur in KJS-

Klassen der Leichtathletik
陸上競技の青少年児童スポーツ専門学校における年齢

構造にかんする調査結果

1973 9 77～82

Keller,W. Einheitliche Trainingsdokumentation in den Trainingszentren

fuer Sportschwimmen - ein Vorschlag
トレーニングセンターにおける競泳の統一的なトレー

ニング記録化－提案

1973 9 83～92



Ostrowski,G. Ueber die Beziehungen zwischen Grundlagen und

speziellem Ausdauertraining im Skilanglauf
スキー距離競技における基礎持久性トレーニングと専

門持久性トレーニングのあいだにおける関係について

1973 9 93～103

Stark,G./Stark,R. Zu Erkenntnissen aus dem Olympiazyklus 1969/ 72 und

Folgerungen fuer die weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme 1973/76 in den technischen Sportarten

技術系スポーツにおける1969/72年オリンピック周期か

らの認識と、1973/76年期のトレーニング・試合システ

ムのさらなる発達のための推論について

1973 Beih

1
123～148

Schwabowski,L./Neuendo

rf,D.

Reserven fuer eine weitere Leistungssteigerung im

Spezialsprunglauf fuer den Zeitraum 1973/7 und Diskussion

offener trainingsmethodischer Fragen

スキージャンプにおける1973/76年オリンピック周期の

いっそうのパフォーマンス発達のためのリザーブと、

未解決のトレーニング法問題にかんする討論

1973 Beih

2
126～135

Czech,G. Erfahrungen und Erkenntnisse aus dem Olympiazyklus

1969/72 und Folgerungen fuer die Weiterentwicklung der

Trainings- und Wettkampfsysteme in den

Zweikampfsportarten bis 1976

格闘系スポーツにおける1969/72年オリンピック周期か

らの経験・認識と、1976年までのトレーニング・試合

システムのさらなる発達のための推論

1973 Beih

3
11～33

Koerner,T./Hoffmann,J. Zur Trainings- und Wettkampfgestaltung ( Maenner ) im

Deutschen Rudersport-Verband der DDR 19 9/72 und

Folgerungen fuer den Olympiazyklus 1973/76

ＤＤＲ漕艇競技連盟における1969/72年期のトレーニン

グ・試合の構成（男子）と、1973/76年オリンピック周

期のための推論

1973 Beih.

1
105～122

Grundmann,G./Deiss,D. Tendenzen, Probleme und Orientierungen fuer die

Weiterentwicklung der Trainings- und Wettkampfsysteme in

den Schnellkraftdisziplinen im Olympiazyklus 1973/76

瞬発筋力系スポーツにおける1973/76年オリンピック周

期のトレーニング・試合システムのさらなる発達にか

んする傾向、問題点および方向性

1973 Beih.

1
13～36

Leuschner,W. Analyse des Olympiazyklus 1969/72 und

Entwicklungstendenzen fuer die weitere Leistungssteigerung

in den Sportspielen im Zeitraum 1973/76

ゲーム系スポーツにおける1969/72年オリンピック周期

の分析と、1973/76年期のさらなるパフォーマンス向上

にかんする発達傾向

1973 Beih.

1
159～185

Schueler,K.-P./Pieper,K.-

S./Kaempfe,H.-

J./Gaertner,C./Weber,J.

Das Verhalten des Muskelglykogens im Musculus vastue

lateralis nach einer intensiven Ausdauerbelastung auf dem

Fahrradergometer - Studie zur Frage der

Superkompensation bei Radsportlern

エルゴメーターでの集中的持久負荷後の外側広筋にお

ける筋グリコーゲンの反応－自転車競技者の超回復問

題の研究

1973 Beih.

1
186～192

Hochmuth,G. Profilierung der Forschung zu sportartspezifischen und

uebergreifenden Problemen im vergangenen und

gegenwaertigen Dlympiazyklus

前オリンピック周期と今オリンピック周期における種

目専門別問題と包括的問題にかんする研究プロフィー

ル

1973 Beih.

1
37～49

Paerisch,M. Erfahrungen und Erkenntnisse aus Experimenten mit der

Elektromyostimulation
ＥＭＳ実験からの経験と認識 1973 Beih.

1
50～55

Pfeifer,H./Israel,S./Lorenz

,R./Neumann,G.

Zur Analyse und Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme in den Ausdauerdisziplinen
持久系スポーツにおけるトレーニング・試合システム

の分析といっそうの発達について

1973 Beih.

1
56～92

Schramme,R./Stichert,K.-

H.

Zur Weiterentwicklung des Trainings- und

Wettkampfsysteme im Deutschen Schwimmsport-Verband

der DDR unter besonderer Beruecksichtigung der

筋力発達にとくに着目した、ＤＤＲ水泳連盟における

トレーニング・試合システムのさらなる発達について

1973 Beih.

1
93～104

Rolle,L./Trommler,G. Zu Reserven fuer die weitere Leistungsentwicklung in der

Nordischen Kombination
ノルディックコンビネーションにおけるさらなるパ

フォーマンス向上のためのリザーブ

1973 Beih.

2
121～125

Kuhrliber,H. Zur Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme 1973/76 im Eiskunstlauf unter

besonderer Beruecksichtigung der Intensitaetsentwicklung

とくに強度増大に注目した、フィギュアスケートにお

ける1973/76年オリンピック周期のトレーニング・試合

システムのさらなる発達について

1973 Beih.

2
136～143

Brunner,H. Zur Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme fuer 1973/76 im Geraetturnen (Frauen)
器械体操における1973/76年期のトレーニング・試合シ

ステムのさらなる発達について（女子）

1973 Beih.

2
144～150



Taubmann,W./Herrmann,

D./Elste,R./Lehnigk,P.

Zu trainingsmethodische Ursachen fuer die Entwicklung der

Disziplin 1000-m-Zeitfahren im Deutschen Radsport-

Verband der DDR

DDR自転車競技連盟における1000mタイムトライアル

の発達にかんするトレーニング法の原因について

1973 Beih.

2
193～120

Gundlach,H. Elementarer Trainingseffekt und Belastungsverfahren im

Krafttraining
筋力トレーニングにおける基本的なトレーニング効果

と負荷方式

1973 Beih.

2
29～41

Kildal,H. Zu einigen ideologischen Grundlagen des Leistungssports in

der imperialistischen BRD
西ドイツ帝国主義における競技スポーツのいくつかの

思想的基礎について

1973 Beih.

2
3～16

Gundlach,H. Einige Reserven in der technischen Vervollkommnung der

Sehnellkraftsportarten
瞬発筋力系スポーツの技術改善におけるいくつかのリ

ザーブ

1973 Beih.

2
42～50

Tepper,E. Erfahrungen, Erkenntnisse und Reserven der

Leistungssteigerung in den Sprint und Huerdendisziplinen
スプリント/ハードル種目群のパフォーマンス向上にお

ける経験、認識、リザーブ

1973 Beih.

2
51～60

Meissner,H. Reserven der weiteren Leistungssteigerung in den Wurf- und

Stossdisziplinen und offene trainingsmethodische Fragen
投てき種目におけるさらなるパフォーマンス向上のリ

ザーブと未解決のトレーニング法問題

1973 Beih.

2
61～71

Dickwach,H. Zu leistungsbestimmenden Faktoren und Technikkriterien im

Dreisprung
トリプルジャンプにおけるパフォーマンス決定要因と

技術規準について

1973 Beih.

2
81～92

Adamczewski,H./Bathmis

chel,E.

Bestimmung des Niveaus der Schnellkraftfaehigkeit als

Grundlage fuer die Steuerung und Regelung ihrer

Entwicklung im Sprung

跳躍における瞬発筋力性能力の発達をステアリングす

る基礎としてのその能力レベルの特定

1973 Beih.

2
93～102

Trapp,K.-D. Zur Steuereng und Regelung des Trainingsprozesses aus

der Grundlage einer sportartspezifischen komplexen

Leistungsdiagnostik im Deutschen Fussball-verband der

ＤＤＲサッカー連盟における種目専門的複合パフォー

マンス診断にもとづくトレーニングステアリングにつ

いて

1973 Beih.

3
118～128

Werner,A. Die individuelle Trainingsgestaltung unter Beruecksichtigung

positionsspezifischer Anforderungen
ポジション特有の要求に着目した、個人別トレーニン

グステアリング

1973 Beih.

3
129～13

Seiler,H. Zur Entwicklung der motorischen Faehigkeiten als

Voraussetzung fuer die Spielleistungen im Handball
ハンドボールにおけるゲームパフォーマンス前提であ

る動作能力発達について

1973 Beih.

3
140～152

Jenter,H, Die Organisierung der Wettkampfleistung in den

Sportspielen als eine wichtige Voraussetzung zur Erzielung

maximaler Ergebnisse zu Wettkampfhoehepunkten

試合ピーク時に最高成績を得る重要前提としての、ス

ポーツゲームにおける試合パフォーマンスの編制

1973 Beih.

3
162～171

Weber,F./Stark,G. Zu einigem Erfahrungen und Erkenntnissen aus dem

Olympiazyklus 1969/72 und Folgerungen fuer die

Weiterentwicklung der Trainings- und Wettkampfsysteme

1973/76 im Leistungsgeraetturnen der Maenner

男子器械体操における、1969/72年オリンピック周期か

らのいくつかの経験・認識と、1973/76年期におけるト

レーニング・試合システム継続発達にかんする推論

1973 Beih.

3
172～180

Leschke,P. Erfahrungen und Erkenntnisse aus dem Olympiazyklus

1969/72 und Folgerungen fuer die Weiterentwicklung des

Trainings- und Wettkampfsystems 1973/76 im Segelsport

帆走競技における、1969/72年オリンピック周期からの

いくつかの経験・認識と、1973/76年期におけるトレー

ニング・試合システム継続発達にかんする推論

1973 Beih.

3
181～190

Wischnewski,R. Zur Herausbildung disziplinspezifischer psychischer

Wettkampfeigenschaften und zur Stabilisierung der

Wettkampfleistung und des Wettkampfverhaltens

種目専門別の心理的試合特性の形成と、試合パフォー

マンスと試合行動の安定化について

1973 Beih.

3
191～200

Lempert,W./Zaensler,H. Zur Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme im Deutschen Kanu-Sport-Verband der

DDR unter Beruecksichtigung sportartspezifischer

種目専門別の指導問題に着目した、ＤＤＲカヌー連盟

におけるトレーニング・試合システムのさらなる発達

について

1973 Beih.

3
201～216

Mross,H. Die Bedeutung der Schnellkraftfaehigkeit im

Zusammenhang mit sportartspezifischen Faehigkeiten und

Fertigkeiten innerhalb der Leistungsstruktur im Skisprung

スキージャンプのパフォーマンス構造内における種目

専門の能力・技能と関連する瞬発筋力性能力の意味

1973 Beih.

3
217～229



Jeitner,G, Die parallele Anwendung der Haupttrainingsmittel im

Jahresverlauf und die weitere Steigerung der Belastung und

Effektivitaet des Trainings in der Disziplingruppe

leichtathletischer Sprung und Mehrkampf

陸上の跳躍系と多種競技種目群における年間経過にお

ける主要トレーニング手段の並行的応用と、トレーニ

ングの負荷・効率のさらなる上昇

1973 Beih.

3
230～240

Richter,G. Ein Trainergeraet zur Objektivierung der sportartspezifischen

Schnellkraftfaehigkeit und zur Trainingssteuerung im

Gewichtheben

重量挙げにおける種目専門瞬発筋力性能力の客観化と

トレーニングステアリングのための器具(Trainergeraet)

1973 Beih.

3
241～263

Gottschalk,K./Schaeker,

W./Bluemel,G.

Zur Problematik der sportartspezifischen Trainings- und

Wettkampfvorbereitung
種目専門的なトレーニング・試合調整の問題について 1973 Beih.

3
264～275

Fischer,R.-H. Neue Erkenntnisse und Erfahrungen zur

Gewichtsregulierung
重量調節にかんする新しい認識と経験 1973 Beih.

3
276～283

Gottschalk,K./Kaps,L./Sta

rk,G./Schaeker,W.

Das Verhalten des Laktats nach turnerischen Belastungen 体操系負荷後のラクタート反応 1973 Beih.

3
284～295

Schneider,G. Zu einigen Problemen der Nutzung der individuellen

Leistungsreserven aus der Sicht eines Trainers im

Deutschen Judo-Verband der DDR

ＤＤＲ柔道連盟におけるあるコーチの観点からみた、

個人別パフォーマンスリザーブの利用にかんするいく

つかの問題点について

1973 Beih.

3
57～64

Tuennemann,H. Zu neuen trainingsmethodischen Loesungswegen fuer die

Ausbildung technisch-taktischer Handlungen im Ringen
レスリングにおける技術・戦術行為の育成にかんする

新しいトレーニング法的解決策について

1973 Beih.

3
65～73

Vorwerk,E. Zur Gestaltung des Wettkampfsystems als Bestandteil der

Vorbereitung auf Hoechstleistungen zum entscheidenden

Wettkampfhoehepunkt

重要試合ピークに向けたトップパフォーマンス調整要

素としての試合システムの構成について

1973 Beih.

3
74～87

Thomes,P. Erkenntmisse und Erfahrungen zur weiteren Steigerung der

Trainingsbelastung im Deutschen Box-Verband der DDR
ＤＤＲボクシング連盟におけるトレーニング負荷のさ

らなる上昇にかんする認識と経験

1973 Beih.

3
88～96

Heyse,H. Zur Wirkungsweise der Schnellkraft in den Kampfsportarten

und zu den Methoden und Mitteln ihrer Entwicklung
格闘系スポーツにおける瞬発筋力の作用様式と、その

発達の方法と手段

1973 Beih.

3
97～109

Koehler,T. Erkenntnisse aus dem Olympiazyklus 1969/72 und

Folgerungen fuer die Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme 1973/76 im Rennschlittensport

リュージュ競技における1969/72年オリンピック周期か

らの認識と、1973/76年期におけるトレーニング・試合

システム継続発達にかんする推論

1973 Beih.

1
149～158

Schwidtmann,H./Kogel,H. Zu einigen wesentlichen paedagogischen Problemen der

Erziehung sozialistischer Persoenlichkeiten im

Olympiazyklus 1973/76 unter besonderer Beachtung der

Belastungserhoehung und verstaerkten

とくに負荷上昇と負荷強度の向上に注目した、1973/76

年オリンピック周期における社会主義的な選手人格の

育成指導のいくつかの重要な教育的問題について

1973 Beih.

1
3～12

Trommler,G. Erfahrungen bei der Erziehung sozialistischer

Sportlerpersoenlichkeiten
社会主義的な選手人格の育成指導における経験 1973 Beih.

2
24～28

Fritzsch,I. Das Verhaeltnis der Schulung der koerperlichen

Faehigkeiten und Bewegungsfertigkeiten im

Grundlagentraining der Leichtathletik

陸上競技の基礎トレーニング期における身体能力と動

作技能との鍛練にかんする関係

1973 Beih.

2
72～80

Berger,J. Zu einigen grundsaetzlichen Fragen der Anwendung der

Standardisierung in den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける規準化応用のいくつかの基本

的問題点について

1973 Beih.

3
110～117

Hempel,H./Mueller-

Deck,H.

Trainingsmethodische Erkenntnisse und Erfahrungen zur

Herausbildung wettkampfstabiler technisch-taktischer

Faehigkeiten und Fertigkeiten im Judo

柔道における試合安定的な技術・戦術能力と技能の形

成にかんするトレーニング法的認識と経験

1973 Beih.

3
34～56

Beinroth,H. Zur Weiterentwicklung des Erziehungsprogramms fuer den

Zeitraum 1973/76
1973/76年期にかんする育成指導プログラムの継続発展

について

1973 Beih.

3
5～10



Franke,G. Zu Fragen des Maximalkrafttrainings im Gewichtheben und

zur praktischen Anwendung des Trainergeraetes fuer die

aktuelle Leistungseinschaetzung und Trainingssteuerung

重量挙げにおける最大筋力トレーニングの問題と、現

下のパフォーマンス評価とトレーニングステアリング

のための器具(Trainergeraet)の実践応用について

1973 Beih

2
103～112

Sperling,H. Erfahrungen bei der Erziehung sozialistischer

Sportlerpersoenlichkeiten unter dem Aspekt der

psychologischen Wettkampfvorbereitung

心理的試合準備の観点における社会主義的な選手人格

の育成指導における経験

1973 Beih

2
17～23

Becker,H. Die Entwicklung einer hohen Torwurfeffektivitaet im Handball ハンドボールにおける高いシュート確率の向上につい

て

1973 Beih

3
153～161

Hentzschel,W./Oelmann,

L.

Der Einfluss des Entwicklungsverlaufs schwimmtechnischer

Fertigkeiten auf die sportliche Leistung und die

Wechselbeziehungen zu weiteren leistungsbestimmenden

Faktoren in der 1. Foerderstufe Sportschwimmen

競泳の第１助成段階における、スポーツパフォーマン

スにおよぼす水泳技術・技能の発達経過の影響と、そ

の他のパフォーマンス決定要因との相互関係

1974 11.1 105～113

Kuppardt,H./Rademacher

,G./Matziea,D./Kleibert,G.

 Die Anwendung der Elektromyostimulation zur Steigerung

der Maximalkraft- und Schnellkraftfaehigkeit
最大筋力性能力と瞬発筋力性能力の向上へのＥＭＳの

応用

1974 11.1 114～727

Neumann,G. Ergebnisse der kurzfristigen Trainingssteuerung im

Skilanglauf mit biologischen Messgroessen
スキー距離競技における、生物学・測定値にもとづく

短期的トレーニングステアリングの結果

1974 11.1 128～

152

Donath,R./Goette,H.C./Lo

ebl,H./Zerbes,H.

 Ergebnisse ernaehrungsphysiologischer Untersuchungen

an Marathonlaeufern
マラソン走者における栄養生理学にかんする研究結果 1974 11.1 153～177

Heise,D. Ueberlegungen zur Verbesserung der Leistungsstruktur im

Fussballsport in dar 1. und 2. Foerderstufe des Bezirkes

Gera

サッカーにおける、ゲーラ県の第１・第２助成段階に

おけるパフォーマンス構造改善にかんする考察

1974 11.1 178～179

Kuehn,H. Ueberlegungen zur Verbesserung der Leistungsstruktur im

Fussballsport in der 1. und 2. Foerderstufe im Bezirk Leipzig
サッカーにおける、ライプチヒ県の第１・第２助成段

階におけるパフォーマンス構造改善にかんする考察

1974 11.1 180～182

Lehmann,K.-H. Ueberlegungen zur Verbesserung des Leistungsstruktur im

Fussballsport in der 1. und 2. Foerderstufe des Bezirkes

Halle

サッカーにおける、ハレ県の第１・第２助成段階にお

けるパフォーマンス構造改善にかんする考察

1974 11.1 183～184

Goltz,K. Zur Beachtung einiger sozialer Aspekte bei Rueck- und

Ausdelegierungen als Bedingung fuer die effektivere

Gestaltung des Auswahlprozesses

選抜プロセスの構成をより効果的にする条件である送

還・放出のさいのいくつかの社会的観点を顧慮するこ

とについて

1974 11.1 22～28

Fiedler,M. Zu einigen Fragen der Belastungsgestaltung und -steigerung

in den Sportspielen unter besonderer Beruecksichtigung des

Volleyballspiels

とくにバレーボールゲームに着目した、スポーツゲー

ムにおける負荷構成・負荷上昇のいくつかの問題につ

いて

1974 11.1 29～ 56

Scharbert,K.   Die Beurteilung der Wettkampfleistungsfaehigkeit und der

emotioenalen Stabilitaet im Wasserspringen mit Hilfe

paycho-physiologischer und Fragebogenmethoden

水泳飛び込みにおける、心生理的方法とアンケート法

にもとづく試合パフォーマンス能力とエモーション安

定度の判定

1974 11.1 3～21

Kirsche,B./Slaby,H. Ergebnisse eines Trainings nach Programmen im physisch-

konditionellen Bereich bei Fussballspielern
サッカー選手における、身体コンディション領域に関

連するプログラムにもとづくトレーニングの結果

1974 11.1 57～73

Jaehnig,W. Untersuchungen zu Problemen der Bewegungskoordination

im Brustschwimmen
ブレスト水泳における動作コオーディネーション問題

にかんする研究

1974 11.1 74～92

Stafenk,W./Schuck,H./Le

opold,H.

Zur Entwicklung der sensomotorischen Faehigkeiten im

Sportschwimmen
競泳における感覚運動能力の発達について 1974 11.1 93～104

Geisler,H./Buettner,K./Fle

ischer,E./Albert,H./Weissi

g,H.

 Die Verbesserung der Aussagefaehigkeit von

leistungsdiagnostischen Untersuchungen durch die

Bestimmung von biochemischen Parametern bei

サブマックス負荷におけるバイオメカニクス・パラ

メーター特定によるパフォーマンス診断検査の証言能

力の改善

1974 1 114～129



Schellenberger,B./Mathes

ius,R./schuck,H.

Einschaetzung der Arbeit mit ausgewaehlten psyohologisch-

paedagogischen Verfahren zur Leistungssteigerung
パフォーマンス向上に向けた主な心理的・教育的手法

の活動評価

1974 1 130～136

Richter,G. Uebungs- und Organisationsformen fuer die komplexe

Schulung von Athletik, Technik und Taktik mit Gruppen von

2 bis 4 Handballspielern in Angriffshandlungen

オフェンス行為における２～４人のハンドボール選手

グループの競争・技術・戦術の複合トレーニングにか

んする練習形式と編制形式

1974 1 17～28

Haberhauffe,H. Die kollektive Angriffstaktik im Hallenhandball unter dem

Aspekt der Angriffssysteme 3;3 und 2;4
ハンドボールの３；３と２；４のオフェンスシステム

局面における集団オフェンス戦術

1974 1 29～46

In eigener Sache 10 Jahre  Theorie und Praxis des

Leistungssports
自らのために－競技スポーツの理論と実践の１０年 1974 1 3～12

Krauspe,D./Brueheim,R./

Holubec,F.

  Entwicklung und Erprobung eines

Ueberpruefungsverfahrens taktischer Kenntnisse bei

Fussballspielern im Nachwuchs und Hochleistungsbereich

ジュニアとトップパフォーマンスの領域のサッカー選

手における戦術知識にかんする査定方法の開発と試行

1974 1 47～58

Wolf,W./Kurze,A. Einige Gedanken zur Entwicklung des Spielverstaendnisses

im Fussball
サッカーにおけるゲーム理解力向上にかんするいくつ

かのアイディア

1974 1 59～64

Kipke,L./Lorenz,R. Die Bedeutung der Bestimmung des Serumharnstoffs im

Komplex der Trainingssteuerung im Schwimmen
水泳の複合的なトレーニングステアリングにおける血

中尿素特定の意味

1974 1 65～82

Neumann,G./Noeding,R./

Scharschmidt,F./Kuppard

t,H./Israel,S./Sengen,H.

Erkenntnisse zum Verhalten der Sauerstoffaufnahme bei

Ausdauerbelastungen
持久系負荷のさいの酸素摂取様態にかんする認識 1974 1 83～113

Lathan,H./schubert,K.   Bisherige Erfahrungen ueber den Einsatz der

Elektromyostimulation im Leistungssport
競技スポーツにおけるＥＭＳ導入にかんするこれまで

の経験

1974 10 105～125

Lange,H.-J. Moeglichkeiten erfolgreicher Erziehungsarbeit innerhalb

eines Sportklubs
スポーツクラブ内における教育指導活動成功の可能性 1974 10 126～128

Beinroth,H. Paedagogische Mittel und Methoden fuer die zielgerichtete

und planmaessige Entwicklung von Gewohnheiten zur

Verwirklichung der Belastungssteigerung bei

Schwimmsportlern im Schuljugendalter

青少年・就学年齢期のスイマーにおける負荷上昇の具

現化にたいする習慣の的確な計画的発達のための教育

学的手段と方法

1974 10 16～25

Mueller,H. Zum Einfluss von stimmungsmaessigen Zustaenden und

Verlaeufen auf die Entwicklung und Stabilisierung

ideologisch fundierter Einstellungen zu hoeheren

Trainingsbelastungen  untersucht in der Sportart Ringen

レスリングにおいて研究した、高いトレーニング負荷

にたいする思想的に根付いた価値観の発達と安定化に

およぼす気分的な状況と経過の影響について

1974 10 26～35

Volkert,R. Zur ideologischen Auspraegung des DDR-Feindbildes im

Sport der BRD
西ドイツスポーツ界におけるＤＤＲ敵対視の思想的顕

著化について

1974 10 3～15

Bauersfeld,M. Zur trainingsmethodischen Gestaltung dea

Maximalkrafttrainings in den Wurf-/Stossdisziplinen der

Leichtathletik

陸上・投てき種目における最大筋力トレーニングのト

レーニング法的構成について

1974 10 36～49

Adamczewski,H. Zur Auswahl der Trainingsuebungen in den

leichtathletischen Sprungdisziplinen als Voraussetzung fuer

eine effektive Belastungsgeataltung

陸上・跳躍種目における効率の良い負荷構成の前提と

なる、トレーニングエクササイズの選択について

1974 10 50～60

Jueling,M.  Zur Entwicklung der Gesamtbelastung in der  2.

Foerderstufe im Sportschwimmen
競泳の第２助成段階における負荷全体の発達について 1974 10 61～72

Pirl,J. Vorschlaege zur Wettbewerbsfuehrung in Trainingszentren トレーニングセンターにおける競争の実施提案 1974 10 73～85

Geisler,H./Hempel,H./Mu

eller-Deck,H.

 Leistungsphysiologische Untersuchungen von

sportartspezifischen und allgemeinen Trainingsmitteln in

Beziehung zur Periodisierung fuer die Aufstellung eines

Belastungskatalogs im Judosport

柔道における負荷カタログ作成に要する期分けとの関

係における、種目専門と一般のトレーニング手段にか

んするパフォーマンス生理学的研究

1974 10 86～104



Meier,G.   Erfahrungen mit dem Trainingsprogramm des Deutschen

Ringer-Verbandes der DDR fuer die 1. Foerderstufe
第１助成段階にかんするＤＤＲレスリング連盟のト

レーニングプログラムにかかわる経験

1974 2 104～107

Gawehn,K.-H. Zur Herausbildurig stabiler lnteressen bei Kindern fuer das

Training im Trainingszentrum Kanurennsport
カヌーレース競技のトレーニングセンターにおけるト

レーニングにたいする児童の安定した興味の形成につ

1974 2 108～112

Rahn,S./Schreiter,R. Zu einigen Aufgaben bei der Weiterentwicklung des

Trainings in der 1. Foerderstufe
第１助成段階におけるトレーニングのいっそうの発達

にかんするいくつかの課題について

1974 2 11～45

Roeder,H. Folgerungen fuer die Entwicklung im

Nachwuchsleistungssport
ジュニア競技スポーツ発達のための推論 1974 2 113～116

Cesnokov,A.S. Zum Problem der Auswahl 選抜の問題について 1974 2 117～123

Thesen der fuenften wissenschaftlichen Konferenz ueber die

Koerpererziehung der Kinder und Jugendlichen
青少年児童の身体教育にかんする第５回科学会議の提

言

1974 2 124～127

Ledig,R.  Grundfragen des Trainings, der Erziehung und Ausbildung

im Nachwuchsleistungssport
ジュニア競技スポーツにおけるトレーニング、教育、

育成指導の基本問題

1974 2 3～10

Rupper,K. Erkenntnisse und Entwicklungstendenzen der Auswahl im

Nachwuchsleistungssport der DDR
ＤＤＲジュニア競技スポーツにおける選抜にかんする

認識と発達傾向

1974 2 46～64

Lohmann,W.  Die Verwirklichung einer vielseitigen sportlichen Ausbildung

in der 1. Foerderstufe der Leichtathletik
陸上競技の第１助成段階における多面的なスポーツ育

成の具現化

1974 2 65～76

Braun,J. Zu den Aufgaben der FDJ und der Pionierorganisation  Ernst

Thaelmann  fuer eine Verbesserung der Erziehungsarbeit in

der 1. Foerderstufe

第１助成段階における教育指導活動の改善にかんする

自由ドイツ青年同盟とエルンスト・テルマン・ピオ

ニール組織の課題について

1974 2 77～83

Pirl,J,  Das Nachwuchsentwicklungsprogramm des Deutschen

Schwimmsport-Verbandes der DDR fuer die 1. Foerderstufe

und seine Anforderungen an die Gestaltung des Trainings

第１助成段階用のＤＤＲ水泳連盟のジュニア育成プロ

グラムと、トレーニング構成に課されるその要求

1974 2 84～90

Fritzsche,W. Zur Anleitung und Qualifizierung der Uebungsleiter der

Trainingszentren im Bezirk Dresden
ドレスデン県におけるトレーニングセンターのインス

トラクターにたいする指導と能力づけについて

1974 2 91～97

Fischinger,H. Erfahrungen mit dem Trainingsprogramm des Deutschen

Handball-Verbandes der DDR fuer die 1. Foerderstufe
第１助成段階用のＤＤＲハンドボール連盟のトレーニ

ングプログラムにかんする経験

1974 2 98～103

Lorenz,R. Zur Rolle den Fettstoffwechsels bei Langzeit-

Ausdauerbelastungen
長時間持久負荷における脂肪代謝の役割について 1974 3 104～108

Kipke,L./Lorenz,R./Neum

ann,G.

Ergebnisse bei der Anwendung biologischer Messgroessen

zur Steuerung den Kurzzeit-, Mittelzeit- und Langzeit-

Ausdauertrainings

短時間・中時間・長時間の持久系トレーニングステア

リングへの生物学測定値の応用結果

1974 3 109～144

Huhn,D. Untersuchungen zum Hoechstleistungsalter in den

olympischen Disziplinen der Leichtathletik
陸上競技オリンピック種目におけるトップパフォーマ

ンス年齢にかんする研究

1974 3 24～40

Gedanken zu einigen Ehtwicklungstendenzen der

Trainingssteuerung und -regelung sowie der

Standardisierung im Training

トレーニングの操作と制御の発達傾向にかんする考察 1974 3 3～7

Lenz,J./Albert,H./Lempert

,W.

 Zur Struktur und Entwicklung einiger leistungsbestimmender

Faktoren im Kanuslalom
カヌースラロームにおけるいくつかのパフォーマンス

決定要因の構造と発達について

1974 3 41～75

Koitzsch,J. Eine Betrachtung zum Leistungsvergleich der Zehnkaempfer

der DDR im Vergleich zur Weltspitze
世界トップとの比較におけるＤＤＲ十種競技者のパ

フォーマンスにかんする比較考察

1974 3 76～83

Dickwach,H. Zum Einfluss der Anlaufgeschwindigkeit und der Gestaltung

der letzten Anlaufschritte auf die Weitsprungleistung
ロングジャンプのパフォーマンスにおよぼす助走速度

と最終助走ステップ構成の影響

1974 3 8～23



Mertens,H. Auswertung der Personaldaten der Olympiateilnehmer im

Sportschwimmen
競泳におけるオリンピック出場者のパーソナル・デー

タ評価

1974 3 84～90

Martens,C.-H. Zur planmaessigen Gestaltung der Nachwuchsarbeit im

Kanurennsort im Bezirk Neubrandenburg
ノイブランデンブルク県のカヌーレースにおけるジュ

ニア指導の計画的具体化について

1974 3 91～103

Beyer,L./Pickenhain,L. Einsatz elektrophysiologischer Untersuchungen am Nerv-

Muskel-System fuer die Trainingssteuerung (elektrischer

Muskeltest)

トレーニングステアリングにかんする神経筋システム

への電気生理学的分析の導入（筋電テスト）

1974 4 116～123

Geisler,H. Zur Bewertung den Saeure-Basen-Statuts und den Laktats

in der komplexen Leistungsdiagnoatik
複合パフォーマンス診断における酸‐塩基とラクタート

の評定について

1974 4 12～21

Beyer,L, Untersuchungen zur Nachwirkung einer koerperlichen

Belastung auf den Funktionszustand des Nerv-Muskel-

Systems

神経筋システムの機能状態におよぼす身体負荷による

事後効果にかんする研究

1974 4 124～128

Sierke,G. Untersuchungen des Vestibularapparates bei

sporttreibenden Kindern (Geraetturnen)
スポーツを行なっている児童（器械体操）の前庭器官

の分析

1974 4 129～141

Frester,R./Pickenhain,L./

Schmal,D.

Die Objektivierung interner Ablaeufe beim ideomotorischen

Training mit neurophysiologischen Methoden und ihre

Bedeutung fuer die Intensivierung motorischer Lernprozesse

神経生理学的手法にもとづく動作イメージトレーニン

グのさいの内的経過の客観化と、動作学習プロセス強

化にかんするその意味

1974 4 142～155

Lorenz,R. Anaerobe Stoffwechselkapazitaet, maximale

Laktatanhaeufung oder Laktattoleranz
無酸素性代謝容量、最大ラクタート蓄積あるいはラク

タート耐性

1974 4 22～38

Lorenz,R. Zur Problematik den anaeroben Stoffwechsels bei

Ausdauerbelastungen
持久系負荷における無酸素性代謝の問題について 1974 4 39～49

Lorenz,R. Die Bedeutung von Serumharnstoffbestimmungen zur

Steuerung der Gesamttrainingsbelastung in

Ausdauersportarten

持久系スポーツにおける全トレーニング負荷のステア

リングにかんする血中尿素特定の意味

1974 4 50～78

Zur Bewertung biochemischer Messgroessen in der

komplexen Leistungsdiagnostik
複合パフォーマンス診断におけるバイオメカニクス測

定値の評定について

1974 4 6～11

Fleischer,E./Geisler,H. Zu Ergebnissen Leistungsphysiologischer Untersuchungen

im Rahmen der komplexen Leistungsdiagnoitik der Sportart

Kanuslalom

カヌースラロームの複合パフォーマンス診断の一環に

おけるパフォーマンス生理学的分析結果について

1974 4 79～115

Jueling,M.   Analyse der Ergebnisse zu den IV.

Jugendeuropameisterschaften im Sportschwimmen 1973
1973年第４回ジュニア欧州選手権にかんする成績分析 1974 5 101～125

Trainer und Sportler legen Rechenschaft ab - Aus der

Diskussion auf der Wahlversammlung des Sportklubs

Leipzig im Februar - 1974

コーチと選手からの報告－1974年２月のライプチヒス

ポーツクラブの役員選出総会における討論から

1974 5 19～27

Eismann,J.   Rolle und Hauptaufgaben der FDJ in den Sportklubs und

ihre Realisierung im Prozess der Bildung und Erziehung der

Leistungssportler

スポーツクラブにおける自由ドイツ青年同盟の役割・

主要課題と、競技者の教育指導におけるその実現

1974 5 28～42

Pabst,H. Erfahrungen bei der planmaessigen politisch-ideologischen

Erziehungsarbeit und der sportlichen Ausbildung unter der

Sicht der Leitungsarbeit im Sportklub

スポーツクラブにおける指導活動の観点からみた、計

画的な政治思想教育活動とスポーツ育成指導における

経験

1974 5 3～18

Schellenberger,B.  Zu Ergebnissen psyohologieeher Untersuchungen im

Rahmen der komplexen Leistungsdiagnostik der Sportart

Kanuslalom

カヌースラロームの複合パフォーマンス診断の心理学

的分析結果について

1974 5 43～58

Ast,E./Lischka,J. Das Training der Kraftausdauer im ganzjaehrigen

Belastungsverlauf der Skilanglaeufer und eine Methode zur

Messung der Maximalkraft und der Kraftausdauer der

スキー距離競技者の年間負荷経過における筋力性持久

トレーニングと、上肢の最大筋力と筋力性持久の測定

方法

1974 5 59～69



Hess,R. Zum Problem des dynamischen und kinematischen Verlaufs

des Abdruckvorganges bei Ueberschlagbewegungen am

Sprungpferd

跳馬における宙返り動作のさいの踏切の動的・カイネ

マティクス的経過の問題点について

1974 5 70～81

Kupper,K.  Die kurzzeitige individuelle Leistungsprognose 短期的な個人別パフォーマンス予測 1974 5 82～93

Fetzer,J. Versuch einer Modellgestaltung fuer die Eignungsforschung

im Geraetturnen
器械体操における適性研究にかんするモデル構成の試

み

1974 5 94～100

Bachmann,H.   Olympische Sommerspiele 1926 in Montreal 1976年モントリオール・オリンピック 1974 6 113～117

Sikorski,W. Das Geesink-System ゲーシンク‐システム 1974 6 118～126

Sasa,T./Asami,T,/Kaneko

,M.

Studien zur Ausdauerleistungsfaehigkeit von Judokas 柔道競技者の持久系パフォーマンス能力にかんする研

究

1974 6 127～131

Hoga,S.  Analyse der Koerperkraft von Judokaempfern nach

Gewichtsklassen dargestellt am Beispiel der Schnellkraft der

Arme

腕の瞬発筋力の事例でみる、重量階級別の柔道競技者

の身体力分析

1974 6 132～136

Martens,C.-H. Die Entwicklung der Trainingsbelastung und der Leistung

von Anfaengern im Kanurennsport an der KJS

Neubrandenburg in den Jahren 1968 bis 1973

ブランデンブルク・青少年児童スポーツ専門学校のカ

ヌーレース・ビギナーの1968/73年におけるトレーニン

グ負荷とパフォーマンスにかんする動向

1974 6 18～34

Adamczewski,H./Bothmia

chel,E.

Zur Technikanalyse im Hochsprung ハイジャンプにおける技術分析 1974 6 3～8

Pockrandt,W.-D. Grundpositionen zur Gestaltung des Trainings in den

Trainingszentren des Deutschen Kanu-Sport-Verbandes der

DDR

ＤＤＲカヌー連盟のトレーニングセンターにおけるト

レーニング構成にたいする基本見解

1974 6 35～51

Lenz,J. Entwicklungstendenzen einzelner Faktoren der

sportartspezifischen Leistung im Kanuslalom
カヌースラロームにおける種目専門別パフォーマンス

要因個々の発達傾向

1974 6 52～54

Geisler,H./Hempel,H./Mu

eller-Deck,H.

Leistungsphysiologische Untersuchungen im Rahmen der

komplexen Leistungsdiagnostik zur langfristigen Steuerung

der physischenLeistungsfaehigkeit im Judosport

柔道における複合的身体パフォーマンス能力の長期的

ステアリングにかんする複合パフォーマンス診断の一

環としてのパフォーマンス生理学的分析

1974 6 55～82

Keibel,D. Charakterisierung von Langzeit-Ausdauerbelastungen durch

Bestimmung der unkonjugierten 11\Hydroxykortikoateroide

im Plasma

血漿中副腎皮質ホルモン測定による長時間持久性負荷

の特徴づけ

1974 6 83～93

Heinicke,H. Ueber die Steuerung der Bewegungsenergie bei Elementen

dea Geraetturnens mit Drehung um eine faste Achse
軸を固定した回転にもとづく器械体操の技のさいの運

動エネルギーのステアリングについて

1974 6 9～17

Weigel,H. Zu einigen Problemen des Fuehrungsstils und der

Einstellungsbildung im Leistungssport der DDR
ＤＤＲ競技スポーツにおける指導スタイルと価値観形

成のいくつかの問題点について

1974 6 94～112

Neumann,G.  Die Wiederherstellung im Ausdauertraining und

Moeglichkeiten der Beeinflussung der

Wiederherstellungsprozesse

持久系トレーニングにおける回復と、回復プロセスへ

の影響行使の可能性

1974 7 103～126

Gerber,G./Keibel,D./Lang

er,H.

Die hormonelle Regulation den Stoffwechsels unter dem

Aspekt der Belastungssteigerung
負荷上昇の観点における代謝のホルモン調節 1974 7 127～148

Sierke,G. Untersuchungen ueber die Funktion des Vestibularapparates

bei Turnerinnen und Turnern der Meisterklasse und der

Altersklassen 4 und 5

競技クラスと４～５歳児の男女器械体操競技者におけ

る前庭器官の機能にかんする分析

1974 7 149～155

Jusko,B.N. Modell der Vorbereitung von Kurzstreckenlaeufern im

Belastungs- und Wettkampfwochenzyklus
負荷週周期と試合週周期における短距離走者の調整モ

デル

1974 7 156～157

Barsch,J. Zum Verhaeltnis von Einstellungsbildung und moralischen

Qualitaeten bei der Bewaeltigung hoher Anforderungen in

der leistungssportlichen Taetigkeit

競技スポーツ活動の高度な要求をこなすさいの価値観

形成とモラルの質との関係

1974 7 20～31



Nach dem V. Turn- und Sporttag des DTSB der DDR ＤＴＳＢ第５回総会を終えて 1974 7 3～7

Mathesius,R. Zur Wechselbeziehung von Einstellungsentwicklung und

Bewaeltigung erhoehter Belastungsanforderungen im

Trainingsprozess ( im leichtathletischen Lauf )

トレーニングプロセス（陸上・走競技）における価値

観発達と高い負荷要求克服とのあいだの相互関係につ

いて

1974 7 32～46

Rudolph,K. Die Einstellung der Eltern zur Delegierung ihrer Kinder an die

Kinder- und Jugendsportschule
子どもたちの青少年児童スポーツ専門学校への派遣に

たいする、その両親たちの価値観

1974 7 47～50

Rudolph,K. Die Einstellung der Eltern zum schulischen Anspruchsniveau

und zur Delegierung ihrer Kinder an die Kinder- und

Jugendsportschule

子どもたちの学校教育の要求水準と、青少年児童ス

ポーツ専門学校への派遣にたいする、その両親たちの

1974 7 51～59

Reiss,M./Fuchs,U./Werne

r,E.

 Zur Steigerung des Umfangs und zur Intensivierung des

Grundlagen-Ausdauertrainings im Mittel- und
中・長距離走における基礎持久トレーニングの増強に

ついて

1974 7 60～86

Oehmigen,G. Sportpolitische Probleme der Klassenauseinandersetzung im

Leistungssport
競技スポーツにおける階級対立のスポーツ政策問題点 1974 7 8～19

Ostrowski,G./Thomas,S. Zur Erhoehung der Wirksamkeit des Krafttrainings der

Skilanglaeufer im Trainingsjahr 1973/74
1973/74トレーニング年におけるスキー距離競技者の筋

力トレーニング効果の向上について

1974 7 87～102

Carl,G.  Entwicklung der Kraftfaehigkeit im Gewichtheben ihre

Beziehung zur Belastungsgestaltung im Hanteltraining
重量挙げにおける筋力性能力発達－そのフリーウエイ

ト・トレーニングにおける負荷構成との関係

1974 8 100～117

Heinss,M. Symbolisierte Aufzeichnung von Uebungskompositionen in

der Leistungsgymnastik
体操競技における演技構成の略式記録 1974 8 118～125

Geisler,H./Hempel,H./Mu

eller-Deck,H.

Leistungsphysilogische Untersuchungen zur kurzfristigen

Steuerung des Trainings im Judosport
柔道における短期トレーニングステアリングにかんす

るパフォーマンス生理学的分析

1974 8 126～142

Schnabel,G. Das Trainings- und Wettkampfsystem im DDR -

Leistungssport und seine Bedeutung fuer die Inhalte und

Teilgebiete der Trainingslehre

ＤＤＲ競技スポーツにおけるトレーニング・試合シス

テムと、トレーニング学の内容と部分領域にかかわる

1974 8 143～157

Ikai,H./Kaneko,M, Veraenderungen in der Herzfrequenz waehrend des

Judotrainings
柔道トレーニング最中の心拍数の変化 1974 8 158～160

Mueller,S.   Der Zusammenhang zwischen ideologisch fundierten

Einstellungan zu den leistungssportlichen Anforderungen

und psychischen Wettkampfeigenschaften

競技スポーツ要求にたいする思想的に根付いた価値観

と心理的試合特性とのあいだの関連性

1974 8 20～34

Wissenschaftlich trainieren fuer die Praxis forschen 科学的にトレーニングして、実践のために研究するこ 1974 8 3～5

Budzisch,M. Zu Aufgaben und Methoden der Einstellungsbildung in

Ausdauerdisziplinen
持久系種目における価値観形成の課題と方法について 1974 8 35～46

Rudolph,K.  Die Einstellung der Eltern zur Belastung der Schueler an der

Kinder- und Jugendsportschule unter besonderer

Beruecksichtigung des Tagesregimes

１日の過ごし方にとくに着目した、青少年児童スポー

ツ専門学校での生徒の負荷にたいする、その両親たち

の価値観

1974 8 47～66

Kildal,H. Der zunehmende Einfluss der staatsmonopolistischen

Reglementierung auf die Leistungssportentwicklung in

fuehrenden imperialistischen Laendern

主要帝国主義諸国における競技スポーツ発展にたいす

る国家独占の取り締まりの影響増大

1974 8 6～19

Kirsche,K. Zu Problemen der Belastungsdynamik im Jahresverlauf und

deren Einfluss auf die Leistungsentwicklung im Skisprung
スキージャンプの年間経過における負荷変動の問題点

と、パフォーマンス発達にあたえるその影響

1974 8 67～77

Nicklas,D. Grundpositionen und erste Ergebnisse zur Anwendung des

akzentuierten Trainings in leichtathletischen

Sprungdisziplinen

陸上・跳躍種目におけるアクセント化されたトレーニ

ングの応用にかんする基本見解と第１次結果

1974 8 78～99

Trapp,K.-D./Eissmann,H.-

J./Baasch,G.

Ueber die Anwendung des Cooper-Teste im Fussball サッカーにおけるクッパーテストの応用について 1974 9 104～112



Sierke,G./schaeker,W. Ernte Ergebnisse zum Mineral und Eiweiss-Stoffwechsel des

Knochens bei Turnerinnen und Turnern dea

Nachwuchsbereiches

ジュニア領域の器械体操男女競技者における骨のミネ

ラルとたん白質代謝にかんする深刻な問題点

1974 9 113～128

Rothschild,U. Zur Wirkung der sozialen Beziehungen im

Mannschaftskollektiv fuer die Entwicklung einer

anforderungsadaequaten Einstellung bei der Bewaeltigung

チーム集団における、高いトレーニング要求克服のさ

いの要求に妥当する価値観発達への社会関係の作用に

ついて

1974 9 13～23

Rudolph,K.  Die Einstellung der Eltern zur moeglichen Rueckdelegierung

von der Kinder- und Jugendsportschule und zur fruehzeitigen

Trennung der Kinder vom Elternhaus

青少年児童スポーツ専門学校からの送還と、早年齢で

の実家からの子どもたちの離脱にたいする、その両親

たちの価値観

1974 9 24～32

Briest,H.-D. Vermittlung und Aneignung von Kenntnissen im Training als

Komponente des Prozesses der Herausbildung von

positiven Einstellungen zu hohen Trainingsbelastungen im

Geraetturnen

器械体操における高いトレーニング負荷にたいするポ

ジティブな価値観の形成プロセスの要素である、ト

レーニングにおける知識の伝達と修得

1974 9 3～12

Hartmann,G./Ludwig,R.  Erfahrungen aus der Zusammenarbeit eines Sportklubs mit

den Trainingszentren
あるスポーツクラブのトレーニングセンターとの協力

活動からの経験

1974 9 33～37

Hercher,W./Howiller,H. Zu Planung, Organisation und Methoden der

Forschungstaetigkeit in der Wissenschaftsdisziplin  Theorie

und Methodik des Trainings im Leistungssport

競技スポーツの理論と方法論における研究活動のプラ

ンニング、編成、方法について

1974 9 38～47

Lehnert,A. Das Studium und die Verallgemeinerung der Erfahrungen

der Trainingspraxis - eine Untersuchungsmethode der

Theorie und Methodik das Trainings

トレーニング実践経験の学問と一般化－トレーニング

の理論と方法論の研究方法

1974 9 48～65

Gutewort,W.  Einige Erfahrungen bei der Zusammenarbeit von

Forschungskollektiven und Praxispartnern im Leistungssport
競技スポーツにおける研究集団と実践パートナーとの

協力活動のさいのいくつかの経験

1974 9 66～74

Fiedler,H./Wagner,H. Zur Situation und zu einigen Problemen der

Nachwuchsentwicklung in den Zweikampfsportarten
格闘技系種目におけるジュニア選手育成の現状と問題 1974 9 75～84

Kirchgaessner,H./Kluger,

G.

 Untersuchung zur Bestimmung der Wirksamkeit der

technisch-taktischen Kampfhandlungen im

Nachwuchsleiestugsbereich im Boxen auf der Grundlage

ボクシングにおける試合分析にもとづく、ジュニア競

技領域における技術・戦術的競技行為の効果特定にか

んする研究

1974 9 85～103

Federle,S. Ueber einige Auswertungsgrandsaetze beim kombinierten

Einsatz von Video- und Zeitmesstechnik
映像技術と時間計測技術の組み合わせを導入するさい

のいくつかの評価原則について

1974 Beih.

1
115～118

Zimmermann,W. Aufgaben zur Entwicklung und beim Einsatz der Technik im

Leistungsspors
競技スポーツにおける技術の開発・導入にかんする課

題

1974 Beih.

1
4～23

Woitas,P./Kowitz,M. Erfahrungen und Tendenzen auf dem Gebiet der

elektronischen Sportzeitmessung
電子計測システムにおける経験と傾向 1974 Beih.

1
66～70

Schumann,R. Moeglichkeiten der Datensaeuberung von Biopotentialen am

Beispiel der Average-Technik fuer das Belastungs-EKG
負荷‐ＥＫＧ用のアベレージ技術の事例にみる、バイオ

ポテンシャルのデータ・クリーニングの可能性

1974 Beih.

1
95～100

Marhold,G. Grundpositionen und Erkenntnisse zur Steigerung der

Trainingsbelastung in den Maximalkraft-Schnellkraft-

Disziplinen sowie dabei auftretende Probleme

最大筋力・瞬発筋力系種目におけるトレーニング負荷

上昇にかんする見解と認識、ならびにそのさいに現れ

る問題点

1974 Beih.

2
107～120

Zum Problem der Wiederherstellung unter dem Aspekt der

Belastungserhoehung
負荷増大観点における回復の問題について 1974 Beih.

2
187～195

Jethcn,Z. Untersuchungen zur physischen Leistungsfaehigkeit der

Gewichtheber
ウエイトリフター心理的パフォーマンス能力にかんす

る研究

1974 Beih.

2

196

Pickenhain,L.  Sportmedizinische und biowissenschaftliche Grundlagen der

Belastungssteigerung im Leistungssport
競技スポーツにおける負荷上昇のスポーツ医学的・生

科学的基礎

1974 Beih.

2
55～73



Pfeifer,H./Reiss,M./Neum

ann,G.

Zur Entwicklung der Ausdauerleistungsfaehigkeit unter

besonderer Beachtung der Belastungssteigerung im

Zeitraum 1973/76

1973/76年期における負荷上昇を顧慮した、持久系パ

フォーマンス能力の発達について

1974 Beih.

2
74～106

Thierbach,P. Datengewinnung, Erfassung und Verdichtung

spiroergometrischer Parameter mit Geraeten der DDR-

Produktion

ＤＤＲ製器具にもとづく、肺活量計測パラメーターの

データ獲得、認識化、圧縮化

1974 Beih.

1
101～106

Ostrowski,G. Methodische Erfahrungen mit dem Kardioleader im Training

von Ausdauersportlern
持久系競技者のトレーニングにおける心拍計を使った

指導方法の経験

1974 Beih.

1
107～114

Rochlitzer,W. Erfahrungen, Anforderungen und Entwicklungstendenzen

auf dem Gebiet der Anwendung audio-visueller Technik
視聴覚機器の応用領域における経験と必要条件およに

発達傾向

1974 Beih.

1
119～124

Schubert,S. Zu einigen Fragen des Einsatzes der technischen Geraete

und Einrichtungen in Training und Wettkampf
トレーニングと試合における技術的機器・装置の導入

にかんするいくつかの問題について

1974 Beih.

1
24～40

Gundlach,H. Zur Bedeutung und zu den Entwicklungstendenzen von

Trainingsgeraeten im Leistungssport
競技スポーツにおけるトレーニング機器の意義と発達

傾向について

1974 Beih.

1
41～52

Richter,G. Messwertgewinnung und -verdichtung im

Forschungsvorhaben Gewichtheben
重量挙げの研究計画における測定データの獲得と圧縮 1974 Beih.

1
53～65

Schneider,M. Ueber einige Erfahrungen beim Einsatz der audio-visuellen

Technik in einem Sportklub
あるスポーツクラブにおける視聴覚機器導入にかんす

るいくつかの経験について

1974 Beih.

1
71～78

Schier,G./Scheibe,J. Erfahrungen mit dem 6\Kanal-Telemeter ６チャンネル・テレメーターにかんする経験 1974 Beih.

1
79～88

Schille,D. Anwendungsprobleme und Entwicklungstendenzen der

Dynamographie im Sport
スポーツにおけるダイナモグラフの応用問題点と発達

傾向

1974 Beih.

1
89～94

Stark,G.  Grundpositionen, Hypothesen und Erkenntnisse zur

Steigerung der Trainingsbelastung in einigen technischen

Sportarten

いくつかの技術系スポーツにおけるトレーニング負荷

増強に関する基本見解、仮説および認識

1974 Beih.

2
121～141

Luczak-

Szczurek,A./Zaleska,E.

Die Leistungsfaehigkeit der Gewichtheber bei der

Ausfuehrung der Standardarbeit
指導規準を実施したさいのウエイトリフターのパ

フォーマンス能力

1974 Beih.

2

197

Schwidtmann,H./Kogel,,H

.

Zu erziehungswissenschaftlichen Grundfragen und

wesentlichen paedagogischen Konsequenzen fuer die

Entwicklung ideologisch fundierter Einstellungen der Athleten

zu hohen Anforderungen in Training und Wettkampf

トレーニングと試合における高い要求にたいする、ア

スリートの思想的に根付いた価値観発達にかんする教

育科学的基本問題と教育指導的結論について

1974 Beih.

2
23～54

Schuster,H./Lehnart,A,/H

ochmuth,G.

 Zu einigen grundlegenden Problemen der weiteren

Steigerung der Trainingsbelastung
トレーニング負荷のさらなる上昇にかんするいくつか

の基本的問題点について

1974 Beih.

2
7～22

Braun,H. Erfahrungen im vorolympischen Jahr im Skilanglauf der

Frauen und Folgerungen fuer die weitere Vorbereitung auf

die Olympischen Winterspiele 1976

オリンピック前年における女子スキー距離競技にかん

する経験と、1976年冬季オリンピックに向けた準備の

ための推論

1975 5.6 116-126

Hinze,K./Bube,H. Die Entwicklung der Ausdauerleistungsfaehigkeit der

Biathlonsportler im Abschnitt der Schneeperiode des

Olympiajahres unter Beruecksichtigung der Einheit von Lauf

und Schiessleistung

走と射撃の一体性の着目にもとづく、オリンピック年

積雪期におけるバイアスロン競技者の持久パフォーマ

ンス能力発達

1975 5.6 127-135

Mueller-Deck,H. Zu Aufgaben und Problemen der Organisierung der

Wettkampfleistung bei den Judowettkaempfen zu den

Olympischen Spielen 1976

1976年オリンピックの柔道試合における試合パフォー

マンスの編成準備の課題と問題点について

1975 5.6 136～143

Pohl,J. Zu Fragen der Qualitaetsbewertung technischer Handlungen

im Ringen unter Testbedingungen
テスト条件下のレスリングにおける技術的行為にかん

する質的評定の問題について

1975 5.6 144～157



Boerner,H. Eine hoehere Effektivitaet der taktischen Ausbildung  -

Hauptinhalt der technisch-taktischen Ausbildungskonzeption

im Ringen

もっと高い戦術面の練習効果－レスリングにおける技

術・戦術育成指導構想の主要内容

1975 5.6 158-163

Matveev,L.P./Kalinin,V.K.

/Ozolin,N.N.

Charakteristika der sportlichen Form und einige Wege zur

Optimierung der Struktur der Wettkampfperiode
スポーツ・フォームの特徴と、試合期の構造を最適に

するいくつかの方向

1975 5.6 164～177

Cernjak,A.V./Gisin,M.S./T

amarlakov,V.V.

Analyse und Wege zur Optimierung der Struktur der

Trainingsbelastungen bei der Wettkampfvorbereitung der

Gewichtheber

ウエイトリフターの試合調整におけるトレーニング負

荷構造の改善にかんする分析と方法

1975 5.6 178-186

Steudel,H./Wuschech,H./

Thuemmler,M.

Verletzungen und Erkrankungen bei einem ausgewaehlten

Sportlerkreis im Verlaufe des Trainingsjahres 1971/72
1971/72年のトレーニング年経過における、あるひとつ

の選手集団での障害と罹病

1975 5.6 187～208

Donath,R. Die aerobe Kapazitaet als wesentlicher Faktor der

Dauerleistungsfaehigkeit
持久パフォーマンス能力の主要因子としての有酸素性

キャパシティー

1975 5.6 209～225

Schmidt,F, Zur Einstellung von Leichtathleten zu wichtigen Problemen

der Belastung im Training und Wettkampf
トレーニングと試合における負荷の重要問題にかんす

る陸上競技者の考え方について

1975 5.6 22-34

Kogel,H. Belastungserhoehung und Persoenlichkeitsentwicklung im

sozialistischen Leistungssport der DDR - Eine

erziehungswissenschaftliche Grundlegung zur

Herausbildung ideologisch fundierter Einstellungen der

Leistungssportler (Thesen zur Promotion B)

ＤＤＲ社会主義の競技スポーツにおける負荷増大と人

格発達－競技者の思想的に根付いた考え方を形成する

ための教育科学的な基礎付け（Ｂプロモーションへの

提言）

1975 5.6 226～237

Briest,H.-D, Kenntnisvermittlung und -aneignung im Trainingsprozess der

Turner als wesentliche Moeglichkeit der gezielten

Einflussnahme euf die Herausbildung ideologisch gefestigter

Einstellungen zu den erhoehten Anforderungen

増大した要求にたいする思想的に強固な考え方の形成

に向けて的確に影響行使できる、器械体操選手のト

レーニングプロセスにおける知識の伝達と修得

1975 5.6 35-49

Boehme,G. Zu einigen Fragen der politisch-erzieherischen Wirksamkeit

der Freien Deutschen Jugend und der Pionierorganisation

Ernst Thaelmann  in den Leistungszentren des Sports

スポーツ強化拠点における自由ドイツ青年同盟とエル

ンスト・テルマン・ピオニール組織の政治教育効果に

かんするいくつかの問題について

1975 5.6 5～21

Reiss,M. Moeglichkeiten der Beschleunigung der Wiederherstellung

der Leistungsfaehigkeit nach hohen sportlichen Belastungen
高いスポーツ負荷後におけるパフォーマンス能力回復

を加速する可能性

1975 5.6 50～52

Gottschalk,K./Neumarin,

G.

Moeglichkeiten der Sportmedizin bei der Beschleunigung der

Wiederherstellung zur Erhoehung der Leistungsfaehigkeit
パフォーマンス能力向上への回復加速化におけるス

ポーツ医学の可能性

1975 5.6 53-93

Reiss,M./Mathesius,R./Sc

hulz,B./Mueller,S.

Trainingsmethodische Moeglichkeiten und paedagogisch-

psychologische Aspekte der schnelleren Wiederherstellung

der Leistungsfaehigkeit nach hohen sportlichen Belastungen

高いスポーツ負荷後におけるパフォーマンス能力のよ

り速い回復にかんするトレーニング方法の可能性と教

育的・心理的側面

1975 5.6 94～15

Senger,H./Reiss,M.   Zum Einfluss hoher Laktatakkumulationen auf die

Entwicklung der aeroben Leistungsfaehigkeit und zur

Bedeutung aerobar Vorbelastungen fuer das

Tempolauftraining und fuer Wettkaempfe

有酸素性パフォーマンス能力の発達にあたえるラク

タートの高蓄積の影響と、テンポ走トレーニングと試

合にたいする有酸素性事前負荷の意味について

1975 1 113～125

Sierke,G. Die Erfassung der Erholungsfaehigkeit mit Hilfe eines

einfachen Kreislauftests
かんたんなサーキュレーション走テストによる回復能

力の把握

1975 1 126～130

Andreev,V.M.,u.a. Die Bestimmung der Intensitaet der Trainingsbelastung im

Judo
柔道におけるトレーニング負荷強度の特定 1975 1 131～136

Eismann,J, Zur politisch-ideologischen Erziehungsarbeit der FDJ fuer

die Erfuellung der Leistungsziele
パフォーマンス目標到達に向けたＦＤＪの政治・思想

教育活動

1975 1 28-47



Zu Ergebnissen, Problemen und Aufgaben der Forschung im

Olympiazyklus 1973/76
1973/76年オリンピック周期における研究の結果、問題

点および課題について

1975 1 3～7

Weigand,P. Kennzeichnung der sozialen Beziehungen in

Sportlerkollektiven als Ausdruck ihres Entwicklungsstandes

und ihrer Leistungsfaehigkeit

スポーツ集団における、その発達レベルとパフォーマ

ンス能力を表わす社会関係の特徴付け

1975 1 48-61

Roeder,H. Ein Jahr vor den Olympischen Winterspielen 1976 1976年冬季オリンピックまで1年 1975 1 62～82

Hodek,H./Staps,B, Ein Beitrag zur Diskussion aktueller Probleme der

olympischen Bewegung
オリンピック運動の現下の問題の討論への寄稿 1975 1 8～27

Bube,H./Rockstroh,W. Moeglichkeiten der Steigerung des Umfangs und der

Intensivierung des Ausdauertrainings im Biathlon
バイアスロンにおける持久トレーニングの分量拡大と

質的強化の可能性

1975 1 83-95

Wiegand,K. Zu den Zusammenhaengen von Schwimmgeschwindigkeit,

Zugfrequenz und Zyklusweg
水泳速度とストローク数、一周期の泳距離の関連性に

ついて

1975 1 96～112

Schneider,F. Zur Vitaminisierung unter hohen sportlichen Belastungen 高いスポーツ負荷下のビタミン補給について 1975 2 110～128

Paul,L. Zu einigen ausgewaehlten Fragen der Erziehungsarbeit in

den Trainingszentren und Trainingsstuetzpunkten
トレーニングセンターとトレーニング拠点における教

育活動のいくつかの主要問題について

1975 2 29-45

Roeder,H. Entwicklungsstand und Aufgaben im

Nachwuchsleistungssport unter besonderer

Beruecksichtigung der 1. Foerderstufe

第1助成段階をとくに着目した、ジュニア競技スポーツ

における発達レベルと課題

1975 2 3～28

Die Erziehung der Athleten zu sozialistischen

Persoenlichkeiten verlangt die gemeinsame Arbeit aller

Erziehungstraeger ( Konferenzbericht )

社会主義的人格へのアスリートの教育は、教育に携わ

るすべての者たちの共同作業が必要(会議レポート）

1975 2 46-62

Helfritsch,W. Leistungssportspezifische Anforderungskriterien fuer den

Paedagogen der Kinder und Jugendsportschule
青少年児童スポーツ専門学校の教育者に必要な、競技

スポーツ特有の要求規準

1975 2 63～73

Reiss,M. Zur Erhoehung der Trainingsbelastung und Effektivitaet des

trainingsmethodischen Vorgehens 1973/74 und Folgerungen

fuer die Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 1976

1973/74年におけるトレーニング負荷増大と、トレーニ

ング方策の効果および1976年オリンピックに向けた準

備のための推論

1975 2 74～109

Senger,H./Fuchs,U./Reic

hstein,G.

Zur mittelfristigen Kontrolle und Steuerung des Trainings im

Mittel- und Langstreckenlauf
中・長距離走におけるトレーニングの中期的コント

ロールとステアリングについて

1975 3 102～126

Pfefferkorn,B. Altersabhaengiges Verhalten von Stoffwechselgroessen

nach bedeutenden Wettkaempfen
主要試合後における代謝数値の年齢依存的反応 1975 3 127～135

Oelschlaegel,H. Darlegung sportmedizinischer Untersuchungsergebnisse von

trainierenden Kindern im Sportschwimmen
競泳におけるトレーニング児童のスポーツ医学検査結

果にかんする詳述

1975 3 136～155

Scurkova,N.E. Gespraeche mit dem Trainer ueber die Erziehung 教育にかんする指導者との対話 1975 3 14-34

Muench,H. Wissenschaftlich-technische Betrachtung unter der Sicht der

Erschliessung moeglicher Leistungsreserven fuer den

Kanurennsport

カヌーレース競技に可能なパフォーマンスリザーブの

開拓という視点での科学技術的考察

1975 3 156～157

Literaturzusammenstellung zu einigen Aspekten der

sowjetischen Sportwissenschaft 1973/74
1973/74年におけるソ連スポーツ科学のいくつかの観点

に関連する文献整理

1975 3 158～160

Hoffmann,H. Der Sowjetunion und dem sowjetischen Sport fuer immer

verbunden
ソ連とソ連スポートとの永世同盟 1975 3 3～12

Matveev,L.P./Giljazova,V.

B.

Einige Charakteristika der Belastungsdynamik im

mehrjaehrigen Training
複数年にわたるトレーニングにみる負荷変動のいくつ

かの特徴

1975 3 35～53

Zicharevic,S.V. Erste Ergebnisse einer statistischen Analyse der

mehrjaehrigen Dynamik von Trainingsbelastungen im

Bahnradsport

自転車トラックレースにおけるトレーニング負荷の複

数年におよぶ変動性にかんする統計分析の第１次結果

1975 3 54～61



Bulgakova,N,Z./Van'kova,

Z.S./Kremleva,M.N./Milov

anova,L.E.

Einige Voraussetzungen fuer die sportliche

Vervollkommnung und die mehrjaehrige Dynamik der

Trainingsbelastungen im Schwimmen

競泳におけるスポーツ改善化のいくつかの前提と、複

数年におけるトレーニング負荷の変動

1975 3 62-75

Reiss,M./Gerber,G./Neu

mann,G.

Zur Erhoehung der Grundlageneusdauer in den

Ausdauersportarten
持久系スポーツにおける基礎持久の向上について 1975 3 76～101

Kiesel,A./Kipke,L. Die Anwendung der Relaxationsmethode konzentrative

Entspannung im Schwimmtraining
水泳トレーニングにおける集中性解緊というリラク

ゼーション法の応用

1975 4 104～116

Kaps,L. Zu einigen internationalen Tendenzen der technischen und

inhaltlichen Entwicklung im Maennerturnen
男子体操競技における技術内容の発達にかんするいく

つかの国際的傾向について

1975 4 117～123

Stark,G. Ergebnisse und Probleme zur Erhoehung des Tempos bei

der Erlernung von Elementen und ihrer Stabilisierung in

Uebungen aus wissenschaftsorganisatorischer Sicht

科学的・組織的観点からみた、技習得テンポの向上

と、演技におけるその安定化にかんする結果と問題点

1975 4 17～30

Budzisch,M. Der Beitrag der DDR-Sportler zur Offensive des Markismus-

Leninismus und einige Konsequenzen fuer die politisch-

ideologische Arbeit

マルクスレーニン主義攻勢へのＤＤＲ選手の貢献と、

政治思想活動のいくつかの帰結

1975 4 3～16

Krug,J. Zur Wirkung der Belastung durch turnerische Uebungen auf

die Leistungsentwicklung
体操演技による負荷のパフォーマンス発達におよぼす

効果について

1975 4 31-36

Krug,J. Analyse des Trainingsabschnittes Erlernen/ Vervollkommnen

und Grundfragen der weiteren Entwicklung dieses

Trainingsbestandteils

習得/改善のトレーニング段階の分析と、そのトレーニ

ング段階のさらなる発達にかんする基本問題

1975 4 37-42

Kaps,L. Zu Ergebnissen und Problemen der Konditionierung zu

Beginn von Trainingszyklen und innerhalb von

Lernabschnitten

トレーニング周期開始時と学習段階内におけるコン

ディショニングの結果と問題点について

1975 4 43-50

Wiedner,H. Zu Problemen der Belastungs und Leistungsdynamik bei der

Entwicklung des Sprungvermoegens im Hoch- und

Weitsprung

ハイジャンプ/ロングジャンプにおける跳躍力向上のさ

いの負荷とパフォーマンス変動の問題点について

1975 4 51～65

Renner,M./Froehner,B. Untersuchungen zur Entwicklung, Plan und und Auswertung

technisch-taktischer Spielfertigkeiten im Volleyball auf der

Basis normierter und standardisierter Trainingsmittel

バレーボールにおける、規格化・規準化されたトレー

ニング手段にもとづく技術・戦術的ゲーム能力の発

達・プランニング・評価にかんする研究

1975 4 66～90

Schmidt,H. Die praktische Bedeutung der standardisierten Auswertung

von Roentgenaufnahmen der Wirbelsaeule und Kniegelenke

mittels EDV aus orthopaedisch-sporttraumatologischer Sicht

整形外科・外傷学からみた、電子データ処理による脊

柱と膝関節のレントゲン撮影にかんする規準評価の実

践的な意義

1975 4 91～103

Caryev,R.M. Experimenteller Vergleich zweier Varianten des

Trainingsaufbaus bei woechentlichen Starts ( am Beispiel

der leichtathletischen Stoss- und Wurfdisziplinen )

週開始日のトレーニング構成にかんする２種類のバリ

エーションの実験的比較（陸上・投てき種目を事例

に）

1975 7 100-113

Lang,R. Leistungsphysiologische Untersuchungen im Sprintbereich

der Leichtathletik
陸上・スプリント領域におけるパフォーマンス生理

学・研究

1975 7 114～127

Schnabel,G. Leistungsstruktur als Kategorie der Trainingsmethodik トレーニング方法のカテゴリーとしてのパフォーマン 1975 7 128～156

Sowjetische Wissenschaftsergebnisse zum

Sportschwimmen
競泳にかんするソ連の科学的成果 1975 7 157～165

Frester,R,/Pickenhain,L. Theoretische und praktische Grundlagen der Anwendung

psycho-regulativer Verfahren im Leistungssport
競技スポーツにおける心理調節方式応用の理論と実践

の基礎

1975 7 24～34

Mathesius,R. Die Entwicklung von Einstellungen zur staendigen

Bewaeltigung hoher Trainingsanforderungen im Prozess der

erfolgreichen Handlungsregulation ( untersucht im

leichtathletischen Lauf )

成果豊かな行為調節プロセスにおける高いトレーニン

グ要求をつねにこなしてゆくという考え方の発達（陸

上・走競技における分析）

1975 7 3～23



Schuck,H. Zur Anwendung des autogenen Trainings im Leistungssport

( entspannungsfoerdernder Teil )
競技スポーツにおける自律トレーニングの応用（リラ

クゼーション促進編）

1975 7 35-40

Frester,R. Regulative Musikbeeinflussung mit autogenem Training bei

Leistungssportlern
競技者における自律トレーニングに関連する音楽の調

節的影響

1975 7 41-52

Tellschaft,D. Theoretische Grundlagen der apparativ gesteuerten

Relaxation und praktische Erfahrungen bei ihrer Anwendung

im Leistungssport

器具操作によるリラクゼーションにかんする理論的基

礎と、競技スポーツにおけるその応用経験

1975 7 53-58

Tuennemann,H./Boerner,

H.

Standpunkte zur Trainingskonzeption unter

Beruecksichtigung der Steigerung der Trainingsbelastung im

Ringen

レスリングにおけるトレーニング負荷上昇に着目し

た、トレーニング構想にかんする見解

1975 7 62～82

Barth,B./Proske,P. Definierte Bereiche des technisch-taktischen Trainings - eine

Moeglichkeit der Belastungserhoehung im Fechten
技術・戦術トレーニングの確定的分野－フェンシング

における負荷増大の一可能性

1975 7 83-99

Viol,M. Zur Bedeutung koerperbaulicher Merkmale bei

Nachwuchssportlern fuer die Beurteilung der sportlichen

Leistungsfaehigkeit

ジュニア競技者における、スポーツパフォーマンス能

力判定に関連する身体構造メルクマールに意味につい

1975 8 112～119

Barsch,J. Die Entwicklung stabiler moralischer Qualitaeten eine

wesentliche Grundlage fuer die Entwicklung ideologisch

fundierter Einstellungen im Prozess der Bewaeltigung

gestiegener Trainingsanforderungen

質的に安定したモラルの形成－高まるトレーニング要

求の克服プロセスにおける思想的に根付いた価値観が

発達する重要な基礎

1975 8 29-36

Gedanken zum IX. Parteitag der Sozialistischen

Einheitspartei Deutschlands
ドイツ社会主義統一党（ＳＥＤ）第９回大会にかんす

る所見

1975 8 3～5

Mueller,S. Die Einstellungen der Sportler zur eigenen

Leiatungsfaehigkeit ( dargestellt an Sportlern

leichtathletischer Schnellkraftdisziplinen )

自らのパフォーマンス能力にたいする競技者の価値観

（陸上・瞬発筋力系種目の競技者のばあい）

1975 8 37-47

Thomas,P. Ausgewaehlte trainingsmethodische Probleme unter dem

Aspekt der Belastungssteigerung zur zielgerichteten

Vorbereitung auf das olympische Boxturnier 1976

1976年オリンピック・ボクシング競技に向けた的確な

準備調整にかんする負荷上昇観点における主なトレー

ニング法的問題点について

1975 8 48～61

Steger,P. Wissenschaftstheoretische Ueberlegungen zum Verhaeltnis

von interdisziplinaerer Forschung und der Entwicklung der

Wissenschaftsdisziplinen

学際的研究と各科学分野発展との関係にかんする科学

論的考察

1975 8 6～28

Vorwerk,E. Zu den Zielen, Hauptaufgaben und trainingsmethodischen

Loesungswegen fuer die Gestaltung des Olympiajahres

1975/76 im Klassischen und Freien Ringkampf

レスリングにおける1975/76オリンピック年構成にかん

する目標と主要課題およびトレーニング法的解決策に

ついて

1975 8 62～78

Freyer,K. Zur Erhoehung der Effektivitaet des Krafttrainings im Ringen

durch den zielgerichteten Einsatz von speziellen

Trainingsmitteln und -methoden

レスリングにおける、専門的トレーニング手段とト

レーニング法の的確な導入による筋力トレーニング効

果の向上について

1975 8 79-97

Welsch,G. Die Verbesserung der Prophylaxe sowie der

physiotherapeutischen und sportmedizinischen Betreuung

der Olympiakandidaten - Bestandteil der

Gesamtvorbereitung auf die Olympischen Spiele 1976

オリンピック候補者の予防措置ならびに理学療法・ス

ポーツ医学サポートの改善

1975 8 98～111

Kabisch,D. Erfahrungen der Sportmedizin bei der Betreuung der 1.

Foerderstufe in den Kreisen
各郡における第１助成段階にたいするスポーツ医学の

サポート経験

1975 Beih.

1
112～124

Brunner,G. Zu erzieherischen und trainingsmethodischen Grundfragen

der Weiterentwicklung der Trainings- und

Wettkampfsysteme in der 2. Foerderstufe

第２助成段階におけるトレーニングシステムと試合シ

ステムのいっそうの発達にかんする教育的・トレーニ

ング法的基本問題について

1975 Beih.

1

12-47



Ebert,K. Probleme der Sichtung und Auswahl zur Delegierung an die

KJS und Schaffung eines nahtlosen Ueberganges zur 2.

Foerderstufe

青少年児童スポーツ専門学校への派遣にかんする観

察・選抜と、第２助成段階へのスムースな移行の形成

の問題点について

1975 Beih.

1
125～127

Helfritsch,W. Zur Koordinierung des Trainings und der schulischen

Ausbildung an der KJS
青少年児童スポーツ専門学校におけるトレーニングと

学校教育とのあいだの調整について

1975 Beih.

1

48-61

Jueling,M./Rudolph,K. Erfahrungen bei der Arbeit mit Konzentrationsgruppen im

Schwimmtraining der 2.Foerderstufe und Konsequenzen

fuer die Belastungsgestaltung

第２助成段階の競泳トレーニングにおける強化グルー

プ指導の経験と、負荷構成にかんする帰結

1975 Beih.

1

62-72

Lueszig,L.. Zu Problemen der Belastungsgestaltung unter dem

Gesichtspunkt des Ueberganges von der 1. zur 2.

Foerderstufe im Geraetturnen

器械体操の第１から第２への助成段階移行に注目し

た、負荷構成の問題点について

1975 Beih.

1
82～87

Grage,J. Zu den Problemen des disziplinspezifischen Trainings zu

Beginn der 2. Foerderstufe in der Leichtathletik
陸上競技における第２助成段階開始時の種目専門ト

レーニングの問題点について

1975 Beih.

1

88-95

Fiedler,H. Hauptaufgaben und trainingsmethodische Gestaltung des

Olympiajahres 1975/76 in den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける1975/76オリンピック年の主要

課題とトレーニング法的構成

1975 Beih.

2

3-42

Hempel,H./Mueller-

Deck,H.

Ausgewaehlte Probleme des Erziehungs- und

Ausbildungsprozesses im Deutschen Judo-Verband der

DDR in Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 1976

ＤＤＲ柔道連盟の1976年オリンピックに向けた準備に

おける教育指導プロセスの主な問題点

1975 Beih.

2

53-73

Hlavacek,E. Erste Erfahrungen zur Realisierung der langfristigen

Trainingskonzeption des Deutschen Fecht-Verbandes der

DDR und daraus abgeleitete Aufgaben fuer die Vorbereitung

auf die Olympischen Spiele 1976

ＤＤＲフェンシング連盟の長期トレーニング構想実現

の初期的経験と、そこから導かれる、1976年オリン

ピック準備にかんする課題

1975 Beih.

2

74-88

Gottschalk,K./Schueler,K.

-P./Tuennemann,H.

Zu Fragen einer leistungsphysiologisch begruendeten

Belastungsgestaltung und der Erhoehung der

Belastungsvertraeglichkeit

パフォーマンス生理学的に理論化された負荷構成と負

荷耐性向上にかんする問題について

1975 Beih.

2

89-112

Schulze,D./Reiss,M. Die Gestaltung des Trainings in den Ausdauersportarten im

Olympiajahr 1975/76 unter besonderer Beruecksichtigung

der Wettkampfperiode und der UWV sowie der Organisation

der Wettkampfleistung

試合期と試合直前調整期ならびに試合パフォーマンス

編成準備にとくに着目した、1975/76オリンピック年の

持久系スポーツにおけるトレーニング構成

1975 Beih.

3
3～49

Reiss,M. Zur Entwicklung der Ausdauerleistungsfaehigkeit der

Langzeit-Ausdauerdisziplinen im Olympiajahr 1975/76
1975/76オリンピック年における長時間持久系種目の持

久パフォーマンス能力の発達について

1975 Beih.

3
59～71

Zaensler,H./Lempert,W. Zur Entwicklung der Grundlagenausdauer und der

wettkampfspezifischen Ausdauer der Kanurennsportler im

Olympiajahr 1976

1976オリンピック年におけるカヌーレーサーの基礎持

久と試合専門持久の発達について

1975 Beih.

3
94～102

Grundmann,G. Die Gestaltung des Trainingsprozesses im Olympiajahr

1975/76 in den Kraft-/Schnellkraftdisziplinen
筋力・瞬発筋力系スポーツにおける1975/76オリンピッ

ク年のトレーニングプロセス構成

1975 Beih.

4

3-45

Gehrke,K. Zu Schwerpunkten und Reserven bei der Absicherung der

Leistungszielstellung 1976 im Bereich Sprung/Mehrkampf
跳躍系・多種目系競技における1976年パフォーマンス

目標達成の確実化のさいの重要点とリザーブについて

1975 Beih.

4

54-59

Rabe,H.-G. Folgerungen und Massnahmen des Deutschen Verbandes

fuer Leichtathletik der DDR zur rascheren

Leistungssteigerung in einigen Disziplinen

いくつかの種目における急速なパフォーマンス向上に

かんするＤＤＲ陸上連盟の推論と方策

1975 Beih.

4
60～78

Michalski,K./Rost,K. Die vielseitige allgemeine Ausbildung im

Nachewuchstraining in der Leichtathletik - Grundlage der

weiteren Belastungssteigerung in der 2. Foerderstufe

陸上競技におけるジュニアトレーニングの多面的・一

般的育成－第２助成段階に控えるさらなる負荷増大の

基礎

1975 Beih.

4
94～112



Kipke,L./Gabler,U./Eissm

ann,H.-J.

Moeglichkeiten und Methoden zur Beschleunigung der

Wiederherstellung nach Trainings- und

Wettkampfbelastungen in den Sportspielen

ゲーム系スポーツにおけるトレーニング負荷・試合負

荷後の回復を加速化する可能性と方法

1975 Beih.

5

105-112

Lange,H./Gabler,U. Leistungsphysiologische Kriterien zur Erfassung der

Trainings- und Wettkampfbelastung im Volleyball und in

anderen Sportspielen (Literaturstudie)

バレーボールその他スポーツゲームにおけるトレーニ

ングと試合の負荷を把握するパフォーマンス生理学的

規準（文献研究）

1975 Beih.

5
113～128

Leuschner,W,/Doebler,H. Die trainingsmethodische Gestaltung des Olympiajahres

1975/76 unter besonderer Beruecksichtigung der

Wettkampfperioden und der UWV sowie der Organisierung

der Wettkampfleistung

試合期と試合直前調整期ならびに試合パフォーマンス

編成準備にとくに着目した、1975/76オリンピック年の

トレーニング構成

1975 Beih.

5

16-50

Schwidtmann,H. Zu vorrangigen Aufgaben bei der sozialistischen Erziehung

der Leistungssportler fuer ihre unmittelbare Vorbereitung auf

die Olympischen Spiele 1976

1976年オリンピックの直前準備調整期にかんする競技

者の社会主義教育の優先課題について

1975 Beih.

5
3～15

Schellenbergen,H. ueber die Anwendung eines Polaritaetsprofils zum Erfassen

der Einstellung zum Gegner in Sportspielmannschaften
ゲーム系スポーツチームにおける敵陣にたいする価値

観を把握するための対極性プロフィルの応用について

1975 Beih.

5
51～64

Radde,K. Methodische Erfahrungen bei der Entwicklung der

physischen Faehigkeit Sprungkraft
跳躍力という身体能力発達のさいの方法的経験 1975 Beih.

5

79-84

Heuchert,R. Auswertung von Untersuchungen zur Handlungshoehe bei

Angriff und Block im Volleyballspiel
バレーボールにおけるアタックとブロックのさいの行

為の高さにかんする研究評価

1975 Beih.

5

85-95

Oswald,B. Motorischer Lernprozess (Literaturstudie) 運動学習プロセス（文献研究） 1975 Beih.

6
106～120

Stark,G./Buchroeder,H./S

tark,R.

Zu den Hauptaufgaben bei der trainingemethodischen

Gestaltung des Olympiajahres.1975/76 in den technischen

Sportarten und Disziplinen

技術系スポーツにおける1975/76オリンピック年のト

レーニング法の具体化のさいの主要課題について

1975 Beih.

6
3～43

Briest,H,-D, Zu einigen wesentlichen Problemen der ideologischen

Erziehung bei der Durchsetzung deutlich erhoehter

Trainingsanforderungen

あきらかに高まるトレーニング要求を貫徹するさいの

思想的教育におけるいくつかの主要な問題点について

1975 Beih.

6

44-53

Glitscher,G. Anwendung von Methoden und Mitteln zur Verbesserung der

leistungsbestimmenden Merkmale Inhalt, Technik und

Stabilitaet im Frauenturnen

女子器械体操におけるパフォーマンスを決するメルク

マール内容、技術と安定度を改善する方法と手段の応

用

1975 Beih.

6

59-64

Soechting,D. Probleme der trainingsmethodischen Gestaltung des

Olympiajahres 1975/76 im Eiskunstlauf
フィギュアスケートにおける1975/76オリンピック年の

トレーニング法の具体化のさいの問題点について

1975 Beih.

6
65～72

Leirich,J. Zu Problemen des Einsatzes zusaetzlicher Absprunghilfen (

Federsprungbrett ) im Stuetzsprungtraining der 2.

Foerderstufe

第２助成段階の支持ジャンプトレーニングにおける踏

切用補助手段（ロイター板）導入の問題点について

1975 Beih.

6
86～97

Schmieder,R. Die trainingsmethodische Gestaltung der Vorbereitung der

Eisschnellaeufer auf die Olympischen Spiele 1976
1976年オリンピックに向けたフィギュアスケート選手

の準備期のトレーニング法的構成

1975 Beih.

6
98～105

Ledig,R. Zu einigen grundlegenden leitungspolitischen Aufgaben bei

der weiteren Entwicklung der 2. Foerderstufe
第２助成段階のさらなる発達におけるいくつかの基本

的な指導政策課題について

1975 Beih.

1
3～11

Tallowitz,E. Zu Erfahriungen bei der Vorbereitung von Sportlern der 2.

Foerderstufe auf die Wettkampfhoehepunkte im DSLV der

DDR

第２助成段階の競技者のＤＤＲ・ＤＳＬＶにおける試

合ピークに向けた準備調整のさいの経験について

1975 Beih.

1
73～81

Schwidtmann,H. Zu einigen aktuellen Erziehungsproblemen im Deutschen

Box-Verband der DDR in der Vorbereitung der

Olympiakandidaten auf die Olympischen Spiele 1976

1976年オリンピックへの候補選手の準備調整にかんす

る、ＤＤＲボクシング連盟における現下のいくつかの

教育指導問題点について

1975 Beih.

2

43-52



Hoecker,G. Erfahrungen zur Methodik des Krafttrainings im Deutschen

Rudersport-Verband der DDR
ＤＤＲ漕艇競技連盟における筋力トレーニング法にか

んする経験

1975 Beih.

3

103-112

Beinroth,H./Mathesius,R, Mittel und Methoden der Verwirklichung des Prinzips der

Einheit von sportlicher Ausbildung und sozialistischer

Erziehung im Trainingsprozess im Olympiajahr 1975/76

1975/76オリンピック年のトレーニングプロセスにおけ

るスポーツ育成指導と社会主義教育の一体化原則を具

現化する手段と方法

1975 Beih.

3

50-58

Lindner,W./Junker,D./Kni

spel,B.

Die Gestaltung des Trainings zwischen der 29.

Internationalen Friedensfahrt und den Olympischen Spielen

1976

第２９回国際平和ツアーと1976年オリンピックのあい

だにおけるトレーニング構成

1975 Beih.

3
72～83

Hatuschewski,M./Werner,

E.

Einige Schwerpunkte zur Vorbereitung der Mittelstrecken-

und Langstreckenlaeufer des Deutschen Verbandes fuer

Leichtathletik der DDR in Olympiajahr

オリンピック年における中・長距離走者の準備調整に

かんするいくつかの要点

1975 Beih.

3
84～93

Franke,G. Probleme der Belastungssteigerung durch die Erhoehung

des Gesamtumfangs im speziellen Muskelkrafttraining der

Olympiakader

オリンピック候補者の専門筋力トレーニングにおける

全体量の増大による負荷上昇の問題点

1975 Beih.

4

46-53

Zang,U. Zu Problemen der Gestaltung des Prozesses der

Belastungs- und Leistungsdynamik in der Disziplingruppe

Sprung der Leichtathletik

陸上・跳躍種目グループにおける負荷変動・パフォー

マンス変動のプロセス構成の問題点について

1975 Beih.

4
84～93

Fiedler,M. Zur Erhoehung und Durchsetzung der Qualitaet im

technisch-taktischen Training ( Volleyball )
技術・戦術トレーニングにおける質の向上と遂行につ

いて（バレーボール）

1975 Beih.

5

65-78

Eissmann,H.-J./Gabler,U. Zum Problem der Entwicklung der allgemeinen und

speziellen Ausdauer in den Sportspielen
スポーツゲームにおける一般持久と専門持久の発達に

かんする問題点について

1975 Beih.

5

96-104

Frester,R. Psychologische Aufgaben und Empfehlungen fuer die

Vorbereitung der Sportler der DDR auf die Olympischen

Spiele 1976

ＤＤＲ競技者の1976年オリンピックに向けた準備調整

にかんする心理学的な課題とアドバイス

1975 Beih.

6

54-58

Kahlenberg,H. Die trainingsmethodische Gestaltung des Olympiajahres

unter besonderer Beruecksichtigung der Stabilisierung der

komplexen Wettkampfleistung in den Disziplinen Trap- und

Skeetschiessen

クレー射撃とスキート射撃種目における複合性試合パ

フォーマンスの安定にとくに着目した、オリンピック

年のトレーニング法的構成

1975 Beih.

6

73-80

Beyer,L./Stark,G./Krug,J. Untersuchungen zur Wirkung der Belastung durch

bestimmte Geraete auf den Funktionszustand des Nerv-

Muskel-Systems

神経筋システムの機能状態にかんする特定器具による

負荷作用にかんする研究

1975 Beih.

6

81-85

Hoeppner,M. Zur prophylaktischen Betreuung der Sportler 2. Foerderstufe

unter der Gesichtspunkt der Belastungssteigerung
負荷上昇の視点における第２助成段階の競技者の予防

的サポートについて

1975 Bein.

1
96～102

PaedagogikundPsycholo

gie

Heft 小冊子 1975

Schmidt,F. Zur Fuehrung des sozialistischen Wettbewerbs im

Leistungssport  aus den Erfahrungen eines Sportklubs
あるスポーツクラブの経験からみた、競技スポーツに

おける社会主義的競争の運営指導について

1976 1 107～114

Einige Fragen der Umsetzung der trainingsmethodischen

Konzeption in der sowjetischen Leichtathletik in Vorbereitung

auf die Olympischen Spiele 1976

1976年オリンピック準備に向けた、ソ連陸上競技にお

けるトレーニング法的構想の実施にかんするいくつか

の問題点

1976 1 115～120

Stache,H.-J. Ergebnisse bei der Anwendung eines normierten

Untersuchungsprogramms zur Technikeinschaetzung im

Hammerwurf

ハンマー投げにおける技術評価のための規準化した分

析プログラムの応用における結果

1976 1 28～45

Steger,P. Wissenschaftstheoretische Ueberlegungen zum Verhaeltnis

von Interdisziplinaerer Forschung und der Entwicklung der

Wissenschaftsdisziplinen

学際的研究と各科学分野発展との関係にかんする科学

論的考察

1976 1 3～27



Dickwach,H. Trainingsmethodische Ansaetze und Probleme zum Einsatz

der Elektromyostimulation fuer die Entwicklung der

Kraftfaehigkeiten in dar Maximalkraft- und

最大筋力・瞬発筋力系スポーツにおける筋力性能力発

達へのＥＭＳ導入にかんするトレーニング法的手がか

りと問題点

1976 1 46～57

Kirchgaessner,H./Berger,

J.

Zu einigen Grundfragen des langfristigen Leistungsaufbaus

von Boxsportlern
ボクシング競技者の長期パフォーマンス育成システム

のいくつかの基本問題について

1976 1 58～69

Koloskov,V.V. Zu den Besonderheiten des Aufbaus der Wettkampfperiode

in den Sportspielarten, untersucht am Beispiel von

Eishockey

アイスホッケーの事例研究による、スポーツゲームに

おける試合期構成の特殊性について

1976 1 70～76

Cubarov,M.M. Zur Anwendung und zum Verhaeltnis disziplinspezifischer

Trainingsmitiel in der Vorwettkampfphase des

Freistilschwimmers

競泳フリースタイルの試合開始前の段階における種目

専門トレーニング手段の応用と関係性について

1976 1 77～81

Geisler,H./Mueller-

Deck,H.

Leistungsphysiologische Untersuchungen (Laktat- und

Phosphatbestimmungen ) zur Charakterisierung der

physischen Leistung waehrend Judowettkaempfen

柔道試合期における身体パフォーマンスを特徴づける

ためのパフォーマンス生理学的検査（ラクタートとリ

ン酸塩の特定）

1976 1 82～92

Wittekopf,G./Schier,G. Einsatz und Aussagemoeglichkeiten der Elektromyographie

als quantitatives Untersuchungsverfahren in den

Ausdauersportarten

持久系スポーツにおける量的検査法としての筋電図の

導入と妥当可能性

1976 1 93～106

Losch,M./Mache,H.-J. Zu den technischen Vorstellungen ( Technikmodell ) im

Hammerwurf als Grundlage fuer die Sollwertvoergabe und

Kontrolle der Fertigkeitsentwicklung

ハンマー投げにおける、技能向上の目標値とコント

ロールの基礎としての技術イメージ（技術モデル）に

ついて

1976 2 10～32

Wozniak,M. Einige Aspekte der Anwendung der Herzfrequenz als

sportmedizinische Kenngroesse im Ausdauertraining

(Literaturstudie)

持久トレーニングにおけるスポーツ医学的標準値とし

ての心拍数応用にかんするいくつかの観点（文献研

究）

1976 2 104～112

Lehnert,A. Zu einigen Problemen des gegenwaertigen Standes und der

Entwicklung der Theorie uni Methodik des Trainings
トレーニングの理論と方法の現状と発展にかんするい

くつかの問題点について

1976 2 3～9

Barth,B./Proske,P./Wern

er,E.

Eine neue Variante der Wettkampfbeobachtung im Fechten

zur Erfassung quantitativer und qualitativer Kennziffern

technisch-taktischer Handlungen

フェンシングにおける、技術・戦術行為の量的・質的

指標を把握する試合観察の新バリエーション

1976 2 33～41

Skorodumova,A.P./Rozko

v,V.M./Kalinin,V.K.

Das Verhalten einiger Kennziffern des funktionellen

Zustands von Ruderern im Jahrestrainingszyklus
漕艇競技者の年間トレーニング周期における機能状態

を示すいくつかの指標様態

1976 2 42～47

Schulz,B. Untersuchungen zum effektiven Einsatz

sportartunspezifischer Trainingsmittel zur Beschleunigung

der Wiederherstellung nach hohen sportartspezifischen

Belastungen ( dargestellt am Beispiel der Langlaufdisziplinen

高い種目専門的負荷後における回復加速化への種目専

門外のトレーニング手段を効果的に導入するための研

究（長距離走種目の事例で）

1976 2 48～61

Frester,R. Ideomotorisches Training im Leistungssport mit  Grundlagen

und Empfehlungen zur praktischen Anwendung
競技スポーツにおけるイメージトレーニング－実践へ

の応用にかんする基礎とアドバイス

1976 2 62～73

Pickenhain,L. Physiologische Grundlagen und Erkenntnisse zur

Anwendung des ideomotorischen Trainings
イメージトレーニング応用にかんする生理学的基礎お

よび認識

1976 2 74～83

Goetz,L. Prophylaxe von banalen Infekten der oberen Luftwege - eine

wichtige Voraussetzung zur Reduzierung von

Trainingsausfaellen in Vorbereitung auf die Olympischen

Sommerspiele 1976

上部気道によく起きる感染からの予防－1976年オリン

ピックの準備調整においてトレーニング中断を削減す

る重要な前提条件

1976 2 84～89

Autorenkollektiv Zum Einsatz von Mikrolitermethoden in der

sportangewandten Biochemie
スポーツ応用・生化学におけるマイクロリットル法の

導入について

1976 2 90～103



Oelschlaegel,H. Zur Steuerung des Grundlagen-Ausdauertrainings I nach

individuellen Belastungsbereichen mit Hilfe der

Sauerstoffaufnahme und des Laktats im Sportschwimmen

競泳における、酸素摂取とラクタートを使った個人別

負荷領域に合わせた基礎持久Ⅰトレーニングのステアリ

ングについて

1976 3 103～113

Haunschild,S.    Zu den Problemen der Leistungsstruktur

(Fortschrittsbericht)
パフォーマンス構造の問題点について（進歩的報告） 1976 3 114～143

Mueller,S. Einstellungs- und Eiganschaftsentwicklung der

Leistungssportler unter dam Aspekt erhoehter aktiv-

schoepferischer Taetigkeit der sozialistischen

Persoenlichkeit im Prozess der Bewaeltigung steigender

高まるトレーニング要求・試合要求の克服プロセスに

おける社会主義的個人の自発的・創造的活動の観点に

おける、競技者の価値観と個性の発達

1976 3 19～30

Kogel,H. Belastungserhohung und Persoenlichkeitsentwicklung im

sozialistischen Leistungssport der DDR - Eine

erziehungswissenschaftliche Grundlegung zur

Herausbildung ideologisch fundierter Einstellungen der

Leistungssportler (Autorreferat )

ＤＤＲ社会主義・競技スポーツにおける負荷上昇と人

格発達－競技者の思想的に根付いた価値観を形成する

教育的基礎（著者講演内容）

1976 3 3～18

Barsch,J. Der Trainer als sozialistischer Erzieher der Sportler 競技者の社会主義的教育者としてのコーチ 1976 3 31～35

Boerner,P. Die Anwendung des mittleren Hantelgewichts in der Planung

und Steuerung des Maximalkrafttrainings im Hammerwurf
ハンマー投げの最大筋力トレーニングのプランニング

とステアリングにおける中等級重量ダンベルの応用

1976 3 39～54

Adamczewski,H./Bathmis

chel,E.

Zur Vervollkommnung der disziplinspezifischen Modelle fuer

den Bewegungsablauf bei leichiathletischen Spruengen
陸上・跳躍における動作経過にかんする種目専門モデ

ルの改善について

1976 3 55～64

Wuensch,D./Malzahn,K.-

D.

Zur Problematik der Entwicklung der sportlichen Technik im

Schwimmen
競泳におけるスポーツ技術向上の問題について 1976 3 65～72

Michalski,K./Rost,K. Ergebnisse der Ueberpruefungswettkaempfe bei der

Auswahl junger Leichtathleten fuer die Aufnahme in die 7.

Klassen der KJS

青少年児童スポーツ専門学校・第７学年への編入採用

にかんするジュニア陸上競技者選抜における検定試合

1976 3 73～86

Bredow,E. Zur verbesserten Diagnostik und Beeinflussung der

koordinativen Leistungskomponenten im Volleyballsport im

Trainingsjahr 1975 ( unter besonderer Beruecksichtigung

des Folgeverhaltenstests)

1975トレーニング年のバレーボールにおけるコオー

ディネーション系パフォーマンス要素にかんする改良

された診断と影響（とくに演繹性行動テストに注目し

1976 3 87～102

Volks,W. Untersuchungen zur methodischen Gestaltung des

Laufschnelligkeitstrainings in der Vorbereitungsperiode

1974/75 sowie Ergebnisse von Messungen der 5-m-

Anlaufzeit in der Wettkampfperiode;1975

1974/75年準備期における走スピード性トレーニングの

方法的構成にかんする分析ならびに1975年試合期にお

ける５ｍ助走タイムの測定結果

1976 4 102～103

Thomas,S. Untersuchungen zur Erhoehung der Effektivitaet des

allgemeinen und speziellen Kraftausdauertrainings der

Skilanglaeufer (Autorreferat)

スキー距離競技者の一般的・専門的筋力性持久トレー

ニングの効果増大にかんする研究

1976 4 110～125

Lathan,H.-

H./Guentzel,H./Apel,J./Lo

renz,R.

Ueber den Wert der Harnstoffdiagnostik im Gewichtheben 重量挙げにおける尿素診断の値について 1976 4 126～136

Pfefferkorn,B. Probleme und Ergebnisse des Geschlechtsdimorphismus

als biologische Grundlage fuer das Training in den

Ausdauersportarten

持久系スポーツにおけるトレーニングの生物学的基礎

としての性二形の問題と結果

1976 4 137～152

Fiedler,H./Tuennemann,

H.

Zur Gestaltung der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung

auf die Olympischen Spiele 1976 in den

Zweikampfsportarten

格闘系スポーツにおける1976年オリンピックの試合調

整期の構成について

1976 4 15～30

Beinroth,H. Die politische und sportpolitische Bildungsarbeit mit den

Leistungssportlern als Bestandteil der sozialistischen

Erziehung in Vorbereituig auf die Olympischen

1976年オリンピック準備における社会主義教育の構成

要素である、競技者にたいする政治的・スポーツ政策

的教育活動

1976 4 3～14



Doebler,H./Rauhut,A. Trainingsmethodische Grundsaetze zur Stabilisierung der

technisch-taktischen Leistungsfaehigkeit im Fussballsport
サッカーにおける技術・戦術的パフォーマンス能力の

安定化にかんするトレーニング法の原則

1976 4 31～51

Renner,M. Zu Veraenderungen des technisch-taktischen Trainings im

Volleyballspiel fuer die komplexe Entwicklung von

Spielfertigkeiten im Rahmen typischer Spielsituationen

バレーボールゲームにおける、典型的ゲームシーンの

一環での複合的ゲーム技能発達のための技術・戦術ト

レーニングの変化について

1976 4 52～68

Froehner,B. Zur Ableitung technisch-taktischer Schwerpunkte fuer das

Volleyballtraining (Frauen) und einige Gesichtspunkte zum

Training wichtiger Spielsituationen

バレーボールトレーニング（女子）にかんする技術・

戦術的要点と、重要なゲームシーンのトレーニングに

かんするいくつかの視点

1976 4 69～85

Nicklas,D. Erfahrungen und Probleme bei der weiteren

Belastungssteigerung und -gestaltung in leichtathletischen

Sprungdisziplinen im Trainingsjahr 1974/75

1975/76トレーニング年（準備調整期）における陸上・

跳躍種目のさらなる負荷の上昇と具体化のさいの経験

と問題点

1976 4 86～101

Schmidt,H. Orthopaedische Gesichtspunkte fuer das

Kompensationstraining im Geraetturnen
器械体操における回復トレーニングにかんする整形外

科的視点

1976 5 112～115

Schneider,F./Strauzenber

g,St.E.

Physioprophylaxe zur Beeinflussung der Wiederherstellung

und Erhoehung der Belastungsvertraeglichkeit
回復の影響作用と負荷耐性向上にかんする理学予防 1976 5 116～130

Schueler,K.-

P./Petzold,D./'Wendelin,T

.

Die Konzentrationen energiereicher Substrate im Musculus

quadriceps nach esschoepfender

Langzeitausdauerbelastung auf dem Fahrradergometer

エルゴメーターでの疲労困憊的な長時間持久負荷後の

大腿4頭筋内のエネルギー基質の集積

1976 5 131～144

Stache,H.-J./Vogel,M. Hammergriffgeber zur drahtlosen Kraftuebertragung 無線による力量送信のためのハンマー投げのグリップ

部分に装着する送信機の開発

1976 5 145～158

Hoffmann,B./Bartonietz,K

.

Einige Bemerkungen zum Beitrag von Juergen Pohl  Zu

Fragen der Qualitaetsbewertung technischer Handlungen im

Ringen unter Testbedingungen

テスト条件下でのレスリングにおける技術行為の質的

評価問題にかんするユルゲン・ポールの貢献について

のいくつかの所見

1976 5 159～163

Dickwach,H. Untersuchung leistungsbestimmender kinematischer

Parameter und der zweckmaessigen Gestaltung des

Bewegungsablaufs im Dreisprung

トリプルジャンプにおけるパフォーマンスを決するカ

イネマティクス指標と動作経過の合目的的な構成にか

んする研究

1976 5 17～38

Kurzmann,Chr./Rothschil

d,U.

Zur Herausbildung einer kritischen Atmosphaere im

Sportspielkollektiv unter dem Aspekt ihrer erzieherischen

Wirksamkeit

スポーツゲーム集団における、教育的効果の観点にお

ける批判的雰囲気の形成について

1976 5 3～16

Leirich.J./Hess,R. Zu Problemen der Technik von Varianten des Handstuetz-

Sprungueberschlags im Stuetzsprung unter

Beruecksichtigung trainingsmethodischer Folgerungen

前方倒立回転跳びのバリエーション技術、トレーニン

グ法からみた問題点について

1976 5 39～58

Krug,J. Analyse der Leistungsentwicklung und des Trainings im

Geraetturnen im Zeitraum 1972 bis 1974 und Folgerungen

fuer die weitere Trainingsgestaltung

1972年から74年までの時期における器械体操のパ

フォーマンス発達とトレーニングにかんする分析と、

これからのトレーニング構成にかんする推論

1976 5 59～71

Harre,H.-D. Analyse des Krafttrainings im Trainingsjahr 1974/75 in den

Klassen 3 bis 10 der KJS
青少年児童スポーツ専門学校・第3学年から第10学年の

1974/75トレーニング年における筋力トレーニング分析

1976 5 72～94

Hamann,F./Lenz,G. Zur Technik des Speerwurfs im Nachwuchsleistungssport (2.

Foerderstufe)
ジュニア競技スポーツにおけるやり投げ技術について

（第２助成段階）

1976 5 95～111

Schneider,F./Goette,H.-

Chr./Strauzenberg,St.E.

Wissenschaftlich begruendete Ernaehrungsprinzipien als

Beitrag zur Leistungssteigerung
パフォーマンス向上に貢献する科学的論拠のある栄養

原理

1976 6 107～123



Hoffmann,H./Mueller,R./

Woitas,P.

Zur Notwendigkeit und Moeglichkeit objektiver

Kontrollverfahren im sportlichen Gehen
スポーツ競歩における客観的なコントロール方式の必

要性と可能性について

1976 6 124～131

Brauns,L. Zu einigen Aspekten der Forschungstechnologie in der

Leistungssportforschung
競技スポーツ研究における研究機器のいくつかの側面

について

1976 6 132～147

Wiedner,H. Zu Problemen der belastungsmethodischen Gestaltung des

Trainings in den leichtathletischen Sprungdisziplinen auf der

Grundlage von Mikrozyklen

ミクロ周期にもとづく、陸上・跳躍種目におけるト

レーニングの負荷方法的構成の問題点について

1976 6 27～39

Schellenbergen,B./Kraus

e,H.

Zu ausgewaehlten psychologischen Aspakten des Trainings

im Kanurennsport
カヌーレース競技におけるトレーニングの主な心理的

側面について

1976 6 3～26

Malikov,V.M. Eine nichttraditionelle Methode der Verteilung der

Trainingsbelastungen in der Vorbereitungsperiode der

Skilanglaufer

スキー距離競技者の準備期におけるトレーニング負荷

配分の非慣習的方法

1976 6 40～47

Aros'ev,D.A./Volodina,I.S.

/Fedorcov,V.B.

Zur Anwendung des  Pendelprinzips  im Schiesssport 射撃競技における振り子原理の応用について 1976 6 43～56

Krauspe,D./Lisiewicz,K. Erste Ergebnisse einer Methode zur Ueberpruefung von

taktischen Kenntnissen in den Sportspielen
スポーツゲームにおける戦術知識を審査する方法の初

期結果

1976 6 57～66

Singer,P./Singer,U. Der 8x200-m-Streckentest  ein Kontrollverfahren zur

Beurteilung der Entwicklung der Grundlagenausdauer im

Schwimmen (2. Foerderstufe)

8x200mテスト－競泳（第２助成段階）における基礎持

久発達を判定するコントロール法

1976 6 67～78

Kretschmer,P. Die spezielle Gestaltung des Krafttrainings im Kanurennsport

mit Hilfe eines Trainingsgeraetes (Disziplingruppe Kanadier)
カヌーレース競技における、トレーニング用具を使っ

た筋力トレーニングの専門的構成（カナディアン種目

1976 6 79～91

Schubert,K. Erste Untersuchungsergebnisse zur Wirkung eines

kurzzeitig umfangorientierten Schanzentrainings auf den

Funktionszustand des neuromuskulaeren Systems

短時間の分量強調的なシャンツェ・トレーニングが神

経筋システムの機能レベルにおよぼす効果にかんする

第１次研究結果

1976 6 92～106

Ahrendt,E. Haeufigste Verletzungen des oberen Sprunggelenks und

ihre Behandlung
もっとも頻繁な上部・踏切用関節の傷害とその治療 1976 7 104～114

Weber,J./Brenke,H./Fran

ke,K.

Kritische Hinweise zum Einsatz der Tiefkniebeuge als

Krafttrainingsmittel in den Sportarten
各種目群における筋力トレーニング手段としてのスク

ワット導入にかんする批判的アドバイス

1976 7 115～118

Lathan,H.-

H./Richter,G./Apel,J./Fran

ke,C.

Zur Problematik der Belastungsvertraeglichkeit des Binde-

und Stuetzgewebes, dargestellt am Gewichtheben an

Beispielen der Belastung des Kniegelenks

重量挙げの膝関節負荷の事例に見る、結合・支持組織

の負荷耐性の問題について

1976 7 119～128

Schmidt,H. Neue Erkenntnisse zur Problematik der

Belastungsvertraeglichkeit und der Steigerung der

Belastbarkeit an Hand von Ergebnissen der standardisierten

Roentgenauswertung von Wirbelsaeulen- und

整形外科・スポーツ障害からみた、脊柱と膝関節のレ

ントゲン撮影にかんする規準評価結果を用いた、負荷

耐性と負荷可能性向上の問題にかんする新たな認識

1976 7 22～31

Weber,J. Die Hauptaufgaben der Sportmedizin zur Erhoehung der

Belastungsvertraeglichkeit des Binde- und Stuetzgewebes

und zur Vermeidung von Fehlbelastungsschaeden

結合・支持組織の負荷耐性向上と誤負荷性障害の回避

にかんするスポーツ医学の主要課題

1976 7 3～8

Weber,J./Berthold,F./Kre

sse,H./Thierbach,P.

Physiotherapeutische Selbstbehandlung des

Leistungssportlers
競技者自身による理学療法的処置 1976 7 32～46

Brenke,H./Dietrich,L. Aufgaben und Prinzipien des Rehabilitationstrainings nach

Verletzungen und Operationen
障害および手術後におけるリハビリトレーニングの課

題と原理

1976 7 47～55

Dietrich,L./Brenke,H. Prophylaxe zur Vermeidung von Wirbelsaeulenbeschwerden

und Wirbelsaeulenschaeden im Hochleistungssport
トップパフォーマンススポーツにおける脊柱の痛みと

障害を回避するための予防

1976 7 56～72



Schmidt,H. Zur Problematik der absoluten- und relativen

Kontraindikationen fuer die Aufnahme in den Leistungssport,

dargestellt an der Sportart Turnen

体操競技にみる、競技スポーツへの受け入れにかんす

る絶対禁忌・相対禁忌の問題点について

1976 7 73～79

Paul,B./Franke,K. Die Chondropathie des Kniegelenks und ihre Bedeutung fuer

den Leistungssport
膝関節の軟骨症と競技スポーツにかんするその意味 1976 7 80～88

Jungmichel,D. Zur Atiologie, Prophylaxe und Therapie der Achillodynie アキレス腱痛[症]の病因、予防、セラピー 1976 7 89～103

Schmidt,H. Die aktive Uebungsbehandlung in Prophylaxe und Therapie -

ein Mittel zur Erschliessung von Leistungsreserven
予防と治療における能動的運動療法－パフォーマンス

リザーブ発掘の手段

1976 7 9～21

Buettner,K./Tepper,W./Tu

ennemann,H.

Die anaerobe Mobilisationsfaehigkeit beim Ringen im

Kindes- und Jugendalter
青少年児童期におけるレスリングのさいの無酸素性モ

ビリゼーション能力

1976 8 104～111

Schnabel,G. Sportliche Technik und Bewegungskoordination als

Gegenstand und Arbeitsgebiet in der Theorie des Trainings

(Thesen)

トレーニング論の対象と研究領域としてのスポーツ技

術と動作コオーディネーション（提言）

1976 8 112～122

Fetzer,J./Johns,M. Zu Problemen der Eignungsdiagnostik fuer das KJS-

Training, dargestellt am Beispiel der komplexen

Eignungsbeurteilung von Turnerinnen und Turnern (Thesen)

男女体操競技者の複合的適性判定の事例にみる、青少

年児童スポーツ専門学校でのトレーニングにかんする

適性診断の問題点について（提言）

1976 8 123～131

Rost,K./Bahn,S. Standpunkte zur Entwicklung der Kraftfaehigkeiten im

Nachwuchsleistungssport der Kraft-/Schnellkraftsportarten
筋力・瞬発筋力系スポーツのジュニアトレーニングに

おける筋力性能力発達にかんする見解

1976 8 28～34

Hoeger,H./Rost,K. Zu einigen praktischen und theoretischen

trainingsmethodischen Problemen der Gestaltung des

langfristigen Leistungsaufbaus

長期パフォーマンス育成システム構成のいくつかの実

践的問題点と理論的・トレーニング法的問題点につい

1976 8 3～27

Pechtl,V. Zur Gestaltung des Lerntrainings im Geraetturnen 器械体操における学習トレーニングの構成について 1976 8 35～45

Leuchte,S. Zur Verwendung unterschiedlicher Absprunggeraete

(Trainingsmittel) im Stuetzsprungtraining von

Nachwuchskadern (Geraetturnen)

ジュニア候補者の支持ジャンプトレーニングにおける

さまざまな踏切器具（トレーニング手段）の使用につ

いて（器械体操）

1976 8 46～62

Wagner,G. Vervollkommnung von Auswahlkennziffern fuer Sie KJS-

Aufnahme in der Leichtathletik auf der Grundlage von

Laengsschnittuntersuchungen (Autorreferat)

縦断検査にもとづく、陸上競技にかんする青少年児童

スポーツ専門学校受け入れのための選抜指標の改善

（著者講演）

1976 8 63～71

Pohl,J. Die Filmbildanalyse als Bestandteil der Objektivierung

technischer Leistungen im Klassischen Ringkampf
レスリング・グレコローマンスタイルにおける技術パ

フォーマンスの客観化の要素である映像解析

1976 8 72～84

Eckhards,H./Stolle,E./Ko

ehler,E.

  Zur inhaltlichen und organisatorischen Gastaltung der

Zusammenarbeit zwischen Sportklub und sportaerztlicher

Hauptberatungsstelle

スポーツクラブとスポーツ医・カウンセリングセン

ターとのあいだの協力活動の内容と組織にかんする構

成について

1976 8 85～ 94

Lathan,H.-

H./Guentzel,H./Rademac

her,G.

Weitere Ergebnisse von Untersuchungen zum Wirkung der

Elektromyostimulation bei Gewichthebern
ウエイトリフターにおけるＥＭＳの効果にかんする検

査のその後の結果

1976 8 95～103

Oswald,B./Fetzen,J. Zur Herausbildung konditioneller und koordinativer

Faehigkeiten in der 2. Foerderstufe des Geraetturnens

(Literaturstudie)

器械体操の第２助成段階におけるコンディションとコ

オーディネーションの能力形成について（文献研究）

1976 9 108～120

Gundlach,H. Trainingsmethodische Schwerpunkte und Grundsaetze des

neuen Trainingsprogramms fuer Nachwuchssportler der

Altersklassen 13 bis 15 in der Leichtathletik

陸上競技における13から15歳の年齢層のジュニア競技

者用の新しいトレーニングプログラムのトレーニング

法的な重点と原則

1976 9 14～26

Lehmann,G. Zu Stellung, Inhalt und Gestaltung der technisch-taktischen

Grundausbildung im langfristigen Leistungsaufbau eines

Zweikampfsportlers

格闘系競技者の長期パフォーマンス育成システムにお

ける技術・戦術的基礎育成の位置と内容および構成に

ついて

1976 9 27～33



Volkert,R. Zur Forcierung des Leistungssports in der Bundeswehr der

BRD
西ドイツ軍における競技スポーツの強行について 1976 9 3～13

Langhoff,G./Lock,P./Ham

ann,O.

Zur physischen Belastung des Handballspielers im

Hochleistungsbereich
トップパフォーマンス領域におけるハンドボール・プ

レーヤーの身体負荷について

1976 9 34～56

Adamczewski,H./Bothmis

chel,E.

Probleme und Reserven bei der Steuerung der

Leistungsentwicklung mit Hilfe von Sollwertvorgaben in den

leichtathletischen Sprungdisziplinen

陸上・跳躍種目における目標規準値にもとづくパ

フォーマンス発達のステアリングのさいの問題点とリ

ザーブ

1976 9 57～65

Steche,H.-J./Heilfort,U. Ein Massverfahren der dreidimensionalen Kinematographie

und seine Anwendung bei der Analyse sportlicher

Bewegungen

三次元映像撮影による測定方式と、スポーツ動作の解

析へのその応用

1976 9 66～81

Beyer,L./Froehner,G. Ergebnisse und Untersuchungen einiger biologischer

Funktionsgroessen bei Turnern
体操競技者におけるいくつかの生物学的機能値の結果

と分析

1976 9 82～92

Lange,H. Zur Periodisierung des Trainings im Jahresverlauf in den

technischen und Kraft-/Schnellkraftsportarten

(Literaturstudie)

技術系スポーツと筋力・瞬発筋力系スポーツの年間経

過における期分けについて（文献研究）

1976 9 93～107

Kupper,K. Zu Fragen der Dialektik von Training und Eignung sowie

einigen wesentlichen Konsequenzsn fuer die Sportpraxis
トレーニングと適性の弁証法の問題と、スポーツ実践

にかんするいくつかの帰結について

1976 Beih

1・2

143～162

Krauspe,D./Rudow,B. Theoretische und methodische Positionen zur

Eignungsdiagnostik der Spielfaehigkeit im Fussballsport
サッカーにおけるゲーム能力の適性診断にかんする理

論的・方法的見解

1976 Beih

1・2

163～177

Wallberg,U. Zu Problemen dar Auswahl von Kindern fuer die

Kampfsportarten Boxen, Judo und Ringen hinsichtlich der

Gewichtsstruktur

柔道とボクシング、レスリングの格闘系スポーツにか

んする、重量別構成からみた児童の選抜問題について

1976 Beih

1・2

178～184

Licht,K. Probleme des Uebergangs von der 1. zur 2. Foerderstufe

aus der Sicht einer Sportklubleitung
スポーツクラブ運営指導からみた、第１から第２助成

段階への移行にかんする問題点について

1976 Beih

1・2

58～65

Roeder,H. Auswertung des Olympiazyklus 1973/76 in den Olympischen

Wintersportarten
冬季オリンピック種目における1973/76年オリンピック

周期にかんする評価

1976 Beih

3・4

3～35

Schuster,H./Dietz,K. Leistungs- und Ergebnisanalyse der XII. Olympischen

Winterspiele Innsbruck 1976
1976年第１２回インスブルック冬季オリンピックのパ

フォーマンスと成績にかんする分析

1976 Beih

3・4

57～82

Grundmann,G. Einschaetzung der Entwicklungstendenzen und der

Leistungsvoraussetzungen fuer die Olympischen

Winterspiele 1976 in den nordischen Skidisziplinen

1976年冬季オリンピックのノルディックスキー種目に

かんする発達傾向とパフォーマンス前提の評価

1976 Beih

3・4

83～92

Mross,H./Mahnke,R. Beobachtungsergebnisse im Skisprung bei den Olympischen

Winterspielen 1976
1976年冬季オリンピックのスキージャンプにおける観

察結果

1976 Beih

3・4

93～124

Lehmann,G. Zur Durchsetzung der vielseitigen sportartgerichteten

Grundausbildung in den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける多面的・種目指向的な基礎発

達の実施について

1976 Beih.

1・2

122～127

Nebe,D./Rahn,S. Zu Aufgaben und Problemen der Erziehung und Ausbildung

der Sportler in der 1. Foerderstufe, bezogen auf die Kraft-

/Schnellkraftsportarten

筋力・瞬発筋力系スポーツに関連する、第１助成段階

における競技者の指導育成の課題と問題点について

1976 Beih.

1・2

128～134

Salow,D. Zu einigen Problemen des Trainings in der 1. Foerderstufe in

den Ausdauersportarten
持久系スポーツの第１助成段階におけるトレーニング

のいくつかの問題点について

1976 Beih.

1・2

135～142

Kabisch,D. Zu Ergebnissen und Problemen der sportmedizinischen

Betreuung in den Trainingszentren
トレーニングセンターにおけるスポーツ医学サポート

の成果と問題点について

1976 Beih.

1・2

191～198

Brunner,G. Erkenntnisse, Probleme und Aufgaben bei der Erziehung

und Ausbildung der Sportler in der 1. Foerderstufe auf der

Grundlage einer wirksamen Durchsetzung der

Trainingsprogramme der Sportverbaende

スポーツ連盟のトレーニングプログラムの効果的な実

施にもとづく、第１助成段階の競技者の育成指導にお

ける認識と問題点および課題

1976 Beih.

1・2

3～41



Oelschlaegel,G./Paul,L. Erfahrungen bei der Entwicklung stabiler Einstellungen der

TZ-Sportler zum Training mit Hilfe eines Erziehungsmittels
トレーニングセンターに通う競技者のトレーニングに

たいする安定した価値観の発達における経験

1976 Beih.

1・2

42～47

Heilenz,J. Zu gegenwaertigen Ergebnissen im Bereich der 1.

Foerderstufe in der Leichtathletik
陸上競技の第１助成段階における現結果について 1976 Beih.

1・2

65～77

Pirl,J. Erfahrungen bei der Durchsetzung des Trainingsprogramms

des Deutschen Schwimmsport-Verbandes der DDR fuer die

Trainingszentren und Folgerungen fuer die Vorbereitung des

neuen Trainingsprogramms

ＤＤＲ水泳連盟のトレーニングセンター向けのトレー

ニングプログラムの実施経験と新しいトレーニングプ

ログラムに向けた準備にかんする推論

1976 Beih.

1・2

78～86

Penschuck,R./Schmidt,D. Probleme und Erfahrungen bei der Durchsetzung der

Trainingsprogramme der 1. Foerderstufe in den technischen

Sportarten

技術系スポーツの第１助成段階におけるトレーニング

プログラム実施の問題点と経験

1976 Beih.

1・2

98～105

Rolle,L. Beobachtungsergebnisse in der Nordischen Kombination bei

den Olympischen Winterspielen 1976
1976年冬季オリンピックのノルディックコンビネー

ションにおける観察結果

1976 Beih.

3・4

125～139

Ostrowski,G. Beobachtungsergebnisse im Skilanglauf bei den

Olympischen Winterspielen 1976
1976年冬季オリンピックのスキー距離競技における観

察結果

1976 Beih.

3・4

140～161

Bube,H. Beobachtungsergebnisse im Biathlon bei den Olympischen

Winterspielen 1976
1976年冬季オリンピックのバイアスロンにおける観察

結果

1976 Beih.

3・4

162～191

Schulze,D. Beobachtungsergebnisse im Eisschnellauf bei den

Olympischen Winterspielen 1976
1976年冬季オリンピックのスピードスケートにおける

観察結果

1976 Beih.

3・4

192～215

Geilsdorf,S. Zu Problemen des Nachwuchsleistungssports in den

Wintersportverbaenden
冬季種目連盟におけるジュニア競技スポーツの問題点

について

1976 Beih.

3・4

36～56

Geilsdorf,S. Die Arbeit im Nachwuchsleistungssport ist der Grundstein

fuer kuenftige Hoechstleistungen
ジュニア競技スポーツにおける仕事－将来のトップパ

フォーマンスへの布石

1976 Beih.

1・2

185～190

Dietrichkeit,H. Die effektive Gestaltung des dritten Trainingsjahres in den

Trainingszentren zur optimalen Vorbereitung der Sportler auf

den Uebergang in die 2. Foerderstufe

トレーニングセンターにおける競技者を第２助成段階

への移行を適切に準備させるための、効果的な第３ト

レーニング年の構成

1976 Beih.

1・2

43～57

Lehmann,G. Aufgaben in den Zweikampfsportarten zur Weiterentwicklung

der 1. Foerderstufe
第１助成段階のさらなる発達に向けた格闘系スポーツ

における課題

1976 Beih

1・2

106～121

Richter,R. Zur Gestaltung der sportmedizinischen Betreuung fuer

Trainierende der 1. Foerderstufe
第１助成段階の競技者のためのスポーツ医学サポート

の構成について

1976 Beih

1・2

199～208

Krauspe,D. Probleme und Standpunkte zur Verwirklichung und

Weiterentwicklung der vielseitigen sportartgerichteten

Grundausbildung in den Sportepielen

ゲーム系スポーツにおける多面的・種目指向的基礎発

達の実現と継続発達にかんする問題点と見解

1976 Beih

e.1

・2

87～97

Schwidtmann,H./u.a. Kommunistische Erziehung und sportliche

Leistungsentwicklung
共産主義教育とスポーツパフォーマンス発達 1977 3.4

Freyer,K. Eine Moeglichkeit zur effektiveren Gestaltung des technisch-

taktisch orientierten Krafttrainings im Ringen
レスリングにおける技術・戦術指向的な筋力トレーニ

ングの効果的構成化の可能性

1977 1 104～117

Keibel,D./Neumann,G./O

strowski,G.

Moeglichkeiten zur Steigerung der aeroben

Leistungsfaehigkeit durch mehrstuendige Belastung im

Grundlagen-Ausdauertraining I

基礎持久Ⅰトレーニングにおける複数時間負荷による有

酸素性パフォーマンス能力向上の可能性

1977 1 118～134

Geilsdorf,S. Zu einigen Grundfragen der weiteren Arbeit in der 1.

Foerderstufe
第１助成段階におけるこれからの育成指導のいくつか

の基本問題について

1977 1 15～34

In eigener Sache (G. Grundmann) 自らのために(G.Grundmann) 1977 1 3～5



Wagner,R. Zur Leitung und Gestaltung der Erziehungsarbeit in der 1.

Foerderstufe in den Kreisorganisationen des DTSB der DDR

des Bezirkes Karl-Marx-Stadt

カール・マルクス・シュタット県のＤＴＳＢ郡組織に

おける第１助成段階の育成指導活動の運営と構成につ

いて

1977 1 35～49

Marggraf,G. Erfahrungen bei der Durchsetzung leitungspolitischer

Massnahmen zur Realisierung der Trainingsporgramme der

Sportverbaende in der 1. Foerderstufe

第１助成段階におけるスポーツ連盟・トレーニングプ

ログラム実現に向けた運営対策の実施にかんする経験

1977 1 50～60

Briest,H.-D./Gottschalk,K. Zur Verantwortung des Sportmediziniers bei der

kommunistischen Erziehung der Leistungssportler
競技者の共産主義教育におけるスポーツ医の任務につ

いて

1977 1 6～14

Dickwach,H. Trainingsmethodische Erfahrungen und Aufgaben bei

deAnwendung der Elektromyostimulation zur Entwicklung

der Kraftfaehigkeiten in Auswertung des Trainingsjahres

1975/76トレーニング年の評価における、筋力性能力発

達へのＥＭＳ応用のさいのトレーニング法にかんする

経験と課題

1977 1 61～73

Neumann,G. Erkenntnisse zur Leistungsstruktur im Skilanglauf und zur

Regelung des Trainingsprozesses im Olympiazyklus

1973/76 mit biologischen Messgroessen

スキー距離競技の1973/76年オリンピック周期における

パフォーマンス構造と、生物学的計測値をつかったト

レーニングプロセス操作にかんする認識

1977 1 74～103

Schmidt,D./Penschuck,R. Erfahrungen und Probleme bei der Planung und Umsetzung

des Trainings mit allgemeinen Mitteln im

Nachwuchsleistungssport der technischen Sportarten

技術系スポーツのジュニア競技スポーツにおける一般

的手段によるトレーニングのプランニングと実施のさ

いの経験と問題点

1977 2 101～111

Lange,H. Zur Entwicklung der koordinativen Faehigkeiten in den

Sportspiel und Kampfsportarten (Literaturstudie)
ゲーム系スポーツと格闘スポーツにおけるコオーディ

ネーション能力発達について（文献研究）

1977 2 112～123

Barsch,J./Mueller,S. Selbstvertrauen und Leistungsbereitschaft

(Trainerinformation 1/1977)
自己確信と心的パフォーマンス態勢（指導者インフォ

1/1977)

1977 2 124～136

Thomas,S./Pfuetzner,A. Untersuchungsergebnisse zur Wirksamkeit des

Kraftausdauertrainings der Skilanglaeufer
スキー距離競技者の筋力性持久トレーニングの実効性

にかんする研究結果

1977 2 16～31

Volkert,R.   Neue Akzente imperialistischer Sportentwicklungshilfe 帝国主義的なスポーツ発展援助の新たなアクセント 1977 2 3～15

Sauerbrei,Chr. Modifizierte Methoden der Herzfrequenzmessung zur

Kontrolle und Regulierung der Trainingsbelastung im

Skilanglauf

スキー距離競技におけるトレーニング負荷のコント

ロール・調節にかんする心拍数計測方法の変換モード

1977 2 32～45

Neumann,G. Der Entwicklungsstand der sportartspezifischen

leistungsphysiologischen Diagnostik in den

Ausdauersportarten

持久系スポーツにおける種目専門的・パフォーマンス

生理学的診断の発展レベル

1977 2 46～60

Tuennemann,H. Zu einigen Aspekten der Leistungsentwicklung im Ringen

und zur Kennzeichnung kuenftiger Hauptaufgaben
レスリングにおけるパフォーマンス発達のいくつかの

観点と、将来における主要課題の特徴について

1977 2 61～82

Heuchert,R./Bredow,E. Zur Entwicklung der Sprungfaehigkeit bei Volleyballspielern バレーボール選手における跳躍能力の向上について 1977 2 83～100

Pfuetzner,A. Zur Entwicklung der Kraftausdauerfaehigkeit bei

Skilanglaeufern der 2. Foerderstufe
第２助成段階のスキー距離競技者における筋力性持久

能力の発達について

1977 5 111～119

Bornschein,E. Anthropometrische Erhebungen in einer Kreisberatungsstelle

des Sportmedizinischen Dienstes
スポーツ医学サービス・郡カウンセリングセンターに

おける人体計測調査

1977 5 120～128

Brunner,G. Zu einigen Aufgaben bei der qualitativen Weiterentwicklung

des Nachwuchstrainings
ジュニアトレーニングのいっそうの質的発達にかんす

るいくつかの課題について

1977 5 21～52

Oehmigen,G. Zu einigen theoretischen Grundpositionen zum Prozess der

Demokratisierung des internationalen Sports
国際スポーツ界の民主化プロセスにかんするいくつか

の理論的基本見解

1977 5 3～20

Gleissner,Th. Erfahrungen des Deutschen Radsport-Verbandes der DDR

bei der Vervollkommnung der Auswahl fuer die KJS-

Aufnahme

青少年児童スポーツ専門学校受け入れのための選抜の

改善にかんするＤＤＲ自転車競技連盟の経験

1977 5 53～65



Zimmer,H. Zur Gestaltung der Erziehungsarbeit im Bereich des

Aufbautrainings
育成トレーニング領域における育性指導活動の構成に

ついて

1977 5 66～71

Kuhwald,H.-G. Zur Anleitung und Kontrolle der Uebungsleiter bei der

Umsetzung des Trainingsprogramms des DVfL der DDR im

Bezirk Halle

ハレ県におけるＤＤＲ陸上競技連盟のトレーニングプ

ログラム実施のさいのコーチにたいする指導とコント

ロールについて

1977 5 72～79

Klausch,G. Erfahrungen des SC Chemie Halle bei der Anleitung und

Kontrolle der Nachwuchstrainer im Geraetturnen
器械体操に従事するジュニア担当指導者にたいする指

導とコントロールのさいのＳＣ ヘミー・ハレ の経験

1977 5 80～85

Schubert,S./Dressler,R./

Urwank,G.

Zur Analyse von Rennverlaeufen im Eisschnellauf スピードスケートにおけるレース経過の分析について 1977 5 86～110

Schilbach,K. Zum gegenwaertigen Stand der Anwendung von Methoden

fuer die Prognostizierung der Leistungen in ausgewaehlten

Sportarten (Uebersichtsreferat)

主要スポーツ種目群におけるパフォーマンス予測法の

応用の現状について（概要報告）

1977 6 118～140

Hoeger,H./Krauspe,D. Zu wesentlichen trainingsmethodischen Problemen des

langfristigen Aufbaus sportlicher Hoechstleistungen in den

Sportspielarten

ゲーム系スポーツにおける長期パフォーマンス育成の

本質的なトレーニング法上の問題点について

1977 6 13～36

Zimmermann,W. Vorschlag zur Einfuehrung einer einheitlichen Nomenklatur

im wissenschaftlichen Geraetebau fuer den Leietungssport
競技スポーツ用の科学機器製造における共通術語の導

入提案

1977 6 141～145

Briest,H.-D. Kenntnisvermittlung und -aneignung bei der Bewaeltigung

der wachsenden Anforderungen im Training und Wettkampf

(Trainerinformation 2/1977)

トレーニングと試合において高まる要求の克服にかん

する知識伝達と知識修得（コーチインフォメーション

2/1977)

1977 6 146～158

Zur massenpolitischen Bedeutsamkeit von Koerperkultur

und Sport
身体文化・スポーツの大衆政策上の重要性について 1977 6 3～12

Hofmann,D. Erkenntnisse und Erfahrungen zum langfristigen

Leistungsaufbau von Turnerinnen im Zeitraum von 1969 bis

1976

1969年から1976年までの期間における女子体操選手の

長期パフォーマンス育成システムにかんする認識と経

1977 6 37～58

Lehmann,G. Zu wesentlichen inhaltlichen Aspekten des neuen

Ausbildungsprogramms fuer die Trainingszentren im Judo
トレーニングセンターにおける柔道の新しい育成指導

プログラムの主要な内容について

1977 6 59～70

Nebe,D./Rahn,S./Rost,K. Zu ausgewaehlten Problemen des langfristigen

Leistungsaufbaus in den Maximalkraft-/

Schnellkraftsportarten

最大筋力・瞬発筋力系スポーツにおける長期パフォー

マンス育成システムの主な問題点について

1977 6 71～79

Schnabel,G. Die Arbeit mit Merkmalen zur Erfassung und Bewertung der

Technik - ein Mittel zur Verbesserung der sporttechnischen

Ausbildung in der 1. Foerderstufe

技術の把握と評定にかんするメルクマールにもとづく

作業－第１助成段階におけるスポーツ技術・育成指導

の改善手段

1977 6 80～92

Pollaehne,W. Zur Optimierung und Standardisierung von

Roentgenuntersuchungen der Sportler der 1. bis 3.

Foerderstufe

第１から第３までの助成段階の競技者のレントゲン検

査の最適化と標準化について

1977 6 93～98

Rahn,S./Ptock,H. Zu Problemen der Altersentwicklung bei der Gestaltung des

Grundlagen- und Aufbautrainings (Literaturstudie)
基礎トレーニング期と育成トレーニング期の構成にお

ける加齢の問題について（文献研究）

1977 6 99～117

Buggel,E./Schulze,D. Zu einigen Ergebnissen der Arbeit der Beobachterdelegation

in Montreal
モントリオールにおける視察団の活動におけるいくつ

かの成果について

1977 B.1

・2

147～155

Grundmann,G./Meissner,

H.

Beobachtungsergebnisse in der Leichtathletik bei den

Olympischen Spielen 1976
1976年オリンピックの陸上競技における観察結果 1977 B.1

・2

156～207

Pfeifer,H. Beobachtungsergebnisse im Sportschwimmen bei den

Olympischen Spielen 1976
1976年オリンピックの競泳における観察結果 1977 B.1

・2

208～225

Schulze,D. Beobachtungsergebnisse im Bahnradsport bei den

Olympischen Spielen 1976
1976年オリンピックの自転車トラックレースにおける

観察結果

1977 B.1

・2

226～245



Fiedler,H. Beobachtungsergebnisse im Boxen bei den Olympischen

Spielen 1976
1976年オリンピックのボクシングにおける観察結果 1977 B.1

・2

246～268

Stark,G. Beobachtungsergebnisse im Geraetturnen bei den

Olympischen Spielen 1976
1976年オリンピックの器械体操における観察結果 1977 B.1

・2

269～297

Buchroeder,H. Beobachtungsergebnisse im Wasserspringen bei den

Olympischen Spielen 1976
1976年オリンピックの水泳飛び込みにおける観察結果 1977 B.1

・2

298～312

Roeder,H. Auswertung des Olympiazyklus 1973/76 in den olympischen

Sommersportarten
オリンピック夏季種目における1973/76年オリンピック

周期にかんする評価

1977 B.1

・2

3～62

Lenz,J./Zaensler,H. Beobachtungsergebnisse im Kanurennsport bei den

Olympischen Spielen 1976
1976年オリンピックのカヌーレース競技における観察

結果

1977 B.1

・2

313～322

Zur Auswertung der Olympischen Sommerspiele durch die

Sportleitungen verschiedener Laender
さまざまな国のスポーツ上層部による夏季オリンピッ

ク評価について

1977 B.1

・2

323～340

Geilsdorf,S. Zur Entwicklung des Nachwuchsleistungssports in den

Sommersportarten
夏季スポーツ種目におけるジュニア競技スポーツの発

達について

1977 B.1

・2

63～75

Dietz,K./Schuster,H. Leistungs- und Ergebnisanalyse der XXI. Olympischen

Sommerspiele 1976
1976年第２１回夏季オリンピックのパフォーマンスと

成績にかんする分析

1977 B.1

・2

76～146

Krueger,W./Doebler,H. Zur mehrjaehrigen Trainingsgestaltung in den

Sportspielarten
ゲーム系スポーツにおける複数年間トレーニング構成

について

1977 B.3

・4

144～187

Fiedler,H. Die mehrjaehrige Trainingsgestaltung in den

Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける複数年間トレーニング構成 1977 B.3

・4

188～

232
Wales,D.   Die 79. IOC-Session in Prag - ein Schritt nach vorn ＩＯＣ第７９回プラハ総会－一歩前進 1977 B.3

・4

3～7

Kadow,H. Zur mehrjaehrigen Trainingsgestaltung in den Maximalkraft-

Schnellkraftsportarten
最大筋力・瞬発筋力系スポーツにおける複数年トレー

ニング構成について

1977 B.3

・4

53～98

Schulze,D./Pfeifer,H./Rei

ss,M.

Zur mehrjaehrigen Trainingsgestaltung in den

Ausdauersportarten
持久系スポーツにおける複数年トレーニング構成につ

いて

1977 B.3

・4

8～52

Stark,G. Erfahrungen, Erkenntnisse und Trainingshypothesen in den

technischen Sportarten zur mehrjaehrigen Vorbereitung auf

die Olympischen Spiele 1980

技術系スポーツにおける、1980年オリンピックに向け

た複数年準備調整にかんする経験と認識およびトレー

ニング仮説

1977 B.3

・4

99～143

Hellmann,K. Erfahrungen bei der Verbesserung der Trainingsqualitaet im

Speerwurf im Zeitraum 1973/76
1973/76年におけるやり投げのトレーニングの質的改善

にかんする経験

1977 B.5

・6

110～117

Nicklas,D. Zur Verbesserung der Trainingsqualitaet in den

leichtathletischen Sprungdisziplinen im Zeitraum 1977/80
1977/80年の時期における陸上・跳躍種目のトレーニン

グの質的改善について

1977 B.5

・6

118～127

Trelenberg,W. Zur mehrjaehrigen Gestaltung des Olympiazyklus 1977/80 in

unterschiedlichen Kaderkreisen des DVfL der DDR
ＤＤＲ陸上競技連盟の異なる候補者層における1977/80

年オリンピック周期の複数年構成について

1977 B.5

・6

128～135

Mueller,S. Die Erhoehung der Qualitaet des Trainings aus

erzieherischer Sicht
教育観点からのトレーニングの質の向上 1977 B.5

・6

136～144

Lathan,H.-H. Zum Beitrag der Sportmedizin bei der Erhoehung der

Wirksamkeit des Trainings in den Maximalkraft- und

Schnellkraftsportarten

最大筋力・瞬発筋力系スポーツにおけるトレーニング

効果増大にかんするスポーツ医学の貢献について

1977 B.5

・6

145～156

Baumeister,W. Zur Erhoehung der Wirksamkeit des Trainings im

Gewichtheben
重量挙げにおけるトレーニングの実効性向上について 1977 B.5

・6

157～168

Poehlitz,L. Erkenntnisse zur Leistungsstruktur im Mittelstreckenlauf der

Maenner
男子・中距離走におけるパフォーマンス構造にかんす

る認識

1977 B.5

・6

16～30



Grundmann,G. Einige Bemerkungen Zum Stand und zur notwendigen

Weiterentwicklung der Wettkampfsysteme
試合システムの現状と、いっそう必要な発達にかんす

るいくつかの所見

1977 B.5

・6

169～174

Froehner,G./Dickenhain,L

./Thierbach,P.

Zur Erhoehung der Belastungsvertraeglichkeit des Binde-

und Stuetzgewebes
結合・支持組織の負荷耐性向上について 1977 B.5

・6

175～187

Leschke,P. Zur Objektivierung des Wassertrainings und zu Erfahrungen

bei der Durchsetzung ausgewaehlter Trainingsschwerpunkte

im Segeln

帆走競技における、水上トレーニングの客観化と、主

要なトレーニング要点の実施にかんする経験について

1977 B.5

・6

188～195

Brisst,H.-D. Aufgaben und Loesungswege bei der Entwicklung der

bewussten und schoepferischen Mitarbeit der Athleten als

Reserve fuer eine schnellere Leistungssteigerung

より速いパフォーマンス向上のリザーブである、アス

リートによる意識的・創造的な共同ワーク発達にかん

する課題と解決法

1977 B.5

・6

196～204

Froehner,B. Einige Erfahrungen und Ergebniese bei der Anwendung

standardisierter Uebungsformen im technisch-taktischen

Training im Volleyball

バレーボールの技術・戦術トレーニングにおける標準

的練習形式応用におけるいくつかの経験と結果

1977 B.5

・6

205～217

Baake,H. Zur weiteren Steigerung der Trainingsbelastung im

Deutschen Sportverband Volleyball der DDR
ＤＤＲバレーボール連盟におけるトレーニング負荷の

さらなる上昇について

1977 B.5

・6

218～229

Kretzschmar,P. Zur Herausbildung von taktischen Verhaltensweisen im

Hallenhandball als wichtige Voraussetzung kollektiver

Leistungen

集団パフォーマンスの重要前提としての、ハンドボー

ルにおける戦術行動様式の形成について

1977 B.5

・6

230～238

Krause,R. Zur weiteren Intensivierung der technisch-taktischen

Ausbildung im Fussballsport
サッカーにおける技術・戦術育成のいっそうの強化に

ついて

1977 B.5

・6

239～250

Vorwerk,E. Erfahrungen und Erkenntnisse des DRV der DDR zur

Vervollkommnung der Trainingsstruktur fuer den

mehrjaehrigen Leistungsaufbau bis 1980

1980年までの複数年パフォーマンス育成にかんするパ

フォーマンス構造改善にかんするＤＤＲ自転車競技連

盟の経験と認識

1977 B.5

・6

251～267

Ptock,M. Die weitere Vervollkommnung und Differenzierung der

Trainingsmittel im Boxen unter dem Aspekt der

zielgerichteten und aufgabenbezogenen Anwendung

ボクシングにおける、的確かつ課題即応的な応用を目

指した、トレーニング手段のいっそうの改善と細分化

1977 B.5

・6

280～296

Nickel,P. Zu einigen Erfahrungen und Erkenntnissen aus der

Vorbereitung der Boxsportler Bachfeld und Nowakowski auf

die Olympischen Spiele 1976

バハフェルトとノヴァコフスキの２人のボクサーによ

る1976年オリンピックに向けた準備調整からのいくつ

かの経験と認識

1977 B.5

・6

297～304

Hlavacek,E. Mittel und Methoden zur erhoehten Wirksamkeit des

technisch-taktischen Trainings im Fechten
フェンシングにおける技術・戦術トレーニングの実効

性向上のための手段と方法

1977 B.5

・6

300～312

Zaensler,H. Zur differenzierteren Entwicklung der Trainingsbelastung im

Kanurennsport
カヌーレース競技におけるトレーニング負荷の異なる

発達について

1977 B.5

・6

31～40

Barsch,J./Schwidtmann,H

.

Die Auspraegung von psychischen Wettkampfeigenschaften

in den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける心理的試合特性の形成 1977 B.5

・6

313～324

Bredow,E./Gottschalk,K. Zur Vervollkommnung der komplexen Leistungsdiagnostik in

den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける複合パフォーマンス診断の改

善について

1977 B.5

・6

325～343

Herrmann,D./Lychatz,S. Einige Aspekte der Vorbereitung von Nachwuchsathleten im

Bahnradsport auf die Spezialisierung fuer das 1000-m-

Zeitfahren

自転車トラックレースにおけるジュニア・アスリート

の１０００ｍタイムトライアル専門化への準備にかん

するいくつかの観点

1977 B.5

・6

41～53

Schellenberger,B./Mathes

ius,R./Beinroth,H.

Die Entwicklung der psychischen Leistungsvoraussetzungen

- ein Faktor fuer die Erhoehung der Wirksamkeit des

Trainings

心理的パフォーマンス前提の向上－トレーニング効果

を引き上げる要因

1977 B.5

・6

5～15



Neumann,G./Gerber,G./K

ipke,L.

Erkenntnisse zur Begruendung der Leistungsstruktur in den

Kurzzeit-, Mittelzeit und Langzeitdisziplinen der

Ausdauersportarten unter biologischem Aspekt

生物学的視点における、持久系スポーツの短時間種

目・中時間種目・長時間種目におけるパフォーマンス

構造の理論化にかんする認識

1977 B.5

・6

54～80

Buchmann,R. Erkenntnisse und Erfahrungen bei der Objectivierung der

sportlichen Technik und ihrer trainingsmethodischen

Anwendung in den Ausdauersportarten

持久系スポーツにおいて、スポーツ技術を客観化し、

トレーニング法的に応用するさいの認識と経験

1977 B.5

・6

81～97

Schmidt,E. Erfahrungen mit der Trainingsgestaltung unterschiedlicher

Kaderkreise im leichtathletischen Wurf/Stoss im

Olympiazyklus 1973/76

1973/76年オリンピック周期における、陸上・投てき種

目の異なる候補者層のトレーニング構成に関連する経

験

1977 B.5

・6

98～109

Tuennemann,H. Zu den Aufgaben von Forschung und Entwicklung in den

Zweikampfsportarten, dargestellt am Beispiel der FG Ringen
レスリングの事例にみる、格闘系スポーツにおける研

究と開発にかんする課題について

1977 B.5I6 268～279

Gundlach,H. Zur weiteren Differenzierung zwischen den

Ausdauersportarten und zur Beruecksichtigung ihrer Spezifik
持久系スポーツの競技種目間のさらなる細分化とそれ

らの特性について

1978 1 115～130

Neumann,G./Buhl,H./Sch

arschmidt,F.

Erfahrungen mit oraler Glukosezufuhr bei

Langzeitausdauerbelastungen
長時間持久負荷におけるグルコース経口補給にかんす

る経験

1978 1 131～144

Schellenberger,B. Zur Erhoehung der Wirksamkeit des Trainings durch die

Verbesserung der psychischen Voraussetzungen fuer die

Anforderungsbewaeltigung

要求克服に向けた心理前提の改善によるトレーニング

効果の上昇

1978 1 14～29

Kildal,H. Zum Prozess der Professionalisierung des Leistungssports

im Imperialismus
帝国主義における競技スポーツのプロ化プロセスにつ

いて

1978 1 3～13

Matheaius,R. Die bewusste Auseinandersetzung der Sportler mit den

Anforderungen im Training als Voraussetzung

bewusstschoepferischen Handelns

創意的行為の前提としての競技者の、トレーニングに

おける要求との意識的な対峙

1978 1 30～40

Krause,H. Veraenderungen der Einstellung der Athleten zum Training

im Jahresverlauf
年間経過における選手のトレーニングにたいする価値

観の変化

1978 1 41～51

Kling,B. Das Labortraining - eine Methode zur zielgerichteten

Entwicklung psychischer Wettkampfeigenschaften im

Fechten

ラボーアトレーニング－フェンシングにおける心理的

試合特性の的確な発達方法

1978 1 52～61

Beier,G. Die Stabilitaet der Vorstellungszeit als ein Kriterium zur

Einschaetzung der Qualitaet der Bewegungsvorstellung beim

ideomotorischen Training

イメージトレーニングにおける動作イメージの評価規

準としてのイメージ時間の安定性

1978 1 62～70

Adamczewski,H. Bestimmung des Faehigkeitspotentials und des

Koeffizienten der technischen Effektivitaet im
陸上・跳躍種目における潜在能力と技術効率係数の特

定

1978 1 71～84

Bothmischel,E./Nicolaus,

R.

Zur Anwendung nomographischer Verfahren im Weitsprung ロングジャンプにおける図表計算方式の応用 1978 1 85～91

Neumann,G. Zur Leistungsstruktur in den Ausdauersportarten 持久系スポーツにおけるパフォーマンス構造について 1978 1 92～114

Kuegler,B. Zusammenfassende Darstellung des gegenwaertigen

Standes der Objektivierungsverfahren zur Kennzeichnung

der Belastung im Volleyballtraining unter

trainingsmethodischem Aspekt

トレーニング法的観点下の、バレーボールトレーニン

グにおける負荷を特徴づける客観化方法の現在レベル

にかんするまとめ

1978 2 100～119

Fuchs,D.   Die Einstellung von Fussballspielern zu den Anforderungen

des Leistungssports und einige wesentliche Bedingungen

ihrer Herausbildung

競技スポーツに課される要求にたいするサッカープ

レーヤーの価値観と、その形成のためのいくつかの基

本的条件

1978 2 12～26

Froehner,B./GrundD./Kue

gler,B.

Zu einigen Grundgedanken der Trainingskonzeption der

Nationalmannschaft der Frauen im Volleyball und zur

Gestaltung des 2. Makrozyklus im Trainingsjahr 1976/77

バレーボール女子ナショナルチームのトレーニング構

想のいくつかの基本的考え方と、1976/77トレーニング

年における第２マクロ周期の構成について

1978 2 120～138



Stapelfeld,W./Zimmerma

nn,W.

Konzeptionelle Erwaegungen zur Entwicklung von Trainings-

und Testgeraeten fuer die Sportspiele
スポーツゲーム用のトレーニング機器・テスト機器の

開発にかんする構想的熟考

1978 2 139～149

Wissenschaftliche Konferenz zu Fragen der paedagogischen

KJS-Forschung
青少年児童スポーツ専門学校の教育的研究にかんする

科学会議

1978 2 150～151

Schellenberger,H. Die Anwendung psychoregulativer Verfahren im Fussball

unter dem Aspekt der Wiederherstellung, der

Wettkampfvorbereitung und der Vervollkommnung und

Stabilisierung technisch-taktischer Handlungen

サッカーにおける、技術・戦術行為の回復と試合調整

および改善の観点における心理調節法の応用

1978 2 27～43

Konzag,I./Konzag,G. Leistungsbestimmende psychische und psychomotorische

Komponenten technisch-taktischer Faehigkeiten und

Folgerungen fuer die Ausbildung im Fussballsport

サッカーにおける、技術・戦術能力のパフォーマンス

を決する心理的・サイコモーター的要素とその形成の

ための推論

1978 2 44～61

Stapelfeld,W./Teschner,

G./Meier,H.-W.

Theoretische und methodische Ausgangspositionen zur

Stabilisierung und Vervollkommnung der technisch-

taktischen Leistungsfaehigkeit von Fufballapielern des

Hochleistungsbereiches

トップパフォーマンス領域のサッカープレーヤーの技

術・戦術パフォーマンス能力の安定化と改善にかんす

る理論的・方法的見解

1978 2 62～79

Kirsche,B./Slaby,H./Pfeife

r,M.

Zu Erkenntniseen und Erfahrungen im konditionellen

Training des Fussballsports
サッカー競技のコンディショントレーニングにおける

認識と経験について

1978 2 80～99

Grundmann,G. Tendenzen und Ergebnisse in den nordischen Skidisziplinen

bei den Weltmeisterschaften 1978 in Lahti
1978年ラーチ世界選手権のノルディックスキー種目の

傾向と成績

1978 3 104～111

Loeffler,H.-P. Zu einigen Problemen des allgemeinen Trainings aus der

Sicht der leichtathletischen Ausdauerdisziplinen
陸上・持久系種目に見る、一般トレーニングのいくつ

かの問題点について

1978 3 112～136

Salow,D./Schwinge,H./Tr

eiber,B.

Zur Auswertung dar Spartakiadewettkaempfe in den

Ausdauersportarten
スパルタキアーデ大会における持久系スポーツの評価

について

1978 3 14～19

Nebe,D. Zur Auswertung der Spartakiadewettkaempfe in den

Maximalkraft und Schnellkraftsportarten
スパルタキアーデ大会における最大筋力・瞬発筋力系

スポーツの評価について

1978 3 20～27

Penschuck,R. Zur Auswerturtg der Spartakiadewettkaempfe in den

technischen Sportarten
スパルタキアーデ大会における技術系スポーツの評価

について

1978 3 28～38

Brenner,G./Rost,K. Zu einigen grundlegenden trainingsmethodischen Problemen

und Ergebnissen der VI. Kinder- und Jugendspartakiade der

DDR 1977

1977年第６回青少年児童スパルタキアーデ大会の基本

的なトレーニング法的問題点と成績について

1978 3 3～13

Stein,W. Zur Auswertung der Spartakiadewettkaempfe in den

Kampfsportarten
スパルタキアーデ大会における格闘系スポーツの評価

について

1978 3 39～44

Deltow,B. Zur Auswertung der Spartakiadewettkaempfe in den

Sportspielarten
スパルタキアーデ大会におけるゲーム系スポーツの評

価について

1978 3 45～54

Lehmann,G./Friedrich,F.-

M./Schulze,H.-W.

Untersuchungen zum Stand der vielseitigen Ausbildung von

Judokas der Altersklasse 13/14
13/14歳の年齢層の柔道競技者の多面的発達のレベルに

かんする研究

1978 3 55～64

Wagner,Chr. Zu Fragen der Eignung und Auswahl fuer das

Sportschwimmen - experimentelle Durchfuehrung eines

Probetrainings in der Altersklasse 6

競泳にかんする適性選抜問題について－６歳児におけ

るテストトレーニングの実施実験

1978 3 65～82

Bringmann,W. Praktische Erfahrungen bei der optimalen Gestaltung des

Tagesregimes von Leistungssportlern unterschiedlichen
競技者の年齢別デイ体制の適切な構成における実践的

経験

1978 3 83～93

Wallner,B. Die gesellschaftspolitische Aufwertung der

Nachwuchsfoerderung im Leistungssport imperialistischer

Laender

帝国主義諸国の競技スポーツにおけるジュニア助成の

社会政策的な価値上昇

1978 3 94～103



Sportministerkonferenz der  Europaratsstaaten in London ロンドンでの欧州評議会・スポーツ大臣会議 1978 4 105～109

Ueber die Tagungen der Dreierkommission 三者委員会会議について 1978 4 110～112

Die 80. IOC-Session in Athen 第８０回ＩＯＣアテネ総会 1978 4 113～117

Gummel,M. Zum Einfluss der Familien- und Partnerbeziehungen auf die

Persoenlichkeitsentwicklung von Leistungssportlern

(Trainerinfornation 1/1978)

家族関係やパートナー関係が競技者の人格形成にあた

える影響について（コーチインフォメーション 1/1978)

1978 4 118～128

Mathesius,R./Mueller,S. Die Herausbildung personaler Voraussetzungen zur

bewusst-schoepferischen Mitarbeit der Leistungssportler

durch die planmaessig gestaltete Bewaeltigung der

Trainings- und Wettkampfanforderungen

トレーニング要求と試合要求を計画的・具体的にこな

してゆく、競技者の創意的共同ワークのための個人的

前提の形成

1978 4 15～24

Hillebrand,L. Der langfristige Aufbau einer Hochleistungsathletin im

Diskuswurf
円盤投げにおける女子トップアスリートのパフォーマ

ンス育成

1978 4 25～42

Volkert,R. Zu einigen Stossrichtungen des Imperieliamus in der

olympischen Bewegung
オリンピック運動における帝国主義のいくつかの突破

方向

1978 4 3～14

Hoffmann,H./Volks,W./Wi

edner,H.

Zur Anlaufgestaltung und Erhoehung der

Anlaufgeschwindigkeit im Weitsprung und Dreisprung
ロングジャンプとトリプルジャンプにおける助走構成

と助走速度向上について

1978 4 43～53

Wiedner,H. Zur wirksameren Gestaltung des speziellen sowie des

Laufschnelligkeitstrainings im Weitsprung, Dreisprung und

Hochsprung

ロングジャンプ／トリプルジャンプ/ハイジャンプにお

ける各専門トレーニングと走スピード性トレーニング

の効果的構成

1978 4 54～64

Adamczewski,H. Neue Erkenntnisse zur Leistungsstruktur im Stabhochaprung

Teil I;Der Zusammenhang von Anlaufgeschwindigkeit und

Leistung im Stabhochsprung

棒高跳びにおけるパフォーマンス構造にかんする新し

い認識（第１部）；　棒高跳びにおける助走速度とパ

フォーマンスの関連性

1978 4 65～72

Knauf,M./Gentemenn,H./

Ksienzyk,A.

Erfahrungen mit der automatischen Erfassung und

Verarbeitung dynamometrischer Signale bei

biomechanischen Untersuchungen

バイオメカニクス解析における動的シグナルの自動認

識・処理にかんする経験

1978 4 73～81

Woelk,H. Erste Ergebnisse aus der Einschaetzung des

Ausbildungsprogramms fuer die Altersklassen 11, 12 und 13

im Fussballsport

サッカーにおける11/13歳年齢層の育成指導プログラム

にかんする評価からの第１次結果

1978 4 82～92

Kreisel,W. Zur internationalen Leistungsentwicklung im Hallenhandball

der Maenner - dargestellt an Ergebnissen der IX.

Weltmeisterschaft 1978 in Daenemark

男子ハンドボールにおける国際的なパフォーマンス発

達について－1978年第9回デンマーク世界選手権の結果

1978 4 93～104

Horn,I./Tuennemann,H. Zu Problemen der Situationswahrnehmung und

Ehtscheidungsfindung im Ringen
レスリングにおける状況知覚と決断の問題点について 1978 5 112～135

Ptock,M. Zur Leistungsentwicklung im Boxen und zum Leistungsstand

der DDR-Sportler bei den II. Weltmeisterschaften 1978 in

Belgrad

ボクシングにおけるパフォーマンス動向とＤＤＲのパ

フォーマンスレベル－1978年ベオグラード第２回世界

選手権の選手たち

1978 5 136～142

DSB-Bundestag wandte sich innenpolitischen Fragen zu 国内政策問題に注目したＤＳＢ全国大会 1978 5 143～146

Beinroth,H./Kniestedt,M. Zu einigen Aspekten der zielstrebigen Entwicklung der

bewusst-schoepferischer Mitarbeit der

Nachwuchsleistungssportler im Training (Trainerinformation

2/1978)

トレーニングにおけるジュニア競技者の創意的共同

ワークの目標目指した展開のいくつかの観点について

（コーチインフォメーション 2/1978)

1978 5 147～157

Mueller-

Deck,H./Bredow,E./Heini

ach,H.-D.

Untersuchungen zum Belastungsverlauf im Judowettkampf 柔道試合における負荷経過にかんする研究 1978 5 15～35



Kildal,H. Zum Verbuch der bewussten und planmaessigen Nutzung

systemeigener Potenzen fuer die Entwicklung des

Leistungssports in imperialistischen Laendern

帝国主義諸国における競技スポーツ発展の自らの潜在

力の意識的・計画的な活用の銘記について

1978 5 3～14

Bredow,E./Mueller-

Deck,H./Hempel,H.

Zu einigen Erfahrungen mit der kurz- und mittelfristigen

Trainingssteuerung im Judo
柔道における短期と中期のトレーニングステアリング

にかんするいくつかの経験について

1978 5 36～63

Hartmann,J./Tuenneman

n,H./Kallenbach,J.

Zum technisch-taktischen Ausbildungsstand der 2.

Foerderstufe im Ringen
レスリングにおける第２助成段階の技術・戦術育成レ

ベルについて

1978 5 64～81

Barth,B. Zur Objektivierung von Kampfhandlungen im Fechten und zu

abgeleiteten Zielorientierungen fuer das technisch-taktische

Training

フェンシングにおける格闘行為の客観化と、技術・戦

術トレーニングに導かれた目標指針について

1978 5 82～93

Kratzer,H./Stanitzki,P. Zur Effektivitaet psychologischer Eignungsuntersuchungen

im Sportfechten
フェンシングにおける心理的適性検査の効果について 1978 5 94～11

Knoernschild,J. Die kurzfristige Erziehungaplanung - ein Mittel zur besseren

Anforderungsbewaeltigung
短期指導プラン－より良い要求克服のための手段 1978 6 105～115

Dietrich,L./Brenke,H./Bert

hold,F.

Aspekte der Trainingsmethodik zur Verhinderung von

Schaeden am Binde- und Stuetzgewebe
結合・支持組織の傷害予防に向けたトレーニング法の

観点

1978 6 3～30

Schmidt,H. Ergebnisse einer zehnjaehrigen Laengaschnittuntersuchung

zur Belastbarkeit der Wirbelsaeule von Leistungssportlern

unter Beruecksichtigung des lumbosakralen Uebergangs

腰椎へのつなぎ目に着目した、競技者の脊柱負荷可能

性にかんする１０年間の縦断研究の結果

1978 6 31～46

Paul,B. Empfehlungen zur Prophylaxe und Therapie traumatischer

und degenerativer Knorpelschaeden am Kniegelenk
膝関節における外傷性・退化性軟骨傷害の予防と治療

の助言

1978 6 47～55

Hammer,D. Empfehlungen zur Belastungsgestaltung im Sinne der

aktiven Prophylaxe von Schaeden des Binde- und

Stuetzgewebes im Geraetturnen

器械体操における、結合・支持組織の傷害の能動的予

防の意味での負荷構成についての助言

1978 6 56～62

Donath,I./Groth,K.-D. Zur Prophylaxe von Zahnerkrankungen im Rahmen der

umfassenden sportmedizinischen Betreuung der

Leistungssportler

競技者にたいする包括的スポーツ医学サポートの一環

としての歯病の予防について

1978 6 63～71

Bartonistz,K./Kuppardt,H, Ergebnisse muskelphysiologischer und biomechanischer

Untersuchungen zur Wirkung unterschiedlicher EMS-

Trainingsprogramme auf die Entwicklung spezifischer

Kraftfaehigkeiten

さまざまなＥＭＳトレーニングプログラムの専門筋力

性能力発達におよぼす効果にかんする筋生理学的・バ

イオメカニクス的研究結果

1978 6 72～84

Rademacher,G./Lathan,H

.-H./Schuster,H.-

G./Kaempfe,U.

Untersuchungen zum Verhalten des Serumphosphatspiegels

im Tagesverlauf unter Beruecksichtigung unterschiedlicher

Ernaehrungsbedingungen

異なる栄養条件を着目にいれた、一日の経過における

リン酸塩・血中濃度の様態にかんする研究

1978 6 85～96

Kildal,H. Die Sender Radio Free Europe und Radio Lyberty im

psychologischen Krieg gegen die Olympischen

Sommerspiele 1980 in Moskau

1980年モスクワオリンピックにたいする心理戦に従事

する自由ヨーロッパ・ラジオ放送とラジオ・リベル

ティ

1978 6 97～104

Ostrowski,G. Zur Leistungsentwicklung und zum Training der

Skilanglaeufer im Olympiazyklus 1973/76
1973/76年オリンピック周期におけるスキー距離競技者

のパフォーマンス動向とトレーニングについて

1978 B.1 102～112

Fiedler,H. Zum Leistungsniveau bei den Europameisterschaften im

Boxen 1977
1977年ボクシング欧州選手権におけるパフォーマンス

比較について

1978 B.1 113～124

Vysocin,Ju.V. Die Kunst der Muskelentspannung im Sprint スプリントにおける筋弛緩の技法 1978 B.1 136～140

Mattausch,V. Aktuelle Tendenzen der ideologischen Manipulierung und

Motivierung von Athleten imperialistischer Laender ,

dargestellt am Leistungssport in der BRD

西ドイツにおける競技スポーツの事例に見る、帝国主

義諸国のアスリートの思想的統制と動機付けの現傾向

1978 B.1 3～12



Tepper,E. Analyse der Trainingsgestaltung und Leistungsentwicklung in

den Sprintdisziplinen der Maenner und Frauen des DVfL der

DDR im Olympiazyklus 1973/76

1973/76年オリンピック周期におけるＤＤＲ陸上競技連

盟の男女スプリント種目にかんするトレーニング構成

とパフォーマンス発達の分析

1978 B.1 35～57

Razumovskij,E. Zur Vorbereitung und Entwicklung der sowjetischen

Kurzstreckenlaeufer in den Jahren 1973 bis 1976 und zu den

Tendenzen der Leistungsentwicklung im Olympiazyklus

1977/80

1973/76年におけるソ連短距離走者の準備・発達と、

1977/80年オリンピック周期におけるパフォーマンス発

達傾向について

1978 B.1 58～76

Vysocin,Ju.V. Zur Entspannungsfunktion der Muskeln im Sport スポーツにおける筋肉の弛緩的機能について 1978 B.1 77～88

Glass,H. Untersuchungen im Skisprung ueber Trainingsbelastungen

in drei Altersstufen zur Entwicklung von speziellen

Kraftfaehigkeiten

スキージャンプにおける、専門的筋力性能力発達に比

した３つの年齢段階におけるトレーニング負荷につい

1978 B.1 89～101

Fleischmann,K. Ergebnisse und Erfahrungen bei der Heranfuehrung von

Nachwuchssportlern an die Nationalmannschaft

Kanurennsport

カヌーレース競技・ナショナルチームへのジュニア競

技者の誘導にかんする結果と経験

1978 B.2 122～134

Haertel,R./Hasart,E./Jage

mann,K.

Zum Verhalten der Konzentration des anorganischen

Phosphate im Serum nach definierten Belastungen im

Kraftbereich

筋力領域の限定的負荷後の血中における無機リン酸塩

の濃縮様態

1978 B.2 135～155

Autorenkollektiv Erziehungswissenschaftliche Standpunkte zur

beschleunigten Entwicklung der sportlichen Leistungen in

einigen Maennerdisziplinen des DDR-Leistungssports

ＤＤＲ競技スポーツのいくつかの男子種目におけるス

ポーツパフォーマンスの加速的発達にかんする教育科

学的見解

1978 B.2 17～34

Schwidtmann,H. Erziehungs- und leitungswissenschaftliche Standpunkte zur

zielstrebigen Entwicklung der Persoenlichkeit maennlicher

Leistungssportler

男子競技者の目標志向的な人格発達にかんする教育・

指導的な見解

1978 B.2 3～15

Reiss,M. Zu entwicklungsbestimmenden Schwerpunkten der

mehrjaehrigen Trainingskonzeptionen fuer den

Olympiazyklus 1977/80 in bedeutenden Maennerdisziplinen

主要男子種目における、1977/80年オリンピック周期に

かんする複数年トレーニング構想の発達を特定する重

要点について

1978 B.2 35～54

Trelenberg,W. Erfahrungen des DVfL der DDR bei der beschleunigten

Entwicklung der Maennerleistungen im Trainingsjahr

1976/77

1976/77トレーニング年における男子パフォーマンスの

加速的向上にかんするＤＤＲ陸上競技連盟の経験

1978 B.2 55～72

Nicklas,D. Ergebnisse von Forschungen zur wirksameren Entwicklung

des Sprungvermoegens und der Laufschnelligkeit
跳躍力と走スピード性の効果的発達にかんする研究結

果

1978 B.2 73～83

Krug.J. Zu Problemen der Weiterentwicklung des Trainingssystems

im Geraetturnen
器械体操におけるトレーニングシステムの継続発達の

問題点について

1978 B.2 84～ 97

Reiss,M. Zu einigen grundlegenden trainingsmethodischen Aspekten

fuer die langfristige stabile Entwicklung der

Maennerleistungen

男子パフォーマンスの長期安定的な発達にかんするい

くつかの基本トレーニング法的観点について

1978 B.2 98～121

Erdmann,B. Zur Anwendung optimaler Proportionen zwischen

Maximalkraft und speziellem Training im Verlauf einer

Vorbereitungsperiode in den Wurf-/Stossdisziplinen

投てき種目の準備期経過における最大筋力と専門ト

レーニングのあいだの適切な比率の応用について

1978 B.3

・4

110～115

Pohl,J./Diedrich,P. Zur Steuerung der Schnellkraftentwicklung im Ringen レスリングにおける瞬発筋力発達のステアリングにつ

いて

1978 B.3

・4

116～125

Andrich,B. Zu Moeglichkeiten der Ermittlung des Niveaus von

Kraftfaehigkeiten unter Labor- und sportartspezifischen

Bedingungen im Eisschnellauf und zu ihren Aussagen fuer

die Trainingspraxis

スピードスケートにおけるラボーアかつ種目専門の条

件下での筋力性能力レベルを確定する可能性と、ト

レーニング実践にかんするその証言について

1978 B.3

・4

126～141

Adamczewski,H. Theoretische Ausgangsposition fuer den Einsatz und die

weitere Untersuchung von Krafttrainingsuebungen in den

leichtathletischen Sprungdisziplinen (Fortschrittsbericht)

陸上・跳躍種目における筋力トレーニングエクササイ

ズの導入とさらなる分析にかんする理論的基本見解

（進歩報告）

1978 B.3

・4

142～162



Baldermann,G. Zur Bedeutung der Kraftfaehigkeiten im Sportschwimmen

unter Beruecksichtigung des Standes in der technischen

Ausbildung

技術形成レベルに着目した、競泳の筋力性能力の意義

について

1978 B.3

・4

16～21

Pfuetzner,A./Wozniak,M. Internationaler Stand bei der Objektivierung von

Kraftfaehigkeiten in den Ausdauersportarten (Literaturstudie)
持久系スポーツにおける筋力性能力の客観化における

国際レベル（文献研究）

1978 B.3

・4

163～170

Hercher,W./Howiller,H. Analysen von Training und Wettkampf als wichtige

Forschungsmethoden der Theorie und Methodik des

Trainings

トレーニングの理論と方法にかんする重要な研究方法

であるトレーニングと試合の分析

1978 B.3

・4

171～183

Kettmann,S. Zum Stand und zur notwendigen Entwicklung des

Krafttrainings im Strassenradsport unter Beruecksichtigung

der umfangreichen Wettkaempfe

数多くの試合を想定したさいの自転車ロードレースに

おける筋力トレーニングの現状と必要な向上について

1978 B.3

・4

22～28

Gohlitz,D.   Untersuchungen zur Bedeutung, zum Ausbildungsstand

und zur Entwicklung von spezifischen

Schnellkraftfaehigkeiten in den Mittelstrecken- und

中・長距離種目における専門スピード性能力の重要性

と形成レベルおよび発達にかんする研究

1978 B.3

・4

29～37

Gerber,G./Feustel,G. Standpunkte und Erkenntnisse zur Rolle des

Energiestoffwechsela im Muskel bei der Entwicklung der

Sehnelligkeits- und Kraftleistungen in den

Ausdauersportarten

持久系スポーツにおけるスピード性パフォーマンスと

筋力性パフォーマンスの発達のさいの筋内エネルギー

代謝の役割にかんする見解と認識

1978 B.3

・4

38～55

Stichert,K.-H. Zur Entwicklung der Kraftfaehigkeiten im langfristigen

Aufbau sportlicher Hoechstleistungen am Beispiel

Sportschwimmen

競泳の事例にみた長期パフォーマンス育成における筋

力性能力発達について

1978 B.3

・4

5～15

Neumann,G./Scharschmi

dt,F.

Physiologische Grundlagen der Entwicklung der

Kraftfaehigkeiten in den Ausdauerdisziplinen
持久系スポーツにおける筋力性能力発達にかんする生

理学的基礎

1978 B.3

・4

56～ 78

Boehme,S. Zur Sprungausbildung und zum Athletiktraining in der

Nordischen Kombination
ノルディックコンビネーションにおけるジャンプ指導

育成とアスレティックトレーニングについて

1978 B.3

・4

79～94

Ahrberg,T. Das systematische Eindringen in die Struktur der

Wettkampfleistung - eine wesentliche Bedingung fuer ein

ziel- und aufgabengerichtetes Krafttraining im Gewichtheben

試合パフォーマンス構造の内部に入り込む体系的な研

究－重量挙げにおける目標・課題を指向する筋力ト

レーニングのための重要条件

1978 B.3

・4

95～109

Beyer,L./Schober,F./Fetz

er,J.

Zum Zusammenhang von Erwaermung, spezifischer

zentralnervaler Aktivierung und Qualitaet der

Bewegungsausfuehrung im Geraetturnen

器械体操における、ウォームアップと専門中枢神経活

性化ならびに動作実施の質についての関連性

1978 B.5 106～112

Lathan,H.-H. Standpunkte und Erkenntnisse zu physiologischen

Grundlagen der Leistungsentwicklung im Gewichtheben
重量挙げにおけるパフォーマンス発達の生理学的基礎

にかんする見解と認識

1978 B.5 113～126

Hamm,G. Ein Versuch zur Erfassung von Belastungswirkungen im

Sportschiessen mit Hilfe psychologischer Teste
射撃競技における心理テストを使った、負荷効果の把

握試行

1978 B.5 127～133

Zur 41. Vollversammlung der Internationalen Fussball-

Foederation (FIFA) in Buenos Aires
第４１回ＦＩＦＡブエノスアイレス総会 1978 B.5 134～136

Fetzer,J. Zur Erhoehung der Wirksamkeit des Trainings fuer das

Erlernen schwierigster und attraktiver Elemente am Beispiel

des Geraetturnens der Maenner

男子器械体操の事例における、高難度かつ魅力的な技

習得のトレーニング効果の増大について

1978 B.5 19～31

Trainingsmethodische Erfahrungen beim Entwicklungsweg

von Falk Hoffmann im Wasserspringen
水泳飛び込みにおけるファルク・ホフマンの発達道程

におけるトレーニング法的経験

1978 B.5 3～8

Leirich,J. Zu Problemen der Technik im Stuetzsprung in Hinblick auf

langfristige trainingsmethodische Aufgaben
トレーニング法的長期課題の顧慮における、支持回転

における技術問題点について

1978 B.5 32～44



Leuchte,S. Laengsschnittanalysen in verschiedenen Altersklassen zur

Entwicklung der sportlichen Technik von Stuetzspruengen im

Geraetturnen

器械体操における支持回転のスポーツ技術発達にかん

する年齢層別縦断分析

1978 B.5 45～59

Drechsler,E. Der Achtertest - eine Trainingsform zur Erhoehung der

Leistungen im Hochsprung
８字形テスト－ハイジャンプにおけるパフォーマンス

発達へのトレーニング形式

1978 B.5 60～80

Pfueller,Th. Erfahrungen bei der Gestaltung des Uebergange vom

Anschlusstraining zum Hochleistungstraining im Biathlon
バイアスロンにおける移行トレーニング期からトップ

パフォーマンストレーニング期への過渡期の構成にか

んする経験

1978 B.5 81～86

Hoefer,G. Zur Erhoehung der Trainingsqualitaet in der Nordischen

Kombination
ノルディックコンビネーションにおけるトレーニング

の質的向上について

1978 B.5 87～95

Froehner,G./Nonnast,Ch. Ein Konzept zum langfristigen Leistungsaufbau im Turnen

aus biologischer und sportmedizinischer Sicht
生物学的・スポーツ医学的観点からの、器械体操にお

ける長期パフォーマンス育成システムにかんするコン

1978 B.5 96～105

Kuppardt,H./Bredow,E./P

aerisch,M.

Untersuchungen zur aktuellen Wirkung eines ausgewaehlten

EMS-Programms im Judo
柔道における、主要なＥＭＳプログラムの現下におけ

る効果にかんする分析

1978 B.6 117～125

Pipes,Thomas,V. Isokinetisches Krafttraining und seine Wirkung bei

Leistungsschwimmern
競泳におけるアイソキネティックな筋力トレーニング

とその効果

1978 B.6 126～131

Verchosanskij,Ju.V. Konzeptionelle Ueberlegurgen zum speziellen Krafttraining 専門筋力トレーニングにかんするコンセプト考察 1978 B.6 132～138

Kongress der Internationalen Kanufoederation 国際カヌー連盟の総会 1978 B.6 139～141

Bartonietz,K./Ringk,F. Ergebnisse biomechanischer Untersuchungen zur weiteren

Aufhellung der Bewegungsstruktur und Wirkungsrichtung

ausgewaehlter Trainingsuebungen zur Entwicklung

sprungspezifischer Kraftfaehigkeiten

跳躍専門筋力性能力の向上の主なトレーニングエクサ

サイズの動作構造と作用方向をさらに解明するための

バイオメカニックな研究結果

1978 B.6 17～31

Zur Wirkung eingesetzter Trainingsmittel und

Trainingsuebungen
導入されたトレーニング手段とトレーニングエクササ

イズの効果について

1978 B.6 3～5

Bartonietz,K. Ergebnisse biomechanischer Untersuchungen des

Einzelschlages im Boxen als Voraussetzung einer objektiven

Leistungsbeurteilung

ボクシングにおける、客観的なパフォーマンス判定の

前提としての個別パンチのバイオメカニックな検査結

1978 B.6 32～44

Renner,M. Zur Erhoehung der Qualitaet des technisch-taktischen

Trainings im Volleyball durch Bestimmung der Effektivitaet

von Trainingsmitteln

バレーボールにおける、トレーニング手段の効果特定

による技術・戦術トレーニングの質的向上について

1978 B.6 45～62

Thorhauer,H.-

A./Gutewort,W.

Zum Beitrag der Biomechanik sportlicher Bewegungen fuer

die komplexe Leistungsdiagnostik
スポーツ動作のバイオメカニクスの複合パフォーマン

ス診断にたいする貢献について

1978 B.6 6～16

Gohlitz,D./Werner,E. Zur wirksamen Gestaltung von Mikrozyklen und Mesozyklen

des akzentuierten Krafttrainings durch den Einsatz

disziplinspezifischer Trainingsmittel und Trainingsmethoden

im leichtathletischen Lauf

陸上・走競技における、種目専門的トレーニング手段

とトレーニング法の導入によるアクセント化された筋

力トレーニングのミクロ周期・メゾ周期の効果的な構

1978 B.6 63～76

Mathesius,R. Die Nutzung der Trainingsmittel zur Auspraegung der

psychischen Voraussetzungen einer hohen

Wettkampfleistungsfaehigkeit

高度な試合パフォーマンス能力の心理的前提の顕在化

のためのトレーニング手段の活用

1978 B.6 77～92

Froehner,G. Bestimmung der Beweglichkeit als Voraussetzung fuer die

individuelle Planung der Lernaufgaben und fuer den

spezifischen Einsatz der Trainingsmittel im Geraetturnen

器械体操における学習課題の個人別プランニングとト

レーニング手段の専門的導入の前提としての可動性の

特定

1978 B.6 93～103

Kuznecov,V.V./Novikov,A

.A.

Probleme des Trainings bei der Vervollkommnung der

Hoechstleistung
トップパフォーマンスの改善におけるトレーニングの

問題点について

1978 B1 125～135



Hess,W.-D. Die Geschwindigkeitsdynamik von Sprintern im 100-m-Lauf (

Frauen und Maenner ) bei Wettkampflaeufen im

Olympiazyklus 1973/76

男女スプリンターの,1973/76年オリンピック周期内の

100m走競技試合に示された速度変動性

1978 B1 13～34

Boehme,D. Zur weiteren Rationalisierung des motorischen

Lernprozesses im Nachwuchstraining des Wasserspringens
水泳飛び込みのジュニアトレーニングにおける運動学

習プロセスのいっそうの最適化について

1978 B5 9～18

Redemacher,G./Kuppardt

,H./Lethan,H.-H.

Die Wirkung verschiedener Anwendungsvarianten der

Elektromyostimulation auf die Entwicklung der

Maximalkraftfaehigkeit bei ihrem zusaetzlichen Einsatz im

Maximalkrafttraining

最大筋力トレーニングにおける追加導入のさいの最大

筋力性能力向上にあたえるさまざなＥＭＳ応用バリ

エーションの効果

1978 B6 104～116

Volkert,R. Zur Strategie und Taktik des sportpolitischen Buendnisses

westeuropaeischer imperialistischer Staaten
西欧帝国主義諸国のスポーツ政策同盟の戦略と戦術に

ついて

1978 3～11

Frester,R. Die Bestimmung von Merkmalen der Mobilisationsfaehigkeit

im Geraetturnen, Schwimmen, Ringen und

Forschungsansaetze fuer ihre Entwicklung

器械体操と競泳およびレスリングにおけるモビリゼー

ション能力のメルクマールの特定と、その発達にかん

する研究手がかり

1979 1 101～117

Renner,M. Ergebnisse und Tendenzen im Volleyball der Maenner bei

der Weltmeisterschaft 1978 in Italien
1978年イタリア世界選手権の男子バレーボールの成績

と傾向

1979 1 118～128

Langhoff,G. Der Beitrag der Biomechanik zum Training konditioneller

Faehigkeiten
コンディション能力のトレーニングにたいするバイオ

メカニクスの貢献

1979 1 14～21

Krauspe,D./Lisiewicz,K./H

olubec,F.

Zur Entwicklung konditioneller Faehigkeiten im Aufbau- und

Anschlusstraining der Sportart Fussball
サッカーの育成トレーニング期・移行トレーニング期

におけるコンディション能力発達について

1979 1 22～38

Volkert,R. Ergebnisse und Hintergruende der Bewerbung von Los

Angeles um die Ausrichtung der Olympischen Sommerspiele

1984

1984年オリンピック招致をめぐるロサンゼルス立候補

の結果と背景

1979 1 3～13

Loeffler,H.-P./Gneupel,St. Zur Anwendung allgemeiner Trainingsmittel im

Mittelstrecken und Langstreckenlauf unter dem Aspekt der

Entwicklung der allgemeinen Ausdauerfaehigkeit im

Nachwuchstraining

ジュニアトレーニングにおける一般持久性能力発達観

点からみた、中・長距離走での一般トレーニング手段

の応用について

1979 1 39～57

Lehmann,G./Fiedler,H./B

arth,B.

Zur wirksameren Gestaltung des Nachwuchstrainings im

langfristigen Leistungsaufbau der Zweikampfsportarten
格闘系スポーツの長期パフォーマンス育成システムに

おけるジュニアトレーニングの効果的構成について

1979 1 58～71

Schneider,F./Zerben,H./G

oette,H.-Chr.

Untersuchungen zur taeglichen Nahrungsaufnahme und zu

den Verzehrgewohnheiten bei Sportlern
競技者における日常の栄養補給と飲食習慣にかんする

研究

1979 1 79～100

Heuchert,R. Positionen zur Individualisierung im Trainingaprozess der

Sportspiele
ゲーム系スポーツのトレーニングプロセスにおける個

人別化にかんする見解

1979 2 22～33

Reichstein,G. Die Bedeutung der Modellmethode fuer die Erforschung der

sportlichen Leistung
スポーツパフォーマンス究明にかんするモデル方法の

意義

1979 2 3～21

Richter,K.-H. Zur Verwendung von Trainingsmitteln fuer die Schulung des

1;1-Spiels im Hallenhandball
ハンドボールにおけるマンツーマン・プレーの鍛練に

かんするトレーニング手段適用について

1979 2 34～41

Trapp,K.-D./Taschner,G. Standpunkte zur Weiterentwicklung der Individualisierung

des Trainings im Fussballsport
サッカーにおけるトレーニングの個人別化のさらなる

向上にかんする見解

1979 2 42～53

Skaba,M. Erfahrungen bei der Entwicklung der Selbstaendigkeit und

der bewusst-schoepferischen Mitarbeit der Sportler im

Trainingsprozess

トレーニングプロセスにおける競技者の自立性と創意

的共同ワークの発達にかんする経験

1979 2 60～66

Piater,E./Froehner,B.    Zur Weltmeisterschaft 1978 im Volleyball der Frauen 1978年女子バレーボール世界選手権について 1979 2 67～76



Kreisel,W. Zur internationalen Leistungsentwicklung im Hallenhandball

der Frauen - dargestellt an Ergebnissen der VII.

Weltmeisterschaft 1978 in der CSSR

女子ハンドボールにおける国際的なパフォーマンス動

向について－1978年のチェコスロバキアでの第７回世

界選手権の結果

1979 2 77～85

KVII. Kongress der Internationalen Handballfoederation (R.

Volkert)
国際ハンドボール連盟総会(R.Volkert) 1979 2 86～89

Kongress der Internationalen Leichtathletikfoederation in

San Juan (R. Volkert)
サン・ジュアンでの国際陸上競技連盟総会(R.Volkert) 1979 2 90～94

Lange,H. Zu einigen Problemen von Eignungsdiagnosen in den

Sportspielen
ゲーム系スポーツにおける適性診断のいくつかの問題

点について

1979 2 95～114

Paul,B. Die Chondropathie und ihre Beeinflussbarkeit 軟骨疾患とその予防 1979 3 110～116

Volkov,V.M./Lugovcev,V.

P.

Zur Begruendung des spezifischen Einflusses von

Trainingsbelastungen auf dis Wiederherstellungsprozesse
回復プロセスにおよぼすトレーニング負荷特有の影響

の論拠づけについて

1979 3 117～124

Die 81. IOC-Session in Montevideo (R. Volkert) ＩＯＣ第８１回モンテビデオ総会(R.Volkert) 1979 3 125～128

Autorenkollektiv Sportmedizinische Erkenntnisse zur Erhoehung der

Belastungavertraeglichkeit des Binde- und Stuetzgewebes

durch die Trainingsgestaltung sowie physiotherepeutische

und weitere prophylaktische Massnahmen

トレーニング構成と理学療法策ならびにその他の予防

策による、結合・支持組織の負荷耐性向上にかんする

スポーツ医学認識

1979 3 27～54

Gabler,U. Praktische Erfahrungen und Ergebnisse der

sportmedizinischen Betreuung bei der Reduzierung der

morbiditaetsbedingten Trainingsausfaelle in der Sportart

バレーボールにおける、罹病に起因するトレーニング

中断を削減するさいのスポーツ医学サポートの実践経

験と成果

1979 3 55～60

Kibittel,W. Zur wirksamen Einflussnahme auf die Prophylaxe spezieller

Verletzungen im Boxen
ボクシングにおける専門的傷害予防への効果的な影響

行使について

1979 3 61～68

Lathan,H.-H./Roewer,H. Trainingsmethodische Erfahrungen im Gewichtheben und

Konsequenzen zur Vermeidung und Reduzierung von

Trainingsausfaellen durch Verletzungen des Binde- und

Stuetzgewebes

重量挙げにおけるトレーニング法的経験と、結合・支

持組織の傷害によるトレーニング中断の回避・削減に

かんする帰結

1979 3 69～75

Bade,E./Oweger,H. Zum Stand und zur trainingsmethodischen Wirksamkeit von

Massnahmen und Methoden zur Vermeidung von

Trainingsausfaellen im Wasserspringen

水泳飛び込みにおけるトレーニング中断回避にかんす

る対策と方法の現状とトレーニング法効果について

1979 3 76～84

Heinze,K. Zur Prophylaxe von Verletzungen und Erkrankungen des

Binde- und Stuetzgewebes im Eisschnellauf
スピードスケートにおける結合・支持組織の傷害と疾

病からの予防について

1979 3 85～88

Jungmichel,D. Zur Belastbarkeit von Sehnen, Baendern und Muskeln 腱と靭帯および筋肉の負荷可能性について 1979 3 89～109

Autorenkollektiv Rolle und Aufgaben des Cheftrainers in den Sportclubs und

in den Fussballklubs
スポーツクラブおよびサッカークラブにおけるヘッド

コーチの役割と課題

1979 3 9～26

Konzag,G. Zur Diagnostik der Geschwindigkeit von Handlungsziel- und

Handlungaprogrammentscheidungen von Fussballspielern
サッカー選手の行為目標と行為プログラムの決断に要

する速度診断について

1979 4 111～130

Lueck,S./Sommer,B./Hau

smann,L.

Zum Einfluss der Tageszeit, der Testdauer und der

Belastungsintensitaet auf die Serumkonzentration des

anorganischen Phosphats

無機リン酸塩の血中濃縮にたいする時刻帯、テスト持

続時間、負荷強度の影響について

1979 4 131～136

Sommer,W./Gross,J. Pulsfrequenzerfassung mit fotoelektrischem Aufnehmer 電子写真器具による心拍測定 1979 4 137～142

Tagung der Sportminister der Europarats-Staaten in Athen

(R. Volkert)
アテネでの欧州評議会諸国・スポーツ大臣会議

(R.Volkert)

1979 4 143～145



Maksimenko,G.M. Ueber Kriterien zur Einschaetzung dsr Belestungsintensitaet

im Techniktraining von Jugendlichen im Volleyball und

Handball

バレーボールとハンドボールにおけるジュニアの技術

トレーニングでの負荷強度評価にかんする規準につい

1979 4 147～152

Reiss,M. Zu Grundproblemen der Entwicklung der Kraftfaehigkeiten

im Hochleistungstraining der Ausdauersportarten
持久系スポーツのトップパフォーマンストレーニング

における筋力性能力向上の基本問題について

1979 4 23～33

Formel,H. Der Kampf um die volle Souveraenitaet des NOC der DDR ＤＤＲ国内オリンピック委員会の完全な主権をめぐる

たたかい

1979 4 3～22

Sauerbrei,Chr. Zum Einfluss verschiedener Intensitaetsbereiche und

Streckenlaengen im Ausdauertraining auf die Entwicklung

der disziplinspezifischen Leistungsfaehigkeit von

Skilanglaeuferinnen

女子スキー距離競技者の種目専門パフォーマンス能力

におよぼす、持久トレーニングにおけるさまざまな強

度域とコース距離の影響について

1979 4 34～44

Guentzel,H./Hoth,G./Tipp

elt,H.

Eine Analyse ausgewaehlter Leistungsparameter bei den

Teilnehmern an den Jugendwettkaempfen der Freundschaft

im Gewichtheben

重量挙げのユース親善試合の出場者における主なパ

フォーマンス指標の分析

1979 4 45～55

Roitzsch,J. Zu Grundlagen der Schnelligkeitsfaehigkeiten im Fussball サッカーにおけるスピード性能力の基本について 1979 4 56～77

Woelk,H. Zur Ueberpruefung des Ausbildungsprogramms im Fussball

fuer die Altersklassen 11, 12 und 13
サッカーにおける11/13歳の年齢層にかんする育成プロ

グラムの査定について

1979 4 78～85

Konzag,I. Entwicklungsniveau und Entwicklungsverlaeufe kognitiver

Leistungsvoraussetzungen von Fussballspielern im

langfristigen Leistungsaufbau

長期パフォーマンス育成システムにおけるサッカー選

手の認知系パフォーマンス前提の発達レベルと発達経

過

1979 4 86～110

Scharbert,K. Verlauf und Struktur der erlebten Belastung innerhalb einer

Trainingseinheit bei Wasserspringern
水泳飛び込み選手のトレーニング単元内で体験した負

荷にかんする経過と構造

1979 5 109～123

Czajkowaki,Z. Die Einstellung des Sportlers zum Training und zum

Wettkampf als Grundlage fuer die Individualisierung des

Trainings im Fechten

フェンシングにおけるトレーニングの個人別化の基礎

である、トレーニングと試合にたいする競技者の価値

1979 5 124～133

Verchosanskij,Ju.V. Zur Einschaetzung der Schnellkraftfaehigkeiten von

Sportlern
競技者のスピード性能力にかんする評価について 1979 5 134～143

Mueller,K. Antikommunistische Aktivitaeten gegen die Olympischen

Spiele in Moskau
モスクワオリンピックにたいする反共活動 1979 5 15～23

Lehmann,G./Bastian,M./S

tein,W.

Zur Gestaltung ausgewaehlter Ausbildungsschwerpunkte

des Aufbautrainings in den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける育成トレーニング期の主な育

成指導ポイントの構成について

1979 5 24～36

Mueller,K. Zur Rolle der afrikanischen Staaten in den internationalen

Sportbeziehungen vor den Olympischen Spielen 1980
1980年オリンピックを控えた国際スポーツ関係におけ

るアフリカ諸国の役割について

1979 5 3～14

Bohn,P. Zum Stellenwert der Jugendwettkaempfe der Freundschaft

1979 im langfristigen Leistungsaufbau des

Fechtnachwuchses der DDR

ＤＤＲフェンシング・ジュニア選手の長期パフォーマ

ンス育成システムにおける1979年ユース親善大会の価

値的位置づけについて

1979 5 37～50

Barth,B./Meller,N./Mueller

,F.-J.

Einige Empfehlungen fuer die Ausbildung von

Verteidigungsmoeglichkeiten im Fechten
フェンシングにおけるガード能力育成にかんするいく

つかの助言

1979 5 51～64

Pohl,J. Zu speziellen Aspekten der Anwendung und Ausbildung der

sportlichen Technik im Ringkampf
レスリングにおけるスポーツ技術の応用と育成指導の

専門的観点について

1979 5 65～77

Bastian,M./Kirchgaessner

,H.

Zu ausgewaehlten Untersuchungsergebnissen im

Grundlagentraining der Sportart Boxen fuer die weitere

Praezisierung der Ausbildungsprogramme

ボクシングの基礎トレーニング期における、育成指導

プログラムのさらなる詳細化にかんする主な研究結果

1979 5 78～93



Beinroth,H. Zu einigen Aspekten der Entwicklung ideologisch motivierter

Kampfpositionen im Prozess der kommunistischen

Erziehung der Nachwuchsleistungssportler

ジュニア競技者の共産主義教育プロセスにおける思想

的にモチベートされた闘争態勢向上のいくつかの観点

について

1979 5 94～108

Neumann,G. Zur Diagnostik leistungsbestimmender Funktionssysteme パフォーマンスを決する機能システムの診断について 1979 B.

5・6

53～64

Herrmann,H. Ein Trainager zur Entwicklung sporttechnischer Fertigkeiten

und konditioneller Faehigkeiten im Kanurennsport
カヌーレース競技におけるスポーツ技術・技能とコン

ディション能力の向上を図る合宿

1979 B.1 102～106

Doebler,H./Buschner,G./

Walther,W.

Zur internationalen Leistungsentwicklung im Fussball -

dargestellt am Endrundenturnier der Weltmeisterschaft 1975

in Argentinien

サッカーにおける国際的なパフォーマンス動向－1975

年アルゼンチン世界選手権・決勝ラウンド

1979 B.1 107～124

Sperlich,J. Die weitere Einfuehrung des Internationalen

Einheitensystems und einige Folgerungen fuer Koerperkultur

und Sport

国際的な単位系のさらなる導入と、身体文化・スポー

ツにかんする推論

1979 B.1 125～131

Langer,H. Dae Internationale Einheitensystem (Systeme International

d'Unites) und seine Auswirkungen auf die biochemische und

endokrinohogische Forschung und Praxis im Sport

国際単位系と、スポーツにおけるバイオメカニクスと

内分泌学の研究と実践にあたえるその影響

1979 B.1 132～136

Uebungen hoechster Schwierigkeiten erfordern eine

entsprechende technische Meisterschaft
最高難度の演技はそれに応じた技巧を要する 1979 B.1 18～22

Koppe,E. Erfahrungen mit 14- bis 15jaehrigen Maedchen beim Aufbau

einer Sprungserie im Turmspringen und beim Erlernen neuer

Spruenge

高飛び込みの飛び込み技シリーズの構成と新しい飛び

込み技の習得における14/15歳女子選手にかんする経験

1979 B.1 23～33

Sauerbrey,H.-G. Die Vertiefung der Widersprueche im kapitalistischen Sport

unter dem Einfluss der Vermarktung der Leistung in

olympischen Sportarten

オリンピック種目における、パフォーマンスの商品化

影響下の資本主義スポーツにおける矛盾の深化

1979 B.1 3～17

Fischer,U. Erfahrungen beim Aufbau schwieriger Spruenge im

Kunstspringen in den Jahren 1976 bis 1978 am Beispiel

eines Nachwuchssportlers

あるジュニア選手の事例でみる、1976/78年における飛

び込み技の難しい連続技の構成にかんする経験

1979 B.1 34～46

Baensch,W. Erfahrungen bei der Belestungsgestaltung im

Leistungsaufbau einer jungen Wasserspringerin
ジュニアのある女子水泳飛び込み選手のパフォーマン

ス育成における負荷構成についての経験

1979 B.1 47～56

Barth,B./Mueller,F. Zum Wechselverhaeltnis von Schnelligkeit und Genauigkeit

beim Erlernen und bei der Vervollkommnung technischer

Elemente im Fechten

フェンシングにおける技術要素の習得・改善のさいの

スピード性と精度のあいだの相互関係について

1979 B.1 57～66

Guentzel,H. Zu Problemen der Entwicklung der zweckmaessigen

Technik der Wettkampfuebungen im Gewichtheben bei

Sportlern der 2. Foerderstufe

重量挙げにおける第２助成段階の競技者の試合演技の

的確な技術向上の問題点について

1979 B.1 67～78

Rahn,S./Krueger,H. Zu einigen Fragen der sporttechnischen Ausbildung im

Grundlagen- und Aufbautraining
基礎トレーニング期・育成トレーニング期における技

術育成のいくつかの問題について

1979 B.1 79～94

Merkel,M./Pihaule,W. Eine Objektivierungsmoeglichkeit im Olympischen

Schnellfeuerschiessen
オリンピックのラピッドファイアピストル種目におけ

る客観化の可能性

1979 B.1 95～101

Hodek,H. Strategische Aspekte und taktische Massnahmen des DSB

in den internationalen Sportbeziehungen
国際スポーツ関係におけるＤＳＢの作戦の戦略的観点 1979 B.2 113～126

Eckhardt,St./Kaps,L./Kru

g,J.

Leistungsniveau und Tendenzen bei den

Weltmeisterschaften im Geraetturnen 1978
1978年器械体操世界選手権におけるパフォーマンスレ

ベルと傾向

1979 B.2 127～139

Stark,R./Fricke,B. Zu den Entwicklungstendenzen und dem Leistungsniveau im

Wasserspringen bei den Weltmeisterschaften 1978
1978年水泳飛び込み世界選手権における発達傾向とパ

フォーマンスレベルについて

1979 B.2 140～157



Pockrandt,W.-

D./Zaensler,H.

Zum Entwicklungsstand und zu Leistungsreserven im

weiteren trainingsmethodischen Vorgehen im Kanurennsport
カヌーレース競技のさらなるトレーニング方策におけ

る発達レベルとパフォーマンスリザーブについて

1979 B.2 24～34

Stafenk,W. Zu unterschiedlichen Tendenzen der sportlichen

Leistungsentwicklung und des trainingsmethodischen

Vorgehens in Kurzzeitausdauerdisziplinen

短時間持久系種目におけるスポーツパフォーマンス発

達とトレーニング方策のさまざまな傾向

1979 B.2 3～23

Andrich,B./Malz,J./Zeller,

P.

Zur Objektivierung und Steuerung der Kraftfaehigkeiten als

bestimmende Parameter der komplexen Leistungsfaehigkeit

in den Kurzzeitausdauerdisziplinen des Eisschnellaufs

スピードスケートの短時間持久系種目における複合パ

フォーマンス能力特定の指標としての筋力性能力ステ

アリングの客観化について

1979 B.2 35～44

Bube,H./Kaempfe,J. Die Wirksamkeit differenter mikrozyklischer

Belastungsgestaltung im Hinblick auf die Entwicklung der

Ausdauerleistung im Biathlon

バイアスロンにおける持久系パフォーマンス向上にみ

る、区別化されたミクロ周期負荷構成の実効性

1979 B.2 45～64

Hamann,F./Siegel,G. Erfahrungen bei der Vervollkommnung der Planung und

Steuerung des speziellen Wurf-/Stosstrainings durch die

Einbeziehung der Belastungskomponente Intensitaet am

Beispiel eines Speerwerfers

やり投げの事例にみる、強度という負荷要素の編入に

よる専門投てきトレーニングのプランニングとステア

リングの改善にかんする経験

1979 B.2 65～78

Mathesius,R. Zur Herausbildung leistungsbestimmender Einstellungen und

Eigenschaften der Persoenlichkeit als Bedingung fuer die

Bewaeltigung steigender Trainings- und

Wettkampfbelastungen in den Kurzzeitausdauerdisziplinen

短時間持久系種目における、高まるトレーニング負荷

と試合負荷をこなす条件としての人格にかんする、パ

フォーマンス決定的な価値観と特性の形成について

1979 B.2 99～112

Bothmischel,E. Zur Floptechnik im Hochsprung ハイジャンプにおける背面跳び技術について 1979 B.3 104～120

Krahl,H./Knebel,K.-P. Medizinische und trainingsmethodische Aspekte der

Absprungphase beim Flop
背面跳びにおける踏切相の医学的・トレーニング法的

観点

1979 B.3 121～127

Wiedner,H. Zur Erhoehung der Wirksamkeit des speziellen Trainings

und des Laufschnelligkeitstrainings im Weitsprung und

Dreisprung

ロングジャンプ/トリプルジャンプにおける専門トレー

ニングと走スピードトレーニングの効果増大について

1979 B.3 13～23

Hochmuth,G./Prause,D. Zu massgeblichen leistungsbestimmenden Faktoren im

Weitsprung und biomechanischen Fuehrungsgroessen fuer

die Leistungsentwicklung

ロングジャンプにおいてパフォーマンスを大きく左右

する要因と、パフォーマンス向上のためのバイオメカ

ニクス的主導値について

1979 B.3 24～33

Forchel,H. Die Aktivitaeten der VR China im internationalen Sport 国際スポーツ界における中国の活動について 1979 B.3 3～12

Lehmann,G. Zum Heranfuehren von Nachwuchskadern in den

Zweikampfsportarten an das internationale Spitzenniveau

der Senioren

格闘系スポーツにおけるジュニア候補選手のシニア・

国際トップレベルへの手引きについて

1979 B.3 34～44

Knauf,M./Schattke,U. Zur Anwendung der ereignisgesteuerten

Mehrphasenfotografie fuer die Objektivierung im speziellen

Training

専門トレーニングにおける客観化のための、瞬間動作

対応型多位相撮影法の応用について

1979 B.3 45～52

Gutberlett,I. Ergebnisse der Harnstoffdiagnostik in den leichtathletischen

Sprungdisziplinen
陸上・跳躍種目における尿酸診断の結果 1979 B.3 53～69

Lathan,H.-H./Apel,J. Typische Verletzungen und Erkrankungen im Gewichtheben,

ihre Ursachen sowie Prinzipien ihrer Prophylaxe und

Therapie

重量挙げにおける典型的な傷害・疾病、その原因なら

びにその予防・治療の原則

1979 B.3 70～83

Dubbick,V. Sportpsychologen diskutierten Probleme und Erfahrungen

bei der Sichtung und Auswahl von KJS-Kandidaten
スポーツ心理学者による、青少年児童スポーツ専門学

校・候補にかんする観察・選抜のさいの問題点と経験

についての討論

1979 B.3 84～103

Lehmann,G./Bastian,M. Funktion, Inhalt und Wirksamkeit des allgemeinen Trainings

im Nachwuchstraining der Zweikampfsportarten
格闘系スポーツのジュニアトレーニングにおける一般

トレーニングの機能と内容、効果

1979 B.4 103～137



Jakovlev,N.N. Die biochemische Grundlage der Ermuedung und ihre

Bedeutung in der sportlichen Praxis
疲労にかんする生化学の基礎と、スポーツ現場におけ

るその重要性

1979 B.4 138～144

Penschuck,R./Fiedler,W. Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe, des

Entwicklungsstandes und der Entwicklungstendenzen im

Rennschlittensport

リュージュ競技のスパルタキアーデ大会、発達レベル

ならびに発達傾向にかんする評価

1979 B.4 14～22

Nebe,D./Grellmann,H.-D. Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe im

Spezialsprunglauf
スパルタキアーデ大会におけるスキージャンプにかん

する評価

1979 B.4 23～32

Die Entwicklung des Nachwuchses in den olympischen

Wintersportarten
オリンピック冬季種目におけるジュニアの発達動向 1979 B.4 3～4

Nebe,D./Weisspflog,R. Einschaetzung der Spartakiedeergebnisse und einiger

Entwicklungstendenzen in der Nordischen Kombination
ノルディックコンビネーションにおけるスパルタキ

アーデ成績評価といくつかの発達傾向

1979 B.4 33～42

Gerhardt,B./Schwinge,B. Einschaetzung der Leistungsentwicklung im Skilanglauf im

Verlauf der Trainings- und Wettkampfjahre 1977 bis 1979
1977/79年のトレーニングと試合の経過におけるスキー

距離競技のパフォーマンス動向にかんする評価

1979 B.4 43～50

Penschuck,R./Kuhrueber,

V.

Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe, des

Entwicklungsstandes und der Entwicklungstendenzen im

Eiskunstlauf

フィギュアスケートのスパルタキアーデ大会、発達レ

ベルならびに発達傾向にかんする評価

1979 B.4 5～13

Hadrych,R./Loewenberge

r,E./Salow,D.

Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe und einiger

Entwicklungstendenzen im Eisschnellauf
スピードスケートにおけるスパルタキアーデ成績評価

といくつかの発達傾向

1979 B.4 57～63

Kupper,K. Zur Vervollkommnung des Nachwuchstrainings im

Eisschnellauf auf der Grundlage von Untersuchungen der

Genese der Leistungsstruktur bei 11- bis 18jaehrigen

Jungen

スピードスケートにおける、11/18歳男子におけるパ

フォーマンス構造の生成分析にもとづくジュニアト

レーニングの改善について

1979 B.4 64～87

Lehmann,G./Siebert,D. Zur Bedeutung von Wettkampfergebnissen fuer die

individuelle Entwicklung von Judosportlern im langfriengen

Leistungsaufbau

長期パフォーマンス育成システムにおける柔道競技者

の個人別発達にあたえる試合成績の意味について

1979 B.4 88～102

Lathan,H.-H. Leistungsstruktur und Trainingssteuerung in den

Maximalkraft und Schnellkraftsportarten
最大筋力・瞬発筋力系スポーツにおけるパフォーマン

ス構造とトレーニングステアリング

1979 B.5

・6

113～123

Bredow,E. Leistungsstruktur und Trainingssteuerung in den

Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおけるパフォーマンス構造とトレー

ニングステアリング

1979 B.5

・6

124～148

Gabler,U./Eissmann,H.-

J./Miedlich,U.

Leistungsstruktur und Trainingssteuerung in den Sport

spielarten
ゲーム系スポーツにおけるパフォーマンス構造とト

レーニングステアリング

1979 B.5

・6

149～169

Gerber,G./Lorenz,R./Neu

mann,G.

Analyae der Veraenderungen von Muskel- und

Blutparametern des Stoffwechsels bei Belastung und

Training - ein Weg zur Erhoehung des Aussagewertes

biochemicher Parameter in der Leistungsdiagnostik

負荷とトレーニングのさいの代謝による筋肉および血

液のパラメーターの変化にかんする分析－パフォーマ

ンス診断における生化学パラメーターの証言価値を引

き上げる方法

1979 B.5

・6

170～188

Gerber,G. Ehtwicklungsatand und Aussagewert biochemischer

Kenngroessen in der Leistungsdiagnostik und Schwerpunkte

ihres Einsatzes bei der Vorbereitung der

パフォーマンス診断における生化学指標値の発達水準

と証言価値と、ナショナルチーム候補選手の調整にお

けるその導入

1979 B.5

・6

189～199

Hasart,E./HaerteI,R./Roth

,W.

Zur Bestimmung von Enzymen und Myoglobin im Serum und

zum moeglichen Aussagewert fuer die Einschaetzung der

muskulaeren Belastungsvertraeglichkeit

血中における酵素とミオグロビンの特定と、筋の負荷

耐性評価を可能にする証言価値について

1979 B.5

・6

200～211

Erdmann,B./Hellmann,K. Zur Planung und Steuerung des Hanteltrainings in den

leichtathletischen Wurf-/Stossdisziplinen auf der Grundlage

eines Belastungsindex

陸上・投てき種目における、負荷インデックスにもと

づくフリーウエイトを使ったトレーニングのプランニ

ングとステアリングについて

1979 B.5

・6

212～220



Leistungsdiagnostik und Trainingssteuerung - Instrument

und Methode fuer die erfolgreiche Vorbereitung auf

sportliche Hoehepunkte (G. Grundmann)

パフォーマンス診断とトレーニングステアリング－ス

ポーツのピークに向けた準備を成功させるための道具

と方法(G.Grundmann)

1979 B.5

・6

22～26

Blick,Th. Zum komplexen Ausbildungsstand der Faehigkeiten und

Fertigkeiten von Weitspringern im Anschlusstraining
移行トレーニング期におけるロングジャンパーの能力

と技能にかんする複合的形成レベルについて

1979 B.5

・6

221～230

Dickwach,H. Zur Erfassung der Trainingswirkung mit Hilfe des

Reizantwortverhaltens einer Muskelgruppe
ある筋群の刺激反応様態にもとづくトレーニング効果

の把握について

1979 B.5

・6

231～249

Schuert,M,/Hoffmann,H.-

D./Heyes,H.

Zu Problemen bei der Objektivierung leistungsbestimmender

Faktoren im Boxen
ボクシングにおけるパフォーマンス決定要因の客観化

にかんする問題点について

1979 B.5

・6

250～259

Briest,H.-D./Mathesius,R. Erziehungswissenschaftliche Standpunkte zur mittelfristigen

Steuerung und Regelung des Ausbildungs- und

Erziehungsprozesses im Rahmen der komplexen

Leietungsdiagnostik

複合パフォーマンス診断の一環における、発達育成プ

ロセスの中期的ステアリングにかんする教育学的見解

－

1979 B.5

・6

260～274

Reiss,M./Stark,G. Die Aufgaben der Trainingsmethodik bei der Erhoehung der

Wirksamkeit der komplexen Leistungsdiagnostik
複合パフォーマンス診断の効果増大にかんするトレー

ニング方法の課題

1979 B.5

・6

27～34

Vajcechovekij,S.M. Die operative Steuerung des Trainingsprozesses am

Beispiel des Schwimmsports
競泳の事例におけるトレーニングプロセスの即応的ス

テアリング

1979 B.5

・6

275～280

Rogozkin,V.A. Loesungswege fuer das Problem der Trainingssteuerung im

Sport
スポーツにおけるトレーニングステアリング問題にか

んする解決策

1979 B.5

・6

281～286

Motyljanskaja,R.E. Die Bedeutung der Modellmethode fuer die sportliche

Auswahl und die Steuerung des Trainingsprozesses von

Hochleistungssportlern

トップパフォーマンス競技者のトレーニングプロセス

のスポーツ選抜とステアリングのためのモデル方法の

1979 B.5

・6

287～291

Schueler,K.-P. Aufgaben bei der Sicherung einer hoeheren Wirksamkeit der

sportmedizinischen Leistungsdiagnostik
スポーツ医学的パフォーマンス診断のさらに高い実効

性を確保するさいの課題

1979 B.5

・6

35～41

Tolkmitt,U. Zur Einbeziehung sportmedizinischer

leistungsdiagnostischer Untersuchungsergebnisse in die

Trainingsgestaltung durch den Sektionsarzt

学科医によるスポーツ医学パフォーマンス診断・分析

結果のトレーニング構成への関係づけ

1979 B.5

・6

42～52

Kildal,H. Zur weiteren Formierung des Leistungssportbereiches in

einigen fuehrenden imperialistischen Laendern
いくつかの主導的帝国主義諸国における競技スポーツ

分野のさらなる編成について

1979 B.5

・6

5～21

Neumann,G. Zur Bedeutung der Leistungsstruktur fuer die

Leistungsdiagnostik
パフォーマンス診断に関連するパフォーマンス構造の

意味について

1979 B.5

・6

65～68

Neumann,G. Leistungsstruktur und Trainingssteuerung in den

Ausdauersportarten
持久系スポーツにおけるパフォーマンス構造とトレー

ニングステアリング

1979 B.5

・6

69～87

Froehner,G. Moeglichkeiten der sportmedizinischen Trainingsstauerung

in den akrobatischen Sportarten
アクロバチック系スポーツにおけるスポーツ医学から

のトレーニングステアリングの可能性

1979 B.5

・6

88～112

Froehner,G./Wagner,K./E

rnst,P.

Ergebnisse von Untersuchungen zum

Entspannungsverhalten der Muskulatur
筋肉の弛緩様態にかんする検査結果 1979 B.7 107～121

Mathesius,S./Mueller,S./

Rothschild,U.

Psychologische Gesichtspunkte bei der Herausbildung

ideologisch motivierter Kampfpositionen im Training und im

Wettkamps

トレーニングと試合における思想的にモチベートされ

た闘争態勢の形成にかんする心理学的視点

1979 B.7 122～139

Scharbert,K. Verhaltenstherapeutische Regulation der Koerpermasse -

eine Fallstudie
体重の行動療法的調節－事例研究 1979 B.7 140～144

Ein konstruktiver Beitrag fuer die olympische Bewegung (S.

Sippel)
オリンピック運動にたいする建設的貢献(S.Sippel) 1979 B.7 145～147



Gaisl,G. Der aerob-anaerobe Uebergang und seine Bedeutung fuer

die Trainingspraxis
有酸素‐無酸素限界域とトレーニング実践にかんするそ

の重要性

1979 B.7 148～160

Knoll,K./Zocher,H.-D. Zum Zusammenhang zwischen sportlicher Technik und

Kraftfaehigkeiten am Beispiel ausgewaehlter akrobatischer

Spruenge und Abgaenge

主なアクロバチック系跳躍・終末技の事例にみる、ス

ポーツ技術と筋力性能力のあいだの関連性

1979 B.7 21～48

Thomas,S. Der Einfluss von Bewegungsparametern auf die sportliche

Leistung im Skilanglauf
スキー距離競技のスポーツパフォーマンスにあたえる

動作パラメーターの影響

1979 B.7 3～20

Lippmann,J. Zur wirksameren Belastungsgestaltung des Trainings fuer

eine schnelle Leistungsentwicklung im Gewichtheben
重量挙げにおける速いパフォーマンス発達のためのト

レーニングの効果的な負荷構成について

1979 B.7 49～54

Richter,G. Der Maximalwertspeicher als ein digitales Messgeraet fuer

die komplexe Leistungsdiagnostik und seine

Anwendungsmoeglichkeiten im Training

複合パフォーマンス診断へのデジタル式計測器として

の大量記憶装置

1979 B.7 55～65

Meyer,K.-H. Anwendungsmoeglichkeiten und -grenzen eines

Armkraftzuggeraetes fuer die Objektivierung spezifischer

Kraftfaehigkeiten im Judo

柔道における専門筋力性能力の客観化のためのアーム

フォース・牽引器具の応用可能性と応用限界性

1979 B.7 66～77

Bredow,E./Paerisch,M. Zur Untersuchung des motorischen Folgeverhaltens 運動系列追跡行動の研究 1979 B.7 78～106

Gerber,G. Erkenntnisse, Hypothesen und Loesungswege fuer die

weitere Entwicklung leistungsbestimmender Komponenten

der Faehigkeiten Schnelligkeit, Kraft und Ausdauer in den

Kurzzeitausdauerdisziplinen

短時間持久系種目におけるスピード性と筋力性および

持久性の能力のパフォーマンス決定要素のさらなる発

達にかんする認識、仮説、解決策

1979 B2 79～ 98

Braun,M./Schwinge,B. Einschaetzung der Leistungsentwicklung im Biathlon im

Verlauf der Trainings- und Wettkampfjahre 1977 bis 1979
1977/79年のトレーニングと試合の経過におけるバイア

スロンのパフォーマンス動向にかんする評価

1979 B4 51～56

Gute Erfahrungen mit einer staerkeren individuellen

Betonung das Fussballtrainings
サッカートレーニングにおいて個人をよりつよく強調

することにかんする良好な経験

1979 54・59

Boehme,S. Ergebnisse von Beobachtungen in der Nordischen

Kombination bei den Olympischen Winterspielen 1980
1980年冬季オリンピックのノルディックコンビネー

ションにおける観察結果

1980 3.4 167～180

Entstanden im Schnittpunkt zwischen Werbung und

antikommunistischer Politik Jugend trainiert fuer Olympia

(R.Koppelt)

宣伝と反共政策の交点下に生まれた”オリンピックを目

指してトレーニングする若人”（R.Koppelt)

1980 1 106～112

Gus'kov,S.Z. Zum Gesetz ueber den Amateursport der USA von 1978 1978年のＵＳＡアマチュアスポーツにかんする法律に 1980 1 113～120

Heinss,M. Eine Studie zur Objektivierung kompositorischer Leistungen

in den akrobatischen Sportarten  dargestellt am Beispiel der

Leistungsgymnastik

体操競技例にみる、アクロバチック系スポーツにおけ

る構成的パフォーマンスの客観化にかんする研究

1980 1 26- 47

Stark,G. Die Stellung der technischen Sportarten innerhalb der

olympischen Sportarten und Disziplinen
オリンピック種目内における技術系スポーツの位置 1980 1 3～25

Pechtl,V. Zum Einsatz von Musik beim Bodenturnen der Maenner 男子床体操への音楽導入について 1980 1 48～52

Entwicklungstendenzen genau verfolgen, aber zielklar

eigene Wege beschreiten
発達傾向を正確に注目するが、目標めざして自らの道

を進むこと

1980 1 53～58

Fleischer,E. Stellung und Aufgaben des Sektionsarztes aus der Sicht

einer sportaerztlichen Hauptberatungsstelle
スポーツ医中央相談所からみた、学科医の地位と課題 1980 1 59～79

Zimmer,A./Guelke,L. Theoretische Grundlagen fuer eine gezielte Prophylaxe von

akuten respiratorischen Erkrankungen im Leistungssport
競技スポーツにおける急性呼吸症の的確な予防のため

の理論的基礎

1980 1 80～87

Fritzsche,D. Stossrichtungen der Leistungssportforschung in der BRD 西ドイツにおける競技スポーツ研究の突入方向 1980 1 88-105



Krug,J. Leistungsniveau und Tendenzen bei den

Weltmeisterschaften im Geraetturnen 1979
1979年器械体操世界選手権におけるパフォーマンスレ

ベルと傾向

1980 2 120～132

Borde,A. Konzeptionelle Positionen zur Verbesserung des Trainings

mit allgemeinen Trainirigsmitteln im Grundlagen- und

Aufbautraining

基礎トレーニング期・育成トレーニング期における一

般トレーニング手段を使ったトレーニングの改善にか

んする構想的見解

1980 2 27-35

Dietrich,L./Berthold,F./ren

ke,H.

Die Muskeldehnung - eine wichtige Massnahme zur

Erhoehung der Belastungsvertraeglichkeit des Binde- und

Stuetzsystems

筋伸張－結合・支持システムの負荷耐性を引き上げる

重要な方策

1980 2 3～26

Zimmer,H./Zimmermann,

K.

Notwendigkeit und Moeglichkeit der Earbeitung und des

Einsatzes von authentischen Kontrollmethoden (Tests) zur

Erfassung koordinativer Faehigkeiten im Grundlagen- und

Aufbautraining

基礎トレーニング期・育成トレーニング期におけるコ

オーディネーション能力把握の信頼できるコントロー

ル法（テスト）の作成・導入の必要性と可能性

1980 2 36～54

Harre,D. Zur Gestaltung des Krafttrainings mit Spezialuebungen im

Nachwuchsbereich des Kanurennsports
カヌーレース競技のジュニア領域における専門エクサ

サイズによる筋力トレーニングの構成について

1980 2 55-74

Koenig,H.-J. Zum Verhaeltnis von allgemeiner und spezieller Bildung an

Kinder und Jugendsportschulen und zu einigen

Konsequenzen fuer den Bildungs- und Erziehungsprozess

青少年児童スポーツ専門学校における一般教育と専門

教育の関連性と、教育指導プロセスにかんするいくつ

かの結論について

1980 2 75～92

Schwidtmann,H./Barsch,J

.

Zur Herausbildung ideologisch motivierter Kampfpositionen

als eine wesentliche personale Bedingung fuer das

Vorbereiten und Vollbringen sportlicher Hoechstleistungen

スポーツでのトップパフォーマンスを準備・完遂する

本質的な個人条件としての、思想的にモチベートされ

た闘争姿勢の形成について

1980 2 93～110

Zur Jahrestagung 1979 der GAISF (H.Hodek) 1979年ＧＡＩＳＦ年次総会について(H.Hodek) 1980 3 100～103

Pollany,W. Aussenverteidiger im Hallenhandball - Aufwertung der

Position und Anderung der Spielanlage
ハンドボールにおけるサイドディフェンダー－ポジ

ション価値の上昇とゲーム構想の変化

1980 3 104～114

Onoprienko,B.Z. Zur Anwendung des Modellverfahrens bei der Untersuchung

des wasserwiderstandes gegenueber Koerperbewegunaen

von Schwimmern

水泳の身体動作にたいする水中抵抗の分析におけるモ

デル方式の応用について

1980 3 115～120

Saginjan,L.G. Die elektromechanische Herzaktivitaet bei leistungsstarken

Schwimmern
成績優秀なスイマーにおける電気工学的な心臓活動 1980 3 121～126

Schnabel,Gi. Zur sporttechnischen Vervollkommnung im Aufbautraining

von Sportschwimmern
競泳の育成トレーニング期におけるスポーツ技術の改

善について

1980 3 18～29

Schnabel,Gue. Anforderungen an eine effektive Gestaltung des

Techniktrainings im Nachwuchsbereich
ジュニア領域における技術トレーニングの効果的な構

成に課される要求

1980 3 3～17

Sastian,M./Kirchgaessner

,H.

Zur Erhoehung des Niveaus der technisch-taktischen

Ausbildung im Aufbautraining der Sportart Boxen
ボクシング競技の育成トレーニング期における技術・

戦術的育成レベルの向上について

1980 3 30～40

Stark,G. Zur Leistungsstruktur in den akrobatischen Sportarten und

Disziplinen
アクロバチック系スポーツ種目におけるパフォーマン

ス構造について

1980 3 41～69

Hildebrand,F./Nikolaus,R. Modifiziertes Verfahren zur Bestimmung der Lage des

Koerperschwerpunktes und der Lage von ausgewaehlten

Teilkoerperschwerpunkten des menschlichen Koerpers aus

Filmbildern

映像からの、人間・身体の重心位置と主な身体部分重

心位置を特定する修正的手法

1980 3 70～82

Kage,K./Briest,H.-D. Zur effektiveren Gestaltung der kommunistischen Erziehung

auf Lehrgaengen
合宿における共産主義教育のより効果的な構成 1980 4 106～122



Ozolin,N.G. Von der VII. Voelkerspartakiade der UdSSR zur Olympiade

80
オリンピック80記念・ソ連第7回民族スパルタキアーデ

について

1980 4 123～129

Ungerechts,B. Ueber den Wert der Zugzahlermittlung im Schwimmsport 競泳におけるプル数確定の価値について 1980 4 130～35

Loeffler,H.-P. Zum gegenwaertigen Stand und zu einigen Tendenzen der

Belastungs- und Leistungsentwicklung in der Etappe des

Aufbautrainings (Lauf/Gehen)

育成トレーニング期（競走/競歩）における負荷発達と

パフォーマンス発達の現状といくつかの傾向について

1980 4 19～54

Kullmann,R. Zum wirksameren Einsatz der Trainingsmittel Sprint, Sprung

und Tempolauf im Aufbau- und Anschlusstraining der

Disziplingruppe Wurf/Stoss

投てき種目の育成・移行トレーニング期におけるスプ

リント系、ジャンプ系、テンポ走のトレーニング法の

より効果的な導入について

1980 4 55～65

Krauspe,O. Zu einigen ausgewaehlten Problemen des Inhalts und der

Struktur der sportlichen Ausbildung im Aufbau- und

Anschlusstraining der Sportart Fussball

サッカーの育成・移行トレーニング期におけるスポー

ツ練習の内容と構造のいくつかの主要問題点について

1980 4 66～78

Moeller,W,/Woelk,H. Zur Leistungsentwicklung technischer Fertigkeiten und

konditioneller Faehigkeiten im Aufbau- und

Anschlusstraining der Sportart Fussball

サッカーの育成・移行トレーニング期における技術技

能とコンディション能力のパフォーマンス発達につい

て

1980 4 79～86

Blume,D.-D. Zur verbesserten logischen Validitaet der Schnellkrafttests

Klimmziehen, Schwebehaenge und Beugestuetze fuer das

Grundlagentraining im Geraetturnen

器械体操の基礎トレーニング期に対応する屈腕懸垂、

屈腕支持などの瞬発筋力テストの論理的妥当性の向上

について

1980 4 87-95

Wange,K. Zur Dynamik und Abhaengigkeit motivationaler und

emotionaler Komponenten psychischer

Leistungsvoraussetzungen bei Boxsportlern

ボクシング競技者における心理的パフォーマンス前提

のモチベーション要素とエモーション要素の変動と依

存性について

1980 4 96～105

Lohmann,W./Quicker,U./

Herrmann,E.

Zum zweckmaessigstan methodischen Weg bei der

Anfaengerausbildung im Huerdenlauf
ハードル走における初心者育成指導における的確な方

法的道筋について

1980 5 108～122

Baron,Chr./Buchraeder,H

.

Erfahrungen und Probleme bei der Umsetzung des

Trainingsprogramms in der Sportart Volleyball
バレーボールにおけるトレーニングプログラムの実施

にかんする経験と問題点

1980 5 123～128

Haertig,R. Stand der sportlichen Ausbildung und ausgewaehlte

Ergebnisse eines Trainingsexperiments mit Turnerinnen
スポーツ育成指導の状態と、女子体操選手におけるト

レーニング実験の主な結果

1980 5 129-139

Kutschke,F. Einige quantitative Kriterien bei der Beurteilung des Standes

der sportlichen Ausbildung im Grundlagentraining
基礎トレーニング期におけるスポーツ育成状態の判定

のさいのいくつかの定量的規準

1980 5 14～24

Trumpold,J. Die technisch-taktische Grundausbildung in der Sportart

Boxen
ボクシング競技における技術・戦術的基礎発達 1980 5 140～147

Tucholke,H. Zur Auspraegung der sportlichen Technik im Gewichtheben 重量挙げにおけるスポーツ技術の発達形成 1980 5 148～155

Kolbe,B. Zur Wirksamkeit und weiteren Entwicklung der

Sportmedizinischen Betreuung in der 1. Foerderstufe
第1助成段階におけるスポーツ医学サポートの有効性と

さらなる発展について

1980 5 156～167

Krueger,D. Zur Arbeitsweise der Leitung des Trainingszentrums トレーニングセンターの管理の仕方について 1980 5 25～33

Gedrat,A. Zur Arbeitsweise von Uebungsleitern in den Trainingszentren トレーニングセンターにおける指導者の仕事の仕方に 1980 5 34～39

Reinhardt,B. Ausgewaehlte Ergebnisse bei der Leitung des Prozesses der

politisch-ideologischen Erziehung in der 1, Foerderstufe
第1助成段階における政治思想的教育プロセスの指導に

おける主な結果

1980 5 40～51

Geilsdorf,S. Schwerpunkte bei der Leitung der 1. Foerderstufe und bei

der Vervollkommnung des Grundlagentrainings
第1助成段階の指導と基礎トレーニング期の改善のさい

の重点

1980 5 5～13

Oelschlaegel,G. Das einheitliche Trainingstagebuch - ein Fuehrungs- und

Selbsterziehungsmittel in der 1. Foerderstufe
共通のトレーニング日誌－第1助成段階における指導と

自己教育の手段

1980 5 52～57



Rahn,S. Einige methodische Probleme bei der Gestaltung des

Grundlagentrainings
基礎トレーニングの構成における方法論的問題点 1980 5 58～67

Melitzer,J. Das Training mit allgemeinen Mitteln an Land im

Sportschwimmen
競泳の陸における一般手段によるトレーニング 1980 5 68～81

Ahlemann,G. Die Entwicklung der Schnelligkeitsfaehigkeiten im

Sportschwimmen
競泳におけるスピード性能力の発達 1980 5 82～95

Schnabel,Gi. Einige Probleme bei der technischen Ausbildung im

Grundlagentraining des Sportschwimmens
競泳の基礎トレーニング期における技術育成のいくつ

かの問題点

1980 5 96～107

Mueller,V. Der Einsatz allgemeiner Koerperuebungen im

Wassertraining von Sportschwimmern
競泳の水中トレーニングにおける一般身体エクササイ

ズの導入

1980 6 103～115

Jahn,H.-D. Die Befaehigung junger Schwimmer zur normorientierten

Selbsteinschaetzung
規準指向的な自己評価へのジュニアスイマーの能力づ

け

1980 6 116～124

Hammer,D. Zur schnelleren Wiederherstellung der Leistungsfaehigkeit

im Geraetturnen durch gezielte trainingsmethodische

Einflussnahme in der Rehabilitationsphase nach

Meniskusoperation

器械体操にかんする半月板手術後のリハビリ段階にお

ける的確なトレーニング法を介する影響行使による、

パフォーマンス能力のより早い回復について

1980 6 125～136

Kupper,K. Zur Vervollkommnung der Eignungsbeurteilung im

Nachwuchsleistungssport der DDR
ＤＤＲのジュニア競技スポーツにおける適性判定の改

善について

1980 6 3～34

Kupper,K./Schroeder,G. Der Integrationsgrad als Masszahl der individuellen

Koordination
個人別コオーディネーションの度量値としての統合度 1980 6 35～54

Schroeder,G. Zur Vervollkommnung der sportlichen Eignungsbeurteilung

in der Leichtathletik auf der Grundlage von Untersuchungen

zur Struktur und Genese ausgewaehlter

Wettkampfleistungen bei 11- bis 16jaehrigen Jungen

11から16歳男子の主な試合パフォーマンスの構造と素

質にかんする分析にもとづく、陸上競技におけるス

ポーツ適性判定の改善について

1980 6 55～71

Senf,G. Die eignungsdiagnostische Bedeutung der

Anfangsauspraegung ausgewaehlter

Leistungsvoraussetzungen fuer den Zuwachs im Reissen in

重量挙げのスナッチ競技における成長を決する主なパ

フォーマンス前提の初期形成内容の適性診断的な意義

1980 6 72～81

Druschky,J./Hofmann,S. Zur Nutzung der Ergebnisse der zentralen Ueberpruefung

der TZ-Sportler im 2. Trainingsjahr
トレーニングセンターにおける2年目の競技者の中央審

査結果の活用について

1980 6 82-90

Czech,G./Kuehn,J./Peuk

ert,E.

Zur Entwicklung des Trainingsumfangs im Aufbau- und

Anschlusstraining des Ringkampfsports, dargestellt an der

Trainingsplanung des DRV der DDR

ＤＤＲレスリング連盟のトレーニングプランニングに

見る、育成・移行トレーニング期におけるトレーニン

グ規模の発達について

1980 6 91-102

Die 82. Session des IOC in Lake Placid (H, Hodek) レイクプラシッド第82回ＩＯＣ総会 1980 B

3・4

226～231

Kleine,L. Dialektik eines Boyk'otts ボイコットの弁証法 1980 B,5 111～124

Buggel,E./Dietz,K. Leistungs- und Ergebnisanalyse der XIII. Olympischen

Winterspiele Lake Placid 1980
1980年レイクプラシッド第13回冬季オリンピックのパ

フォーマンス・成績の分析

1980 B.

3・4

33-57

Bohn,D./Demitter,U./Muel

ler,P.

Einschaetzung des Entwicklungsstandes und der

Entwicklungstendenzen im Nachwuchstraining der Sportart

Fechten

フェンシングのジュニアトレーニングにおける発達状

態と発達傾向についての評価

1980 B.1 105～118

Moeller,W./Krauspe,D. Zum Training mit allgemeinen Mitteln im Fussballsport サッカーにおける一般手段によるトレーニングについ 1980 B.1 119～130

Penschuck,R./Dechant,E.

/Muessig,L.

 Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe 1979, des

Entwicklungsstandes und der Entwicklungstendenzen im

Geraetturnen

器械体操における1979年スパルタキアーデと発達状態

および発達傾向にかんする評価

1980 B.1 24～42



Guelle,H./Nebe,D./Salow,

D.

Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe 1979, des

Entwicklungsstandes und der Entwicklungstendenzen in der

Leichtathletik

陸上競技における1979年スパルタキアーデと発達状態

および発達傾向にかんする評価

1980 B.1 43-53

Penschuck,R./Boehme,D. Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe 1979, des

Entwicklungsstandes und dar Entwicklungstendenzen im

Wasserspringen

水泳飛び込みにおける1979年スパルタキアーデと発達

状態および発達傾向にかんする評価

1980 B.1 63～73

Maeusert,F./Schwinge,B./

Winterstein,M.

Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe 1979, des

Entwicklungsstandes und dar Entwicklungstendenzen im

Kanurennsport

カヌーレース競技における1979年スパルタキアーデと

発達状態および発達傾向にかんする評価

1980 B.1 74～85

Hertel,K./Nabe,D./Stiller,

D.

 Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe 1979, des

Entwicklungsstandes und der Entwicklungstendenzen im

Gewichtheben

重量挙げにおける1979年スパルタキアーデと発達状態

および発達傾向にかんする評価

1980 B.1 86～98

Kratzer,H./Duering,Chr. Zur Effektivitaet der psychologischen Eignungsauswahl im

Sportschiessen
射撃競技における心理学的適性選抜の効果について 1980 B.2 109～121

Baranowski,T. Die Vorstart- und Startkonzentration im Sportschiessen (am

Beispiel der Disziplin Freie Pistole)
射撃競技におけるフォアスタート集中とスタート集中

（フリーピストル種目の事例）

1980 B.2 132～140

Gundlach,H. Zur Notwendigkeit der Analyse weltbester Leistungen,

dargestellt am Beispiel des Weitsprungweltrekords
ロングジャンプの世界記録に見る、世界ベストパ

フォーマンス分析の必要性について

1980 B.2 20-33

Gutewort,W./Peuker,H. Ergebnisse von Beobachtungen im Bobsport bei den

Olympischen Winterspielen 1980
1980年冬季オリンピックにおけるボブスレーの観察結

果

1980 B.3

・4

101-116

Nitzsche,K. Ergebnisse von Beobachtungen im Biathlon bei den

Olympischen Winterspielen 1980
1980年冬季オリンピックにおけるバイアスロンの観察

結果

1980 B.3

・4

117～143

Hoffmann,H. Ergebnisse von Analysen und Beobachtungen zur

Entwicklung im Skisprung bis zu den Olympischen

Winterspielen 1980

1980年冬季オリンピックに至るスキージャンプの発達

にかんする分析と観察結果

1980 B.3

・4

144～166

Ostrowski,G. Ergebnisse von Beobachtungen im Skilanglauf bei den

Olympischen Winterspielen 1980
1980年冬季オリンピックにおけるスキー距離競技の観

察結果

1980 B.3

・4

181～199

Kral,K./Tiedke,M. Bildschirmanalyse der Wettkaempfe im Eiskunstlauf bei den

Olympischen Winterspielen 1980
1980年冬季オリンピックにおけるフィギュスケート演

技の映像分析

1980 B.3

・4

200～225

Koehler,Th./Roeder,H. Einschaetzung der Olympischen Winterspiele in Lake Placid

und des Olympiazyklus 1977/80 in den olympischen

Wintersportarten

レイクプラッシド冬季オリンピックと1977/80オリン

ピック周期にかんする評価

1980 B.3

・4

5～32

Deltow,B. Erkenntnisse und Entwicklungstendenzen im

Nachwuchsleistungssport,der Wintersportverbaende 1977

bis 1980

1977/80年における冬季スポーツ団体のジュニア競技ス

ポーツにかんする認識と発達傾向

1980 B.3

・4

58-73

Gutewort,W. Ergebnisse von Beobachtungen im Rennschlittenspor bei

den Olympischen Winterspielen 1980
1980年冬季オリンピックにおけるリュージュ競技の観

察結果

1980 B.3

・4

74-100

Sozanski,H. Die Entwicklung des sowjetischen Modells fuer das Training

in den leichtathletischen Sprungdisziplinen
陸上・跳躍種目におけるトレーニングのソ連型モデル

の発展

1980 B.5 125～136

Bosse,Th./Wiedner,H. Die Entwicklung der Laufschnelligkeit in der Disziplin

Weitsprung im Trainings- und Wettkampfjahr 1978/79
1978/79の年間トレーニング・試合におけるロングジャ

ンプの走スピードの発達

1980 B.5 20-27

Bothmischel,E. Biomechanische Ergebnisse zur Stuetzung der Hypothese

von der Dominanz reaktiver Kraftfaehigkeiten bei

Hochsprungabspruengen

ハイジャンプ踏切時の反動性筋力の優勢説を支持する

バイオメカニクスの結果

1980 B.5 28-37

Nicklas,O. Ergebnisse und Probleme bei der Entwicklung und

Auspraegung der speziellen Leistungsfaehigkeit in

leichtathletischen Sprungdisziplinen im Olympiazyklus

1977/80年オリンピック周期の陸上・跳躍種目における

専門パフォーマンス能力の発達形成のさいの結果と問

題点

1980 B.5 3～19



Hildebrand,F./Knauf,M. Ein biomechanisches Modell der Absprungbewegung mit

Anlauf im Weitsprung
ロングジャンプにおける助走を含めた踏切動作のバイ

オメカニクス・モデル

1980 B.5 38～58

Bothmischel,E./Gutberlett

,I.

Untersuchungen zum Problem des Fussaufsatzes in den

beiden letzten Stuetzphasen im Hochsprung
ハイジャンプの最終２ステップの支持局面における脚

の接地問題にかんする研究

1980 B.5 69-76

Sgonina,A. Die Notwendigkeit einer differenzierten Planung und

systematischen Einordnung der sporttechnischen

Ausbildung in das Nachwuchstraining im leichtathletischen

Sprung/Mehrkampf

陸上・跳躍/多種競技におけるプランニング細分化と、

ジュニアトレーニングへのスポーツ技術育成の体系的

な配分化の必要性

1980 B.5 96～110

Plagenhoef,St. Biomechanische Analyse des Kanurennsports カヌーレース競技のバイオメカニクス分析 1980 B.6 125～143

Gutewort,W. Einige leitungspolitische Erfahrungen bei der

sportartspezifischen Forschung im Olympiasyklus 1977/80
1977/80年オリンピック周期における種目専門別研究の

さいの指導方針上のいくつかの経験

1980 B.6 24～32

Gohlitz,G. Analyse der Schrittlaenge und der Schrittfrequenz unter

Wettkampfbedingungen im Mittelstreckenlauf und

Moeglichkeiten ihrer Veraenderungen durch das Training

中距離走における試合条件下でのストライドとピッチ

の分析とトレーニングによるそれらの変更の可能性

1980 B.6 42-54

Neumann,G. Zur Erhoehung der Wirksamkeit der zyklischen Gestaltung

des Ausdauertrainings
持久トレーニングの周期的構成の実効性の増大につい

て

1980 B.6 65～87

Donath,R. Der Einfluss von α-Liponsaeure auf die Ausdauerleistung αリボ酸の、持久性パフォーマンスへの影響 1980 B.6 88～97

Schmidt,H./Baumgaertne

r,Chr.

Sportmedizinische Aspekte zur Belastbarkeit des

Kniegelenks - Folgerungen fuer die Trainingspraxis
膝関節の負荷可能性にかんするスポーツ医学的観点－

トレーニング実践にかんする推論

1980 B1 131～141

Kongress der Internationalen Foederation der

Bogenschuetzen (R. Volkert)
国際アーチェリー連盟総会(R.Volkert) 1980 B1 142～145

Filin,V.P./Linec,M.M. Das Problem des langfristigen Leistungsaufbaus in den

Ausdauersportarten
持久系スポーツにおける長期パフォーマンス育成シス

テムの問題点

1980 B1 146～153

Nabatnikova,M.Ja./Chord

ia,A.V.

Perspektiven bei der Untersuchung von Problemen des

Nachwuchsleistungssports
ジュニア競技スポーツ問題の研究における将来展望 1980 B1 154～160

Deltow,B./Jammer,B./Led

ig,R.

Zu ausgewaehlten trainingsmethodischen und

paedagogischen Problemen bei der Entwicklung des

Nachwuchses in den olympischen Sommersportarten,

dargestellt an der VII. Kinder- und Jugendspartakiade der

ＤＤＲ第7回青少年児童スパルタキアーデに見る、夏季

オリンピック種目のジュニア発達におけるトレーニン

グ法と教育にかんする主な問題点について

1980 B1 3～23

Jueling,M./Salow,D. Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe 1979, des

Entwicklungsstandes und der Entwicklungstendenzen im

Sportschwimmen

競泳における1979年スパルタキアーデと発達状態と発

達傾向にかんする評価

1980 B1 54～62

Stein,W./Peukert,E. Einschaetzung der Spartakiadewettkaempfe 1979, des

Entwicklungsstandes und der Entwicklungstendenzen im

Freien und Klassischen Ringkampf

レスリングにおける1979年スパルタキアーデと発達状

態と発達傾向にかんする評価

1980 B1 99～104

Kratzer,H./Feldmann,.H. Zur Bedeutung der optischen Diskriminationsfaehigkeit im

Sportschiessen
射撃競技における視覚的弁別能力の意義について 1980 B2 122～131

Ringk,F. Zu einigen Fragen der Nutzung von Leistungsreserven bei

der Entwicklung spezieller Kraftfaehigkeiten im Hochsprung
ハイジャンプにおける専門筋力発達のさいのパフォー

マンスリザーブ活用のいくつかの問題について

1980 B2 34～ 40

Ringk,F. Biomechanische Betrachtung des Absprungvorgangs im

Hochsprung unter dem Aspekt zweckmaessiger

Abflugparameter und -bedingungen

ハイジャンプにおける、合目的的な離陸のパラメー

ターと条件の観点からみた踏切経過のバイオメカニッ

クな考察

1980 B2 41～52



Pfuetzner,A./Schwalbe,W

.

Eine Methode zur Untersuchung des Armkrafteinsatzes im

Skilanglauf durch Signalanalyse am Armkraftzuggeraet und

erste praktische Ergebnisse

スキー距離競技における、アームプル・装置のシグナ

ル分析による上肢筋力発揮の検査方法と最初の実用結

果

1980 B2 53～63

Thorhauer,H.-A. Erfahrungen und Folgerungen bei der Nutzung der

komplexen Leistungsdiagnostik zur Steuerung und Regelung

des Trainings in technischen Sportarten

技術系スポーツにおけるトレーニングをステアリング

し操作するための複合パフォーマンス診断の利用のさ

いの経験と推論

1980 B2 64～79

Zimmer,A./Guelke,L. Zur Prophylaxe und Therapie mit Immunglobulinpraeparaten

in der sportmedizinischen Praxis
スポーツ医学診療所における免疫グロビリン剤使用に

よる予防と治療について

1980 B2 80～89

Schubert,K. Untersuchungen ueber den Funktionszustand des

neuromuskulaeren Systems bei Skispringern
スキージャンパーの神経筋システムの機能状態にかん

する研究

1980 B2 90～97

Bredow,E./Kuppardt,H./P

aerisch,M.

Zur aktuellen Wirkung unterschiedlicher EMS-Programme

im Judosport
柔道における、異なるＥＭＳプログラムの実際効果に

ついて

1980 B2 98～108

Hildebrand,F./Knauf,M. Zur Koordination von Koerperbewegungen bei Abspruengen 踏切のさいの身体動作のコオーディネーションについ 1980 B5 59～ 68

Dickwach,H. Zum aktuellen Stand der sportlichen Technik der DDR-

Dreispringer
ＤＤＲトリプルジャンプ競技者のスポーツ技術の現状

について

1980 B5 84～95

Bremer,W./Debert,G. Zur Ausbildung der kubanischen Boxsportler und zu ihrer

Vorbereitung auf nationale und internationale

Wettkampfhoehepunkte

キューバにおけるボクシング競技の育成指導と国内・

外の試合ピークに向けた調整について

1980 B6 109～124

Sehroeter,H.   Standpunkte und Empfehlungen zur Taetigkeit des

stellvertrefenden Vorsitzenden fuer sportliche Ausbildung

und der Cheftrainer in den Sportklubs fuer eine wirksamere

Gestaltung des Ausbildungs- und Erziehungsprozesses

スポーツクラブにおける育成指導プロセスをさらに効

果的に実施するための、スポーツ指導担当副会長と

ヘッドコーチの活動にかんする見解と助言

1980 B6 3～23

Ostrowski,Chr. Methode zur mathematischen Bestimmung einer

disziplinspezifischen Tabelle zur Ermittlung des

Geschwindigkeitsabfalls mit zunehmender Streckenlaenge

im Skilanglauf

スキー距離競技におけるコース距離増大にともなう速

度低下を把握する種目専門チャートの数学的特定化の

方法

1980 B6 55～64

Gutberlett,I.  Die Verletzungsanfaehigkeit in den leichtathletischen

Sprungdisziplinen aus sportmedizinischer Sicht und

Massnahmen zur Sicherung der Belastungsvertraeglichkeit

des Binde- und Stuetzgewebes

陸上・跳躍種目における、スポーツ医学観点からみた

対障害抵抗力と、結合支持組織の負荷耐性の確保にか

んする方策

1980 B6 77～83

Brzank,K.-D. Zur Wechselbeziehung zwischen streckenspezifischer

Spezialisierung und wesentlichen muskelstrukturellen

Leistungsvoraussetzungen im Sportschwimmen

競泳における距離特有の専門化と主な筋構造的パ

フォーマンス前提とのあいだの相互関係について

1980 B6 93～108

Fritzsche,D, Zur politisch-ideologischen Vorbereitung der Sportler der

BRD auf dis Olympischen Spiele 1980 in Moskau 2 111  119
1980年モスクワオリンピックに向けた西ドイツ選手の

政治思想的な準備について

1980

Kildal,H. Zum Stand der Auseinandersetzungen um die

Zu1assungsbestimmungen im IOC und in den

internationalen Foederationen' 4 3  18

ＩＯＣと各国際連盟における承認規定をめぐる論争の

状況について

1980

Hodek,H, Oie Generalvereinigung der internationalen

Sportfoederationen (GAISF) im Beziehungsgefuege der

internationalen Organisationen des Sports 8.2 3  19

スポーツの国際団体間の関係構造におけるＧＡＩＳＦ 1980

Koppelt,R. Zu einigen Aspekten der Beziehungen des imperialistischen

Staates zum Sport B.6 33  41
帝国主義国家のスポーツにたいする関係のいくつかの

局面について

1980



Kildal,H. Zur politischen und erzieherischen Taetigkeit der Deutschen

Sport~ugend° (DSJ) 3 B3  99
ドイツスポーツ少年団（ＤＳＪ)の政治教育活動につい

て

1980

Pfeifer,H./Herzberg,P. Ergebnisse von Beobachtungen im Sportschwimmen bei

den Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける競泳の観察結果 1981 2.3 112～143

Fehling,H.-

J./Budzisch,M./Leifke,H.

Ergebnisse von Beobachtungen im Rudersport bei des

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける漕艇競技の観察結果 1981 2.3 144\156

Schuster,H./Dietz,K. Leistungs- und Ergebnisanalyse der Olympischen

Sommerspiele in Moskau 1980
1980年夏季オリンピックにおけるパフォーマンスと成

績の分析

1981 2.3 15～47

Zaensler,H.   Ergebnisse von Beobachtungen im Kanurennsport bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおけるカヌーレース競技の

観察結果

1981 2.3 157～170

Kettmann,S. Ergebnisse von Beobachtungen im Strassenradsport bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける自転車ロードレース

の観察結果

1981 2.3 171～182

Lychatz,S. Ergebnisse von Beobachtungen im Bahnradsport bei des

Olympischen Somerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける自転車トラックレー

スの観察結果

1981 2.3 183～199

Krug,J./Stark,G. Ergebnisse von Beobachtungen im Geraetturnen bei den

Olympischen Somerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける器械体操の観察結果 1981 2.3 200～229

Fricke,B. Ergebnisse von Beobachtungen im Wasserspringen bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける水泳飛び込みの観察

結果

1981 2.3 230～257

Wischnewski,R. Ergebnisse von Beobachtungen im Sportschiessen bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける射撃スポーツの観察

結果

1981 2.3 258～286

Die 83. IOC-Session in Moskau - ihre Realitaeten und deren

Iaterpretation in westlichen Massenmedien (R. Volkert)
モスクワ第83回ＩＯＣ総会－その実際と西側マスメ

ディアにおける解説(R.Volkert)

1981 2.3 287～296

Schuster,H. Die Kraftfaehigkeiten als massgeblicher Faktor eines

hoeheren Leistungspotentials
より高いパフォーマンス潜在力の決定要因としての筋

力性能力

1981 2.3 4～6

Autorenkollektiv Ergebnisse von Beobachtungen in der Leichtathletik bei den

Olympischen Sommerspielen 1980 in Moskau
1980年夏季オリンピックにおける陸上競技の観察結果 1981 2.3 48～111

Schuster,H./Schilz,H. Einige Aspekte der Einschaetzung der olympischen

Sommerspiele 1980 in Moskau
1980年モスクワオリンピック評価のいくつかの観点 1981 2.3 5～14

Vorwerk,E. Ergebnisse von Beobachtungen im Klassischen und Freien

Ringkampf bei den Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおけるレスリングの観察結

果

1981 4.5 117～142

Janka,C./Lessig,H. Ergebnisse von Beobachtungen im Sportfechten bei den

Olympischen Sommerspielen 1980 in Moskau
1980年夏季オリンピックにおけるフェンシングの観察

結果

1981 4.5 143～159

Ptock.M. Ergebnisse von Beobachtungen im Boxen bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおけるボクシングの観察結

果

1981 4.5 160～166

Kirchgaessner,H. Ezfahrung und Probleme bei der psychologischen

Vorbereitung der Boxsportler des DBV der DDR auf die

Olympischen Spiele 1980

ＤＤＲボクシング連盟による、1980年オリンピックに

向けた選手の心理学的準備調整における経験と問題点

1981 4.5 167～178

Mueller,K. Zur voelkerrechtlichen Verantwortliehkeit internationaler

Sportfoederationen und Sportorganisationen
国際スポーツ連盟と団体の国際法的責務について 1981 4.5 179～186

Hasart,E. Einschaetzung der biologischen Wirksamkeit des Trainings

von Eisschnellaeufern und -leuferinnen des DELV der DDR

von 1978 bis 1980

1978/80年における男女スピードスケート選手によるト

レーニングの生物学的実効性にかんする評価

1981 4.5 187～210

Neumann,G. Zur Bestimmung aerober Leistungsgrundlagen bei der

sportartspezifischen Leistungsdiagnostik
種目専門のパフォーマンス診断における有酸素性基礎

パフォーマンスの特定について

1981 4.5 211～223



Kreisel,W. Ergebnisse von Beobachtungen im Handballsport bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおけるハンドボールの観察

結果

1981 4.5 22～46

Richter,G. Ergebnisse von Beobachtungen am Gewichtheben bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける重量挙げの観察結果 1981 4.5 3～21

Froehner,B. Ergebnisse von Beobachtungen im Volleyballsport bei den

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおけるバレーボールの観察

結果

1981 4.5 47～64

Trapp,K.-D./Teschner,G. Grundzuege der Weiterentwicklung des Fussballsports im

Olympiazyklus 1977/80
1977/80年オリンピック周期におけるサッカー競技のさ

らなる発達にかんする基本特徴

1981 4.5 65～91

Mueller-Deck,H. Ergebmisse von Beobachtungen im Judo bei des

Olympischen Sommerspielen 1980
1980年夏季オリンピックにおける柔道の観察結果 1981 4.5 92～116

Schwidtmann,H./BarschJ.

,u.a.

Persoenlichkeitsentwicklung und kommunistische Erzeihung

im Leistungssport der DDR
ＤＤＲ競技スポーツにおける人格発達と共産主義教育 1981 6.7 9～304

Zimmermann,K./Blume.D

.-D.

Zur Ausbildung koordinativer Faehigkeiten コオーディネーション能力の育成について 1981 7.8 244～258

Weber,R. Zur Entwicklung perspektivischen ?bungsgutes am

Pauschenpferd auf der Grundlage biomechanischer

Analysen

あん馬における、バイオメカニックな分析にもとづく

将来性のある技の素材開発について

1981 9.1 113～125

Pechtl,V. Zum Bewegungstempo in den Bodenkueruebungen der

Turnerinnen
女子体操選手の床自由演技における動作テンポについ 1981 9.1 126～129

Knoll,K. Zum biomechanischen Wirkungsmechanismus von

Flugelementen im Geraetturnen aus vorbereitenden

Bewegungen

器械体操における、予備動作からの空中技のバイオメ

カニックな作用メカニズムについて

1981 9.1 130～147

Schattke,U. Zur Modellierung einfacher Bewegungsablaeufe mittels

Analogrechner
アナログ式計算器による単純動作経過のモデル化につ

いて

1981 9.1 148～159

Knauf,M. Zur Ermittlung individueller Lagen des

Koerperschwerpunktes fuer ausgewaehlte

Koerperpositionen

主な身体姿勢にかんする身体重心の個人別の位置の把

握について

1981 9.1 160～167

Kildal,H. Rolle und Funktion der nationalen Sportorganisationen bei

der Realisierung der staatlichen Sportpolitik in fuehrenden

imperialistischen Laendern

主導的帝国主義諸国における国家政策の実現における

国内スポーツ団体の役割と機能

1981 9.1 168～177

Mueller,K. Zur wechselbeziehung zwischen staatlicher Aussenpolitik

und des internationalen Beziehungen der

Sportorganisationen der BRD und anderer imperialistischer

西ドイツその他帝国主義諸国の外交政策とスポーツ団

体の国際関係とのあいだの相互関係について

1981 9.1 178～186

Thierfelder,S./Wiedner,H. Erkenntnisse und Erfahrungen zur mikrozyklischen

Gestaltung des Trainings in den leichtathletischen

Sprungdisziplinen

陸上・跳躍種目におけるトレーニングのミクロ周期の

構成にかんする認識と経験

1981 9.1 18～26

Bayer,B.-

L./Kuppardt,H./Kleibert,G.

Untersuchung des Folgeverhaltens zur Charakterisierung

der Bewegungsfaehigkeiten Schnelligkeit und Genauigkeit
スピードと精度という運動能力の特徴付けのための系

列追跡行動の研究

1981 9.1 187～198

Kaempfe,U./Lathan,H.-H. Die sportliche und koerperliche Entwicklung jugendlicher

Gewichtheber in Abhaengigkeit vom biologischen Alter
ジュニア・ウエイトリフターの、生物学年齢に応じた

スポーツ発達と身体発達

1981 9.1 199～207

Kuppardt,H. Untersuchungen zur aktuellen Wirkung eines EMS-

Programms im Judosport
柔道におけるＥＭＳプログラムの即応効果にかんする

研究

1981 9.1 208～221

Zimmermann,W. Zur Schutzguete an Ergometrieanlagen エルゴメーター設備付属の保護用備品について 1981 9.1 222～232

Adamczewski,H. Neue Erkenntnisse zur Leistungsstruktur im

Stabhochsprung, Teil II\Probleme des Abspungs
棒高跳びにおけるパフォーマンス構造の新たな認識－

第2部/踏切問題

1981 9.1 27～38

Rost,K. Ueberlegungen zur Belastungsdynamik im langfristigen

Leistungsaufbau im Verhaeltnis zur Leistungsdynamik
パフォーマンス変動性の関係における、長期パフォー

マンス育成システムにおける負荷変動にかんする考察

1981 9.1 3～17



Koehler,F. Zur Erhoehung der Wirksamkeit des Anschlusstrainings im

Stabhochsprung (Erste Ergebnisse aus Leistungs- und

trainingsstrukturellen Untezsuchungen)

棒高跳びにおける移行トレーニングの実効性の増大に

ついて（パフォーマンス構造とトレーニング構造の分

析からの第1次結果）

1981 9.1 39～ 48

Mross,H. Der Einfluss unterschiedlicher Haltungsfehler auf die

Anfahrtgeschwindigkeit im Skisprung
スキージャンプにおける、さまざまな姿勢ミスの助走

速度に与える影響

1981 9.1 49～65

Heilfort,U. Mathematische Diagnosemodelle - Erkenntnis- und

Hilfsmittel im Prozess der mittelfristigen Steuerung und

Regelung des Ausdauertrainings

数学的診断モデル－持久トレーニングの中期的ステア

リングプロセスにおける認識手段・補助手段

1981 9.1 66～82

Stapelfeld,W./Zempel,U. Zur Gestaltung und Durchfuehrung von Kontrollformen im

individuellen technisch-taktischen Fussballtraining
サッカーの個人別技術・戦術トレーニングにおけるコ

ントロール形式の構成と実施について

1981 9.1 83～97

Herzog,H.-D. Ein Objektivierungsverfahren zur Kontrolle und Steuerung

der Taktikausbildung im Fussballsport
サッカーにおける戦術指導のコントロールとステアリ

ングのための客観化方法

1981 9.1 98～112

Schellenberger,B. Zur Entwicklung psychischer Leistungsvoraussetzungen im

Trainingsprozess der Ausdauersportarten
持久系スポーツのトレーニングプロセスにおける心理

的パフォーマンス前提の発達について

1981 1 110～122

Sclneider,F. Zur Hygiene der Ernaehrungsgestaltung im Leistungssport 競技スポーツにおける栄養構成の衛生問題について 1981 1 12～44

Die 84. Session des IOC 1981 in Baden-Baden  (R. Volkert) 1981年バーデンバーデン第84回ＩＯＣ総会(R.Volkert) 1981 1 122～128

Mueller,S. Zur Handlungswirksamkeit der politischen Motivation der

Leistungssportler bei der Bewaeltigung der Trainings- und

Wettkampfanforderungen

トレーニング要求と試合要求の克服における競技者の

政治的モチベーションの行為におよぼす実効性につい

て

1981 1 123～136

Zur Tournee der suedafrikanischen Rugby-

Auswahlmannschaft durch Neuseeland und die USA (K.

Mueller)

南アフリカ・ラグビー選抜チームのニュージーランド

とＵＳＡへのツアーについて(K.Mueller)

1981 1 129～133

Letzelter,H./Letzelter,M. Geschwindigkeitsgestaltung beim 400-m-Huerdeulauf der

Frauen
４００ｍ女子ハードル走における速度構成 1981 1 137～152

Forchel,H. Die sportpolitischen Aktivitaeten der VR China nach der 81.

IOC Session
ＩＯＣ第81回総会後における中国のスポーツ政策活動 1981 1 3～11

Wutscherk,H./Herm,S.-P. Zur Genauigkeit von Schaetzungen der Finalkoerperhoehe -

dargestellt an der Koerperhoehenentwicklung von KJS-

Schuelern der 8. bis 10.Klasse (Sannrennaport)

青少年児童スポーツ専門学校の8/10学年生徒（カヌー

レース競技）の身長発達に見る、最終身長評定の精度

について

1981 1 45～57

Herm,K.-P./Wutscherk,H. Untersuchungen ueber die Einhaltung anthropometrischer

Normwerte bei KJS-Schuelern der 8. bis 10. Klasse

(Kanurennsport)

青少年児童スポーツ専門学校の8/10学年生徒（カヌー

レース競技）における、人体計測学的規準値の維持に

かんする研究

1981 1 58～69

Ostrowski,G./Ostrowski,C

hr./Scheeler,W.

Ergebnisse eines Experiments zur Aufhellung der Wirkweg

verschiedener Formen des Unterdistanztrainings der

Skilanglaeufer

スキー距離競技者のアンダーディスタンス・トレーニ

ングのさまざまな形式の作用方向を解明するための実

1981 1 70～84

Schubert,S./Dressler,R./

Urwank,G.

Eine praktikable Methode nur Bestimmung von Vortrieb umd

Schrittfrequenz im Eisschnelllauf und trainingsmethodische

Ableitungen

スピードスケートにおける推進とステップ頻度を特定

するための実用的方法とトレーニング法的結論

1981 1 85～ 97

Kirsch,I. Zu den koordinativen Faehigkeiten im Kanurennsport カヌーレース競技におけるコオーディネーション能力

について

1981 1 98～109

Mueller,F.-J. Experimentelle Erfahrungen bei der schnelligkeitsorientierten

Technikausbildung im Grundlageu und Aufbautraining des

Fechtens

フェンシングの基礎・育成トレーニング期におけるス

ピード指向的な技術育成指導の実験的経験

1981 11 101～110

Barth,B. Probleme bei der Individualisierung des Fechttrainings フェンシングトレーニングの個人別化における問題点 1981 11 111～124

Kratzer,H. Ermittlung und Analyse leistungsrelevanter psychischer

Komonente in den Disziplinen des SportschieBens
射撃競技におけるパフォーマンス関連の心理要素の確

定と分析

1981 11 125～140



Goetze,H. Zur paedagogischen Fuehrung des Erziehungsprozesses in

der 1. Foerderstufe
第1助成段階における指導プロセスの教育学的な指導 1981 11 141～150

Kreuziger,Chr. Die Impulslichtphotogrammetrie als Methode zur Analyse

des dynamischen Verhaltens von Geschwindigkeitsgebern

an Sportbooten

ボートでのペースメーカーの動力学的行動の分析法と

しての光インパルス性フォトグラム・メトリー

1981 11 151～156

Hildebrand,F. Die Anwendung projektiver Abbildungen in der

Filmbildanalyse
フィルム画像解析における射影複写の応用 1981 11 157～164

Forchel,H. Die Olympiastadt Los Angeles und der zunehmende Elnfluss

der Kommerzialisierung
オリンピック開催都市ロサンゼルスと増大する商業化

影響

1981 11 165～173

Hess,W.-D. Konsequenzen aus der Analyse der Vorbereitung und

Teilnahme der Sprinter an den Olympischen Spielen 1980
1980年オリンピックへのスプリンターによる準備調整

と出場の分析からの結論

1981 11 17～19

Klimatische Bedingungen in der Stadt der Olympischen

Sommerspiele 1984 (U. Fuchs)
1984年オリンピック開催都市における気象条件

(U.Fuchs)

1981 11 174～177

Zur Konferenz der Sportminister des  Europarats  (R.Volkert) 欧州評議会・スポーツ大臣会議について(R.Volkert) 1981 11 178～184

Hille,H.-D. Zum Jahresaufbau des Trainings im Kurzsprint der Frauen

unter den Aspekten allgemeine Laufausdauer und

Sprintfaehigkeit

一般的走持久とスプリント能力の局面における、女子

ショートスプリントの年間トレーニング構成について

1981 11 20～24

Maslakov,V.-M. Zu einigen Erfahrungen bei der Vorbereitung der

sowjetischen Sprinter auf die Olympischen Spiele 1980
1980年オリンピックに向けたソ連スプリンターの準備

調整におけるいくつかの経験について

1981 11 25～32

Balschnicev,V.V. Die Periodisierung und Zyklisierung des Trainings 1978/79

von Huerdenlaeuferinnen der Spitzenklasse der UdSSR
ソ連トップクラスの女子ハードルランナーの1978/79年

におけるトレーニングの期分け・周期分け

1981 11 33～46

Cevycalov,G. Analyse der Ergebnisse der Vorbereitung und Teilnahme der

400-m-Sprinter der UdSSR bei den Olympischen Spielen

1980

1980年オリンピックでのソ連400mスプリンターの準備

調整と出場の結果分析

1981 11 47～64

Schaefer,W. Analyse der Vorbereitung und der Teilnahme der 400-m-

Laeufer und -Laeuferinnen an den Olympischen Spielen

1980

1980年オリンピックでの男女400mスプリンターの準備

調整と出場の結果分析

1981 11 5～16

Hess,W.-D. Die Entwicklung des horizontalen Sprungvermoegens bei

Kurzsprintern und Kurzhuerdenlaeufern und ihre Beziehung

zur spezifischen Test und Wettkampfleistung

スプリント/ハードル短距離走者の水平ジャンプ力の発

達とその、専門テストと試合パフォーマンスにたいす

る関係

1981 11 65～78

Zimmer,W./Miedlich,U. Zur Wirksamkeit von Standardprogrammen fuer die

Entwicklung der Schnelligkeitsausdauerfaehigkeit im

Handballsport

ハンドボールにおけるスピード性持久能力の発達のた

めの基準プログラムの実効性について

1981 11 79～91

Lehmann,G. Grundpositionen zun Inhalt der technisch-taktischen

Ausbildung im Nachwuchstraining der Zweikampfsportarten
格闘系スポーツのジュニアトレーニングにおける技

術・戦術育成指導内容にかんする基本見解

1981 11 92～100

Reinhardt,B./Eismann,J. Zur Identifizierung von Sportlern der 2. Foerderstufe mit ihrer

leistungssportlichen Ziel- und Aufgabenstellung
第2助成段階の競技者による、かれらの競技スポーツに

設定された目標と課題の自己同一化について

1981 12 108～119

Die 85. Session des IOC 1982 in Rom (K. Mueller) 1982年ローマ第85回ＩＯＣ総会(K.Mueller) 1981 12 113～116

TsaiJun-wu Zum Entwicklungsstand der SpoRtwissenschaft und der

Sportlehrer- und Trainerausbildung in der Volksrepublik

China

中国におけるスポーツ科学と体育教師・コーチ育成の

発展状態について

1981 12 120～128

Wutscherk,H. Theoretische Aspekte, Aufgaben und Funktionen der

Sportanthropoloegie in bezug auf die Eignungsforschung
適性研究の関連におけるスポーツ人体学の理論的な観

点と課題および機能

1981 12 3～42

Leirich,J.   Untersuchungen ueber die Technik und Trainingsmethodik

der Stuetzspruenge - ein Beitrag zur Technikobjektivierung

und Methodologie der Leistungsdiagnostik im Geraetturnen

支え跳びの技術とトレーニング法にかんする研究－器

械体操におけるパフォーマンス診断の技術客観化と方

法論への貢献

1981 12 43～55

Krug,J. Ist die Technik der Riesen-Umschwunge ausgiebig

enitwickelt ?
大車輪の技術は十分に開発されたのか？ 1981 12 56～80



Gutewort,W./Kuehner,W. Die Anwendung der Impulslicht-Stereofotogrammetrie bei

der Objektivierung sportlicher Bewegungen
スポーツ動作客観化への光インパルス性ステレオフォ

トグラムメーターの応用

1981 12 81～107

Volkert,R. Zur Auseinandersetzung um die Erhaltung des olympischen

Zeremoniells
オリンピックの式典の継続をめぐる論争について 1981 8 107～116

Loos,J. Erfahrungen bei der Gestaltung des kontinuierlichen

Uebergangs von der 1. zur 2. Foerderstufe im

Spezialsprunglauf

スキージャンプにおける第1から第2への助成段階の継

続的な移行の構成経験

1981 8 117～121

Guentzel,H./scholz,W. Trainerbesuch beim polnischen Gewichtheberverband ポーランド重量挙げ連盟へのコーチ訪問 1981 8 122～128

Kuhrueber,V. Auswertung von Ergebnissen der VIII. Kinder- und

Jugendspartakiade 1981 im Eiskunstlauf
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・フィギュア

スケートの成績評価

1981 8 13～21

Barthel,H./Weisspflog,R. Auswertung von Ergebnissen der VIII. Kinder- und

Jugendspartakiade 1981 in der Nordischen Kombination
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・ノルディッ

クコンビネーションの成績評価

1981 8 22～29

Sadow,H. Zur Auswertung der VIII. Kinder- und Jugendspartakiade der

DDR 1981 in des olympischen Wintersportarten
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・冬季オリン

ピック種目の評価について

1981 8 3～ 4

Grellmann,H.-D./Voigt,B. Auswertung von Ergebnissen der VIII. Kinder- und

Jugendspartakiade 1981 im Spezialsprunglauf
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・スキージャ

ンプの成績評価

1981 8 30～38

Salow,D./Schwinge,H./Tr

eiber,B.

Auswertung von Ergebnissen der VIII. Kinder- und

Jugendspartakiade 1981 im Skilanglauf
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・スキー距離

競技の成績評価

1981 8 39～46

Kolb,U./Salow,D. Auswertung von Ergebnissen der VIII. Kinder- und

Jugendspartakiade 1981 im Biathlon
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・バイアスロ

ンの成績評価

1981 8 47～52

Loewenberger,E./Hadrich

,B./Heinze,G./Groebel,H.

Auswertung von Ergebnissen der VIII. Kinder- und

Jugendspartakiade 1981 im Eisschnellauf
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・スピードス

ケートの成績評価

1981 8 5～12

Auswertung von Ergebnissen der VIII. Kinder- und

Jugendspartakiade 1981 im Rennschlittensport
1981年第8回青少年児童スパルタキアーデ・リュージュ

競技の成績評価

1981 8 53～57

Schroeder,G. Zur Sicherheit der Finalkoerperhoehenprognose bei der

Beurteilung der sportlichen Eignung fuer die Leichtathletik
陸上競技にかんするスポーツ適性判定における最終身

長予測の信頼性について

1981 8 58～68

Boerner,H.  Zur methodischen Arbeit mit Handlungskomplexen im

Ringen
レスリングにおける複合行為の方法的指導内容につい 1981 8 69～78

Doil,W. Bedeutung und Funktion psychischer Antriebskomponenten

bei der Eignungsbestimmung im Nachwuchsleistungssport
ジュニア競技スポーツにおける適性特定のさいの心理

的動因要素の意義と機能

1981 8 79～93

Koppelt,R. Zu den Beziehungen zwischen Staat und Sport im

Imperialismus und deren Bedeutung fuer die internationale

Klassenauseinandersetzung im Leistungssport

帝国主義における国家・スポーツ間の関係と、競技ス

ポーツにおける国際階級対決にとってのその意味

1981 8 94～106

Gutberlett,I./Lathan,H.-

H./Schubert,K.

  Der Beitrag der Sportmedizin zur Sicherung und

Erhoehueng der Belastbarkeit des Bewegungsapparates
運動装置の負荷可能性の確保・増大へのスポーツ医学

の貢献

1982 2.3 113～120

Hinz,L. Zu ausgewaehlten Fragen des Krafttrainings in den Wurf-

und Stossdisziplinen
投てき種目における筋力トレーニングの主な問題点に

ついて

1982 2.3 121～130

Richter,G. Anforderungskriterien an die Trainingsreize zur Entwicklung

der Kraftfaehigkeiten im Gewichtheben
重量挙げにおける筋力性能力発達へのトレーニング刺

激に課される要求規準

1982 2.3 131～141

Adamczewski,H./Bothmis

chel,E./Dickwach,H./Wie

dner,H.

Zu ausgewaehlten Aspekten des Krafttrainings in den

leichtathletischen Sprungdisziplinen
陸上・跳躍種目における筋力トレーニングの主な観点

について

1982 2.3 142～150



Hoffmann,H. Grundgedanken zur Weiterentwicklung des Krafttrainings im

Skisprung
スキージャンプにおける筋力トレーニングのさらなる

発達にかんする基本的考え

1982 2.3 151～169

Buchmann,R./Mahlo,F./S

chwanitz,P.

 Das rudertechnische Leitbild als Zielgroesse fuer die

anforderungsgerechte Herausbildung von Kraftfaehigkeiten
筋力性能力の要求に適う形成のための目標値としての

漕艇技術・手本

1982 2.3 160～177

Harre,D. Zum Stand zu den Entwicklungstendenzen und den zu

erschliessenden Reserven im Krafttraining der

Kanurennsportler

カヌーレーサーの筋力トレーニングにおける発達傾向

と開拓すべきリザーブにかんする状況について

1982 2.3 178～190

Heinze,Chr. Zur Auspraegung disziplinspezitischer Kraftfaehigkeiten in

den olympischen Strassenradsportdisziplinen
オリンピック・自転車ロードレースにおける種目専門

の筋力性能力の発達形成について

1982 2.3 191～200

Pfuetzner,A. Theoretische und trainingsmethodische Aspekte des

Krafttrainings im Skilanglauf
スキー距離競技における筋力トレーニングの理論的・

トレーニング法的視点

1982 2.3 201～214

Baldermann,G./Stichert,K

.-H.

Zum Stand des Krafttrainings im Sportschwimmen unter

besonderer Beruecksichtigung angewendeter

Krafttrainingsuebungen und -mittel

応用された筋力トレーニングのエクササイズと手段を

とくに注目した、競泳の筋力トレーニングのレベルに

ついて

1982 2.3 215～225

Andrich,B. Zum Krafttraining im Eisschnellauf スピードスケートにおける筋力トレーニングについて 1982 2.3 226～238

Hartmann,J./Bluemel,G. Einige Aspekte zur Weiterentwicklung des Krafttrainings im

Ringen
レスリングにおける筋力トレーニングのさらなる発達

にかんするいくつかの観点

1982 2.3 239～260

Fetzer,J./Knoll,K./Krug,J.   Hypothetische Anforderungsstruktur fuer neue Elemente im

Geraetturnen und Ableitung trainingsmethodischer

Konsequenzen zur Entwicklung adaequater

器械体操における新技にかんする仮説的要求構造とそ

れに関連する筋力性能力発達のためのトレーニング法

的結論

1982 2.3 261～272

Knauf,M./Hochmuth,G./Pr

ause,D.

Die Bewegungsstruktur von Krafttrainingsuebungen unter

dem Aspekt der Erhoehung der Bewegungsleistung in der

Wettkampfuebung

試合演技における動作パフォーマンス向上の観点から

見た、筋力トレーニングエクササイズの動作構造

1982 2.3 40～61

Haecker,R./Punkt,J. Zur bioenergetischen Sicherung schneller und ausdauernder

Muskelkontraktionen
速くそして持続する筋収縮のバイオエネルギー系の確

保

1982 2.3 62～82

Hochmuth,G./Gundlach,H

.

Zum gegenwaertigen Stand der Theorie und Praxis des

Krafttrainings und zu einigen Reserven fuer die weitere

Steigerung der sportlichen Leistungen

筋力トレーニングの理論と実践にかんする現状と、さ

らなるスポーツパフォーマンス向上のためのいくつか

のリザーブについて

1982 2.3 7～39

Paerisch,M. Die Steuerung der kontraktilen Dynamik der muskulaeren

Antriebsaggregate und ihre Bedeutung fuer die

Bewegungsstruktur von Kraftuebungen

筋動因集合体の収縮変動性の制御と、筋力練習の動作

構造にかんするその重要性

1982 2.3 83～96

Bluemel,G. Probleme und Reserven der Entwicklung des Krafttrainings 筋力トレーニングの問題点とリザーブ 1982 2.3 97～112

Tucholke,H. Entwicklungstendenzen im Aufbautraining des

Gewichthebens
重量挙げの育成トレーニングにおける発達傾向 1982 7.8 121～137

Hentzschel,W./Jaehnig,

W./Melitzer,J.

Beziehungen zwischen der Entwlcklung konditioneller

Faehigkeiten und der Auspraegung technischer Fertigkeiten

im Sportschwimmen

競泳におけるコンディション能力発達と技術技能形成

とのあいだの関係性

1982 7.8 138～153

Schicke,H.   Diagnose und Entwicklung koordinativer Faehigkeiten im

Sportschwimmen
競泳におけるコオーディネーション能力の診断と発達 1982 7.8 154～165

Schnabel,Gi. Zur Erhoehung der Effektivitaet der sporttechnischen

Vervollkommnung im Nachwuchstraining des

Sportschwimmens

競泳のジュニアトレーニングにおけるスポーツ技術改

善の効果増大について

1982 7.8 166～176

Schmidt,H.-

U./Schramm,G.

Erfahrungen bei der Gestaltung der Anfaengerausbildung im

Rudersport
漕艇競技におけるビギナー育成の構成のさいの経験 1982 7.8 177～198

Besser,F. Erfahrungen und Erkenntnisse zur Taktik der

Versuchsgestaltung im Gewichtheben
重量挙げにおける試技構成戦術にかんする経験と認識 1982 7.8 199～208



Guenther,E. Empfehlungen fuer die Leitungstaetigkeit der Sportklubs und

Fussballklubs in der 2. Foerderstufe aus der Sicht des SC

DHfK Leipzig

ライプチヒＳＣ‐ＤＨｆＫの観点からの、第2助成段階に

おけるスポーツクラブとサッカークラブの管理指導活

動にかんする助言

1982 7.8 20～27

Andrich,B./Malz,J./Zeller,

P.-U.

Die Entwicklung der 500-m-Leistung im Eisschnellauf スピードスケートにおける500m種目の発達 1982 7.8 209～220

Frenzel,B. Die langjaehrige Entwicklung von Spitzenschwimmerinnen

der DDR
ＤＤＲ女子トップスイマーの長期的発達 1982 7.8 221～230

Schnabel,Gue.   Zu Kontrollmethoden fuer sporttechnische

Vervollkommnungsprozesse im Aufbautraining
育成トレーニングにおけるスポーツ技術改善プロセス

にかんするコントロール法について

1982 7.8 231～243

Pellmann,Chr. Die wirkungsvollere methodische Gestaltung der

sporttechnischen Ausbildung im Aufbautraining durch eine

zielgerichtete Informationsgebung

育成トレーニング期における的確な情報供与による、

スポーツ技術育成のより効果的な方法的構成

1982 7.8 259～270

Hoth,G. Ausgewaehlte Ergebnisse elektromyographischer

Untersuchungen zur speziellen Wirkungsweise von

Trainingsuebungen

トレーニングエクササイズの特有作用様式にかんする

筋電図分析の主な結果

1982 7.8 271～280

Lohmann,W.  Ergebnisse einer Technikanalyse im Weitsprung der

Altersklassen 13 und 15
13歳と15歳の年齢層のロングジャンプにおける技術の

分析結果

1982 7.8 28～39

Wittenberg,B. Untersuchungen zur Beurteilung des Schwierigkeitsgrades

im Eiskunstlauf am Beispiel der Paarlaufhebefiguren
ペアスケーティング・リフト事例に見る、フィギュア

スケートにおける難度判定にかんする研究

1982 7.8 281～293

Hammermueller,W. Erfahrungen eines Trainers bei der weiteren Entwicklung des

Trainingssystems im Trapschiessen
クレー射撃におけるトレーニングシステムのさらなる

発達にかんするコーチの経験

1982 7.8 294～312

Lenz,G./Losch,M  Der Stand der technischen Ausbildung im Aufbautraining in

den Wurf-/Stossdisziplinen
投てき種目の育成トレーニングにおける技術育成のレ

ベル

1982 7.8 40～70

Bahn,S. Die bessere Ausrichtung des Aufbautrainings auf

anforderungsgerechte Zuwachsraten in der

Leistungsentwicklung und ein adaequates Normensystem

als aktuelle Aufgabe

パフォーマンス発達における要求に適う増大率に的を

合わせた育成トレーニングの効果的な運営と、それに

関わる現下の課題としての規準システム

1982 7.8 5～19

Losch,M./Hempel,K.-J. Teilprogrammierte Lehr- und Lernmittel - ein Beitrag zur

Erhoehung der Effektivitaet und Qualitaet der

sporttechnischen Ausbildung im Aufbautraining

パーツ別にプログラミングされた教授・学習の手段－

育成トレーニングにおけるスポーツ技術育成の効率と

質の増大への貢献

1982 7.8 71～94

Loeffler,H.-P./Scholich,M.  Einige Probleme bei der speziellen Ausbildung im

Aufbautraining der Disziplingruppe Lauf/Gehen
競走/競歩種目群の育成トレーニングにおける専門的育

成のさいのいくつかの問題点

1982 7.8 95～120

Pfeifer,H./Wuensch,D. Ergebnisse von Beobachtungen im Sportschwimmen bei

den Europameisterschatten 1981
1981年欧州選手権における競泳の観察結果 1982 1 104～121

Deiss,D. Zur Arbeit mit Weltstandsanalysen sowie Trainings- und

Wettkampfbeobachtungen in den Maximalkraft und

Schneilkraftsportarten

世界水準分析に関わる作業ならびに、最大筋力・瞬発

筋力系スポーツにおけるトレーニングと試合の観察に

ついて

1982 1 11～19

Dietz,K. Literaturkenntnis und -verarbeitung - Ergebnisse einer

Analyse
文献知識と文献処理－分析結果 1982 1 134～136

Die 85. Session des IOC 1982 in Rom (Teil II) (K. Mueller) 1982年ローマ第85回ＩＯＣ総会(第2部)(K.Mueller) 1982 1 144～148

Gras,F.-W./Horn,H.-

J./Mainka,H.-P.

Soziologische Fragen der Leistungsentwicklung in

Sportspielmannschaften, dargestellt am Beispiel des

Fussballsports

サッカー事例に見る、スポーツゲームチームにおける

パフォーマンス発達の社会学的問題

1982 1 20～36

Oehmigen,G. Der 11. Olympische Kongress - Erwartungen,  Ergebnisse,

Probleme
第11回オリンピック会議－予想・成績・問題点 1982 1 3～10



Lehmann,G. Zur Bestimmung der Zeitstruktur im langfristigen

Leistungsaufbau der Zweikampfsportarten
格闘系スポーツの長期パフォーマンス育成システムに

おける時系列構造の特定について

1982 1 37～46

Herm,K.-P./Lathan,H.-H. Analyse der Anteile des Unterhautfettgewebes, des Muskel-

und Knochengewebes an der Gesamtkoerpermasse bei

Gewichtfiebern

重量挙げ競技者の全体重量に占める皮下脂肪組織、筋

組織・骨組織の割合にかんする分析

1982 1 47～58

Hildebrand,F. Zur Technik des Kugelstosses 砲丸投げの技術について 1982 1 59～64

Goetze,H. Moeglichkeiten zur Aufdeckung von Reserven fuer die

Persoenlichkeitsentwicklung
人格発達リザーブの発掘の可能性 1982 1 65～73

Gehrisch,H./Roehr,H. Zur Arbeit mit Zielorientierungen als wesentliche

Fuehrungsmittel im Ausbildungs- und Erziehungsprozess

von Nachwuchsleistungssportlern

ジュニア競技者の育成指導プロセスにおける主要な指

導手段である目標オリエンテーションに関わる作業に

ついて

1982 1 74～85

Beier,G. Zur Diagnostik der Bewegungsvorstellung im Rahmen der

Sichtung und Auswahl junger Turner fuer die Aufnahme in

die KJS

青少年児童スポーツ専門学校受け入れにかんするジュ

ニア体操競技者観察選抜の一環としての動作イメージ

ングの診断について

1982 1 86～96

Guentzel,H. Ergebnisse von Trainingsbeobachtungen an der

kubanischen Nationalmannschaft im Gewichtheben
重量挙げのキューバ・ナショナルチームにおけるト

レーニング観察の結果

1982 1 97～103

Wagner,R./Schwanitz,R./

Hentsch,G.

Reflextherapie in der sportmedizinischen Betreuung スポーツ医学サポートにおけるレフレックス・セラ

ピー

1982 10 102～109

Drechsler,E. Methodische Konsequenzen zur Erhoehung der

Belastungsvertraeglichkeit des Binde- und Stuetzgewebes

bei Hochspringern

ハイジャンパーにおける結合・支持組織の負荷耐性を

引き上げる方法的結論

1982 10 110～125

Veraenderungen in der GAIFS (K.Spiegel) ＧＡＩＳＦにおける変化(K.Spiegel) 1982 10 125～123

Kreisel,W.  Zur internationalen Leistungsentwicklung im Hallenhandball

der Maenner - dargestellt an Ergebnissen der X.

Weltmeisterschaft 1982 in der BRD

男子ハンドボールにおける国際的なパフォーマンス発

達について－1982年第10回西ドイツ世界選手権の結果

1982 10 126～141

Viol,M. Messmethodik und erste Ergebnisse bei der Objektivierung

und Beurteilung muskulaerer Belastungswirkungen
筋への負荷効果の客観化と判定の測定法と第1次結果 1982 10 18～28

Albrecht,R./Dietrich,L./Mo

rgenstern,K.

Einfluss eines dreimonatigen Uebungsprogramms auf die

eingeschraenkte Dehnungsfaehigkeit ausgewaehlter

Muskelgruppen bei Leichtathleten

陸上アスリートにおける主な筋群の減少した伸展能力

にたいする、3か月におよぶ練習プログラムの影響結果

1982 10 29～36

Roeder,H. Zu einigen Aufgaben bei der weiteren Profilierung der

Funktion des Cheftrainers in den Sportklubs
スポーツクラブにおけるヘッドコーチの役割をさらに

顕著化するためのいくつかの課題について

1982 10 3～17

Zerbes,H./Kuehne,K./Go

ette,H.-Chr./Froehner,G.

Sportadaequate Ernaehrung im Geraetturnen und

Folgerungen fuer die Trainings- und Wettkampfpraxis
器械体操におけるスポーツに適した栄養とトレーニン

グと試合の実践のための推論

1982 10 37～50

Donath,R./Boehm,R./Arzt

,R.-P.

Untersuchungen zum Einsatz des Parameters Serum-

Kreatin-Kinase bei der kurzfristigen Belastungssteuerung im

leichtathletischen Langzeitausdauerbereich

陸上・長時間持久領域における短期的負荷ステアリン

グのさいの血中クレアチンキナーゼのパラメーター導

入研究

1982 10 51～62

Donath,R./Arlt,R.-

P./Boehm,R.

Zum Verhalten von Schrittlaenge und Schrittfrequenz bei

Geh- und Laufgeschwindigkeiten auf dem Laufband
トレッドミルにおける、競歩速度/競走速度でのステッ

プのストライドとピッチの様態について

1982 10 63～74

Stache,H.-

J./Florian,J./Woitas,P.

Ein Messverfahren zur Bestimmung der Stuetzphasen im

Hammerwurf
ハンマー投げにおける支持局面の特定のための測定法 1982 10 65～76

Arlt,R.-

P./Donath,R./Boehm,R.

Die Eifassung der maximalen Sauerstoffaufnahme mit einem

modifizierten Vita-maxima-Test ( Disziplingruppe

Marathon/Gehen)

モード変換したVita-maximaテストによる最大酸素摂取

量の把握（マラソン/競歩）

1982 10 75～85



Huebscher,J. Zur Abhaengigkeit der Leistungs- und Funktionsparameter

von konstitutionellen Faktoren
体格要因のパフォーマンス・パラメーターと機能性パ

ラメーターの依存性について

1982 10 86～92

Scheibe,J./Huebscher,J. Kompensation als Bestandteil des Trainings im

Rennschlittensport
リュージュ競技におけるトレーニングを構成する要素

である回復

1982 10 93～101

Guenz,D. Kenntnisstand, Probleme  und Ergebnisse der Diagnostik

psychisch belastender Bedingungen in Training und

Wettkampf

トレーニングと試合における心理的負荷条件の診断に

かんする認識レベルと問題点および結果

1982 11 101～112

Gruebler,B./Manteufel,U. Zum Einsatz des ideomotorischen Trainings im

Volleyballsport
バレーボールにおけるイメージトレーニングの導入に 1982 11 113～120

Barth,B./Mueller,F.-J. Trainingsmethodische Ansaetze zur Herausbildung von

Handlungsfertigkeiten  im Aufbautraining des Fechtsports
フェンシングの育成トレーニングにおける行為技能の

形成にかんするトレーニング法の手がかり

1982 11 13～24

Ergebnisse des FIS-Kongresses in Sydney (K. Spiegel) シドニーでのＦＩＳ総会の結果(K.Spiegel) 1982 11 136～138

Internationale Konferenz in London fuer Sanktionen gegen

die Apartheid im Sport (K. Spiegel)
スポーツの人種差別に対抗する制裁にかんするロンド

ン国際会議(K.Spiegel)

1982 11 139～142

Das IOC beriet mit Versehrtensport-Organisationen (K.

Spiegel)
IOCの各障害者スポーツ団体との協議（K.Spiegel) 1982 11 143～

Poegelt,A./Schick,M. Psychophysiologische Laengsschnittuntersuchungen an

jungen Fechtern
ジュニア・フェンシング競技者の心生理学的縦断研究 1982 11 25～40

Hillebrand,L. Ausgewaehlte Trainingsmittel zur Entwicklung und

Ausbildung der speziallen Wurfkraft
専門投てき力の発達・育成のための主なトレーニング

手段

1982 11 3～12

Bastian,M./Kirchgaessner

,H./Trumpold,J.

Ausgewaehlte Ergebnisse bei der Gastaltung der technisch-

taktischen Ausbildung im Aufbautraining der Sportart Boxen
ボクシングの育成トレーニング期における技術・戦術

育成の具体化における主な結果

1982 11 41～53

Czech,G./Juergens,D./Ko

ppelt,F.

Analyse wesentlicher Merkmale des Kampfverhaltens im

Aufbautraining des Klassischen und Freien Ringkampfes
レスリングの育成トレーニングにおける格闘行動の主

要メルクマールの分析

1982 11 54～63

Kuehn,J./Czech,G. Zum Entwicklungsstand dar Kontrollmethoden zur

technischen und technisch-taktischeu Vervollkommnung im

Nachwuchstraining des Ringkampfsports

レスリングのジュニアトレーニングにおける技術改善

と技術・戦術改善にかんするコントロール法の発展レ

ベルについて

1982 11 64～72

Pabst,H. Zur Freizeitgestaltung von Leistungssportlern in Internaten 寮における競技者の余暇の過ごし方について 1982 11 73～90

Jahn,H.-D. Die Entwicklung des bewusst-schoepferischen Handelns von

Nachwuchsleistungssportlern durch eine langfristige

Zielorientierung

長期的な目標オリエンテーションによる、ジュニア競

技者の創意的行為の発達

1982 11 91～100

Brzank,K.-D./Pieper,K.-S. Die Wirkung definierter Trainingsbestaendteile auf den

Skelettmuskel des Trainierten - dargestellt am Beispiel des

Sportschwimmens

競泳の事例に見る、定式化されたトレーニング要素の

骨格筋におよぼす作用

1982 12 18～38

Grzank,K.-D./Pieper,K.-S. Muskelzellulaere Leistungsvoraussetzungen und

schwimmsportliche Leistung (Ergebnisse muskelbioptischer

Untersuchungen im Sportschwimmen von 1976 bis 1977)

筋細胞のパフォーマンス前提と競泳パフォーマンス

(1976/77年の競泳における筋バイオプシー検査結果）

1982 12 3～17

Splitt,S./Wolf,M. Zu Problemen der Ausbildung individueller techniscfi-

taktischer Handlungen im Handball
ハンドボールにおける個人別技術・戦術行為の育成問

題点について

1982 12 39～52

Zimmermann,B./Baron,C

hr.

Ergebnisse trainingsmethodischer und sportmedizinischer

Untersuchungen zur Belastungsvertraeglichkeit des Binde-

und Stuetzgewebes im Volleyball

バレーボールにおける結合・支持組織の負荷耐性にか

んするトレーニング法的・スポーツ医学的研究結果

1982 12 53～63

Lychatz,S. Zur Bedeutung psychischer Wettkampfeigenschaften fuer

die Leistungsentwicklung am Beispiel des Radsports
自転車競技の事例に見る、パフォーマンス発達のため

の心理的試合特性の意義について

1982 12 64～76



Pihaule,W. Untersuchungsmethode zur Objektivierung der

Waffenschwankung im Anschlag (Pistolenschiessen)
引き鉄作動における銃器の揺れを客観化する検査法

（ピストル射撃）

1982 12 77～88

Kratzer,H. Zur Untersuchung wahrnehmungspsychologischer

Komponenten im Sportschiessen mit Hilfe der

Tachistoskopie

射撃競技における、タキストスコープ（瞬間露出器）

使用による知覚心理的要素の研究について

1982 12 89～97

Hemmann,K./Hildebrand,

F./Mahnke,R.

Kennzeichnung von Leistungsreserven fuer die Flughaltung

im Skispringen
スキージャンプにおける空中姿勢にかんするパフォー

マンスリザーブの特徴付け

1982 12 98～112

Rudolph,K. Ergebnisse von Beobachtungen bei den

Weltmeisterschaften 1982 im Sportschwimmen
1982年競泳世界選手権の観察結果 1982 2 154～168

Mueller,F.-J./Stecyk,H.-J. Erste Ergebnisse einer Untersuchung zur

Handlungskonsequenz im Fechten
フェンシングにおける行為の一貫性にかんする研究の

第1次結果

1982 4 109～118

Malzahn,K.-

D./Wuensch,D.

Zur bewegungstechnischen Wertigkeit von ausgewaehlten

Trainingsmitteln und Geraeten in den Sportschwimmarten
競泳における主なトレーニング手段と用具の動作技術

的な価値について

1982 4 119～132

Leuchte,S./Krug,J. Ergebnis- und Leistungsanalyse der Weltmeisterschaften im

Geraetturnen 1981
1981年器械体操世界選手権の成績とパフォーマンスに

ついての分析

1982 4 133～160

Kleine,L. Kommerzialisierung des Leistungssports und

spaetbuergerliche Leistungsideologie
競技スポーツの商業化と後期ブルジョア的パフォーマ

ンス思想

1982 4 23～29

Oehmigen,G. Die Gefaehrdung der internationalen Sportbeziehungen

durch die Kommerzialisierung des imperialistischen

Leistungssports

帝国主義・競技スポーツの商業化による国際スポーツ

関係の危機

1982 4 3～22

Volkert,R. Die Kommerzialisierung und deren Auswirkungen auf den

Zulassungskodex der olympischen Charta
商業化とそのオリンピック憲章・承認基準におよぼす

影響

1982 4 30～39

Fiedler,H./Mueller-

Deck,H./Heinisch,H.-

D./Nowack,W.

 Entwicklungstendenzen in ausgewaehlten

Zweikampfsportarten nach den Olympischen Spielen 1980
1980年オリンピック後における主な格闘競技の発達傾

向

1982 4 40～67

Mueller-Deck,H. Zu Aspekten der individuellen Kampfkonzeptionen im

Judosport
柔道における個人別格闘構想の観点について 1982 4 68～78

Thomas,P. Zu einigen Aspekten der technisch-taktischen Vielseitigkeit

und zur Individualisierung des Trainings im Boxsport
ボクシングにおける技術・戦術の多様性とトレーニン

グの個人別化のいくつかの観点について

1982 4 79～88

Pohl,J./Nowack,W. Zur Vervollkommnung des Technik-/Taktiktrainings im

Ringkampfsport
レスリングにおける技術トレーニング/戦術トレーニン

グの改善について

1982 4 84～98

Rothert,H. Die Anwendung wettkampfnaher Trainingsmittel fuer die

Herausbildung psychischer Wettkampfeigenschaften im

Ringkampfsport

レスリングにおける心理的格闘特性を形成するための

試合近似的なトレーニング手段の応用

1982 4 99～108

Bade,E. Zur Entwicklung des Wasserspringens in der VR China nach

1975
1975年以降の中国における水泳飛び込みの発達 1982 5 109～124

Heinss,M. Analyse der Wettkampfuebungen bei den

Weltmeisterschaften in der Leistungsgymnastik 1981 und

Tendenzen der Leistungsentwicklung

1981年新体操世界選手権における試合演技の分析とパ

フォーマンス発達の傾向

1982 5 125～144

Schmidt,H./Fleischer,I. Die Bedeutung der Fruehdiagnose von

Fehlbelastungsschaeden fuer den langfristigen

Leistungsaufbau sowie die Eignung und Auswahl

長期パフォーマンス育成システムと適性・選抜に有効

な、誤負荷性障害の早期診断の重要性

1982 5 21～27

Schober,H./Schier,G. Erfassung, Darstellung und Aussagefaehigkeit funktioneller

Parameter des muskulaeren Entspannungsverhaltens unter

dem Aspekt belastungsbedingter Beeinflussung der

筋肉への負荷起因性影響の局面における筋弛緩様態の

機能的パラメーターの確定と意味付けおよび妥当性

1982 5 28～43



Schmidt,H./Koethe,R./Ba

uchspiess,B./Flohrer,S.

  Ergebnisse von klinisch-orthopaedischen sowie

roentgenologischen Untersuchungen im  Volleyball- und

Fussballsport und ihre Bedeutung fuer die

Belastungsgestaltung im langfristigen Leistungsaufbau

バレーボールとサッカーにおける臨床整形外科ならび

にレントゲン学の検査結果と、長期パフォーマンス育

成システムにおける負荷構成にかんするその意義

1982 5 3～20

Herm,K.-

P./Kaempfe,U./Lathan,H.-

H.

Zur Entwicklung und Sicherung einer hohen Belastbarkeit

des Stuetz-, Halte- und Bewegungsapparates im

langfristigen Leistungsaufbau bei Gewichthebern

ウエイトリフターの長期パフォーマンス育成システム

における、支持装置・保持装置・運動装置の高い負荷

可能性の発達と確保について

1982 5 44～56

Froehner,G./Langer,H. Untersuchungen bei turnspezifischen Belastungen in

Training und Wettkampf zu den Parametern 11-OHCS,

Insulin und Testosteron

11‐ＯＨＣＳ、インスリン、テストステロンのパラメー

ターにかんする、トレーニングと試合における体操特

有の負荷のさいの分析

1982 5 57～68

Bosse,Th./Dickwach,H. Ergebnisse aus dem experimentellen Einsatz eines

Zugunterstuetzungsgeraetes bei Weitspruengen aus

mittlerem Anlauf

中間位置的助走からのロングジャンプのさいのプルサ

ポート器具の実験的導入結果

1982 5 69～83

Lychatz,S. Zum Vortrieb und zur Bewegungsfrequenz in den

Ausdauersportarten aus der Sicht des Radsports
自転車競技に見る、持久系スポーツにおける動作頻度

に関連する推進について

1982 5 84～96

Wagner,R. Darstellung des Turmabsprungs aus dem Stand im

Wasserspringen mit Hilfe eines Modells
水泳飛び込みのモデル補助による、静止からのタワー

踏切の演技

1982 5 97～108

Bothmischel,E./Helbing,N

.

Zur Aussagefaehigkeit dynamometrisch gewonnener Kraft-

Zeit-Verlaeufe von Hochsprungabsprungen
フォースプレートで得られたハイジャンプ踏切のちか

ら‐時間‐経過の信頼性について

1982 6 104～113

Bothmischel,E. Zur Struktur der Hochsprungabspruenge auf der Grundlage

vervollkommneter Untersuchungs- und Auswerteverfahren
改良された検査評価法に基づいた、ハイジャンプ踏切

の構造について

1982 6 114～128

Baum,L./Reinhardt,B. Aufgaben bei der Leitung des Uebergangs zur 2.

Foerderstufe und bei der Leitung des Erziehungs- und

Ausbildungsprozesses im Aufbautraining

第2助成段階への移行にかんする管理指導と基礎トレー

ニング期における育成指導プロセスの管理指導におけ

る課題

1982 6 22～36

Kadow,H./Rahn,S. Zu einigen Aufgaben bei der Erhoehung der Wirksamkeit

des Grundlagentrainings im Zeitraum bis 1985
1985年までの期間における基礎トレーニングの実効性

増大にあたってのいくつかの課題について

1982 6 3～21

Gedrat,A. Zur Zusammenarbeit von Trainer, Klassenleiter und

Internatserzieher in der 2. Foerderstufe
第2助成段階におけるコーチと担当教員、寮養育士の協

力活動について

1982 6 37～44

Barth,B. Standpunkte zum Anschlusstraining in den

Zweikampfsportarten
格闘系スポーツにおける移行トレーニングにかんする 1982 6 45～59

Lehmann,G. Entwicklungsverlaeufe im langfristigen Leistungsaufbau der

Zweikampfsportarten
格闘系スポーツの長期パフォーマンス育成システムに

おける発達経緯

1982 6 60～67

Dubbick,V./Reich,J. Zur Objektivierung der Ergebnisse des ideomotorischen

Trainings durch Hautwiderstands- und

Pulsfrequenzmessungen

皮膚反応と心拍の測定によるイメージトレーニング結

果の客観化について

1982 6 68～77

Schmidt,Chr. Der Einsatz des ideomotorischen Trainings bei

Schwimmsportlern
競泳選手におけるイメージトレーニングの導入 1982 6 78～88

Esser,G.   Erste Erfahrungen mit der Anwendung des

ideomotorischen Trainings bei Schwimmern
スイマーにおけるイメージトレーニング応用の最初の

経験

1982 6 89～103

Einschaetzung der Leistungen beim Weltcup 1982 im

Geraeteurnen
1982年器械体操ワールドカップにおけるパフォーマン

ス評価

1982 7 100～116

Kral,K./Wetzig,M. Die leistungsentwicklung in den Einzelkonkurrenzen des

Eiskunstlaufes im vorolympischen Jahr 1983
1983オリンピック前年におけるフィギュアスケート・

シングルのパフォーマンス発達

1982 7 117～134



Kreisel,W. Zur internationalen Leistungsentwicklung im Hallenhandball

der Frauen - dargestellt an den Ergebnissen der VIII.

Weltmeisterschaft 1982

女子ハンドボールにおける国際的なパフォーマンス動

向について－1982年第8回世界選手権

1982 7 135～145

Die Beratungen der ACNO und des IOC im  Spannungsfeld

der zunehmenden Professiondlisierung des olympischen

Sports

オリンピックスポーツのプロ化増大の緊迫状態におけ

るＡＣＮＯとＩＯＣの協議

1982 7 146～150

Budzisch,M./Mueller,S.u.

a.

Persoenlichkeitsbeurteilung im Leistungssport der DDR ＤＤＲ競技スポーツにおける人格判定 1982 9 9～136

3. Wissenschaftliche Konferenz zur paedagogischen KJS-

Forschung in Magdeburg
マクデブルクでの青少年児童スポーツ専門学校の教育

学的研究にかんする第3回科学会議

1982

Berthold,F. Sportmedizinisch-klinische Untersuchungsmethoden fuer die

Diagnostik der Belastbarkeit des arthromuskulaeren

Systems

関節筋システムの負荷可能性診断のための、スポーツ

医学臨床的な検査法

1983 8.9 10～13

Froehner,G. Zur Umsetzung trainingsmethodischer und

sportmedizinischer Prophylaxemassnahmen im Training
トレーニングにおけるトレーニング法的・スポーツ医

学的予防策の実施について

1983 8.9 117～122

Luck,P. Sportmedizinische und trainingsmethodische Massnahmen

zur Erhoehung der Belastbarkeit des Stuetz- und

Bewegungssystems im Handball

ハンドボールにおける支持・運動器官の負荷可能性増

大のためのスポーツ医学的・トレーニング法的方策

1983 8.9 123～127

Jeitner,G. Die Umsetzung von Prophylaxestandards und

trainingsmethodische Konsequenzen in der Disziplingruppe

Sprung/Mehrkampf

跳躍/多種競技種目群における標準的予防実施とトレー

ニング法的結論

1983 8.9 128～131

Berthold,F./Brenke,H./Die

trich,L.

Kraftuebungen fuer die Glutaealmuskulatur zur

Beeinflussung eines gestoerten dynamisch- motorischen

Stereotyps

ダイナミック運動ステレオタイプの乱れを直すため

の、臀部筋群の筋力エクササイズ

1983 8.9 132～139

Kraft,W./Schmidt,H./Koet

he,R.u.a.

Ergebnisse interdisziplinaerer Untersuchungen an

Volleyballspielern zur Beurteilung des Gesundheitszustandes

ausgewaehlter Abschnitte des Stuetz- und

バレーボール選手における、支持・運動システムの主

要部位の健康状態の判定にかんする学際的研究結果

1983 8.9 14～27

Berthold,F. Die Belastung der Lendenwirbelsaeule durch die

Kraftuebung Liegend Anreissen
伏臥引揚筋力エクササイズによる腰部・脊柱部への負

荷

1983 8.9 140～149

Dietrich,L./Berthold,F./Bre

nke,H.

Der Nutzen von Kniewaermern fuer die Hauttemperatur der

Gelenke
関節部・皮膚温度を保つ膝ウォーマーの利用 1983 8.9 150～152

Klauss,M./Berthold,F. Ein wirksamer Knieschutz zur Daempfung der

Stossbelastungen in Sportspielarten
ゲーム系スポーツにおける衝撃負荷を和らげるための

効果的膝保護策

1983 8.9 153～155

Zimmer,A./Guelke,L. Prophylaxemassnahmen gegen Infekte der oberen Luftwege 気道上部位の感染予防策 1983 8.9 156～163

Zerbes,N./Kuehne,K./Go

ette,H.-Chr.

Zur Belastungsadaequaten Ernaehrungsgestaltung 負荷に対応した栄養構成について 1983 8.9 164～169

Rymon,H.-J. Der praxiswirksame Einsatz der Elektromyostimulation ＥＭＳの実践効果のある導入 1983 8.9 170～174

Spindler,G.,u.a. Zur Einheit von Kraft und Bewegung im Geraetturnen 器械体操におけるちからと運動の一体性について 1983 8.9 175～186

Risch,H./Pellmann,M. Moeglichkeiten zur Modellierung und Objektivierung des

Fahrprozesses im Rennsegeln
ヨットレースにおける走行プロセスのモデル化と客観

化の可能性

1983 8.9 187～200

FOrchel,H. Der antikommunistische Kreuzzug gegen den Leistungssport

der sozialistischen Laender
社会主義国の競技スポーツに対抗する反共十字軍 1983 8.9 201～208

Schob,H./Wittekopf,G./Sc

hier,G.

  Das muskulaere Entspannungsverhalten von Sportlern als

Einschaetzungskriterium fuer den Grad der

Belastungsverarbeitung

競技者における、負荷の処理度合いの評価基準として

の筋肉弛緩様態

1983 8.9 28～38

Lathan,H.-H. Praktische Erfahrungen bei der Diagnostik des

arthromuskulaeren Systems im Gewichtheben
重量挙げにおける関節筋システムの診断にかんする実

際的経験

1983 8.9 39・42



Sonntag,O./Debes,M./Sc

haefer,W.

Zur Wirksamkeit der Diagnostik von Stoffwechselsystemen

fuer die Trainingssteuerung am Beispiel des 400-m-Laufes

in der Leichtathletik

陸上・400m走競技の事例における、トレーニングステ

アリングのための代謝システム診断の有効性について

1983 8.9 43～63

Pohlentz,H. Die Einschaetzung der Belastbarkeit im Rahmen der

sportmedizinischen Einflussnahme auf das Training
トレーニングにたいするスポーツ医学関与の一環であ

る負荷可能性の評価

1983 8.9 5～9

Schuster,H.-

G./Haecker,R.

Zur diagnostischen Relevanz des Enzyms Kreatinkinase (EC

2.7.3.2.) und des Isoenzyms Kreatinkinase-MB im Serum bei

Ausdauerbelastungen im leichtathletischen Lauf, Skilanglauf

und Radsport

陸上トラック競技とスキー距離競技、自転車競技の持

久系負荷のさいの血中における、クレアチンキナーゼ

酵素（EC2.7.3.2.)とクレアチンキナーゼ‐ＭＢ同形酵素

とのあいだの診断上の関連性

1983 8.9 64～82

Schuster,H.-

G./Froehner,G./Bredow,E

./Haecker,R.

Zur diagnostischen Relevanz des Enzyms Kreatinkinese (EC

2.7.3.2.) und des Isoenzyms Kreatin-Kinase-HE im Serum

bei azyklischen Belastungen im Turnen und Judo

器械体操と柔道の非周期性負荷のさいの血中におけ

る、クレアチンキナーゼ酵素（EC2.7.3.2.)とクレアチ

ンキナーゼ‐ＨＥ同形酵素とのあいだの診断上の関連性

1983 8.9 83～93

Pfefferkorn,B./Neumann,

G./Scharschmidt,F.

Biologische Ausgangsposition und Leistungsentwicklung von

jungen Sportschwimmern im Olympiazyklus 1977/80
1977/80年オリンピック周期におけるジュニア・スイ

マーの生物学的開始局面とパフォーマンス発達経緯

1983 8.9 94～116

Richter,G. Ansaetze und Ergebnisse bei der erhoehten Wirksamkeit

der Trainingsanalyse fuer die Steuerung und Regelung des

Trainings in Gewichtheben

重量挙げトレーニングのステアリングのためのトレー

ニング分析の有効性を引き上げる手がかりと結果

1983 1 104～115

Koetteritzsch,G. Einige Probleme bei der Vorbereitung und Umsetzung von

Entscheidungen zur mittelfristigen Steuerung und Regelung

des Trainings

トレーニングの中期的ステアリング決定内容の準備・

実施のさいのいくつかの問題点

1983 1 116～123

Reiss,M./Mueller,S./Schr

oeter,H.

Zur paedogogisch-methodischen Befaehigung der Trainer

fuer die Steuerung und Regeluhg des Trainings und zur

bewusst-schoepferischen Mitarbeit der Sportler

トレーニングステアリングにかんするコーチの教育

的・方法的能力づけと競技者の創意的協力について

1983 1 124～129

Fiedler,M. Internationale Tendenzen bei der weiteren Entwicklung der

Steuerung und Regelung des Trainings
トレーニングステアリングのさらなる展開における国

際的傾向

1983 1 130～136

Literaturuebersicht zur Steuerung und Regelung des

Trainings
トレーニングステアリングにかんする文献紹介 1983 1 137～143

Die 85. Session des IOC 1982 in Rom  (Teil II) (K, Mueller) 1982年ローマ第85回ＩＯＣ総会(第2部）(K.Mueller) 1983 1 144～148

3. Wissenschaftliche Konferenz zur paedagogischen KJS-

Forschung in Magdeburg (W.-J.Koenig)
マクデブルクでの青少年児童スポーツ専門学校の教育

学的研究にかんする第3回科学会議（Ｗ．‐Ｊ．Ｋｏｅ

1983 1 149～152

Kettmann,S. Erfahrungen und Erkenntnisse bei der zielorientierten

Auswertung leistungsdiagnostischer Resultate im

Strassenradsport

自転車ロードレースにおけるパフォーマンス診断結果

の的確な評価にかんする経験と認識

1983 1 49～60

Reiss,M./Meinelt,K.,u.a. Zur Erhoehung der Wirksamkeit der Steuerung und

Regelung des Hochleistungstrainings unter

Beruecksichtigung der Olympiavorbereitung

オリンピック準備を想定した、トップパフォーマンス

トレーニングのステアリングの実効性の増大

1983 1 5～48

Mueller,S. Erziehungswissenschaftliche Gesichtspunkte bei der

mittelfristigen Steuerung und Regelung des

Hochleistungstrainings

トップパフォーマンストレーニングの中期的ステアリ

ングのさいの教育的観点

1983 1 61～67

Neumann,G. Erfahrungen und Reserven bei der Sicherung des

trainingsmethodischen Bezugs biowissenschaftlicher

Parameter in der Leistungsdiagnostik

パフォーマンス診断における生科学的パラメーターの

トレーニング法関連の確保にかんする経験とリザーブ

1983 1 68～80

Ostrowski,G. Zur Erhoehung der Wirksamkeit der zentralen

Leistungsdiagnostik fuer die Steuerung und Regelung des

Trainings im Skilanglauf

スキー距離競技におけるトレーニングステアリングに

かんする中央的パフォーマンス診断の有効性増大につ

1983 1 81～89



Mueller-

Deck,H./Fiedler,M.

Zur Erhoehung der wirksamkeit der Wettkampfanalyse in

den Sportspiel und Kampfsportarten
ゲーム系スポーツ/格闘系スポーツにおける試合分析の

有効性増大について

1983 1 90～97

Heilfort,U./Werner,E. Ansaetze zur Entwicklung von Trainingsdokumentation und

Trainingsanalyse
トレーニング記録とトレーニング分析の発達にかんす

る手がかり

1983 1 98～103

Meissner,H. Erfahrungen mit Trainingsabschnittseinschaetzungen durch

die Trainer zur Vorbereitung von Steueraktivberatungen im

DVfL der DDR

ＤＤＲ・ＤＶｆＬにおけるステリング担当者協議会の

準備に向けた、コーチによるトレーニング周期評価に

かんする経験

1983 10 111～117

Moerl,V.    Einige Aspekte der Auseinandersetzung um die

Zulassungsbestimmungen in den internationalen

Sportfoederationen

国際スポーツ連盟における承認規則をめぐる論争のい

くつかの観点

1983 10 118～124

Veraehderungen in der GAIFS (K.Spiegel) ＧＡＩＦＳにおける変化(K.Spiegel) 1983 10 125～128

Autorenkollektiv Die methodische Gestaltung des Trainings in den

Schnellkraftsportarten unter dem Aspekt aktueller

Anforderungen

現下の要求から見た、瞬発筋力系スポーツにおけるト

レーニングの方法の具体化

1983 10 3～31

Miek,G./Wiedner,H. Die mikrozyklische Gestaltung des Trainings in den

leichtathleeischen Sprungdisziplinen unter dem Aspekt der

Belastungsvertraeglichkeit des Binde- und stuetzgewebes

結合・支持組織の負荷耐性の観点における、陸上・跳

躍系種目のトレーニングのミクロ周期の構成

1983 10 32～40

Richter,G. Der Einsaetz des Krafttrainingsgeraetes fuer den

Bewegungskomplex Ausstossen im Gewichtheben
重量挙げにおける突き挙げ・複合動作のための筋力ト

レーニングマシーンの導入

1983 10 41～48

Franke,G. Bemerkungen zur Weiterentwicklurtg und Erhoehung der

Prariswirksamkeit der Steuerung und Regelung des

Trainings im Gewichtheben

重量挙げにおけるトレーニングステアリングの実効性

をさらに向上発展するための覚書

1983 10 49～54

Hinz,L. Standpunkte zur Entwicklung spezifischer Kraftfaehigkeiten

in Einheit mit sporttechnischen Fertigkeiten am Beispiel des

Hammerwurfs

ハンマー投げの事例に見る、スポーツ技術・技能と一

体化した専門筋力発達にかんする見解

1983 10 55～64

Stache,H.-

J./Florian,O./Woitas,P.

Ein Messverfahren zur Bestimmung der Stuetzphasen im

Hammerwurf
ハンマー投げにおける支持局面の特定にかんする測定

法

1983 10 65～76

Bartonietz,K. Zur Bewegungsstruktur der Drehtechnik im Kugelstossen 砲丸投げにおける旋回技術の動作構造について 1983 10 77～92

Lathan,H.-H.u.a. Sportmedizinische Standpunkte zur Erschliessung von

Leistungsreserven sowie zur Sicherung und Erhoehung der

Belastbarkeit in den Schnellkraftdisziplinen der Leichtathletik

und im Gewichtheben

陸上・瞬発筋力系種目と重量挙げにおけるパフォーマ

ンスリザーブ発掘と負荷可能性の確保・増大にかんす

るスポーツ医学的見解

1983 10 93～110

Kallenbach,J. Sportmedizinische Aufgabenstellungen in den

Zweikampfsportarten im Olympiajahr 1984
1984オリンピック年における格闘系スポーツにかんす

るスポーツ医学上の設定課題

1983 11 113～127

Kirchgaessner,H. Grundanforderungen, Aufgaben und Massnaehmen bei der

kommunistischen Erziehung und der psychologischen

Vorbereitung von Zweikampfsportlern auf den

1984年試合ピークに向けた格闘系競技者の共産主義教

育と心理的準備における基本要求と課題ならびに方策

1983 11 128～135

Ergebnisse des FIS-Kongresses in Sydney(K.Spiegel) シドニーでのＦＩＳ総会の結果(K.Spiegel) 1983 11 136～138

Internationale Konfernz in London fuer Sanktionen gegen die

Apartheid im Sport (K.Spiegel)
スポーツの人種差別に対抗する制裁にかんするロンド

ン国際会議(K.Spiegel)

1983 11 139～142

Das IOC beriet mit Versehrtensport-Organisationen (

K.Spiegel)
IOCの各障害者スポーツ団体との協議（K.Spiegel) 1983 11 143～144

Rothert,H. Zum Leistungsaufbau im Ringen レスリングにおけるパフォーマンス構造 1983 11 36～44

Nitschke,W. Einige Erfahrungen bei der weiteren Individualisierung des

Trainings im Ringen
レスリングにおけるトレーニングのさらなる個人別化

のさいのいくつかの経験

1983 11 45～53



Schroeder,J./Fiedler,H. Hauptaufgaben in den Zweikampfsportarten bei der

Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 1984
1984年オリンピックに向けた準備調整における格闘系

スポーツの主要課題

1983 11 5～35

Hempel,H. Zur Auspraegung einer modernen Kampfesweise und zur

Umsetzung individueller Kampfkonzeptionen im Judosport
柔道における最新格闘様式の形成と個人別格闘構想の

実施について

1983 11 54～59

Bohn,P. Die Organisation der Wettkampfleistung im Fechten フェンシングにおける試合パフォーマンスの構造 1983 11 60～64

Mueller-Deck,H. Die Vervollkommnung der Trainingssteuerung in den

Zweikampfsportarten aus trainingsmethodischer Sicht
トレーニング法から見た、格闘系スポーツにおけるト

レーニングステアリングの改善

1983 11 65～82

Pohl,J./Nowack,W. Zu einigen Weiterentwicklungen der Trainingssteuerung in

der individuellen technisch-taktischen Ausbildung im Ringen
柔道の個人別技術・戦術の育成におけるトレーニング

ステアリングのいくつかのさらなる発達について

1983 11 83～95

Bredow,E. Die weitere Vervollkommnung der Trainingssteuerung in den

Zweikampfsportarten aus Sportmedizinisch-

biowissenschaftlicher Sicht

スポーツ医学・生科学から見た、格闘系スポーツにお

けるトレーニングステアリングのさらなる改善につい

て

1983 11 96～112

Hagen,E./Schmidt,H. Ergebnisse orthopaedischer Untersuchungen in der Sportart

Rhythmische Sportgymnastik und ihre Bedeutung fuer die

Optimierung des Trainings

新体操における整形外科的研究結果と、トレーニング

最適化にかんするその重要性

1983 12 109～125

Roeder,H.,u.a. Die notwendige Offensive im Training und in der

Sportwissenschaft zur beschleunigten Leistungsentwicklung

im Hinblick auf die Wettkampfhoehepunkte 1984

1984年の試合ピークを想定した、パフォーマンス発達

の加速化に向けたトレーニングとスポーツ科学に要さ

れる攻勢

1983 12 3～33

Renner,M./Kuegler,B./Fro

ehner,B.

Zur Struktur der Wettkampfleistung im Aufbautraining und zu

Ergebnissen der Anwendung ausbildungsgerechter

Wettkampfformen im Volleyballspiel

バレーボールにおける、育成トレーニング期の試合パ

フォーマンス構造と、発達に合わせた試合形式の応用

結果について

1983 12 34～40

Trapp,K.-D.  Ausgewaehlte Aspekte einer anzustrebenden

Weiterentwicklung der Trainingsstruktur und der

Trainingsmethodik im Fussballsport zur Verbesserung des

strategischen und taktischen Leistungsvermoegens von

サッカーにおけるチームおよびプレーヤーの戦略・戦

術系パフォーマンス能力改善に向けた、目指すべきト

レーニング構造とトレーニング方法の継続発達の主な

観点

1983 12 49～51

Herzog,H.-D./Zempel,U. Erfahrungen und Erkenntnisse einer forcierten

Theorieausbildung im taktischen Training des

Fussballnachwuchses

ジュニア・サッカー選手の戦術トレーニングにおいて

推進した理論指導の経験と認識

1983 12 62～79

Leirich,J. Kritische Bewertung des Einsatzes methodischer Mittel zur

Entwicklung des Handstuetz-Sprungueberschlags im

Stuetzsprung-Grundlagentraining der TZ

トレーニングセンターの支持ジャンプ・基礎トレーニ

ングにおける腕支持宙返りジャンプの発達形成にかん

する方法的手段導入の批評

1983 12 80～94

Froehner,G. Die Notwendigkeit einer fruehzeitigen gezielten

Einfiussnahme auf das Stuetz- und Bewegungssystem zur

Sicherung der Belastbarkeit von Turnern

体操競技者の負荷可能性を確保する支持・運動システ

ムへの早期における的確な影響行使の必要性

1983 12 95～100

Mathesius,R./Rothschild,

U.

Der Prozess der Motivierung bei der

Anforderungsbewaeltigung in Training und Wettkampf
トレーニングと試合における要求克服への動機づけプ

ロセス

1983 2 106～120

Kniestedt,M./Stengl,G. Zur Rolle des Trainers bei der Herausbildung und

Stabilisierung der Motivation der Leistungssportler
競技者のモチベーションの形成と安定化におけるコー

チの役割

1983 2 121～131

Beinroth,H./Pabst,H. Altersspezifische Erscheinungen der Motivation im Aufbau-

und Anschlusstraining
育成トレーニング期/移行トレーニング期におけるモチ

ベーションの年齢特有現象

1983 2 132～143

Licht,G. Die Entwicklung von Wertorientierungen bei der Erziehung

der Leistungssportler zu einer hohen Trainingsmoral
高いトレーニング・モラルへの競技者の教育における

価値オリエンテーションの展開

1983 2 144～153

Rudolph,K. Ergebnisse von Beobachtungen bei den

Weltmeisterschaften 1982 im Sportschwimmen
1982年競泳世界選手権の観察結果 1983 2 154～168



Pfeifer,N.,u.a.  Entwicklungstendenzen in der Theorie und Praxis des

Ausdauertrainings
持久トレーニングの理論と実践における発達傾向 1983 2 3～38

Bube,H.,u.a. Bedeutung und Moeglichkeiten der Entwicklung der

Kraftausdauer innerhalb der Faehigkeitsentwicklung in den

Ausdauerdisziplinen

持久系種目における能力発達内の筋力性持久発達の意

義と可能性

1983 2 39～58

Haecker,R.,u.a. Voraussetzungen, zeitliche Ablaeufe und Grenzen des

Ausdauertrainings
持久トレーニングの前提と時間的経過および限界 1983 2 59～77

Schuck,H.,u.a. Psychische und physische Adaptationsmechanismen und

Moeglichkeiten ihrer Objektivierung in Phasen erhoehter

Belastungsanforderungen

心身適応のメカニズムと、負荷要求増大局面における

その客観化の可能性

1983 2 78～92

Briest,H.-D./Mueller,S. Die Handlungswirksamkeit von Grundueberzeugungen in der

politischen Motivation der Leistungssportler
競技者の政治的モチベーションにおける根本確信の行

為実効性

1983 2 93～105

Gutberlett,I./Just,S./Wied

ner,H.

Ergebnisse und Erfahrungen aus der Anwendung von 14-

Tage-Mikrozyklen im Training der leichtathletischen

Sprungdisziplinen

陸上・跳躍種目トレーニングにおける14日制ミクロ周

期の応用の結果と経験

1983 3 107～124

Bothmischel,E. Analyse ueber die Art des Fussaufsatzes beim

Hochsprungabsprung in den Altersklassen 13 bis 16/17
13歳から16/17歳の年齢層におけるハイジャンプ踏切時

の脚の接地種類にかんする分析

1983 3 125～133

Stiehler,G.,u.a. Die technisch-taktische Ausbildung in den Sportspielen als

Schwerpunkt der beschleunigten Leistungsentwicklung
ゲーム系スポーツにおける加速的なパフォーマンス発

達の要点としての技術・戦術育成

1983 3 30～38

Fuchs,D. Die Funktion des Wettkampfes bei der Leistungsentwicklung

im Fussballsport
サッカーにおけるパフォーマンス発達のさいの試合の

役割

1983 3 39～43

Kretzschmar,P. Erfahrungen beim mehrjaehrigen Trainingsaufbau der

Spielerinnen im Hochleistungsbereich des Handballsports

und die beschleunigte Heranfuehrung von Anschlusskadern

ハンドボールのトップパフォーマンス領域における女

子プレーヤーの複数年トレーニング構成における経験

と移行期選手引き上げの加速化

1983 3 44～53

Tiedemann,P. Zur Erhoehung des Niveaus der leistungsbestimmenden

konditionellen Faehigkeiten Schnelligkeit und Schnellkraft in

Handballsport

ハンドボールにおけるパフォーマンスを決するスピー

ド性と瞬発筋力のコンディション能力のレベル向上に

ついて

1983 3 54～60

Kreisel,W. Wettkampfanalysen im Handballsport und ihre Nutzung fuer

die Persoenlichkeits- und Leistungsentwicklung der

Nationalspieler

ハンドボールにおける試合分析と、ナショナル・プ

レーヤーの人格とパフォーマンスの発達へのその活用

1983 3 61～66

Fidelak,G. Erfahrungen im politisch-ideologischen und

trainingsmethodischen Vorgehen zur Herausbildung von

Kampfpositionen und Leistungsmotivationen einer

Volleyballmannschaft

バレーボールチームの闘争心とパフォーマンスモチ

ベーションを形成するための政治思想的・トレーニン

グ法的アプローチにおける経験

1983 3 67～71

Krueger,W./Stiehler,G.,u.

a.

Aufgaben und Massnahmen zur beschleunigten

Leistungsentwicklung in den Sportspielen
ゲーム系スポーツにおける加速的パフォーマンス発達

にかんする課題と方策

1983 3 7～29

Schellenberger,H. Die Entwicklung psychischer Leistungsvoraussetzungen im

kollektiven Spiel
集団スポーツにおける心理的パフォーマンス前提の発

達

1983 3 72～79

Krauspe,D. Zur Entwicklung technisch-taktischer Leistungen im

Anschlusstraining des FussbalIsports
サッカーの移行トレーニング期における技術・戦術パ

フォーマンスの発達

1983 3 80～89

Zimmermann,K. Zum Training koordinativer Faehigkeiten in den Sportspielen ゲーム系スポーツにおけるコオーディネーション能力

のトレーニングについて

1983 3 90～100

Kutschke,F./Tronnier,B. Zur Anleitungs- und Kontrolltaetigkeit der Cheftrainer in der

2. Foerderstufe
第2助成段階におけるヘッドコーチの指導とコントロー

ルの活動について

1983 4 108～120



Bauersfeld,K.-

H./Rahn,S.,u.a.

Aktuelle Probleme bei einer hoeheren Wirksamkeit des

Aufbautrainings im Zeitraum bis 1985
1985年までの期間における育成トレーニングの実効性

増大にあたっての現下の問題点について

1983 4 3～44

Rahn,S. Denkansaetze zu einer ziel- und aufgabenbezogenen

Periodisierung und zyklischen Gestaltung des

Aufbautrainings

育成トレーニングの目標と課題に関連する期分けと周

期構成にかんする考察のための手がかり

1983 4 45～57

Kretschmar,J. Zur wirksamen Gestaltung der sporttechnischen Ausbildung

im Aufbautraining des Wasserspringens
水泳飛び込みの育成トレーニング期におけるスポーツ

技術育成の効果的具体化について

1983 4 58～63

Jueling,H./Goepfert,W. Erfahrungen zur Trainings- und Leistungsentwicklung im

Aufbautraining des sportschwimmens
競泳の育成トレーニングにおけるトレーニングとパ

フォーマンスの発達にかんする経験

1983 4 64～74

Hoecker,G. Probleme beim langfristigen Leistungsaufbau im Rudern 漕艇競技における長期パフォーマンス育成システムの 1983 4 75～82

Friedrich,F.-M. Zur Praezisierung des technisch-taktischen

Anfoerderungsprofils und zur Kontrolle seiner Umsetzung im

Aufbautraining im Judo

柔道における技術・戦術的要求プロフィールの詳細化

と、育成トレーニング期におけるその実施のコント

1983 4 83～88

Zimmermann,B. Die Bedeutung der athletischen Ausbildung fuer die

Entwicklung der Belastungsvertraeglichkeit im Volleyball
バレーボールにおける負荷耐性の発達のための補強練

習の意義

1983 4 89～95

Gottschalk,K.,u.a. Ausgewaehlte sportmedizinisch-biowissenschaftliche

Aspekte der Trainingsgestaltung im Aufbautraining unter

sportmedizinischer Sicht

スポーツ医学からみた、育成トレーニング期における

トレーニング構成の主なスポーツ医学的・生科学的観

点

1983 4 96～107

Altermann,K. Die Entwicklung der Einstellung von KJS-Schuelern zu

Training und Wettkampf
青少年児童スポーツ専門学校生のトレーニングと試合

にたいする価値観の向上

1983 5 100～103

Doering-

Paul,L./Gehrisch,H.

Die Zielorientierung als Mittel zur Entwicklung der bewusst-

schoepferischen Taetigkeit im Aufbautraining
育成トレーニングにおける創意活動を発達させる手段

としての目標オリエンテーション

1983 5 104～110

Koenig,M.-J. Zur Akzentuierung der didaktisch-methodischen Konzeption

fuer die sozialistische Allgemeinbildung an KJS
青少年児童スポーツ専門学校における社会主義的な普

通科教育にかんする教授法的構想の強調化について

1983 5 111～110

Gebbensleben,A.  Zur selbstaendigen schulischen Arbeit junger

Leistungssportler
ジュニア競技者の自立した学校授業活動について 1983 5 119～122

Wallberg,U. Zu Problemen der Kaderstruktur im Auswahlprozess der

Sportart Ringen
レスリングの選抜プロセスにおける候補者構成の問題

点について

1983 5 119～128

Boehme,K./Lehmann,I. Varianten der Unterrichtsfuehrung in der KJS-Abiturstufe 青少年児童スポーツ専門学校のアピトゥーア・コース

における授業運営のバリエーション

1983 5 123～126

Tepper,E.   Zur Arbeit mit individuellen Mehrjahreskonzeptionen im

Anschlusstraining der Leichtathletik
陸上競技の移行トレーニング期における個人別複数年

構想にかんする作業について

1983 5 33～39

Schuster,H./Rost,K. Zu Grundfragen der hoeheren Wirksamkeit des

Anschluesstrainings und zur beschleunigten Vorbereitung

von Anschlusskadern auf das Erreichen von

移行トレーニングの実効性向上の基本問題と、移行候

補者のトップパフォーマンス到達に向けた加速的準備

について

1983 5 4～32

Grabsch,B.,u.a. Trainingsmethodische Konsequenzen fuer die Entwicklung

der Kraftvoraussetzungen im Gewichtheben
重量挙げにおける筋力的前提発達のためのトレーニン

グ法的結論

1983 5 40～44

Natthes,L. Trainingsmethodische Erfahrungen bei der komplexen

Entwicklung der Leistungsvoraussetzungen im

Sportschwimmen

競泳におけるパフォーマンス前提の複合的発達のさい

のトレーニング法的経験

1983 5 45～51

Hempel,H. Zur Steigerung des technisch-taktischen

Leistungsvermoegens im Judo
柔道における技術・戦術パフォーマンス能力の向上に

ついて

1983 5 52～56

Scharschmidt,F./Neuman

n,G.

Sportmedizinische Aspekte bei der Erhoehung der

Belastbarkeit im Anschlusstraining
移行トレーニング期における負荷可能性向上のさいの

スポーツ医学的観点

1983 5 57～71



Pockrandt,W.-D. Erfahrungen des DKSV derDDR zur effektiven Fuehrung des

Erziehungs- und Ausbildungsprozesses der Anschlusskader
移行候補者の指導育成プロセスを効率よく進めるため

のＤＤＲ・ＤＫＳＶの経験

1983 5 72～75

Beinroth,H. Einige anforderungs- und altersspezifische Aufgaben der

kommunistischen Erziehung im Anschlusstraining
移行トレーニング期における共産主義教育の要求特有

な課題と年齢特有な課題

1983 5 76～83

Warendorf,H. Ergebnisse und Probleme der Ueberfuehrung von

Forschungsresultaten in die Bildungs- und Erziehungspraxis

der KJS

青少年児童スポーツ専門学校の教育プロセスへの研究

成果の転移化にかんする結果と問題点

1983 5 84～88

Schwidtmann,H./Beinroth

,H.

Zur Motivation von Nachwuchsleistungssportlern ジニア競技者のモチベーションについて 1983 5 89～99

Hartmann,J. Ergebnisse eines Erkundungsexperiments zur

zielgerichteten Entwicklung der Kraft des Ringers mit

allgemeinen Mitteln

一般的手段によるレスラーの的確な筋力発達にかんす

る調査実験結果

1983 6 105～118

Meissner,H. Entvricklungsstand und -tendenzen im Juniorenbereich der

Leichtathletik unter Beruecksichtigung der Ergebnisse bei

den JEM 1981

1981年ジュニア欧州選手権での成績を着目に入れた、

陸上競技ジュニア領域における発達レベルと発達傾向

1983 6 129～139

Mueller,H./Stache,H.-

J./Schattke,U./Lunau,G.

Probleme und Ergebnisse bei der Entwicklung und beim

Einsatz eines Krafttrainingsgeraetes fuer Hammerwerfer
ハンマー投げ競技者用の筋力トレーニング装置の開発

と導入における問題と結果

1983 6 140～154

Hildebrand,F./Prause,K.-

D.

Moeglichkeiten und Beurteilungskriterien fuer die

Datenglaettung in der biomechanischen Sportforschung
バイオメカニック・スポーツ研究におけるデータ平準

化にかんする可能性と判定規準

1983 6 155～168

Barthel,H./Kummer,B. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in der Nordischen Kombination
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・ノルディッ

クコンビネーションの成績評価

1983 6 16～25

Voigt,B./Weidlich,B. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in Spezialsprunglauf
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・スキージャ

ンプの成績評価

1983 6 26～33

Gunske,R./Henker,E./Tre

iber,B.,u.a.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Skilanglauf
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・スキー距離

競技の成績評価

1983 6 3～15

Kolb,U./Schote,G. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1923 im Biathlon
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・バイアスロ

ンの成績評価

1983 6 34～44

Juechert,W. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Rennschlittensport
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・リュージュ

競技の成績評価

1983 6 45～53

Kuhrueber,V./Wittenberg

<D.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Eiskunstlauf
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・フィギュア

スケートの成績評価

1983 6 54～59

Scheumann,H./Groebel,H

./Loewenberger,E.,u.a.

Auswertung von Ergebnissen det IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Eisschnellauf
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・スピードス

ケートの成績評価

1983 6 60～73

Andrich,B./Malz,J./Thoma

s,R.

Zum methodischen Vorgehen beim Eisschnelllauftraining auf

Bahnen in mittlerer Hoehe
トラック上での中間強度のスピードスケート・トレー

ニングのさいのアプローチ法

1983 6 74～90

Bastian,M./Brauske,H.-

J./Rudolph,B.

Zur Entwicklung spezifischer Schnellkraft- und

Schnelligkeitsleistungen von Boxsportlern im Aufbautraining
育成トレーニング期におけるボクサーの専門的な瞬発

筋力パフォーマンスとスピード性パフォーマンスの発

1983 6 91～104

Dietz,M./Krug,J. Einschaetzung der Leistungen beim Weltcup 1982 im

Geraettrunen
1982年器械体操ワールドカップにおけるパフォーマン 1983 7 100～116

Kral,K./Wetzig,M. Die Leistungsentwicklung in den Einzelkonkurrenzen des

Eiskunstlaufes im vorolympischen Jahr 1983
1983オリンピック前年におけるフィギュアスケート・

シングルのパフォーマンス発達

1983 7 117～134



Kreisel,W. Zur internationalen Leistungsentwicklung im Hallenhandball

der Frauen - dargestellt an den Ergebnissen der  VIII.

Weltmeisterschaft 1982

1982年世界選手権の成績に見る、女子ハンドボールに

おける国際的なパフォーマンス動向について

1983 7 135～145

Die Beratungen der ACNO und des IOC im Spannungsfeld

der zunehmenden Professionelisierung des olympischen

Sports

オリンピックスポーツのプロ化増大の緊迫した領域で

のＡＣＮＯとＩＯＣの協議

1983 7 146～150

Thorhauer,H,-A. Zur Struktur des Leistungsvollzuges im Rennschlittensport リュージュ競技におけるパフォーマンス遂行の構造に 1983 7 23～42

Krug,J./Wagner,K. Die Struktur der WettkampfIeistung im Geraetturnen 器械体操における試合パフォーマンスの構造について 1983 7 3～22

Gutewort,W./Schlossmac

her,F./Loosch,E.

Anwendungsmoeglichkeiten von Faktoranalysen bei der

trainingsmethodischen Aufbereitung von Testergebnissen im

Bobsport

ボブスレー競技におけるテスト結果のトレーニング法

的解明作業のさいの要因分析の応用可能性

1983 7 43～53

Fritze.H.-J. Theoretische Ueberlegungen zum motorischen Lernen im

Sportschiessen
射撃競技における運動学習にかんする理論的考察 1983 7 54～69

Weber,R./Braun,P. Systematisierung der ueber den Handstand geturnten Auf-

und Abschwuenge am Pauschenpferd nach strukturellen

Gesichtspunkten

あん馬における逆立ちからの振り上げ・振り下ろし

の、構造的視点にもとづく体系化

1983 7 70～80

Schober,F.,u.a. Trainingsbegleitende neurophysiologische Untersuchungen

zur GestaItung des Lerntrainings im Geraetturnen
器械体操における学習トレーニングの具体化にかんす

る、トレーニング現場での神経生理学的分析

1983 7 81～99

Schroeter,G. Schwerpunkte und Hauptergebnisse der Forschungsarbeit

zum Nachvruchstraining in der Leichtathletik 1982/83
1982/83年陸上競技におけるジュニアトレーニングにか

んする研究活動の重点と主要結果

1984 7.8 104～109

Schroeter,G./Bartmuss,K. Zur Auspraegung der spezifischen konditionellen

Faehigkeiten im Aufbautraining der leichtathletischen

Disziplingruppe Sprint

陸上・スプリント種目群の育成トレーニング期におけ

る専門コンディション能力の発達形成について

1984 7.8 110～117

Lehmann,G./Paulat,H./Ba

rck,F.

Zur Anwendung des Prinzips der Einheitlichkeit und

Differenzierung innerhalb der technisch-taktischen

Ausbildung von Judokas im Aufbautraining

育成トレーニング期における、柔道選手の技術・戦術

育成枠内での一体性と細分化の原理の応用について

1984 7.8 118～129

Bastian,M./Brauske,H.-

J./Kirchgaessner,H.

Standpunkte und Empfehlungen zur Entwicklung

konditioneller Leistungsvoraussetzungen im

Nachwuchstraining Boxen

ボクシングのジュニアトレーニングにおけるコンディ

ション系パフォーマンス前提発達にかんする見解と助

1984 7.8 130～135

Kuehn,J./Czech,G. Ausgewaehlte Untersuchungsergebnisse der technisch-

koordinativen Vervollkommnung von Kampfhandlunnen im

Ringen

レスリングにおける格闘行為の技術・コオーディネー

ション改善にかんする主な研究結果

1984 7.8 140～149

Renner,M./Grassmann,M

.

Zur Entwicklung der Voraussetzungshandlungen Annahme,

Feldabwehr und Feldzuspiel im Aufbautraining Volleyball
バレーボールの育成トレーニング期におけるレシー

ブ、コートディフェンス、コートトスという前提行為

1984 7.8 150～166

Zimmermann,B. Theoretische Positionen und methodische Loesungen zur

Gestaltung der Schnelligkeitsausbildurtg im  Aufbautraining

Volleyball

バレーボールにおけるスピード性発達形成の具体化に

かんする理論的見解と解決法

1984 7.8 167～178

Stapelfeld,W./Zempel,U. Erfahrungen aus der akzentuierten Ausbildung des

Angriftsspiels im Anschlulsstraining des DFV der DDR
ＤＤＲサッカー連盟の移行トレーニング期におけるオ

フェンスプレーの強弱つけた育成指導からの経験

1984 7.8 179～189

Kirsche,B./Krauspe,D. Theoretische Positionen und praktisches Vorgehen bei der

Durchsetzung der schnelligkeitsorientierten

Trainingsgestaltung im Fussball

サッカーにおけるスピード指向的なトレーニング構成

実施のさいの理論的見解と実践的アプローチ

1984 7.8 190～200

Gras,F.-W./Horn,H.-

J./Mainka,H./Reinhardt,B.

Die Gestaltung von Lebensbedingungen und ihr Einiluss auf

die Leistungsbereitschaft junger Fussballsportler -

Sportsoziologische Erkenntnisse und Empfehlungen

ジュニアサッカー選手の生活条件の構成と、かれらの

心的パフォーマンス態勢に与えるその影響－スポーツ

社会学の認識と助言

1984 7.8 201～211



Zinner,J./Gebriel,B.-

M./Pansold,B.

Zur Entwicklung einer auf mathematischen Methoden

aufbauenden und rechentechnisch gestuetzten Analyse von

Ergebnissen leistungsdiagnostischer Untersuchungen

パフォーマンス診断の検査結果にかんする数学的手法

をベースにしたコンピュータ操作による分析の開発に

ついて

1984 7.8 212～232

Wutscherk,H./Schmidt,H.

/Koethe,R.

Die Erfassbarkeit des Skelettalters durch

Koerperbaumerkmale bei Maedchen im Alter vom 7. bis zum

15. Lebensjahr

7歳から15歳までの年齢の女子における身体構造メルク

マールを介した骨格年齢確定の可能性

1984 7.8 233～254

Herrn,K.-P./Schulze,S. Die Differenzierung von Teilkoerpermassen bei jugendlichen

Sportlern der Sportarten Kanurennsport, Volleyball,

Leichtathletik und Gewichtheben

カヌーレース競技とバレーボールおよび陸上競技、重

量挙げの青少年競技者における部分体重の細分化

1984 7.8 255～276

Scheel,D. Zum Einsatz von Verhaltensprogrammen im Kanurennsport カヌーレース競技における行動プログラムの導入につ 1984 7.8 277～288

Fellmann,Chr. Zur Informationsgebung bei der sporttechnischen

Vervollkommnung im Aufbautraining der Ausdauersportarten
持久系スポーツの育成トレーニング期におけるスポー

ツ技術改善のさいの情報提供について

1984 7.8 37～47

Schnabel,G./Jaehnig,W. Zur sporttechnischen Vervollkommnung von

Nachwuchssportlern im Sportschwimmen durch gezielte

Akzentuierung

競泳におけるジュニア競技者の、的確な強弱化による

スポーツ技術改善について

1984 7.8 48～64

Bessere Nutzung der Erkenntnisse und Erfahrungen zum

Schaffen entscheidender Voraussetzungen fuer spaetere

Hoechstleistungen! (S. Rahn)

遅くの最高パフォーマンスにとって決定的な前提をつ

くるための認識と経験のより良い活用！(S.Rahn)

1984 7.8 5～6

Matuschek,B./Kirsch,I./W

erner,M.

Positionen zur Objektivierung der Leistungsentswicklung und

der Trainingsbelastung in der Etappe des Aufbautrainings im

Kanurennsport

カヌーレース競技の育成トレーニング期におけるパ

フォーマンス発達とトレーニング負荷の客観化にかん

する見解

1984 7.8 65～82

Schnabel,G. Orientierungen und Empfehlungen zur Planung und

Gestaltung der sporttechnisch-koordinativen Ausbildung in

Aufbautraining

育成トレーニング期におけるスポーツ技術・コオー

ディネーション発達のプランニングと具体化にかんす

るオリエンテーションと助言

1984 7.8 7～36

Gleissner,Th./Junker,D./

Mickein.D.

Die Notwendigkeit einer akzentuierten Gestaltung der

Vorbereitungsperioden fuer die Altersklasse 15 im Radsport
自転車競技における15歳の年齢層にかんする強弱つけ

た準備期の構成化の必要性

1984 7.8 83～95

Henker,E./Soelle,G. Die Analyse der sportlichen Technik als Methode zur

Objektivierung der sportlichen Leistung im Skilanglauf
スキー距離競技におけるスポーツパフォーマンスの客

観化の方法としてのスポーツ技術分析

1984 7.8 96～103

Andrich,B./Groebel,H./Lu

ding,F.

Ergebnisse von Beobachtungen im Eisschnellauf bei dem

Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのスピードスケートにおける

観察結果

1984 9.1 103～115

Bube,H./Nitzsche,K. Ergebnisse von Beobachtungen im Biathlon bei den

Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのバイアスロンにおける観察

結果

1984 9.1 116～142

Pfuetzner,A. Ergebnisse von Beobachtungen im Skilanglauf bei den

Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのスキー距離競技における観

察結果

1984 9.1 143～164

Mross,H./Grellmann,H.-

D.

Ergebnisse von Beobachtungen im Skisprung bei den

Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのスキージャンプにおける観

察結果

1984 9.1 165～196

Rolle,L. Ergebnisse von Beobachtungen in der Nordischen

Kombination bei den Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのノルディックコンビネー

ションにおける観察結果

1984 9.1 197～212

Lehmann,I. Ergebnisse von Beobachtungen im Eiskunstlauf bei den

Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのフィギュアスケートにおけ

る観察結果

1984 9.1 213～222

Trache,L. Der Einsatz technischer Mittel fuer Information,

Komunikation und Leistungsobjektivierung waehrend der

Olympischen Winterspiele 1984

1984年冬季オリンピックにおける情報やコミュニケー

ションおよびパフォーマンス客観化への技術資材の導

入

1984 9.1 223～230

Die 87. Session des IOC ＩＯＣ第87回総会 1984 9.1 231～232



Tagung des Rates der FISA in Guernsey ガーンジー島ＦＩＳＡ評議委員会 1984 9.1 233～234

44. Kongress der FIFA in Zuerich feierte 80jaehriges

Bestehen der Weltfoederation
創立80周年を祝ったチューリヒ第44回ＦＩＦA総会 1984 9.1 235～236

FIE-Kongress in Mailand waehlte neuen Praesidenten ＦＩＥミラノ会議が新会長を選出 1984 9.1 237～238

Vorstoss Suedafrikas in der FINA ＦＩＮＡにおける南アフリカの攻勢 1984 9.1 238～239

Aufschlussreicher Finanzbericht der IIHF in Poertschach ペルトシャハでのＩＩＨＦの詳細な会計報告 1984 9.1 239～240

Koeder,H./Rabe,H.-

G./Dietz,K.

Leistungs- und Ergebnisanalyse der XIV. Olympischen

Winterspiele 1984
1984年第14回冬季オリンピックのパフォーマンスと成

績の分析

1984 9.1 30～58

Brunnen,G. Einschaetzung der XIV. Olympischen Winterspiele 1984 in

Sarajevo und des Olympiazyklus 1981/84 in den

olympischen wintersportarten

冬季オリンピック種目における、1984年サラエボ・オ

リンピックと1981/84年オリンピック周期についての評

価

1984 9.1 5～29

Rabe,H.-G. Erfahrungen bei der Durchsetzung der

trainingsmethodischen Konzeptionen 1981/84 und ihr Wert

fuer die Erhoehung der Wirksamkeit des kuenftigeh

1981/84年におけるトレーニング構想実施の経験と、将

来のトップトレーニングの実効性増大にかんするその

価値

1984 9.1 59～74

Gutewort,W. Ergebnisse von Beobachtungen im Bobsport bei den _

Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのボブスレーにおける観察結

果

1984 9.1 75～90

Loether,R. Ergebnisse von Beobachtungen in Rennschlittensport bei

den Olympischen Winterspielen 1984
1984年冬季オリンピックのリュージュ競技における観

察結果

1984 9.1 91～102

Peukert.P./Lenz,G. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in den Wurf-/Stossdisziplinen der

Leichtathletik

1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・陸上投てき

競技の成績評価

1984 1.2 100～110

Fehling,H.-

J./Heisse,G./Kummerow,

B.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Rudersport
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・漕艇競技の

成績評価

1984 1.2 11～27

Scholz,H.-

G./Herrmann,E./Schroete

r,G.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in den Sprint-/Huerdendisziplinen

der Leichtathletit

1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・陸上スプリ

ント/ハードルの成績評価

1984 1.2 111～118

Czerwenka,R./Hertel,4./S

obczik,W.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Gewichtheben
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・重量挙げの

成績評価

1984 1.2 119～128

Toellner,E./Koehn,H. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Handball
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・ハンドボー

ルの成績評価

1984 1.2 129～137

Woelk,H./Zempel,U./Moel

ler,W.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Fussball
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・サッカーの

成績評価

1984 1.2 138～145

Buchroeder,H./Kueller,W.

/Schuster,F.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in Volleyball
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・バレーボー

ルの成績評価

1984 1.2 146～151

Dechant,E./Muessig,L./W

uensche,R.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Geraetturnen
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・器械体操の

成績評価

1984 1.2 152～167

Franke,H. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in der Rhythmischen
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・新体操の成

績評価

1984 1.2 168～174

Munz,M. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Sportschiessen
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・射撃競技の

成績評価

1984 1.2 175～186

Zinner,J./Meinelt,K./Gabri

el,B.-M.

Arbeitsmethodische Richtlinien zur Nutzung

faktoranalytischer Methoden der Leistungsdiagnostik im

Nachwuchsleistungssport

ジュニア競技スポーツにおけるパフォーマンス診断の

要因分析法の活用にかんする作業方針

1984 1.2 187～215

Kleine,L. Sport und Frieden スポーツと平和 1984 1.2 216～227



54. Weltkongress der Internationalen Schach-Foederation

(FIDE) in Manila
マニラでの国際チェス連盟(FIDE)第54回国際会議 1984 1.2 228～230

IX. Generalversammlung der Europaeischen Volleyball-

Konfederation(CEV) in Berlin
ベリリンでの欧州バレーボール連盟(CEV)第9回総会 1984 1.2 231～232

Maeusert,F./Pockrandt,W

.-D.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Kanurennsport
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・カヌーレー

ス競技の成績評価

1984 1.2 28～45

Wuensch,D. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Sportschvrimmen
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・競泳の成績

評価

1984 1.2 46～57

Gedanken zur Bewertung der Ergebnisse bei der IX. Kinder-

und Jugendspartakiade 1983 in den Sommersportarten (H.

Kadow)

1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・夏季種目の

評定にかんする考察

1984 1.2 5～10

Schiffner,P./Taeumler,H./

Willomitzer,B.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Radsport
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・自転車競技

の成績評価

1984 1.2 58～72

Etzold,V./Lohmann,W. Auswertung von Ergebnissen der IX.Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in den

Sprung/Mehrkampfdisziplinen der Leichtathletik

1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・陸上跳躍/

多種競技の成績評価

1984 1.2 73～83

Scholich,M./Loeffler,H.-

P./Gottert,St.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in den Lauf-/Gehdisziplinen der

Leichtathletik

1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・陸上競走/

競歩の成績評価

1984 1.2 84～99

Mueller-Deck,H. Zur Erhoehung der Wettkampfwirksamkeit von

Kampfhandlungen im Judo - Aspekte eines neuen

trainingsmethodischen Vorgehens im Hochleistungsbereich

des DJV der DDR

柔道における格闘行為の試合効果増大について－ＤＤ

Ｒ柔道連盟のトップパフォーマンストレーニング期に

おける新しいトレーニング方策の観点

1984 11 106～119

Kirchgaessner,H. Zu trainingsmethodischen Konsequenzen einer

taetigkeitsorientierten Betrachtungsweise des sportlichen

Zweikampfes

格闘スポーツの活動指向的な考察様式のトレーニング

法的帰結について

1984 11 120～132

Brzank,K.-D./Pieper,K.-

S./Radon,M.

Gemeinsamkeiten, Unterschiede und Probleme im

Adaptafionsverhalten von Skelettmuskeln und

bindegewebigen Strukturen - biologische und

骨格筋と結合組織構造の適応態様における共通性と相

違性ならびに問題点－生物学的・トレーニング法的観

点

1984 11 133～152

Hartmann,J./Bluemel,G./

Franke,D.

Untersuchungen zur technikorientierten Entwicklung der

Kraft im Ringen
レスリングにおけるちからの技術指向的な発達にかん

する研究

1984 11 15～41

Teutscher,M. Zur Entwicklungsstrategie des Obersten Afrikanischen

Sportrates fuer ein hoeheres Niveau des afrikanischen

Sports

アフリカのスポーツ・レベル向上にかんするアフリカ

スポーツ最高評議会の発展戦略について

1984 11 153～158

Gedanken zur Weiterentwicklung der Trainingssysteme in

den Zweikampfsportarten (H. Fiedler/H. Mueller-Deck)
格闘系スポーツにおけるトレーニングシステムの継続

発達にかんする考え(H.Fiedler/H.Muellerdeck)

1984 11 3～4

Bluemel,G./Franke,U./Ha

rtmann,J.

Spezifische Trainings- und Testgeraete im Ringen レスリングにおける専門的なトレーニング器具・テス

ト器具

1984 11 42～54

Hartmann,J. Zur Strategie der kraftakzentuierten Kampfesfuehrung im

Ringen
レスリングにおけるちから強調型の格闘遂行の戦略に 1984 11 5～14

Franke,D./Hartmann,J./Bl

uemel,G.

Die leistungsdiagnostische Erfassung und Interpretation von

Parametern der Bewegungsleistung ausgewaehlter

technischer Handlungen im Ringen

レスリングにおける主な技術行為の運動パフォーマン

ス・パラメーターにかんするパフォーマンス診断によ

る把握と解釈

1984 11 55～72

Barth,B./Gensel,B./Herrn,

J.

Die Kennzeichnung von Fechtertypen mit Hilfe von

Testergebnissen nach mathematisch-statistischer

Klassifizierung

数学統計的分類化にもとづくテスト結果に依拠した、

フェンシング競技者のタイプ別特徴

1984 11 73～81

Heinisch,H.-D. Probleme des Krafttrainings in Trainingsphasen vor

entscheidenden Wettkaempfen am Beispiel der Sportart

Judo

柔道の事例に見る、重要な試合を控えたトレーニング

局面における筋力トレーニングの問題点

1984 11 82～97



Mueller-Deck,H. Erfahrungen im Judosport bei der Steuerung der

Entwicklung der technisch-taktischen Leistung vor den

Wettkampfhoehepunkten

試合のピークを控えた技術・戦術パフォーマンス発達

をステアリングするさいの、柔道における経験

1984 11 98～105

Knoll,K./Schaefer,J. Programm fuer die Sofortauswertung von Filmbildern im

Geraetturnen am mikrorechnergekoppeltert Auswertgeraet

NAC

マイクロコンピュータ連結の評定器具ＮＡＣにおけ

る、器械体操のフィルム画像の即時評価プログラム

1984 12 103～111

Risch,H. Einige Aspekte der Wechselwirkung von

Sportgeraeteentwicklung und Entwicklung der Fahrtechnik

im Segeln

帆走競技における、スポーツ器具開発と走行技術発達

との相互作用にかんするいくつかの観点

1984 12 112～121

Hildebrand,F. Zielstellung, Standpunkte und Erfahrungen bei der

Modellierung sportlicher Bewegungen
スポーツ動作のモデル化における目標設定と見解なら

びに経験

1984 12 122～130

Thorhauer,H.-

A./Tonisch,C./Richter,M.

Methodologische und trainingsmethodische Aspekte bei der

Ermittlung von Leistungsprognosen in fahrtechnischen

Sportarten

走行技術系スポーツにおけるパフォーマンス予測調査

のさいの方法論的・トレーニング法的観点

1984 12 13～32

Mahnke,R.-D. Erkenntnisse aus Flugbahnmodellierungen im Skisprung スキージャンプにおける飛行軌道モデル化からの認識 1984 12 131～146

Klar,C. Eine Methode zur Objektivierung der Bewegungsvorstellung

fuer die Bestimmung des Lernstandes im Wasserspringen
水泳飛び込みにおける学習レベル特定のための動作イ

メージ客観化にかんする方法

1984 12 147～153

Fragen und Anmerkungen zur Interpretation von

Analyseergebnissen in Bezug auf die sportliche Technik im

Skilanglauf (H. Bube)

スキー距離競技におけるスポーツ技術関連の分析結果

の解釈にかんする問題と注釈(H.Bube)

1984 12 154～153

Ergebnisse von Kongressen internationaler

Sportfoederationen
国際スポーツ連盟の会議結果 1984 12 159～168

Stark,G. Sporttechnisches Training und zwei grundlegende Prinzipien

der Leistungsentwicklung
スポーツ技術トレーニングと、パフォーマンス発達の

２つの基本的原理

1984 12 3～12

Fritze,H.-J. Anwendung von Prinzipien der Informationsorganisstion

bezueglich des Einsatzes von Geraeten der

Trainingsobjektivierung im Technicktraining des

射撃競技の技術トレーニングにおけるトレーニング客

観化用の器具導入に関連する情報組織原理の応用

1984 12 33～52

Schwarzbach,H./Braun,P. Uebertragung von Beinschwungbewegungen im Stuetz aus

dem Geraetturnen der Maenner auf das Turnen auf dem

Schwebebalken - Erfahrungen aus einem

男子器械体操の支持における脚振り動作の、平均台演

技への転用－トレーニング実験からの経験

1984 12 53～69

Haertig,R./Gundlach,U. Zur differenzierten Trainingsgestaltung im

Grundlagentraining des Geraetturnens
器械体操の基礎トレーニング期におけるトレーニング

構成の細分化について

1984 12 70～85

Doil,W./Koethe,R./Roehr,

H.

Zur Anforderungsbewaeltigung und

Persoenlichkeitsentwicklung trainierender Kinder im fruehen

Schulalter

就学早年齢期におけるトレーニング児童の要求克服と

人格発達について

1984 12 86～102

Von den Warner Brothers ins Weisse Haus ワーナーブラザースからホワイトハウスへ 1984 3 117～123

Friedrich,F.-

M./Pitsch,L./Naumann,U.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 in Judo
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・柔道の成績

評価

1984 3 132～139

Czsch,G./Juergens,D./Ko

ppelt,F.

  Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Ringen
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・レスリング

の成績評価

1984 3 140～153

Siebent,H. Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Boxen
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・ボクシング

の成績評価

1984 3 154～162

Bohn,P./Karge.G./Kempe

,J.

Auswertung von Ergebnissen der IX. Kinder- und

Jugendspartakiade 1983 im Fechten
1983年第9回青少年児童スパルタキアーデ・フェンシン

グ競技の成績評価

1984 3 163～171

Ergebnisse des 8. Kongresses der EAA in Madrid マドリードにおける第8回ＥＡＡ総会の結果 1984 3 172～174

Oehmigen,G./Kildal,H. Olympiavorbereitung 1984 in den imperialistischen

Hauptlaendern - Ausdruck des antikommunistischen

Kreuzzuges

帝国主義主要諸国における1984オリンピック準備－反

共十字軍の表明

1984 3 18～26



Briest,H.-D. Die sportlichen Gegner aus den USA und der BRD -

ueberzeugte Repraesentanten des Imperialismus
ＵＳＡと西ドイツのスポーツ敵－帝国主義の確信犯的

代表者

1984 3 27～33

Gemeinsam mit den sozialistischen Laendern fuer hohe

sportliche Leistungen der DDR-Olympiamannschaft in Los

Angeles (H. Schwidtmann)

社会主義諸国と共同してロサンゼルスでのＤＤＲオリ

ンピックチームの高いスポーツパフォーマンスに向け

て（H.Schwidtmann)

1984 3 3～6

Mueller,S./Schwidtmann,

H.

Standpunkte und Empfehlungen zur unmittelbaren politisch-

ideologischen und paedagogisch-psychologischen

Vorbereitung der Olympiakader und Mannschaftskollektive

auf die Wettkaempfe in Los Angeles

ロサンゼルスの試合に向けた、オリンピック候補と

チーム集団の政治思想的・教育心理的準備調整

1984 3 34～96

Oehmigen,G./Kildal,H. Olympische Sommerspiele 1984 - Ein Mittel zur

Durchsetzung der Hegemoniepolitik der

Reagan=Administration

1984年夏季オリンピック－レーガン政権の覇権主義政

策の貫徹手段

1984 3 7～17

Rabe,H.-G. Erfahrungen aus vorolympischen Wettkaempfen des Jahres

1983 in den USA
ＵＳＡ1983年プレオリンピックからの経験 1984 3 97～104

Volkert,R. Isreaels Bestrebungen im internationalen Sport 国際スポーツにおけるイスラエルの企て 1984 4 104～112

Die Orgonisationskommission fuer das olympische

Fussballturnier und ihre Entscheidungen
オリンピック・サッカー大会組織委員会とその決議 1984 4 113～115

Bemerkungen zu den Berichten der IAAF-Vertreter ueber die

Genehmigungsmeetings
認可会議にかんするＩＡＡＦ代表者のレポートについ

てのコメント

1984 4 116～116

Merkwuerdige Taktiken massgeblicher Fuehrungskraefte der

AISA
ＡＩＳＡの有力指導勢力の奇妙な戦術 1984 4 119～120

Wuensch,D.   Zu Tendenzen der internationalen Leistunasentwicklung im

Sportschwimmen
競泳における国際的なパフォーマンス発達傾向につい

て

1984 4 22～24

Lychatz,S. Zu Tendenzen der internationalen Leistungsentwicklung in

Radsport
自転車競技における国際的なパフォーマンス発達傾向

について

1984 4 25～27

Miethe,E. Positionen zu sportartspezifischen trainingsmethodischen

Loesungen und Konsequenzen fuer den Ausbildungs- und

Erziehungsprozess im Radsport

自転車競技における育成指導プロセスにかんする種目

専門的・トレーニング法的解決と帰結についての見解

1984 4 28～32

Pfeifer,H./Zaensler,H. Zur Einschaetzung der Leistungswirkamkeit der

Trainingskonzeptionen 1980 bis 1983 in den

Ausdauerdisziplinen und zu Schwerpunkten der

trainingsmethodischer Gestaltung des Ausdauertrainings

持久系種目における1980/83年トレーニング構想のパ

フォーマンス効果についての評価と、持久トレーニン

グのトレーニング法的構成の重要点について

1984 4 3～21

Fehling,H.-J./Heisse,G. Zu Tendenzen der internationalen Leistungsentwicklung im

Rudersport der Frauen
女子漕艇競技における国際的なパフォーマンス発達傾

向について

1984 4 33～35

Eckstein,H. Die Einheit von konditioneller und fahrtechnischer

Ausbildung in Riemenrudern der Maenner
男子漕艇におけるコンディション育成と走行技術育成

の一体性

1984 4 36～38

Pfeifer,H. Zur zyklischen Gestaltung des Trainings und zur Dynamik

der Belastungsgestaltung
トレーニングの周期構成と負荷構成の変動性について 1984 4 39～52

Splitt,S./Werner,J./Wolf,

M.

Zur akzentuierten Ausbildung technisch-taktischer

Angriffshandlungen in Aufbautraining Handball
ハンドボールの育成トレーニング期における技術・戦

術的オフェンス行為の強弱つけた育成指導について

1984 4 53～63

Luck,P./Hamann,O./Kreis

el,W./Sanftleben,S.

Sportmedizinische und trainingsmethodische

Untersuchungen zur Bestimmung des Wirkungsgrades der

Belastung unter Wettkampfbedingungen im Handball

ハンドボールにおける試合条件下の負荷作用度合いの

特定にかんするスポーツ医学的・トレーニング法的研

究

1984 4 64～75

Hildebrand,F. Ein Abbildungsverfahren fuer eine starre und eine

schwenkbare Kamera bei bekanntem Schwenkwinkel
既知のパーン角での、固定カメラとパーンカメラのた

めの写像法

1984 4 77～85



Haerting,B./Schattke,U. Zum Messen mit dynamometrischen Plattformen in der

Leistungssportforschung
競技スポーツ研究におけるフォースプレートを使った

測定について

1984 4 86～103

Schneider,G. Zum Stand der KJS-Auswahl im Volleyball und Standpunkte

zur weiteren Qualifizierung der Eignungsbestimmung
バレーボールにおける青少年児童スポーツ専門学校へ

の選抜のレベルと、適性特定化へのさらなる能力づけ

1984 5 111～122

Koehn,H. Die Eignungsdiagnostik in den Sportspielen und theoretisch-

konzeptionelle Ansaetze fuer ihre Vervollkommnung
ゲーム系スポーツにおける適性診断と、その改善に向

けた理論構想的手がかり

1984 5 123～136

Literaturverzeichnis zur Eignung und Auswahl 適性と選抜にかんする文献目録 1984 5 137～144

Zinner,J. Erfahrungen und Erkenntnisse bei der rechentechnisch

gestuetzten Analyse des Koerperbaus von

Nachwuchsleistungssportlern

ジュニア競技者の身体構造にかんするコンピュータ操

作解析のさいに経験と認識

1984 5 145～160

Kupper,K. Verfahren zur praktischen Anwendung der theoretischer

Grundlagen der Eignung
適性の理論的基礎を実践応用するやり方 1984 5 27～33

Kupper,K. Zum Wesen von Eignung - Materialistisch-dialektische

Positionen zur Eignungsbeurteilung im Sport
適性の本質－スポーツにおける適性判定にかんする唯

物弁証法的見解

1984 5 3～16

Hinz,L./Kullmann,R. Die Vervollkommnung vier sportlichen Technik  eine

Hauptleistungsreserve in den Wurf-/Stossdisziplinen
４つのスポーツ技術の改善－投てき種目における主要

パフォーマンスリザーブ

1984 5 30～37

Kupper,K. Zur Vervollkommnung der Normensysteme im

Leistungssport der DDR
ＤＤＲ競技スポーツにおける規準システムの改善につ

いて

1984 5 34～53

Schroeder,G. Anwendungsmoeglichkeiten fuer wissenschaftliche

Normensysteme im langfristigen Leistungsaufbau der

Leichtathletik

陸上競技の長期パフォーマンス育成システムにおける

科学的な規準システムにかんする応用可能性

1984 5 54～74

Senf,G. Die gegenwaertige Auswahlpraxis im Gewichtheben und

Moeglichkeiten zur Vervollkommnung der

Eignungsbeurteilung und des Normensystems

重量挙げにおける現在の選抜現場と、適性判定と規準

システムの改善可能性

1984 5 75～83

Wallberg,U. Loesungsmoeglichkeiten bei der Umsetzung

eignungsdiagnostischer Erkenntnisse in Auswahlverfahren

der Sportart Ringen

レスリングの選抜方式における適性診断的認識の実施

のさいの解決可能性

1984 5 90～98

Baensch,K. Ergebnisse zur Vervollkommnung der Eignungsdiagnostik im

Wasserspringen
水泳飛び込みにおける適性診断改善にかんする結果 1984 5 99～110

Sand,Th. Zu einigen Problemen und Moeglichkeiten der Sichtung von

Kindern fuer das TZ-Training im Ringen
トレーニングセンターでのレスリング・トレーニング

のための児童の観察にかんするいくつかの問題点と可

1984 6 107～114

Krug,J./Leuchte,S. Ergebnis- und Leistungsanalyse der Weltmeisterschaften im

Leistungsgeraetturnen 1983
1983年器械体操世界選手権の成績とパフォーマンスに

かんする分析

1984 6 115～134

Hochmuth,G. Zu einigen Fragen der sporttechinischen Vervollkomnnung

der Schnellkraftsportarten aus der Sicht der Biomechanik
バイオメカニクスから見た、瞬発筋力系スポーツのス

ポーツ技術改善のいくつかの問題について

1984 6 18～29

Gundlach,H. Stand und Reserven der technischen Vervollkommnung im

Hochleistungstraining der SchnellkraftSportarten
瞬発筋力系スポーツのトップパフォーマンストレーニ

ングにおける技術改善のレベルとリザーブ

1984 6 3～17

Bartonietz,K. Zur Vervollkommnung des Videoeinsatzes fuer die

Unterstuetzung des speziellen Trainings in den Wurf-

/Stossdisziplinen

投てき種目における専門トレーニングをサポートする

ビデオ導入の改善について

1984 6 38～45

Hess,W.-

D./Jung,K./Renner,H.-U.

Zur technischen Vervollkommnung im Hochleistungstraining

der Disziplingruppe Sprint/Huerden des Deutschen

Verbandes fuer Leichtathletik der DDR

ＤＤＲ陸上競技連盟のスプリント／ハードル種目群の

トップパフォーマンストレーニングにおける技術改善

について

1984 6 46～50

Dickwach,H./Herzfeld,D. Zu Problemen der technischen Vervollkommnung in

Dreisprung
トリプルジャンプにおける技術改善の問題点について 1984 6 51～69



Schroeter,G. Standpunkte zur methodischen Qualifizierung des

Techniktrainings im Aufbautraining der Leichtathletik
陸上競技の育成トレーニング期における技術トレーニ

ング方法の能力づけにかんする見解

1984 6 60～67

Krause.F. Erfahrungen bei der Eignungsbeurteilung zur KJS-Auswahl 青少年児童スポーツ専門学校への選抜にかんする適性

判定の経験

1984 6 68～78

Schroeder,G. Zur Berechnung der finalen Koerperhoehe fuer

Leichtathleten im Altersbereich von 11 bis 13,5 Jahren
11歳から13歳半までの年齢層における陸上競技者用の

最終身長の算出について

1984 6 79～93

Janke,R. Vorstellung und Diskussion von neuen Methoden der

Eignungserkennung im kanurennsport
カヌーレース競技における適性認識の新しい方法にか

んする提起と討論

1984 6 94～106

Steudel,H./Bredow,E./Sta

ubesand,J.

Einflussnahme auf die Belastungsgestaltung und

Kennzeichnung von Belastungswirkungen in den

Zweikampfsportarten

格闘系スポーツにおける負荷構成と負荷効果特徴付け

への影響行使

1985 9.1 161～174

Kunze,A./Riedel,M.,u.a. Untersuchungen passiv-mechanischer Eigenschaften der

Skelettmuskulatur mit der Methode der Seismotonographie
振動波形（Seismotonographie)法による、骨格筋の

パッシブな力学的特性の研究

1985 9.1 175～183

Riedel,H./Kunze,A.,u.a. Objektivierung des Rehabilitationsverlaufs

kniegelenksoperierter Sportler mit klinischen und

muskelmechanischen Parametern

膝手術後・競技者の、臨床パラメーターと筋力学的パ

ラメーターによるリハビリ経過の客観化

1985 9.1 184・193

Riedel,H./Gaebler,J. Trainingsausfaelle bzw. Trainingsreduzierungen infolge

Erkrankungen und Verletzungen in 27 olympischen

Sportarten

オリンピック２７種目における、罹病・障害結果によ

るトレーニングの中断ないし制限

1985 9.1 199～

208

Berthold,F./Kunze,A. Der Einfluss entlastender Massnahmen auf die

Koerperhoehe nach wirbelsaeulenbelastendem Training
脊柱に負荷がかかるトレーニング後の、身長にたいす

る軽減策の影響

1985 9.1 209～214

Froehner,G./Rothenbsrg,

U.

Zur Beruecksichtigung der individuellen biologischen

Entwicklung im langfristigen Trainingsaufbau am Beispiel der

Sportart Geraetturnen

器械体操の事例における、長期パフォーマンス育成シ

ステムへの個人別・生物学的発育の着目について

1985 9.1 215～221

Klauss,M./Hammer,D. Erprobung der Daempfungseigenschaften von

Mattensystemen im Geraetturnen
器械体操のマット利用システムの緩和特性にかんする

試験

1985 9.1 222～237

Gundlach,H. Krafttrainingsgeraete - Tendenzen und Erfordernisse ihrer

Weiterentwicklung und ihres Einsatzes im Leistungssport
筋力トレーニング器具－その継続開発と競技スポーツ

への導入にかんする傾向と必要性

1985 9.1 238～258

Die 90. Session des IOC (Forchel, H./VOlkert, R.) ＩＯＣ第90回総会(H.Forchel/R.Volkert) 1985 9.1 259～261

Ergebnisse der XV. Generalversammlung der ENOK in Rom 欧州各国オリンピック委員会第15回ローマ総会 1985 9.1 262～263

Hauptaufgaben des Zentralen Trainerrates des DTSB der

DDR und Ergebnisse seiner bisherigen Taetigkeit (U.

Schulze)

ＤＴＳＢ中央コーチ評議会の主要課題と、そのこれま

での活動結果(U.Schulze)

1985 9.1 264～269

Florl,R./Kahstein,H./Mein

elt,K.

Die Weiterbildung der im Leistungssport taetigen Trainer und

Funktionaere
競技スポーツに従事するコーチ・役員の継続養成 1985 9.1 41～51

Roeder,H.,u.a. Zu den Aufgaben bei der Entwicklung des Trainings und der

trainingswissenschaftlichen Arbeit im Zeitraum 1985/88
1985/88年におけるトレーニング発達とトレーニング科

学研究にかんする課題について

1985 9.1 5～40

Schreiter,R. Ansatzpunkte zur weiteren Vervollkommnung der

Leitungstaetigkeit im Leistungssport
競技スポーツにおける運営指導活動をさらに改善する

ためのポイント

1985 9.1 52～59

Schwidtmann,H./Budzisc

h,M./Kleine,L.

Zum Verhaeltnis von Persoenlichkeitsentwicklung und

sportlicher Hoechstleistung
人格発達とスポーツ・トップパフォーマンスとの関係

について

1985 9.1 60～72

Rockstroh,W./Schueler,I

C.-P.

Sportmedizinische Betreuungsaufgaben zur Sicherung einer

hohen Belastbarkeit der Sportler in allen Trainingsetappen
各トレーニング段階における競技者の高い負荷可能性

を確保するための、スポーツ医学サポートの課題

1985 9.1 73～90



Pohlentz,H. Zum Stellenwert der sportmedizinischen Diagnostik am

Beispiel der Sportart Rudern
漕艇競技の事例にみる、スポーツ医学診断の価値的な

位置づけについて

1985 9.1 91～97

Pansold,B./Zinner,J./Gab

riel,B.-M.

Zum Einsatz und zur Interpretation vor Laktatbestimmungen

in der Leistungsdiagnostik
パフォーマンス診断におけるラクタート特定化の導入

と解釈について

1985 9.1 98～160

Reimer,R./Stache,H.-

J./Vogel,M.

Entwicklung und Einsatz einer Telemetrieanlage zur

Kraftmessung im Hammerwurf
ハンマー投げにおける筋力測定への遠隔測定装置の開

発と導入

1985 1 101～109

Sperling,W. Die Nutzung sportlicher Vorbilder fuer die Entwicklung eines

normgerechten Verhaltens bei Nachwuchsschwimmern
ジュニア競泳選手における規準順守行動の発達のため

のスポーツ模範像の活用

1985 1 110～126

Haberland,H.-

D./Lohmann,W.

 Analyse des Dreisprungniveaus in der Altersklasse 15 und

Ableitungen fuer das Aufbautraining
15歳の年齢におけるトリプルジャンプレベルの分析

と、育成トレーニングのための結論

1985 1 12～26

Neumann,G./Zimmer,A./

Wulf,E..

Die Bedeutung des biologischen Abwehrsystems (

Immunsystem ) im Leistungssport
競技スポーツにおける生物的免疫システムの意義 1985 1 27・53

Deiss,D. Die Gestaltung des Trainings als Prozess プロセスとしてのトレーニングの構成 1985 1 3～11

Guenz,D. Belastungsbedingte Veraenderungen psychischer

Regulationskomponenten bei Leistungsueberpruefungen
パフォーマンス査定における、負荷に起因する心理調

節要素の変化

1985 1 54～65

Kratzer,H. Die Indikation psychischer Belastungseffekte als Mittel zur

kurzfristigen Trainingssteuerung im Sportschiessen
射撃競技における短期的トレーニングステアリングの

手段としての心理的負荷効果の特徴

1985 1 66～74

Junker,D./Lindemann,H./

Mickein,D.,u.a.

Zur Vervollkommnung der Trettechnik im Radsport 自転車競技におけるペダリング技術の改善について 1985 1 75～101

Reichert,M. Die Beeinflussung der aeroben Energiebereitstellung im

Skelettmuskel durch verschiedene Trainimgsprogramme
さまざまなトレーニングプログラムによる、骨格筋に

おける有酸素性エネルギー供給の影響行使

1985 11 111～120

Tzschoppe,L./Volkert,R. Platz, Stellenwert und Anliegen der IANOS im

internationalen Sport
国際スポーツにおけるＩＡＮＯＳの位置と価値ならび

に関心事

1985 11 121～131

Ergebnisse des Wahlkongresses der Europaeischen

Turnfoederation (UEG)
欧州体操連盟（ＵＥＧ)役員選出会議の結果 1985 11 132～133

IIHF-Kongress fasste weitere Beschluesse zur

kommerziellen Eskalation
エスカレートする商業化の決議を続けるＩＩＨF総会 1985 11 134～136

Kabisch,D. Aufgaben und Inhalte der Zusammenarbeit der

Kreissportaerzte mit den Trainern und ?bungsleitern
郡担当スポーツ医と各位指導者との協力活動にかんす

る課題と内容

1985 11 25～28

Jonas,W. Erfahrungen aus der Taetigkeit des DTSB-

Bezirksvorstandes Cottbus
ＤＴＳＢコトブス県指導部の活動からの経験 1985 11 29～32

Kadow,H. Die naechsten Aufgaben des DTSB der DDR bei der

Erhoehung der Wirksamkeit der 1. Foerderstufe
第1助成段階の実効性増大へのＤＴＳＢの当面する課題 1985 11 3～24

Fischer,R. Zur Gestaltung der kommunistischen Erziehung der Sportler

im Grundlagentraining
基礎トレーニング期における共産主義教育の具体化に

ついて

1985 11 33～38

Siebert,M. Die Zusammenarbeit des DTSB-Kreisvorstandes mit der

Volksbildung und der Pionierorganisation
ＤＴＳＢ郡指導部と国民教育、ピオニール組織との協

力活動

1985 11 39～43

Loerke,M. Erfahrungen mit Formen der Sichtung und Nachsichtung 観察と事後観察の形式にかんする経験 1985 11 44～48

Henze,J. Erfahrungen bei der Anleitung und Kontrolle der TZ-Trainer トレーニングセンター勤務コーチの指導・コントロー

ルにおける経験

1985 11 49～52

Colosser,B. Der Einfluss der Rapporte auf das Trainings- und

Leistungsniveau der Trainingszentren
トレーニングセンターにおけるトレーニングとパ

フォーマンスのレベルに与える活動報告書の影響

1985 11 53～56



Kretzschmar,W. Die Organisierung der TZ-Arbeit durch den DTSB-

Kreisvorstaend
ＤＴＳＢ郡指導部によるトレーニングセンター事業の 1985 11 57～60

Ihlenfeldt,V. Die Zusammenarbeit der Bezirkstrainer mit den DTSB-

Kreisvorstaenden
県担当コーチのＤＴＳB郡指導部との協力活動 1985 11 61～64

Pohle,J. Zur Sicherung einer stabilen Kader- und Leistungspyramide 安定した候補選手ピラミッド形とパフォーマンスピラ

ミッド形の強化に向けて

1985 11 65～68

Hofmann,F. Erfahrungen bei der Umdelegierung 種目転向における経験 1985 11 69～71

Roeder,H. Die 1. Foerderstufe - die Grundlage fuer die

Leistungsfaehigkeit des DDR-Sports
第1助成段階－ＤＤＲスポーツのパフォーマンス能力の

基盤

1985 11 72～79

Wetstein,V. Zur Bedeutung der Anthropometrie bei der Beurteilung der

sportlichen Eignung und Entwicklung in der 1. Foerderstufe
第1助成段階におけるスポーツの適性判定と発達に関わ

る人体計測学の意義について

1985 11 80～89

Lathan,H.-H./Kaempfe,U. Analyse von Problemen beim Gewichtmachen im

Gewichtheben und in anderen Gewichstklassensportarten
重量挙げおよびその他の重量階級系スポーツにおける

重量調整のさいの問題点にかんする分析

1985 11 90～110

Ernst,Chr. Zur Kritik buergerlicher Wertvorstellungen im Leistungssport 競技スポーツにおけるブルジョア的価値観批判につい 1985 12 108～114

Zur Vorbereitung der USA-Volleyballnationalmannschaft der

Maenner auf die Olympischen Spiele 1984 (H. Baacke)
ＵＳＡ男子バレーボール・ナショナルチームの1984年

オリンピックに向けた準備調整について(H.Baacke)

1985 12 115～120

Tepper,E. Praktische Erfahrungen mit der Wettkampfgestaltung in

leichtathletischen Sprintdisziplinen zur Sicherung der

Leistungsentwicklung der Sportler und zur Bewaehrung bei

Jahreshoehepunkten

陸上・スプリント種目群における、競技者のパフォー

マンス発達強化と年間ピークでの実証化に向けた試合

構成に関わる実践的経験

1985 12 14～24

Schreiter,R. Zur Verantwortung des Klubleiters fuer die Entwicklung von

Spitzenleistungen
トップパフォーマンスの発達にかんするクラブ長の責

務について

1985 12 3～13

Pitsch,L. Entwicklungstendenzen der europaeischen Spitze und der

Weltspitze im Judosport zu Beginn des Olympiazyklus

1985/88

1985/88年オリンピック周期開始時の柔道における欧州

トップと世界トップの発達傾向

1985 12 39～47

Mueller-

Deck,H./Nowack,W.

Theoretische Standpunkte und praktische Erfahrungen zu

individuellen Kampfkonzeptionen in den

Zweikampfsportarten Judo und Ringen

柔道とレスリングにおける個人別格闘構想にかんする

理論的見解と実践的経験

1985 12 48～59

Heinisch,H.-D./Becker,R. Standpunkte und Analyseergebnisse zur Umsetzung

individueller Kampfkonzeptionen von Judokas im Prozess

der langfristigen Vorbereitung auf einen

Wettkampfhoehepunkt (Jahresleistungsaufbau)

試合ピークに向けた長期的準備調整（年間パフォーマ

ンス形成）のプロセスにおける、柔道選手の個人別格

闘構想の実施にかんする見解と分析結果

1985 12 60～75

Bredow,E./Bayer,B.-

L./Mueller-Deck,H.

 Die Nutzung des sensomotorischen

Uebertragungsverhaltens fuer die Objektivierung

koordinativer Leistungsvoraussetzungen im Judosport

柔道におけるコオーディネーション系パフォーマンス

前提の客観化のための、感覚運動・転移反応の利用

1985 12 76～88

Guertler,H./Goeretzlehner

,G.

Hormonale Kontrazeption bei Leistungssportlerinnen 女子競技者におけるホルモン系避妊 1985 12 89～94

Beier,G. Die Bedeutung der Bewegungsvorstellungsfaehigkeit als

psychische Leistungsvoraussetzung fuer das Geraetturnen
器械体操の心理的パフォーマンス前提としての動作イ

メージ能力の重要性

1985 12 95～107

Lychatz,S.,u.a. Ergebnisse von Beobachtungen bei den Internaeionalen

Wettkaempfen der Freundschaft 1984 im Radsport
1984年国際親善競技大会・自転車競技の観察結果 1985 2 101～114

Debert,G./Fiedler,H./Neef

,M.

Ergebnisse von Beobachtungen bei den Internationalen

Wettkaempfen der Freundschaft 1984 im Boxsport
1984年国際親善競技大会・ボクシング競技の観察結果 1985 2 115～127

Kreisel,W. Ergebnisse von Beobachtungen bei den Internotionalen

Wettkaempfen der Freundschaft 1984 im Handball
1984年国際親善競技大会・ハンドボールの観察結果 1985 2 128～136



Schuster,H./Dietz,K.   Leistungs- und Ergebnisanalyse der Olympischen

Sommerspiele 1984 in Los Angeles
1984年第23回ロサンゼルス・オリンピックにおけるパ

フォーマンスと成績の分析

1985 2 18～52

Zur sportlichen und sportpolitischen Einschaetzung der

Wettkampfhoehepunkte 1984 in den olympischen

Sommersportarten (K. Meinelt)

1984年第23回ロサンゼルス・オリンピックのゲーム

ピークにかんするスポーツ的・スポーツ政策的評価

(K.Meinelt)

1985 2 3～6

Krug,J. Ergebnisse von Beobachtungen bei den Internationalen

Wettkaempfen der Freundschaft 1984 im Geraetturnen
1984年国際親善競技大会・器械体操の観察結果 1985 2 50～73

Kadow,H./Rabe,H.-G. Vorbemerkungen zu den Beobachtungen bei den

Internationalen Wettkaempfen der Freundschaft 1984
1984年国際親善競技大会における観察にかんする前置

き

1985 2 53～57

Schuster,H./Oehmigen,G. Sportpolitische Aspekte der Spiele der XXIII. Olympiade

1984 in Los Angeles
1984年第23回ロサンゼルス・オリンピックのスポーツ

政策的観点

1985 2 7～17

Kretschmer,P.,u.a. Ergebnisse von Beobachtungen bei der Internationalen

Wettkaempfen der Freundschaft 1984 im Kanurennsport
1984年国際親善競技大会・カヌーレース競技の観察結

果

1985 2 74～87

Baldermann,G./Wuensch

,D.

Ergebnisse von Beobachtungen bei den Internationalen

Wettkaempfen der Freundschaft 1984 im Sportschwimmen
1984年国際親善競技大会・競泳の観察結果 1985 2 83～100

Schuetz,M./Heyse,H. Darstellung eines Tests fuer die spezielle physische

Leistungsfaehigkeit von Boxsportlern
ボクサーの専門的身体パフォーマンス能力にかんする

テスト描写

1985 3 102～111

Dickow,P. Zur Objektivierung von Trainingsbelastungen in der

Leichtathletik unter dem Gesichtspunkt der Individualisierung

des Trainingsprozesses

陸上競技における、トレーニング個人別化の観点下に

おけるトレーニング負荷客観化

1985 3 112～120

Wenzlawek,H.-J. Die Nutzung von Messwerten der

Flimmerverschmelzungsfrequenz und von Aussagen ueber

das Belastungserleben zur Trainingssteuerung

トレーニングステアリングのためのフリッカー測定値

の利用と、負荷についての証言性の利用

1985 3 121～126

Mueller-Deck,H.,u.a. Zur Entwicklung der Leistung im Judosport im Verlauf des

Olympiazyklus 1981/84
1981/84年オリンピック周期における柔道のパフォーマ

ンス発達動向について

1985 3 28～60

Fiedler,H.,u.a. Anforderungen an die Zweikampfsportarten in der zweiten

Haelfte der 80er Jahre
80年代後半の格闘系スポーツに課される要求 1985 3 3～27

Freyer,K. Zur Leistungsentwicklung fuer Ringen von 1981 bis 1984 1981/84年におけるレスリングのパフォーマンス発達動

向について

1985 3 61～85

Barth,B./Grund,D. Trainingsmethodische Ansaetze zur Ausbildung von

Kampfhandlungen im Aufbautraining Fechten
フェンシングの育成トレーニング期における闘争行為

の育成にかんするトレーニング法的な手がかり

1985 3 86～101

Meinelt,K./Reiss,N. Zur Erhoehung der Effetctivitaet der Trainingsanalyse im

Olyropiazyklus 1985/88
1985/88年オリンピック周期におけるトレーニング分析

の効果増大について

1985 4 106～119

Reis,M./Meinelt,K. Erfahrungen, Probleme und Konsequenzen bei der

Erhoehung der Wirksamkeit der Steuerung und Regelung

des Hochleistungstrainings

トップパフォーマンストレーニングのステアリング効

果引き上げのさいの経験、問題点および結論

1985 4 120～135

Andrich,B./Malz,J./Herzig,

R.

Die Diagnose der dynamischen Ausdauerkraftfaehigkeit - ein

Beitrag zur weiteren Entwicklung der Ergometrie im

Eisschnellauf

動的持久性能力の診断－スピードスケートにおけるエ

ルゴメーターのさらなる開発への貢献

1985 4 136～153

Moerl,V.. Die Auseinandersetzungen um das Programm der

Olympischen Spiele
オリンピックゲームのプログラムをめぐる論争 1985 4 154～160

Haecker,R.,u.a. Adaptationsmechanismen langjaehrig trainierender

Hochleistungssportler
長期にわたりトレーニングを積み上げたトップ選手の

適応メカニズム

1985 4 28～37



Pfeifer,H. Hoehere Leistungswirksamkeit des Ausdauertrainings durch

gezielte Forschungsarbeit
的確な研究作業による、持久トレーニングのより高い

パフォーマンス効果

1985 4 3～27

Bube,H. Ausgewaehlte Probleme zur Entwicklung der

wettkampfspezifischen Leistungsfaehigkeit in den

Ausdauersportarten im Olympiazyklus 1981/84

1981/84年オリンピック周期の持久系スポーツにおける

試合専門パフォーマンス能力発達にかんする主な問題

点

1985 4 30～49

Andrich,B.,u.a.  Zu Grundlagen fuer die Erhoehung der Antriebsleistung in

den Ausdauerspartarten
持久系スポーツにおける動因パフォーマンスの向上に

かんする基本について

1985 4 50～60

Pfeifer,-H./Wuensch,D. Analyse des Olympiazyklus 1981/84 im Sportschwimmen 競泳における1981/84年オリンピック周期にかんする分 1985 4 61～89

Gohlitz,D./Gerbing,B./Ne

uhof,J.,u.a.

Entwicklungstendenzen der sportlichen Leistung und des

Trainings waehrend des Olympiazyklus 1981/84 im

flittelstrecken- und Langstreckenlauf

中・長距離走における1981/84年オリンピック周期にか

んするスポーツパフォーマンスとトレーニングの発達

傾向

1985 4 90～105

Kirsche,K./Hahnke,R.-

D.,u.a.

Ergebnisse der Forschungsarbeit von 1981 bis 1984 im

Skisprung
スキージャンプにおける1981年から84年までの研究作

業結果

1985 5 111～123

Baer,A./Kluge,M./Lathan,

H.-H.

Zu Ergebnissen des Muskelfunktionstests nach Janda im

Gewichtheben
重量挙げにおける、ヤンダ式筋機能テストの結果につ

いて

1985 5 129～133

Moerl,V. Aktivitaeten der IOC-Fuehrung zur Modernisierung des

olympischen Programms
オリンピック・プログラムの近代化に向けたＩＯＣ首

脳部の動き

1985 5 13～24

Vajcechovskij,S.M. Die Erhoehung der Effektivitaet wissenschaftlicher

Untersuchungen im neuen Fuenfjahrplan
新5カ年計画における科学研究の効率性向上 1985 5 134～140

Vasil`ev,L.A. Die Anwendung von Geraeten unterschiedlicher Masse zur

Erhoehung spezieller Schnellkraftfaehigkeiten
専門瞬発性筋力を高めるための、複合測定用具の利用 1985 5 141～146

Standpunkte des NOK der DDR zur Deklaration von Mexico メキシコ宣言にかんするＤＤＲオリンピック委員会の 1985 5 147～150

Gundlach,H. Entwicklungsfaktoren der Leistungen in den

Schnellkraftsportarten und Hauptergebnisse der Forschung

im Zeitraum 1981/84

1981/84年における、瞬発筋力系スポーツのパフォーマ

ンス発達傾向と主要研究成果

1985 5 25～40

Forchel,H. Der 9. Mai 1945 und seine Bedeutung fuer die Entwicklung

der deutsch-sowjetischen Sportfreundschaft
1945年5月8日と、独ソスポーツ友好発展にとってのそ

の意義

1985 5 3～12

Kral,K. Untersuchungsergebnisse zur Struktur der Kuerleistung im

Einzellauf des Eiskunstlaufs
フィギュアスケート・シングル自由演技のパフォーマ

ンス構造にかんする研究結果

1985 5 40～52

Dickwach,H.,u.a. Einschaetzung ausgewaehlter Entwicklungsfaktoren der

sportlichen Leistungen in den leichtathletischen

Sprungdisziplinen im Olympiazyklus 1981/84

1981/84年オリンピック周期の陸上・跳躍系種目におけ

るスポーツパフォーマンスの主な発達要因にかんする

評価

1985 5 41～67

Hinz,L./Bartonietz,K.,u.a. Zur Leistungsentwicklung in den Wurf-/Stossdisziplinen der

Leichtathletik im Olympiazyklus 1981/84
1981/84年オリンピック周期の陸上・投てき種目におけ

るパフォーマンス発達について

1985 5 68～95

Richter,G./Gless,H.-

J.,u.a.

Zur Entwicklung der Leistungen und des Trainings im

Gewichtheben
重量挙げにおけるパフォーマンスとトレーニングの発

達について

1985 5 96～110

Froehner,G./Wagner,K./R

othenberg,U.,u.a.

Ausgewaehlte Ergebnisse von Untersuchungen ueber das

Ursachengefuege sportartspezifischer Erkrankungen und

Verletzungen unter Nutzung der

罹病原因解析を利用した、種目群特有の罹病・障害の

原因にかんする研究の主な結果

1985 6 105～119

Zerbes,H./Laube,W./Dres

cher,G.,u.a.

Stimulation der STH-Sekretion bei Kleinwuechsigen zur

Funktionspruefung der Adenohypophyse
脳下垂体前葉の機能検査のための、身長の低い女子体

操選手の場合の成長ホルモン分泌刺激法

1985 6 120～124

Froehner,G. Die biologische Entwicklung  die Grundlage fuer den

Belastungs- und Leistungsaufbau bei Turnerinnen und

Turnern im Aufbau- und Anschlusstraining

生物学的成長－育成トレーニング期・移行トレーニン

グ期における男女体操競技者の負荷とパフォーマンス

の形成基盤

1985 6 125～128



Weicker,H.,u.a. Trainingspraktische Konsequenzen aus einer Beurteilung

metabolischer Parameter von Fussballspielern
サッカー競技者のメタボリック・パラメーター判定か

らのトレーニング実践的結論

1985 6 129～141

Gemeinsamer Brief der Leichtathletikleitungen der

sozialistischen Laender an den IAAF-Praesidenten
ＩＡＡＦ会長あての社会主義諸国・陸上競技指導部の

共同書簡

1985 6 142～144

Krug,J;/Wagner,K. Ein Verfahren zur Beurteilung der komplexen

Leistungsentwicklung in den akrobatischen Sportarten fuer

einen Olympiazyklus   - dargestellt am Beispiel Geraetturnen

器械体操の事例でみる、アクロバチック系スポーツの

オリンピック周期における複合パフォーマンス発達判

定のやり方

1985 6 17～26

Schmidt,D. Die expressive Wirksamkeit der sportlichen Technik im

Geraetturnen
器械体操におけるスポーツ技術の表現的効果 1985 6 27～39

Krug,J.  Einschaetzung wesentlicher Entwicklungsfaktoren der

sportlichen Leistung im Zeitraum 1981/84 und Folgerungen

fuer 1985/88

1981/84年における、スポーツパフォーマンスの主な発

達要因の評価と、1985/88年に向けた推論

1985 6 3～16

Kettmann,S./Reiss,M.,u.a

.

Zur Steuerung und Regelung des Trainings und der

Leistungsentwicklung in den Ausdauersportarten
持久系スポーツにおけるスポーツパフォーマンスのト

レーニングステアリングについて

1985 6 53～69

Wagner,R. Zum bisherigen Einsatz der Dynamometrie im Turmspringen 高飛び込みにおける、フォースプレートのこれまでの 1985 6 70～76

Graf,E. Untersuchungen zur Optimierung der Sitzposition beim

Segeln im Seegang
海面上での帆走時の座位姿勢の適切化にかんする研究 1985 6 77～86

Braeuer,B. Das Tages- und Wochenregime trainierender Kinder

(Geraetturnen) im fruehen Schulalter
就学早齢期におけるトレーニング児童（器械体操）の

日当たり・週当たりの組織

1985 6 87～104

Scheumann,H./Neumann

,F./Hoeft,M.,u.a.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Eisschnellauf
1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・スピード

スケートにおける成績評価

1985 7 11～23

Ostrowski,G. Die neue Lauftechnik der Skilanglaeufer スキー距離競技者の新しい走技術 1985 7 111～126

Entscheidungen des Technischen Kongresses im Biathlon バイアスロン技術会議の決議 1985 7 127～128

Fruehjahrstagung des IAAF-Councils ＩＡＡＦ春季総会 1985 7 129～131

Tagung des UEFA-Exekutivkomitees in Lissabon リスボンでのＵＥＦＡ執行委員総会 1985 7 132～134

Ergebnisse des Wahlkongresses der ITTF ＩＴＴＦ選挙総会結果 1985 7 135～136

Kuhrueber,V. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Eiskunstlauf
1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・フィギュ

アスケートにおける成績評価

1985 7 24～31

Werte und Beurteilungskriterien der X. Kinder- und

Jugendspartakiade in den Wintersportarten  (H. KadoW u.

a.)

1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・冬季種目

における評点と判定基準(H.Kadow u.a.)

1985 7 3～10

Polster,H./Becker,H./Weh

ling,E.-M.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 in Rennschlittensport
1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・リュー

ジュ競技における成績評価

1985 7 32～46

Nitzsche,K./Schote,G./St

olz,M.,u.a.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 in Biathlon
1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・バイアス

ロンにおける成績評価

1985 7 47～72

Darthel,H./Lorenz,S. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 in der Nordischen Kombination
1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・ノル

ディックコンビネーションにおける成績評価

1985 7 73～87

Schmidt,W./Voigt,B./Lore

nz,S.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Spezialsprunglauf
1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・スキー

ジャンプにおける成績評価

1985 7 88～98

Ganske,R./Soelle,G./Trei

ber,B.,u.a.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Skilanglauf
1985年第10回青少年児童スパルタキアーデ・スキー距

離競技における成績評価

1985 7 99～110

Schellenberger,B. Handlungsregulation in der sportlichen Taetigkeit スポーツ活動における行為調節 1985 8 10～22



Piater,E.,u.a. Internationale Tendenzen der Leistungsentwicklung im

Volleyballsport
バレーボールにおけるパフォーマンス発達の国際的傾

向

1985 8 108～124

Vorstoss der IOC-Exekutive in Calgary in Sachen offene

Olympische Spiele
カルガリーにおける、オリンピックゲームのオープン

性にたいするＩＯＣ執行部の違反

1985 8 125～128

Guenz,D. Taetigkeitsorientiertes Vorgehen in psychologischen

Belastungsuntersuchungen
心理的負荷研究における活動指向のやり方 1985 8 23～32

Kunath,P. Motiv und subjektive Bewertung als Problem in der

Regulation sportlicher Handlungen
スポーツ行為調節における問題点としてのモチーフと

個人評価

1985 8 3～9

Schubert,F. Der Einfluss der Erkenntnistaetigkeit auf die Schnelligkeit

sportlicher Handlungen
スポーツ行為のスピード性にたいする認識活動の影響 1985 8 33～41

Schellenberger,H. Untersuchung der Handlungsschnelligkeit von

Fussballspielern
サッカー競技者の行為スピード研究 1985 8 42～49

Richter,K. Blickbewegungsuntersuchungen zur psychologischen

Analyse taktisch determinierter Handlungen im Fussballsport
サッカー競技における戦術系行為の心理学的分析にか

んする視線動作の研究

1985 8 50～57

Rudolph,E./Bindig,M. Probleme der psychischen Handlungsgeschwindigkeit und -

genauigkeit im Nachwuchsbereich des Handballsports
ハンドボールのジュニア領域における心理的な行為速

度と行為精度の問題点

1985 8 58～66

Fobe,K. Erfassen und Ausbilden der Kooperationsfaehigkeit von

Handballspielern in Angriffssituationen unter

handlungsregulatorischem Aspekt

行為調節相におけるオフェンスシーンでのハンドボー

ラーの連携能力の把握化と育成

1985 8 67～72

Hobusch,P. Die Kontrolle theoretischer Kenntnisse ueber die

Skulltechnik
スカル技術にかんする理論的知識のコントロール 1985 8 73～85

Hess,W.-

D./Mueller,H./Tepper,E.

Entwicklungsaspekte der leichtathletischen Sprint-/

Huerdendisziplinen im Olympiazyklus 1981/84
1981/84年オリンピック周期における陸上・スプリント/

ハードル種目群の発達様相

1985 8 86～107

Grellmann,H.-D. Die neuen Aufgaben im Training der Skispringer スキージャンパーのトレーニングにおける新たな課題 1986 8.9 103～109

Ertl,H.-J. Die wirksamere Einordnung und Gestaltung der

Laufausbildung im Trainingsprozess der Nordischen

Kombination

ノルディックコンビネーションのトレーニングプロセ

スにおける距離走練習の効果的な配列と構成

1986 8.9 110～114

Ramm,K./Bube,H. Zur Wirksamkeit des Jahrestrainingsaufbaus im Skilanglauf

und im Biathlon bei besonderer Beachtung der

Zyklusmethode

スキー距離競技およびバイアスロン競技における、と

くに周期法にもとづく年間トレーニング構造の効果に

1986 8.9 115～126

Pfuetzner,A. Leistungsdiagnostik zur Unterstuetzung der

prozessorientierten individuellen Steuerung und Regelung

des Trainings der Skilanglaeufer

スキー距離走者のトレーニングのプロセス指向的・個

別的なステアリング調整をサポートするパフォーマン

ス診断

1986 8.9 127～141

Andrich,B./Ostrowski,G. Die Entwicklung hoeherer Bewegungsleistungen durch

wirksameres Training im Komplex Kraft-Schnellkraft-Technik
筋力－瞬発筋力－技術の複合性における効果的なト

レーニングによる高度な運動パフォーマンス発達

1986 8.9 142～l48

Partisch,H./Hessler,G. Die Steigerung der sportartspezifischen Kraftfaehigkeiten mit

allgemeinen und speziellen Mitteln im Hochleistungstraining

des Skilanglaufs

スキー距離競技のトップトレーニング期における、一

般手法と専門手法による種目専門的な筋力性能力の向

上

1986 8.9 149～154

Bauersfeld,M. Ausgewaehlte Probleme und neuere Standpunkte zur

Schnelligkeit und ihre trainingsmethodischen Konsequenzen
スピード性のかんする主な問題点と新しい視点および

そのトレーニング法的な結論

1986 8.9 155～173

Krauspe,D./Zempel,U./W

ales,Th.

Ergebnisse und Folgerungen aus Untersuchungen zur

Entwicklung von Schnelligkeitsleistungen im Fussballsport
サッカー競技におけるスピード性パフォーマンスの向

上にかんする分析の結果と推論

1986 8.9 174～189

Neiling,B./Splitt,S. Ergebnisse experimenteller Untersuchungen eines auf

Schnelligkeit orientierten Trainings in der technisch-

taktischen Handballausbildung im Aufbautraining

育成トレーニング期の技術・戦術的ハンドボール練習

におけるスピード性を強調した実験的分析の結果

1986 8.9 190～198



Kirchgaessner,H./Brausk

e,H.-J./Schlimper,L.

Ergebnisse und Erkenntnisse zur Entwicklung spezifischer

Schnelligkeitsleistungen im Aufbautraining Boxen
ボクシングの育成トレーニングにおける専門的スピー

ド性パフォーマンスの発達にかんする結論と認識

1986 8.9 199～212

Scholich,M. Positionen und Empfehlungen zur Durchsetzung eines

schnelligkeits- und geschwindigkeitsorientierten

Aufbautrainings aus der Sicht der Ausdauersportarten

持久系スポーツからみた、スピード性と速度を指向し

た育成トレーニングの遂行にかんする考え方とその助

言

1986 8.9 213～230

Guenther,E. Umdelegierung im Aufbautraining  eine bedeutsame

Moeglichkeit zur Stabilisierung der Kaderbasis in den

Leistungszentren des DTSB

育成トレーニング期における種目転向－ＤＴＳBの各強

化センターにおける候補選手基盤を安定化する大きな

可能性

1986 8.9 231～238

Volkert,R. Platz und Wirksamkeit der ACNO in der olympischen

Bewegung
オリンピック運動におけるＡＣＮＯの位置と効果 1986 8.9 239～246

Brunner,G. Zur Entwicklung des Wintersports der DDR in den Jahren

1984/86 und Folgerungen fuer die Vorbereitung auf die

Olympischen Winterspiele 1988

1984/86におけるＤＤＲ冬季スポーツの発達と1988に向

けた準備にかんする推論

1986 8.9 32～49

Eichler,K. Wissen und kaempfen - trainieren und siegen fuer die DDR ＤＤＲにとっての知ること・闘うこと・勝つこととは 1986 8.9 5～31

Rabe,H.-G. Erkenntnisse und Erfahrungen zur Wirksamkeit des

Hochleistungstrainings in den Wintersportarten 1984/86
1984/86の冬季種目におけるトップトレーニングの効率

性にかんする認識と経験

1986 8.9 50～69

Rockstroh,W. Zur wirksameren aktiven Unterstuetzung der

prognoseorientierten Leistungsentwicklung in den

Wintersportarten durch die sportmedizinische Betreung

スポーツ医学サポートによる、冬季種目における予測

指向的なパフォーマンス発達への効果的かつ積極的な

支援について

1986 8.9 70～74

Nebe,D./Gundlach,H.,u.a. Erkenntnisse und Erfahrungen zur Weiterentwicklung der

Schnellkraftleistungen in den Wintersportdisziplinen
冬季種目における瞬発筋力パフォーマンスの継続発達

にかんする認識と経験

1986 8.9 75～87

Mross,H.,u.a.   Der Entwicklungsstand der Skisprungtechnik und ihre

Vervollkommnung
スキージャンプ技術の発達レベルとその改善 1986 8.9 88～102

Renner,W,/Schnabel,G.,u

.a.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Sportschwimmen
1980第10回青少年児童スパルタキアードの競泳におけ

る成績評価

1986 1.2 11～27

Peukert,R./Lenz,G./Losch

,M./Froehlich,H.-J.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade in den Wurf-/Stossdisziplinen der

Leichtathletik

1980第10回青少年児童スパルタキアードの陸上投てき

種目における成績評価

1986 1.2 119～135

Splitt,S./Toellner,E.,u.a. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Handball
1985第10回青少年児童スパルタキアードのハンドボー

ル競技における成績評価

1986 1.2 136～144

Wales,Th./Woelk,-

H./Moeller,W.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Fussball
1985第10回青少年児童スパルタキアードのサッカー競

技における成績評価

1986 1.2 145～151

Schuster,F.,u.a. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Volleyball
1985第10回青少年児童スパルタキアードのバレーボー

ル競技における成績評価

1986 1.2 152～161

Siebert,H.,u.a. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Boxen
1985第10回青少年児童スパルタキアードのボクシング

競技における成績評価

1986 1.2 162～167

Czech,G./Juergens,D,/Ko

ppelt.F.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Ringen
1985第10回青少年児童スパルタキアードのレスリング

競技における成績評価

1986 1.2 168～181

Runne,Chr.,u.a. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

JugendSpartakiade 1985 im Geraetturnen der Maedchen
1985第10回青少年児童スパルタキアードの女子器械体

操競技における成績評価

1986 1.2 182～196

Nottrodt,K.,u.a. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Wasserspringen
1985第10回青少年児童スパルタキアードの水泳飛び込

み競技における成績評価

1986 1.2 197～212



Tucholke,H.,u,a. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Gewichtheben
1985第10回青少年児童スパルタキアードの重量挙げ競

技における成績評価

1986 1.2 213～226

Kutschke,F. Zum Entwicklungsstand von Ausbildung und Erziehung der

Teilnehmer an der X. Kinder- und Jugendspartakiade in den

Sommersportarten

第10回青少年児童スパルタキアード夏季スポーツ種目

出場者の指導教育の発達状態について

1986 1.2 227～239

Oehmigen,G. Aktuelle Probleme der sportpolitischen Auseinandersetzung

im Leistungssport in der zweiten Haelfte der 80ear Jahre
80年代後半の競技スポーツ界におけるスポーツ政策対

決の現下における問題点

1986 1.2 240～256

Weiss,A. Die olympische Idee als Orientierungsgrundlage fuer die

Zukunft der olympischen Bewegung
オリンピック運動の将来方針の基礎であるオリンピッ

ク精神

1986 1.2 257～263

Forchel,H. Die Strategie der Ausrichterlaender Kanada und Suedkorea

fuer die Olympischen Spiele des Jahres 1988
1988オリンピックゲームの開催国カナダと韓国の戦略 1986 1.2 264～271

Stieglitz,W. Theoretische und aktuelle Probleme des

Kommerzialisierungs- und Professionalisierungsprozesses
商業化・プロ化のプロセスの理論的問題点と現下の問

題点

1986 1.2 272～278

IOC-Exekutivkomitee tagte in Lissabon リサボン開催のＩＯＣ執行委員会・会議 1986 1.2 279～281

Pockrandt,W.-O.,u.a. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Kanurennsport
1985第10回青少年児童スパルタキアードのカヌーレー

ス競技における成績評価

1986 1.2 28～47

Ansatzpunkte fuer die staerkere Nutzung der qualitativen

Wirkfaktoren des Trainings
トレーニングに質的効果をもたらす要因をさらに強力

に利用するための手がかり

1986 1.2 282～284

4. Wissenschaftliche Konferenz der paedagogischen KJS-

Forschung
教育者によるＫＪＳ研究にかんする第4回科学会議 1986 1.2 285～288

Lindemann,H./Hecker,H./

Zeller,R.,u.a.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Radsport
1985第10回青少年児童スパルタキアードの自転車競技

における成績評価

1986 1.2 48～64

Schulze,D. Ueber den Wert ausgewaehlter Ergebnisse der X. Kinder-

und Jugendspartakiade der DDR in den Sommersportarten
1985第10回青少年児童スパルタキアードの夏季スポー

ツ競技における主な成績の価値について

1986 1.2 5～10

Laak,D./Breitfelder,R. Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 im Rudersport
1985第10回青少年児童スパルタキアードの漕艇競技に

おける成績評価

1986 1.2 65～72

Lehmann,F./Herrmann,E.

,u.a.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 in den Sprint-/Huerdendisziplinen

der Leichtathletik

1985第10回青少年児童スパルタキアードの陸上競技

スプリント/ハードル種目における成績評価

1986 1.2 73～84

Etzold,V./Lohmann,W./N

atusch,J.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 in den Sprung-/

Mehrkampfdisziplinen der Leichtathletik

1985第10回青少年児童スパルタキアードの陸上競技

ジャンプ/多種競技における成績評価

1986 1.2 85～97

Scholich,M./Loeffler,H.-

P./Schoen,R.

Auswertung von Ergebnissen der X. Kinder- und

Jugendspartakiade 1985 in den Lauf-/Gehdisziplinen der

Leichtathletik

1985第10回青少年児童スパルタキアードの陸上競技

競走/競歩における成績評価

1986 1.2 98～118

Klaan,P. Erfahrungen bei der Umsetzung des neuen DSSV-

Trainingsprogramms unter besonderer Beruecksichtigung

steigender Trainingsbelastungen

とくにトレーニング負荷の増大に着目した新しいＤＳ

ＳVトレーニングプログラムの実施経験

1986 10 104～112

Sonnenkalb,H. Ergebnisse der sportmedizinischen Diagnostik fuer die

Beurteilung der allseitigen muskulaeren Entwicklung der

Kinder im Grundlagentraining und Folgerungen fuer Trainer

基礎トレーニング期における児童の多面的な筋発達判

定のスポーツ医学診断の結果とコーチや医師のための

推論

1986 10 113～118

Sperling,R. Sportmedizinische Erfahrungen und Erkenntnisse bei der

Entwicklung einer hohen Belastbarkeit durch die Nutzung

spezieller Uebungsprogramme im Grundlagentraining

基礎トレーニング期における専門的練習プログラムの

利用による高い負荷可能性の発達のさいのスポーツ医

学的な経験と認識

1986 10 119～122



Schreiter,R. Kennziffern und Normen als wesentliche Mittel zur

Qualifizierung der Leitungstaetigkeit in der 1. Foerderstufe
第1助成段階におけるパフォーマンス活動へと能力づけ

る重要な手段としての指標と規準

1986 10 12～20

Koethe,R. Vergleich der gesundheitlichen und muskulaeren

Entwicklung von trainierenden und nichttrainierenden

Kindern sm fruehen Schulalter und Konsequenzen fuer

diesen Altersbereich

就学早年齢期におけるトレーニング児童と非トレーニ

ング児童の健康発達面・筋発達面の比較と当該年齢域

にかんする推論

1986 10 123～132

Doil,W. Alterstypische Besonderheiten ausgewaehlter psychischer

Komponenten der Antriebsregulation von Turnern im

Grundlagentraining

基礎トレーニング期における体操競技者の動因調節に

かんする主な心理要素の年齢別特性

1986 10 133～143

Doering-

Paul,L./Ampler,S.

Kritische Standpunkte unter sportpolitisch-

sportpaedagogischen Aspekten zum sogenannten

Kindertraining in der BRD

西ドイツにおけるいわゆる児童トレーニングにたいす

るスポーツ政策・スポーツ教育的な面にみる批判的な

1986 10 144～156

Senkbeil,S. Zum Zusammenwirken der DTSB-Bezirksorganisationen mit

den Klubs bei der Erhoehung der Qualitaet von Ausbildung

und Erziehung in der 1. Foerderstufe

第1助成段階における指導教育の質的向上に向けたＤＴ

ＳB県団体とクラブとの協力活動について

1986 10 21～26

Malzig,R. Erfahrungen und Erkenntnisse in einem Landkreis bei der

Erfassung sportlich geeigneter Kinder fuer die 1.

Foerderstufie

ある郡における、第1助成段階へのスポーツ適性児童の

調査の経験と認識

1986 10 27～32

Ledig,R./Schulze,D./Thue

mmler,K.

In der Einheit von Bewaehrtem und Neuem zu hoeheren

Ergebnissen in der 1. Foerderstufe
第1助成段階における、より高い成果につながるような

実証されたものと新たなものの一体性

1986 10 3～11

Hanl,G. Erfahrungen aus der Arbeit einer BTZ-Leitung 県トレーニングセンター指導部の活動経験 1986 10 33～36

Metzig,F.-M.   Gedanken ueber die Anwendung der Richtlinie zur

Umdelegierung von Kindern im Grundlagentraining
基礎トレーニング期における児童の種目転向方針の応

用についての考察

1986 10 37～43

Rahn,S. Zur Erhoehung der allgemeinen sportlichen

Leistungsfaehigkeit durch das Grundlagentraining
基礎トレーニングによる一般的スポーツパフォーマン

ス能力の向上について

1986 10 44～55

Krueger,H./Rauchmaul,H.

/Zimmer,H./Zimmermann

,K.

Die Anwendung allgemeiner Trainingsuebungen im

sporttechnischen Ausbildungsprozess
スポーツ技術の発達プロセスにおける一般的トレーニ

ングの応用

1986 10 56～76

Rauchmaul,H. Empfehlung sportmotorischer Tests im Grundlagentraining

zur Kontrolle der allgemeinen und volleyballspezifischen

Auspraegung koordinativer Faehigkeiten

基礎トレーニング期における、コオーディネーション

能力の一般的形成とバレーボール専門的形成のコント

ロールのためのスポーツ動作テストの助言

1986 10 77～97

Bauersfeld,M. Standpunkte zur Ausbildung der Schnelligkeit im

Grundlagentraining
基礎トレーニング期におけるスピード性の発達形成に

かんする視点

1986 10 98～103

Puls,H. Die Struktur des Wochenzeitbudgets von KJS-Schuelern

und Probleme der Gestaltung des Tages- und

Wochenregimes

青少年スポーツ専門学校生徒の週当たりの所与時間構

造とデイリー管理運営・ウイークリー管理運営

1986 11 107～116

Pabst,H. Probleme der leistungssportgerechten Lebensfuehrung

Jugendlicher in den Sportklubinternaten und die Wirkung

kollektiver Normen

スポーツクラブ寮における青少年の競技スポーツ選手

にふさわしい生活の問題点と集団規準の効果

1986 11 117～127

Diskussion und Schlusswort auf der Erziehungskonferenz

1986
1986年養育指導会議の討論とまとめ 1986 11 128～149

Gutewort,W. Die Leistungsreserven im Bobsport der DDR unter den

Bedingungen deutlich verschaerfter Konkurrenz
明白に激化した競争条件下におけるＤＤＲボブスレー

のパフォーマンスリザーブ

1986 11 23～36

Buchraeder.H.,u.a. Entwicklungstendenzen in den technischen Wintersportarten

und Konsequenzen fuer den weiteren Trainingsprozess
技術系冬季スポーツにおける発達傾向とこれからのト

レーニングプロセスへの結論

1986 11 3～22

Thorhauer,H.-A./Piper,H. Ausgewaehlte Aspekte fuer eine hoehere

Trainingseffektivitaet im Rennschlittensport
リュージュ競技における高いトレーニング効率のため

の主な観点

1986 11 37～44



Schneider,F. Analyse der Leistungsentwicklung in ausgewaehlten

Uebungen des Krafttrainings im Rennschlittensport zur

Verbesserung der komplexen Startleistung

リュージュ競技における複合的スタートパフォーマン

スの改善に向けた、筋力トレーニングの主なエクササ

イズにみるパフォーマンス向上の分析

1986 11 45～51

Kagelmann,U. Zum Jahresaufbau stabiler Kuerleistungen auf dem Eis in

Verbindung mit der Erhoehung der

Leistungsvoraussetzungen

パフォーマンス前提の向上に関連する、氷上での自由

演技安定化の年間構成について

1986 11 52～60

Baensch,K.,u.a. Die komplexe Leistungsdiagnostik im Eiskunstlauf zur

Effektivierung der Trainingssteuerung im Hinblick auf 1988
フィギュアスケートにおける、1988年にかんするト

レーニングステアリングの効率化のための複合パ

1986 11 61～74

Schwidtmann,H./Licht,G. Wesentliche Ergebnisse und Erfahrungen bei der

kommunistischen Erziehung des sportlichen Nachwuchses
スポーツ・ジュニア世代の共産主義的教育における主

な結論と経験

1986 11 75～85

Koenig,H.-J. Weiterentwicklung der sozialistischen Allgemeinbildung in

der Oberschule - Ueberlegungen zur Organisation der

kommunistischen Erziehung an Kinder und

Jugendsportschulen

青少年スポーツ専門学校における共産主義教育の組織

化にかんする上級学校‐論述における社会主義的一般教

育のさらなる発展

1986 11 86～94

Helfritsch,W. Ausgewaehlte Standpunkte, Untersuchungsergebnisse und

Vorschlaege zur Freizeitgestaltung von KJSSchuelern
青少年スポーツ専門学校生の余暇の過ごし方にかんす

る主な見解と調査結果および提案

1986 11 95～106

Dietrich,L./Mundt,R./Dona

th,R.

Massnahmen zur Erhoehung der Belastbarkeit des Stuetz-

und Bewegungssystems im Eisschnellauf
スピードスケートにおける支持器官・運動器官の負荷

可能性の増大にかんする方策

1986 12 11～23

Rossberg,G./Volkert,R. Die Stellung der ASOIF und der AIWF in der olympischen

Bewegung und die Hauptgegenstaende ihrer Taetigkeit
オリンピック運動におけるＡＳＯＩＦとＡＩＷＦの見

解とそれら団体の活動の主な対象

1986 12 110～117

Paul,B. Praxisrelevante Empfehlungen zur Belastbarkeit der

Kniegelenke aus der Sicht des Gewichthebens
重量挙げの観点における膝関節の負荷可能性にかんす

る実践的な助言

1986 12 24～33

Schmidt,H./Koethe,R./Kra

ft,W.

Stand, Ergebnisse und Erkenntnisse der Forschung zur

Belastbarkeit des Stuetz- und Bewegungssystems
支持器官・運動器官の負荷可能性にかんする研究の現

状と結果および認識

1986 12 3～10

Gutberlett,I. Ausgewaehlte Ergebnisse der Morbiditaetsursachenanalyse

in den leichtathletischen Sprungdisziplinen
陸上・跳躍種目における罹病因子分析の主な結果 1986 12 34～44

Scheibe,J./Roth,A. Hauttemperaturmessungen zur Erfassung von Reaktionen

des Stuetz- und Bewegungssystems nach sportlichen

Belastungen

スポーツ負荷後における支持器官・運動器官の反応を

確かめるための皮膚温度測定

1986 12 45～55

Brenke,H./Dietrich,L. Die Dynamographie - ein Beitrag zur Objektivierung der

Ruecken- und Bauchmuskelkraft in Rehabilitation und

Prophylaxe

ダイナモグラフィー－リハビリと予防における背筋と

腹筋のちからの客観化への寄与

1986 12 56～63

Schmidt,H.,u.a. Die Bedeutung der Ergebnisse klinisch-orthopaedischer

Untersuchungen von Sportlern fuer die Trainingspraxis
トレーニング実践に関連する、競技者の臨床整形外科

的な分析の意義とその結果

1986 12 64～69

Drescher,G./Hammer,D. Die richtige sportliche Technik - ein wesentliches Mittel zur

Verhuetung von Fehlbelastungsschaeden im Geraetturnen
正確なスポーツ技術－器械体操における誤負荷による

障害から保護する重要な手段

1986 12 70～75

Schober,H./Methner,S. Die Beurteilung der muskulaeren Belastungsverarbeitung

nach definierten Trainingsbelastungen an Hand des

Entspannungsverhaltens ausgewaehlter Muskeln

主な筋群の弛緩態様による、基準的トレーニング負荷

後における筋の負荷処理の判定

1986 12 76～85

Fabian,K./SchIegel,D. Zur Belastungssteuerung ueber den Parameter

Kreatinkinase i. S. in den leichtathletischen Laufdisziplinen
陸上・距離種目における血清中クレアチンキナーゼの

指標を介する負荷ステアリング

1986 12 86～95

Licht,G./MueIler,S./Roths

child,U.

Bewusstheit in der leistungssportlichen

Anforderungsbewaeltigung - Erfordernisse und

Moeglichkeiten zu ihrer Entwicklung

競技スポーツが課す要求をこなす意識性－競技スポー

ツ発達のための必須要件と可能性

1986 12 96～109



Mueller-Deck,H.,u.a. Positionen zur Weiterentwicklung der Sporttechnik und des

sporttechnischen Trainings in den Zweikampfsportarten
格闘系スポーツのスポーツ技術トレーニングにおける

テクニックのさらなる発達にかんする視点

1986 3 100～115

Doebler.H./Stiehler,G. Die spezifische Technik in den Sportspielen und die

Erfordernisse ihrer effektiven Ausbildung
ゲーム系スポーツにおける専門技術と、その有効形成

の必要性

1986 3 116～130

Mross,H. Internationales Trainerseminar im Skisprung スキージャンプ競技の国際コーチセミナー 1986 3 131～133

Ergebnisse des Kongresses der EAA in Oslo オスロ開催ＥＡＡ会議の結果 1986 3 134～136

Pfeifer,H. Richtige Massstaebe sind das Entscheidende fuer die Arbeit 正確な規準こそが仕事内容を左右する 1986 3 3～5

Hochmuth,G. Der Beitrag der Biomechanik zur hoeheren Wirksamkeit des

Techniktrainings
技術トレーニングの効果をさらに引き上げるバイオメ

カニクスの貢献

1986 3 35～55

Gundlach.H. Zur Erhoehung der Wirksamkeit der technischen

Vervollkommnung in den Schnellkraftssportarten
瞬発筋力系スポーツにおける技術改善の効果を高める

ために

1986 3 56～65

Stark,G. Zur weiteren Erschliessung des Faktors Sporttechnik und

zur Erhoehung der Wirksamkeit des sporttechnischen

Trainings in Vorbereitung auf die Wettkampfhoehepunkte bis

1988

スポーツ技術要因のさらなる開拓と1988までの各試合

ピークの調整におけるスポーツ技術トレーニングの効

果引き上げのために

1986 3 6～34

Stafenk,W.,u.a. Standpunkte zur Erhoehung der Wirksamkeit des Leistung

faktors Sporttechnik und zur Weiterentwicklung des

sporttechnischen Trainings in den Ausdauersportarten

持久系スポーツにおけるスポーツ技術的パフォーマン

ス要因の効果引き上げとスポーツ技術トレーニングの

さらなる発達にかんする視点

1986 3 66～83

Krug,J. Positionen zur Weiterentwicklung der Sporttechnik und des

sporttechnischen Trainings in den akrobatischen Sportarten
アクロバチック系スポーツにおけるスポーツ技術とそ

のトレーニングのさらなる発達にかんする見解

1986 3 84～99

Thorhauer,H.-A. Die Wirksamkeit der komplexen Leistungsdiagnostik in der

Methodik und Steuerung des Trainings am Beispiel

fahrtechnischer Sportarten

走行技術系スポーツを事例とする、トレーニングの方

法とステアリングにおける複合的パフォーマンス診断

の有効性

1986 4 104～119

Reiss,M. Der Leistungsfaktor Sporttechnik - eine wesentliche Reserve スポーツ技術というパフォーマンス要因　－　主要な

リザーブ

1986 4 11～12

Schuck,H. Die Entwicklung der Bewegungsregulation als Reserve fuer

die sporttechnische Vervollkommnung in den

Ausdauersportarten

持久系スポーツにおけるスポーツ技術改善のリザーブ

としての運動調節の発達

1986 4 120～130

Kettmann,S./Dittrich,A. Moeglichkeiten der Leistungssteigerung durch Verbesserung

der Trettechnik im Bahn und Strassenradsport
トラックおよびロードの自転車競技におけるペダリン

グ技術の改善によるパフォーマンスアップの可能性

1986 4 13～18

Biomechaniker sozialistischer Laender berieten in Sofia ソフィアで行われた社会主義諸国バイオメカニストの 1986 4 131～133

Neuere Entwicklungstendenzen im Ergebnis des UCI-

Kongresses und der Tagung des FIAC-Direktionskomitees
ＵＣＩ会議とＦＩＡＣ幹部会会議の決議にみる新たな

発展傾向

1986 4 134～136

Sperlich,J. Leitbildorientierte Entwicklung sporttechnischer Elemente im

Kanurennsport und Ansaetze fuer eine groessere

Leistungsbeeinflussung

カヌーレース競技におけるスポーツ技術要素の手本指

向的な向上とより高いパフォーマンスへの影響化のた

めの手がかり

1986 4 19～28

Andrich,B. Zur Bedeutung des Leistungsfaktors Sporttechnik im

Eisschnellauf
スピードスケートにおけるスポーツ技術的パフォーマ

ンス要因の意義について

1986 4 29～39

Forchel,H. 40 Jahre SED - 40 Jahre sicherer Kurs zu Frieden und

Sozialismus, 40 Jahre sozialistische Jugend und Sportpolitik
ＳＥＤの40年－たしかな平和・社会主義の歩みの40

年、社会主義的青少年スポーツ政策の40年

1986 4 3～10

Ostrowski,G. Zur Entwicklung und Vervollkommnung der neuen

Skilauftechnik
新スキー走技術の開発と改善について 1986 4 40～48



Buchmann,R. Erfahrungen bei der weiteren Erhoehung der

Leistungswirksamkeit der Sporttechnik im Rudern
漕艇競技におけるスポーツ技術のパフォーマンス効果

をさらに引き上げるさいの諸経験

1986 4 49～55

Stichart,K.-H. Reserven bei der hoeheren Wirksamkeit des

Leistungsfaktors Technik fuer die Leistungsentwicklung im

Sportschwimmen

競泳におけるパフォーマンス向上の技術要因の効果を

さらに引き上げるさいのリザーブ

1986 4 56～64

Gohlitz,D. Zur Herausbildung einer zweckmaessigen Schrittstruktur im

leichtathletischen Mittelstrecken- und Langstreckenlauf
陸上競技の中・長距離走における的確なステップ構造

の形成について

1986 4 65～71

Malz,J./Thomas,R. Zur Erhoehung der Wirksamkeit der komplexe

Leistungsdiagnostik im EisschnelIauf
スピードスケート競技における複合パフォーマンス診

断の効果引き上げについて

1986 4 72～88

Thorhauer,H.-

A./Schmidt,P.

Die Leistungsdiagnostik im Anschlusstraining am Beispiel

der fahrtechnischen Sportarten
走行技術系スポーツの事例にみる移行トレーニング期

におけるパフォーマンス診断

1986 4 89～103

Kloth,U./Kraus,I. Ein Loesungsansatz zur Erarbeitung technischer Leitbilder in

der Sportart Handball am Beispiel ausgewaehlter

Torwurftechniken

主なゴールキープ技術事例にみるハンドボールにおけ

る技術手本の作成のための手がかり

1986 5 102～110

Frester,R. Psychologische Ansaetze zur effektiven Nutzung der

Videotechnik
ビデオ技術の有効利用への心理学的手がかり 1986 5 111～117

Heilfort,U./Kindler,M./Klug

,J.

Zum effektiven Einsatz der vorhandenen Videotechnik beim

sporttechnischen Training und bei der Organisation der

Wettkampfleistung (Teil I)

スポーツ技術トレーニングと試合パフォーマンスの編

成のさいの既存ビデオ技術の効果的導入について

（上）

1986 5 118～130

Ergebnisse des Kongresses der FISA ＦＩＳＡ総会の成果 1986 5 131～132

Hinz,L./Bartonietz,K. Moeglichkeiten und Probleme der sporttechnischen

Vervollkommnung bei langjaehrig trainierenden

Spitzenathleten in den Wurf-/Stossdisziplinen

投てき種目で長期的にトレーニングを積み上げたトッ

プアスリートにおけるスポーツ技術改善の可能性と問

題点

1986 5 17～23

Goldmann,W. Zur Einheit von physischen und technischen

Voraussetzungen in der Trainingsvorbereitung eines

Spitzenathleten im Kugelstossen

ある砲丸投げトップアスリートのトレーニング準備に

おける心理的前提と技術的前提の一体性について

1986 5 24～28

Haberland,H.-

D./Wiedner,H.

Zur veraenderten Gestaltung des 1. und 5. Mesozyklus in

den leichtathletischen Sprungdisziplinen
陸上競技跳躍種目における第1メゾサイクルと第5メゾ

サイクルの変動的な構成について

1986 5 29～38

Metzig,F.-M.   Position unter den fuehrenden Sportlaendern der Welt

konnte 1985 behauptet werden - Interview mit Dr. Th.

Kaehler

世界のスポーツ強国としての座をアピールした1985年

－Dr.Th.ケーラーとのインタビュー

1986 5 3～8

Schuetze,H. Zur Einordnung der technischen Vervollkommnung in den

langfristigen Leistungsaufbau von Dreispringern
3段跳び種目の長期パフォーマンス育成システムにおけ

る技術改善の分類化について

1986 5 39～44

Adamczewski,H. Vergleich der realisierten Bewegungstechniken von

weltbesten und DDR-Sportlern im Stabhochsprung
棒高跳び種目における世界ベスト選手とＤＤＲ選手が

実施した動作技術の比較

1986 5 45～52

Lippmann,J./Weide,U.,u.

a.

Erfahrungen und Probleme bei der weiteren

Vervollkommnung der individuellen Struktur der

Wettkampftechnik im Gewichtheben

重量挙げ競技における試合技術の個人別構造のさらな

る改善のさいの経験と問題点

1986 5 53～60

Mross,H./Lehmann,L. Ergebnisse von Untersuchungen zur Erhoehung der

Qualitaet der Imitationsuebungen im Skisprung
スキージャンプにおける模倣エクササイズの質的向上

にかんする分析結果

1986 5 67～74

Winterlich,J. Erfahrungen bei der methodischen Gestaltung der

technischen Vervollkommnung im Skisprung
スキージャンプにおける技術改善の方法構成にかんす

る経験

1986 5 75～80

Kuegler,B. Besonderheiten der Belastungsgestaltung im Technik und

Technik-Taktik-Training der Sportspiele
スポーツゲームの技術トレーニングおよび技術・戦術

トレーニングにおける負荷構成の特性

1986 5 81～92

Erneuerung des Trainings heisst Niveauerhoehung des

Trainings als Gesamtprozess Interview mit Prof. Dr, H.

Roeder

トレーニングの改良とは、全体プロセスとしてのト

レーニングのレベル向上である－Prof.Dr.H.レーダーと

1986 5 9～16



Froehner,B./Renner,M. Technisch-taktische Vorgaben als Orientierung fuer die

Erhoehung der Handlungsqualitaet im Volleyballtraining
バレーボールトレーニングにおける行為の質を高める

指針としての技術・戦術的規準

1986 5 93～101

Guenther,R. Pruefung einer rechnergestuetzten psychologischen

Testbatterie fuer das Rennsegeln
コンピュータによるヨットレース用心理テスト集の

チェック

1986 6 104～113

Heilfort,U./Kindler,M./Klug

,J.

Zum effektiven Einsatz der vorhandenen Videotechnik beim

sporttechnischen Training und bei der Organisation der

Wettkampfleistung (Teil II)

スポーツ技術トレーニングと試合パフォーマンスの編

成のさいの既存ビデオ技術の効果的導入について

（下）

1986 6 114～128

Zum Problem der Limitierung der Teilnehmerzahlen in

Individualsportarten fuer die Olympischen Spiele

(Quotationssystem)

オリンピックゲームにたいする個人競技の出場者数の

制限問題について（割り当て制度）

1986 6 129～133

Pechtl,V. Komponenten der aesthetischen Wirkung sportlicher

Technik in den technisch-akrobatischen Sportarten
技術・アクロバチック系スポーツにおけるスポーツ技

術の美的作用の要素

1986 6 19～22

Rauchfuss,M. Ergebnisse trainingsbegleitender Untersuchungen zum

Erlernen des Keulenjonglierens in der Rhythmischen
新体操競技におけるこん棒芸の習得練習の分析結果 1986 6 23～35

Nehmer.G. Verfahrensweisen zur Bestimmung von Schwerpunkten der

sporttechnischen Vervollkommnung im Wasserspringen
水泳飛び込みにおけるスポーツ技術改善の重点規定の

仕方

1986 6 36～42

Baensch,W./Fricke,B./Kla

r,C.

Zur Entwicklung koordinativer Voraussetzungen fuer

komplizierte Spruenge im Kunstspringen der Frauen
女子飛び込みにおける複雑なジャンプに要するコオー

ディネーション系前提の発達について

1986 6 43～49

Risch,H. Rake - eine neue trimm- und fahrtechnische Variante des

Starkwindsegelns auf dem Am-Wind-Kurs in der FD-Klasse
ラーケ（Rake) - FDクラスでの、強風下帆走の新しいト

リム技術

1986 6 50～55

Bastian,M. Grundstandpunkte, untersuchungsmethodische Ansaetze

und erste Trainingsempfehlungen zur Entwicklung und

Vervollkommnung der Handlungsschnelligkeit im Boxen

ボクシングにおける行為スピードの発達改善にかんす

る基本見解と分析方法の手がかりおよび最初のトレー

ニング助言

1986 6 56～64

Krotl,K. Technikorientierter Strukturvergleich von

Wettkampfuebungen und Trainingsuebungen im

Gewichtheben

重量挙げ競技における試合演技と練習演技の技術強調

的な構造比較

1986 6 61～66

Sdunek,F. Erfahrungen beim differenzierten technisch-takttischen

Boxtraining zur Realisierung der individuellen

Kampfkonzeption

個人別格闘構想を実現化するための、異なる技術・戦

術的ボクシングトレーニングにおける経験

1986 6 65～70

Heyse,H./Schuett,M./Lau

sch,W.

Zur Vervollkommnung der Leistungsdiagnostik im Boxsport,

dargestellt an Entwicklungsarbeiten beim ASK Vorwaerts

Frankfurt

ＡＳＫ フォアヴェルツ・フランクフルトにおける開発

研究にみる、ボクシング競技のパフォーマンス診断の

1986 6 71～81

Oswald,R. Zum Einsatz einer Methode fuer die Objektivierung

technischer Fertigkeiten im Judo
柔道における技術的技能の客観化方法の導入について 1986 6 82～87

Fetzer,J. Ergebnisse von Beobachtungen bei den

Weltmeisterschaften 1985 im Geraetturnen
1985年器械体操世界選手権の観察結果 1986 6 88～103

Lathan,H.-

H./Kaempfe,U./Roewer,H

.

Zur Sicherung einer anforderungsgerechten Belastbarkeit

der Kniegelenke aus der Sicht des Gewichthebens
重量挙げにおける膝関節の要求に適う負荷可能性の確

保について

1986 7 113～125

Kraus,I./Kloth,U./Witteko

pf,G.

Analyse innerer und aeusserer Bewegungsstrukturen

ausgewaehlter Torwurftechniken im Handballsport
ハンドボールにおける主なゴールキープ技術の内的・

外的動作構造の分析

1986 7 126～136

Lenz,J./Albert,H./Lange,F

.

Reserven der Leistungsentwicklung im Kanurennsport auf

der Grundlage von Erkenntnissen aus dem Olympiazyklus

1981/84 und aus dem Wettkampfjahr 1985

1981/84オリンピック周期と1985年試合シーズンから得

た認識にもとづく、カヌーレース競技におけるパ

フォーマンス発達リザーブ

1986 7 26～43

Gabriel,B.-

M./Zinner,J./Malz,J.

Die Analyse leistungsstruktureller Aspekte in der Sportart

Eisschnellauf
スピードスケートにおけるパフォーマンス構造位相の

分析

1986 7 3～25



Forke,B. Moeglichkeiten zur Erfassung allgemeiner

Schnelligkeitsfaehigkeiten bei Kanurennsportlern
カヌーレーサーにおける一般的スピード能力把握の可

能性

1986 7 44～51

Hentzschel,W./Schnabel,

G.

Die Entwicklung wesentlicher Leistungsvoraussetzungen

fuer Sportschwimmer im Aufbautraining und ihr Einfluss auf

die komplexe Leisfungsfaehigkeit

育成トレーニング期における競泳選手にかんする主要

パフォーマンス前提の発達と複合的パフォーマンス能

力へのその影響

1986 7 52～61

Polster,H./Burzlaff,B. Der Stellenwert taktil-kinaesthetischer

Differenzierungsfaehigkeiten fuer die technomotorischen

Anforderungen im Rennschlittensport

リュージュ競技における技術動作要求に応える触覚・

筋運動感覚的な分化能力の価値

1986 7 62～73

Schubert,F./Schellenberg

er,H.

Die taktisch-technische Ausbildung in den Sportspielen aus

psychologischer Sicht
心理学的な観点からみた、スポーツゲームにおける戦

術・技術的発達形成

1986 7 74～79

Neumann,G./Froehner,G.

/Gutberlett,I.

Ausgewaehlte Aspekte zur Sicherung der Belastbarkeit der

Sportler im leistungssportlichen Training unter Beachtung

des Stuetz- und Bewegungssystems

競技スポーツトレーニングにおける競技者の、とくに

支持器官・運動器官を中心とした負荷可能性の確保に

かんする主な観点

1986 7 80～90

Buhl,H./Loeffler,H.-

P,/Haecker,R.

Entwicklung der aeroben Leistungsfaehigkeit bei jungen

Laeuferinnen in Abhaengigkeit von einem gezielten Training

im aerob-anaeroben Uebergangsbereich

有酸素・無酸素移行域に的を絞ったトレーニングに依

存する、女子ジュニア走者における有酸素性パフォー

マンス能力の発達

1986 7 91～112

Weber,R. Die Bedeutung der sportlichen Technik grundlegender

Elemente technisch-akrobatischer Sportarten in

Abhaengigkeit vom Ziel der Bewegung, dargestellt an den

Riesen-Felgumschwuengen im Geraetturnen

運動目標に依存する、技術・アクロバチック系スポー

ツの基本技のスポーツ技術の重要性－器械体操の腕支

持大回転を例に

1986 9 3～18

Kratzer,H. Individualisierung des Trainings - Anforderungen an

sportpsychologische Untersuchungsansaetze
トレーニングの個人別化－スポーツ心理学・研究コン

セプトに課される必要条件

1987 8.9 111～115

Lehnen,A. Erfahrungen bei der Leitung und Organisation

interdisziplinaerer, uebergreifender Forschung im

Leistungssport

競技スポーツにおける学際的に広範囲な研究の指導運

営における経験

1987 8.9 116～129

Haerting,B./Schattke,U. Zur Beurteilung dynamometrischer Plattformen an Hand von

Untersuchungen des Frequenzinhaltes von Kraft-Zeit-

Verlaeufen sportlicher Bewegungen

スポーツ動作のちから‐時間‐経過の振動内容の分析に基

づくフォースプレートの判定

1987 8.9 130～145

Guenz,D.   Verfahren zur Grobklassifikation von erlebten psycho-

physischen Belastungswirkungen im Training
トレーニングにおける体感的心身負荷作用の大まかな

分類法

1987 8.9 146～157

Scharbert,K. Erfahrungen mit der Habituationsrate des Hautleitwertes in

der Angstdiagnostik
不安感診断におけるスキン・コンダクタンスの習慣化

度合いの見識

1987 8.9 158～167

Haecker,R./Hasart,E./Rei

chert,M.

Die Regulation des aeroben und des anaeroben

Stoffwechsels und die energetische Sicherung sportlicher

Leistungen

有酸素性代謝と無酸素性代謝の調節とスポーツパ

フォーマンスのエネルギー供給

1987 8.9 168～179

Malz,J./Mueller,A./Thoma

s,R.

Zur Bedeutung der Geschwindigkeitsorientierung im Training

der Eisschnellaeufer
スピードスケーターのトレーニングにおける速度方向

づけの重要性について

1987 8.9 17～～25

Buhl,H./Neumann,G. Die Bedeutung des aerob-anaeroben Uebergangsbereichs

fuer die Leistungsdiagnostik und Trainingssteuerung in den

Ausdauersportarten

持久系スポーツにおけるパフォーマンスとトレーニン

グステアリングのための有酸素・無酸素移行域の意義

について

1987 8.9 180～198

Neumann,G./Feustel,G./

Schober,F.

Zur Erhoehung der Reizwirksamkeit der Trainingsbelastung

durch Veraenderung der organismischen Funktionssysteme
生体機能システムの変化によるトレーニング負荷の刺

激効果の増大について

1987 8.9 199～215

Hunger,P./Boehme,P./Ke

ttmann,S.,u,a.

Entwicklung der Leistung durch Steigerung des

Energieumsatzes oder durch verbesserte

Energieausnutzung? (Teil I)

パフォーマンス向上はエネルギー代謝によるのか、あ

るいはエネルギー利用によるのか？（上）

1987 8.9 216～226



Berbalk,A./Klemm,W./Fer

kl,Th.,u.a.

Zur Wirkung der Sauerstoff-Mehrschritttherapie nach v.

Ardenne auf Ausdauerleistungen von Hochleistungssportlern
アルデンヌ高地後のトップ選手の持久パフォーマンス

におよぼす酸素‐ステップ・セラピーの効果作用

1987 8.9 227～241

Lychatz,S. Tendenzen der internationalen Entwicklung im Radsport 自転車競技における国際的な発達傾向 1987 8.9 242～251

Rudoloh,K.   Zur aktuellen Lage im Leistungssport der VR China ,

dargestellt am Sportschwimmen
競泳にみる、中国競技スポーツの現状について 1987 8.9 252～267

Florian,D./Gohlitz,D. Untersuchungsmethode zur Bewegungsanalyse des Laufs

auf der Grundlage von Stuetzzei-t und Flugzeitmessungen

auf dem Laufband

トレッドミルにおける支持時間・滞空時間の計測にも

とづく、走動作分析にかんする検査方法

1987 8.9 26～37

Der Zentrale Trainerrat des DTSB der DDR tagte ＤＴＳＢ中央コーチ評議会の論議 1987 8.9 268～272

Prause,K.-D./Wiedner,H. Erkenntnisse aus der Analyse der Wettkampftechnik von

Weitspringerinnen der Spitzenklasse
トップクラス・女子ロングジャンパーの試合技術分析

から得た認識

1987 8.9 38～46

Schroeder,G. Zur Ableitung altersgerechter Entwtcklungsnormen und

kurzfristiger Leistungsprognosen im Aufbau und

Anschlusstraining der Disziplingruppe Kurzsprint

(Leichtathletik)

ショートスプリント（陸上）種目群の育成トレーニン

グ期と移行トレーニング期における、年齢ごとの発達

規準と短期的パフォーマンス予測の導き出しについて

1987 8.9 47～63

Malz,J./Andrich,B./Reinke

,C./Thomas,R.

Probleme einer effektiven Belastungsgestaltung im Training

der Eisschnellaeufer
スピードスケーターのトレーニングにおける効果的な

トレーニング構成の問題点

1987 8.9 5～16

Hofmann,S. Zur Wertung von Ausbildungsanforderungen im

Grundlagentraining fuer die Eignungsbeurteilung und den

Ausbildungsprozess im Geraetturnen

器械体操における適性判定と育成プロセスのための基

礎トレーニング期での育成指導要求の評定について

1987 8.9 64～77

Zinner,J./Gabriel,B.-

H./Pansold,B.

Rechnergestuetzte Ermittlung von Rangfolgen auf der

Grundlage statistisch verdichteter Parameterkomplexe aus

leistungsdiagnostischen Untersuchungen mit multivariaten

Verfahren

マルチ機能方式によるパフォーマンス診断分析からの

統計的に圧縮された複合的指標にもとづく、ランキン

グのコンピュータ操作算定化

1987 8.9 78～92

Rost,K. Stand und Erfordernisse bei der Arbeit mit individuellen

Entwicklungskonzeptionen im Anschlussbereich
移行領域における個人別発達構想にもとづく指導のさ

いの状況と要件

1987 8.9 93～109

Fiedler,H./Bastian,M. Tendenzen der Leistungsentwicklung im internationalen

Boxsport
国際ボクシング競技におけるパフォーマンス発達傾向 1987 1 101～112

Rothischlid,U. Die Handlungswirksamkeit von Kenntnissen in der

Anforderungsbewaeltigung, dargestellt am Lerntraining

junger Turner

ジュニア体操競技者に見る、要求克服における行為に

およぼす知識の効率性

1987 1 113～126

Volkert,R.  Wesentliche Diskussionsthemen und Entscheidungen der

91. Session des IOC in Lausanne
ロザンヌ第91回ＩＯＣ会議の主要討論議題と決議 1987 1 125～130

Eine Grundsatzerklaerung der FISA und der Pruefstein

Praxis
ＦＩＳＡの基本声明と実践規準 1987 1 131～134

Ausgewaehlte Schwerpunkte auslaendischer

Sportspielforschungen
諸外国におけるスポーツゲーム研究の主な重点 1987 1 135～136

Kuehn,J. Theoretische und trainingsmethodische Ausgangspositionen

fuer Untersuchungen zur Handlungsschnelligkeit im

Aufbautraining des Ringkampfsports

レスリングの育成トレーニング期における行為スピー

ドの分析にかんする理論的・トレーニング法的出発点

1987 1 18～29

Rossberg,R./Mueller-

Deck,H.

Handlungsvorstellungen und Handlungsprogramme im

technisch-taktischen Training der Sportart Judo
柔道の技術・戦術トレーニングにおける行為イメージ

と行為プログラム

1987 1 3～17

Renner,M./Zimmermann,

B.

Zur Ausbildung von Spielhandlungen/Blockhandlungen im

Volleyball
バレーボールにおけるゲーム行為/ブロック行為の発達

形成について

1987 1 30～47

Koehler,S./Kuegler,B. Zu einigen Aufgabenstellungen fuer das Training der

Frauen-Nationalmannschaft im Volleyball
女子バレーボール・ナショナルチームのトレーニング

にかんするいくつかの設定課題について

1987 1 48～53



Kurbjuweit,L. Zur inhaltlichen Gestaltung des Fussballtrai nings in

Abschnitten mit dichter Wettkampffolge
ゲームが連続する密度の高い周期におけるサッカート

レーニングの内容的構成について

1987 1 50～62

Tscharke,R. Zur Entwicklung der Beobachtungs- und

Entscheidungsfaehigkeit im Volleyballsport
バレーボール競技における観察能力・決断能力の向上

について

1987 1 54～57

Tiedemann,P. Erfahrungen bei der Entwicklung und Sicherung eines hohen

Niveaus spezieller konditioneller Faehigkeiten als

Voraussetzung fuer eine dynamisch-explosive Spielweise im

Hallenhandball

室内ハンドボールにおける動的・爆発性のプレー様式

を獲得する前提である高水準の専門コンディション能

力を発達安定化するさいの諸経験

1987 1 63～67

Luck,P. Antropometrische Kennzeichnung der Weltbesten

Handballspieler
世界トップクラス・ハンドボール選手たちの人体計測

学的特徴

1987 1 68～80

Schubert,F./Schellenberg

er,H.

Mittel und Methoden zur Herausbildung

anforderungsgerechter psychischer Komponenten in den

Sportspielarten

ゲーム系スポーツにおいて要求に適う心理要素を形成

する手段と方法

1987 1 81～90

Kreisel,W. Zur internationalen Leistungsentwicklung im Hallenhandball

der Maenner, dargestellt an der Weltmeisterschaft 1986
1986世界選手権に見る、男子ハンドボールにおける国

際的なパフォーマンス発達傾向について

1987 1 91～100

Guenz,D. Verfahren zur Diagnostik der kognitiv-motorischen

Anpassung an Rhythmusvorgaben in Mannschaftsbooten im

Kanurennsport

カヌーレース競技の集団ボートの基準リズムへの意思

的動作順応の診断手法

1987 10 100～106

Guenther,R. Psychische Komponenten der Leistungsstruktur im

Rennsegeln
ヨットレースにおけるパフォーマンス構造の心理要素 1987 10 107～115

Teutscher,M. Haltungen und Aktivitaeten der BRD gegenueber

Entwicklungslaendern in den Gremien und Organisationen

des internaetionalen Sports

国際スポーツの種目別団体や組織における発展途上国

にたいする西ドイツの態度と活動

1987 10 116～122

Entwicklungstendenzen in Italiens Mittelstrecken und

Langstreckenlauf (K. Schubach)
イタリアの中・長距離トラックにおける発達傾向

（K.Schubach)

1987 10 123～125

Rauchfuss,M.   Zur weiteren Objektivierung der Struktur der

Wettkampfleistung in der Rhythmischen Sportgymnastik
新体操における試合パフォーマンス構造のさらなる客

観化について

1987 10 18～27

Hildebrand,F./Stark,G. Bewegungssimulation mit Hilfe der neuen Personalcomputer

in den technisch-akrobatischen Sportarten
技術・アクロバチック系スポーツにおける新ＰＣ操作

による動作シミュレーション

1987 10 28～34

Neumann,H. Zur Praezisierung der sporttechnischen Leitbilder des

Pflichtprogramms 1985/88 nach den Weltmeisterschaften

1985 im Geraetturnen (Pauschenpferd)

1985年器械体操世界選手権後1985/88規定演技のスポー

ツ技術手本（あん馬）の詳論について

1987 10 3～17

Scheel,D./Schmidt,K.-H.  Moeglichkeiten zu einer hoeheren Effektivitaet der

sporttechnischen Ausbildung im Aufbautraining des

Kanurennsports

カヌーレース競技の育成トレーニング期におけるス

ポーツ技術育成の効率をさらに高める可能性

1987 10 35～50

Hartmann,J./Kuehn,J./Le

hmann,B.

Zur Objektivierung ringkampfspezifischer

Schnelligkeitsleistungen
レスリングの専門スピードパフォーマンスの客観化に

ついて

1987 10 51～59

Oswald,R. Grundstandpunkte zum leistungsdiagnastisehen Einsatz

einer Objektivierungsmethode Technik und zu

Entwicklungstendenzen bei der Auspraegung technischer

Fertigkeiten im Judo

柔道における技術の客観化法のパフォーマンス診断へ

の導入と、技術的技能の形成における発達傾向につい

ての基本的見解

1987 10 60～68

Schlegel,N./Schneider,G. Zur Erfassung, Bewertung und Darstellung der

Wettkampfleistung im Entwicklungsverlauf in der Sportart

Handball unter trainingsmethodischen und

eignungsdiagnostischen Aspekten

トレーニング法と適性診断の観点でのハンドボール競

技の発達経緯における試合パフォーマンスの査定と評

定および描出について

1987 10 69～82

Bauer,P./Gabriel,B.-

M./Zinner,J./Hasart,E.

Zur Zuverlaessigkeit muskelbioptischer Messgroessen 筋バイオプシーの計測値の信頼性について 1987 10 83～99



Kuppardt,B./Buhl,H. Laengsschnittuntersuchungen zur Wirkung standardisierten

Ausdauertrainings auf die kardiale Adaptation
規準化した持久トレーニングの心臓器官の適応にあた

える作用にかんする縦断的分析

1987 11 104～115

Krug,J. Das parametergestuetzte Voraussetzungs- und Lerntraining

- ein Beitrag zur qualitativen Intensivierung des Trainings in

den akrobatischen Sportarten

指標操作にもとづく前提トレーニングと学習トレーニ

ング－アクロバチック系スポーツにおけるトレーニン

グの質的強化への寄与

1987 11 116～128

Riepenhausen,U.,u.a. Erfahrungen mit dem biochemischen Parameter

Kreatinkinase-Konzentration zur kurzund mittelfristigen

Trainingssteuerung im Volleyball

バレーボールにおける短期的・中期的トレーニングス

テアリングにかんする生化学指標・クレアチンキナー

ゼ濃度についての経験

1987 11 14～26

Lathan,H.-

H./Kaempfe,U.,u.a.

Kreatinkinase-Aktivitaeten und Trainingsbelastungen Im

Gewichtheben
重量挙げにおけるクレアチンキナーゼ活性とトレーニ

ング負荷

1987 11 27～36

Voigt-Mallmann,B. Kreatinkinase- und Harnstoffkonzentration - zwei Parameter

fuer die komplexe Zustandsdiagnostik des Sportlers
クレアチンキナーゼ濃度と尿素濃度－競技者の状態を

複合診断するための２つの指標

1987 11 3～7

Kallenbach,J. Praktische Erfahrungen mit dem Einsatz des Parameters

Kreatinkinase-Konzentration im Ringkampfsport
レスリングにおけるクレアチンキナーゼの指標の実践

的導入経験

1987 11 37～41

Neumann,G./Bube,H. Skilanglauftraining im aerob-anaeroben Bereich 有酸素・無酸素領域におけるスキー距離競技のトレー 1987 11 42～63

Pitterling,R./Jeslerski,S./

Buhl,H./Kettmann,S.

Die Entwicklung der aeroben und der wettkampfspezifischen

Leistungsfaehigkeit sowie ausgewaehlte Probleme der

Stoffwechselregulation im Strassenradsport der Frauen

女子自転車ロードレースにおける有酸素系パフォーマ

ンス能力と試合専門パフォーマンス能力の発達と、代

謝調節の主な問題点

1987 11 64～78

Berthold,F. Koerperhoehenveraenderungen als Indikator fuer die Be-

und Entlastung der Wirbelsaeule von Sportlern
競技者の脊柱への負荷と軽減化にかんする指標として

の身長変化

1987 11 79～98

Tausch,H./Mende,R. Praktische Erfahrungen beim Einsatz des Parameters

Kreatinkinase-Konzentration im Sportschwimmen
競泳におけるクレアチンキナーゼ濃度指標の導入のさ

いの実践的経験

1987 11 8～13

Kaempfe,U./Lehmann,J./

Lathan,H.-H.

Zur Wirkung verschiedener Kraeftigungsprogramme auf die

Entwicklung der Handhaltekraft bei Gewichthebern
重量挙げのさいのハンドキープ力の発達に向けたさま

ざまな補強プログラムの効果

1987 11 99～103

Forchel,H. Erkenntnisse und Erfahrungen aus den 10. Asienspielen

1986 in Soul und die sportpolitischen Beziehungen der

KDVR zu Suedkorea

1986年ソウル・第10回アジアゲームから得た認識と経

験および韓国にたいする中国のスポーツ政策上の関係

1987 12 102～109

Pusch,L. Analyse der meteorologischen Bedingungen in Soul

anlaesslich der Judo-Weltmeisterschaften 1985 der

Maenner

1985年男子柔道世界選手権関連のソウルにおける気象

条件の分析

1987 12 110～114

Kretzschmar,P. Gedanken zu einigen Erfahrungen anlaesslich der

Weltmeisterschaft der Juniorinnen im Hallenhandball
女子ハンドボールジュニア世界選手権に関連するいく

つかの経験についての考え

1987 12 115～116

Meissner,H. Erfahrungen mit den Bedingungen in Soul beim Marathon-

Weltcup 1987 im Hinblick auf die Organisation der

Wettkampfleistung 1988

1988年の試合パフォーマンスの組織化を見据えた、

1987年マラソン・ワールドカップのさいのソウルにお

ける諸条件についての経験

1987 12 117～119

Bedeutende Entscheidungen des 36. IAAF Wahlkongresses 第36回ＩＡＡＦ役員選出総会の重要決議 1987 12 120～122

FISA-Jahreskongress in Kopenhagen コペンハーゲンでのＦＩＳＡ年次総会 1987 12 122～123

Beratungen der FILA waehrend der Weltmeisterschaften

1987 in Clermont Ferrand
1987年クレモント・フェランド世界選手権でのＦＩＬ

Ａの協議

1987 12 124～125

FIL strebt attraktivere Rennschlittenwettkaempfe an もっと多くの観客を引き寄せるリュージュ競技を志向

するＦＩＬ

1987 12 126～128



Mathesius,R. Ansatzpunkte der psychologischen Vorbereitung der DDR-

Sportler auf die olympischen Wettkaempfe in Soul
ソウル・オリンピックに向けたＤＤＲ選手の心理的準

備調整を手がけるポイント

1987 12 24～32

Hetzer,St. Zur Zusammenarbeit zwischen Trainern und

Sportpsychologen im Sportschwimmen
競泳におけるコーチとスポーツ心理学者の協力活動に

ついて

1987 12 33～37

Schlick,H.,u.a. Zum Einsatz psychoregulativer Verfahren in der langfristigen

Wettkampfvorbereitung
試合への長期的準備調整における心理調節法の導入に

ついて

1987 12 38～43

Frester,R. Zur zielgerichteten Arbeit mit Handlungsplaenen 行為プランを介する的確な仕事について 1987 12 44～50

Unser Beitrag fuer das friedliche Zusammenleben der

Voelker;Medallienreife Leistungen 1988 in Soul (H.

Schwidtmann)

諸国民の平和的共存に向けた私たちの貢献；　1988年

ソウルでのメダル獲得に成熟したパフォーマンス

1987 12 5～7

Forchel,H. Suedkorea - Land der Spiele der XXIV . Olympiade 1988 韓国－第24回1988年オリンピック開催国 1987 12 51～59

Hermann,E./Bachmann,H

.

Die sportpolitische Entwicklung Suedkoreas seit 1981 1981年以降における韓国のスポーツ政策の発展 1987 12 60～73

Bachmann,H./Hermann,E

.

Zum Stand der Olympiavorbereitung in Soul ソウルにおけるオリンピック準備状況について 1987 12 74～101

Mueller,S./Schwidtmann,

H.

Zu Schwerpunkten der politisch-ideologischen Vorbereitung

der Leistungssportler und ihrer Kollektive auf die

Olympischen Sommerspiele in Soul

ソウル夏季オリンピックに向けた競技選手とその集団

による政治思想的準備の要点について

1987 12 8～23

Haecker,R.,u.a. Grundlagen und Loesungswege fuer die weitere

Leistungsentwicklung aus sportmedizinisch-

biowissenschaftlicher Sicht

スポーツ医学・生物科学的な観点からみた、さらなる

パフォーマンス発達のための基礎と解決法

1987 2 105～121

Schwidtmann,H./Mathesi

us,R./Mueller,S.

Die Befaehigung der Leistungssportler zu bewusster

Mitwirkung in den Prozessen der Belastungsgestaltung und

der Leistungsentwicklung

負荷構成とパフォーマンス向上のプロセスにおける意

識的な協働への競技者の能力賦与

1987 2 122～134

Reiss,M./Zaensler,H.,u.a. Ansaetze zur Erhoehung der Leistungswirksamkeit der

Trainingskonzeptionen in den Ausdauersportarten
持久系スポーツにおけるトレーニング構想の効率性増

大のための手がかり

1987 2 26～50

Eine weitere konstruktive Auseinandersetzung im Hinblick

auf praktische Loesungen der Trainingsbelastung ist

notwendig (H. Schuster)

トレーニング負荷の実践的な解決にかんするより建設

的な取り組みが不可欠だ（Dr.Schuster)

1987 2 3～4

Schuster,H. Die zukuenftigen Moeglichkeiten sportlicher

Leistungsentwicklung durch eine hoehere Effektivitaet der

Trainingsbelastung

もっと効率の高いトレーニング負荷による、パフォー

マンス発達の将来的な可能性

1987 2 5～25

Gundlach,H.,u.a. Ansaetze zur Erhoehung der Wirksamkeit des Trainings in

den Schnelikraftsportarten
瞬発筋力系スポーツにおけるトレーニング効果を引き

上げる手がかり

1987 2 51～65

Stark,G. Aufgaben zur Erhoehung der Wirksamkeit des Trainings in

den technisch-akrobatischen Sportarten
技術・アクロバチック系スポーツにおけるトレーニン

グ効果を引き上げる手がかり

1987 2 66～80

Fiedler,H./Bastian,M./Mu

eller-Deck,H.

Leistungsreserven im Trainings- und Belastungsregime der

Zweikampfsportarten
格闘系スポーツのトレーニング体制と負荷体制におけ

るパフォーマンスリザーブ

1987 2 81～96

Stiehler,G. Hauptreserven fuer die weitere Entwicklung der Spielleistung

unter dem besonderen Aspekt der Trainingsbelastung
とくにトレーニング負荷の側面におけるゲームパ

フォーマンスのさらなる発達のための主要リザーブ

1987 2 97～104

Mathesius,R./Petersein,A

.

Die Herausbildung einer sieg- und zielorientierten

Handlungsregulation
勝利・目標を指向した行為調節の形成 1987 3 103～109

Klar,C. Moeglichkeiten paedagogischer Einflussnahme auf die

Bewegungsregulation im Techniktraining
技術トレーニングにおける運動調節への教育的影響行

使の可能性

1987 3 110～117

Goebel,H.-J. Anforderungen an die Geraetetechnik fuer Forschung und

Praxis im Leistungssort
競技スポーツにおける研究と実践にかんする技術機器

に課される要求

1987 3 118～128



Neumann,G. Ansaetze zur Erhoehung der Reizwirksamkeit des

Ausdauertrainings aus sportmedizinisch-

biowissenschaftlicher Sicht

スポーツ医学・生物科学的な観点からみた、持久ト

レーニングの刺激効果増大への手がかり

1987 3 15～30

Hohe Leistungsmassstaebe 1987/88 erfordern

aussergewoehnliche Entwicklungen in der Wirksamkeit der

Trainingskonzeptionen

1987/88の高いパフォーマンス規準が要する、トレーニ

ング構想の特別な効率アップ

1987 3 3～5

Ampler,K. Entwicklungsbestimmende Schwerpunkte des

Trainingskonzepts im Strassenradsport in Vorbereitung auf

die Weltmeisterschaften 1986 in Colorado Springs

自転車ロードレースにおける、1986コロラドスプリン

グス世界選手権の準備調整にかんするトレーニングコ

ンセプトの発展を決する重点

1987 3 31～36

Landvoigt,B./Wujanz,J. Erfahrungen bei der Entwicklung hoeherer Kraft- und

Ausdauergrundlagen als Voraussetzung fuer das

wettkampfspezifische Training im Rudern der Maenner

男子漕艇競技における試合専門トレーニングの前提と

してのより高い基礎筋力・基礎持久の発達にかんする

経験

1987 3 37～42

Pathus,H.-J. Erfahrungen zur effektiveren Gestaltung des

Jahrestrainingsaufbaus im leichtathletischen Gehen
陸上・競歩における年間トレーニング構造の効率のよ

り高い実施にかんする経験

1987 3 43～38

Pfeifer,H. Zyklisierung und Akzentuierung zur Erzielung von

Belastungssteigerungen und hoher Leistungsfaehigkeit fuer

geplante Zeitpunkte im Sportschwimmen

競泳における計画期限での負荷上昇と高いパフォーマ

ンス能力を達成するための周期化と強調化

1987 3 49～61

Zaensler,H./Reiss,M.,u.a. Zur Leistungserttwickiung und Wirksamkeit der

Trainingskonzeptionen in den Ausdauersportarten 1985/86

und Folgerungen fuer die Vorbereitung auf die OIympischen

Spiele 1988

1985/86の持久系スポーツにおけるパフォーマンス発達

とトレーニング構想の効率性および1988年オリンピッ

クの準備に向けた推論

1987 3 6～16

Kettmann,S. Wirkungsvollere trainingsmethodische Einordnung und

gezielte Nutzung der Wettkaempfe am Beispiel des

Radsports

自転車競技例に見る、より効果的なトレーニング法分

類と的確な試合活用

1987 3 62～70

Rohmann,H. Die Kennzeichnung der Kraftentwicklung von

Nachwuchsruderinnen als Ausgangspunkt einer optimalen

dynamischen Entwicklung leistungsbestimmender

Kraftfaehigkeiten im Rudern

漕艇競技における、パフォーマンスを決する筋力性能

力の適切な動的発達の出発点である女子ジュニア漕艇

選手の筋力発達の特徴

1987 3 71～84

Fobe,K. Die kooperative Entscheidungsfaehigkeit von

Handballspielern bei der Loesung von Angriffssituationen
オフェンス状況の解決にあたるハンドボール選手同士

の協働的な決断能力

1987 3 85～96

Mathesius,R. Erkenntnisse der psychologischen Regulationsforschung

und sich daraus ergebende Konsequenzen fuer die

Gestaltung der Ausbildungs- und Erziehungsprozesse im

調節についての心理学的研究と、そこから導かれる競

技スポーツにおける育成プロセスの構成にかんする結

論

1987 3 95～102

Mueller,S. Zur Entwicklung psychischer Leistungsfaktoten im

Trainingsprozess
トレーニングプロセスにおける心理的パフォーマンス

要因の発達について

1987 4 100～105

Hamann,F./Schattke,U./K

oeller,J.

Die Entwicklung eines rechnergestuetzten Messplatzes fuer

das Kugelstossen und erste Erfahrungen beim Einsatz im

Prozess der sporttechnischen Vervollkommnung

砲丸投げ用のコンピュータ使用・測定ユニットの開発

とそのスポーツ技術改善プロセスへの最初の導入経験

1987 4 106～122

Hagen,H./Schmidt,H./Ha

gen,E./Kretschmer,P.

Vorstellung eines neuentwickelten Rumpfkraft-

Trainingsgeraetes
新開発の胴体力トレーニング器具の紹介 1987 4 123～129

Witt,M. Theoretische und experimentelle Untersucfiungen ueber die

Auswirkungen des Trainings mit mitteren bis maximalen

Hantelmassen auf eine einfache, azyklische

Beinstreckbewegung (Autorreferat)

ミドルからマックスに至るダンベル重量のトレーニン

グが一回性、非周期性の脚伸展動作にあたえる影響に

かんする理論的・実験的分析（要約）

1987 4 130～140

Guenther,E. Zur Erarbeitung anforderungsgerechter ITP - ein wichtiges

Leitungsanliegen in den Sportklubs des DTSB der DDR
要求に適した個人別トレーニングプランの作成－ス

ポーツクラブにおけるＤＴＳＢの重要な指導関心事

1987 4 141～151



Kongress der Internationalen Amateur-Radsport-Foederation

(FIAC) 1986
1986年国際アマチュア自転車競技連盟（ＦＩＡＣ）会

議

1987 4 152～153

Tagung des Kongresses der Internationalen

Kanufoederation (ICF) 1986
1986年国際カヌー連盟（ＩＣＦ)会議 1987 4 154～155

Entscheidungen und Beschluesse der Europaeischen

Leichtathletik-Foederation (EAA) auf ihrem

Ausserordentlichen Kongress 1986

1986年臨時会議における欧州陸上競技連盟（ＥＡＡ)の

決議

1987 4 156～157

Dickwach,H.,u.a. Zur Sicherung einer hoeheren Komplexitaet der

Leistungsfaehigkeit leichtathletischer Springer
陸上・跳躍競技者のパフォーマンス能力のより高度な

複合性の確保について

1987 4 23～37

Autorenkollektiv  Erkenntnisse und Erfahrungen in Bezug auf die Entwicklung

des Trainings in den Schnellkraftsportarten von 1984 bis

1986 und Folgerungen fuer die weitere Olympiavorbereitung

1984年から86年までの瞬発筋力系スポーツにおけるト

レーニング発達に関連する認識と経験およびこれから

のオリンピック準備に向けた推論

1987 4 3～22

Drechsler,E. Zur Erneuerung der Trainingskonzeption im Hochsprung 高跳び競技におけるトレーニング構想の改良について 1987 4 38～63

Hellmann,K. Die Weiterentwicklung und Einordnung des speziellen

Krafttrainings in den Trainingsprozess des Speerwurfs

(Frauen)

やり投げ（女子）のトレーニングプロセスへの専門筋

力トレーニングの継続発達と配列化

1987 4 44～51

Hinz,L./Doerr,J. Die Vervollkommnung der sportlichen Technik als

wesentliche Leistungsreserve der Disziplingruppe

Wurf/Stoss in der Vorbereitung auf die Olympischen Spiele

1988年オリンピック準備調整における投てき種目群の

重要なパフォーマンスリザーブであるスポーツ技術の

改善

1987 4 52～59

Ihde,U. Die Erhoehung der Wirksamkeit des Trainings im

Gewichtheben durch die Beachtung qualitativer Faktoren
重量挙げ競技における、質的要因を重視したトレーニ

ング効果の増大について

1987 4 60～65

Mueller,H. Zu Erkenntnissen aus der Zweijahresanalyse und zum

weiteren Vorgehen in den Sprint-/Huerdendisziplinen bis

1988

スプリント/ハードル種目群における2年間の分析から得

た認識と1988年に向けたこれからの方針

1987 4 66～73

Koenig,E. Leistungsstrukturelle Aspekte und praktische Loesungswege

im Krafttraining von Sprintern
スプリント競技の筋力トレーニングにおけるパフォー

マンス構造的な位相と実践的解決法

1987 4 80～89

Lathan,H.-

H./Kaempfe,U.,u.a.

Sportmedizinische Aspekte zur Erhoehung der Belastbarkeit

und zur Vervollkommnung der Trainingssteuerung in den

Schnellkraftsportarten

瞬発筋力系スポーツにおける負荷可能性の向上とト

レーニングステアリングの改善にかんするスポーツ医

学的側面

1987 4 90～99

Bredow,E. Zur Weiterentwicklung der Trainingssteuerung in den

Zweikampfsportarten aus biowissenschaftlicher Sicht
生科学的観点からみた、格闘系スポーツにおけるト

レーニングステアリングのさらなる発達について

1987 5 102～116

Beier,G. Die Bedeutung von Bewegungsvorstellungen im motorischen

Lernprozess und Moeglichkeiten ihrer Herausbildung bzw.

Vervollkommnung

運動学習プロセスにおける動作イメージの重要性とそ

の発達形成ないし改善の可能性

1987 5 117～127

Mueller-Deck,H. Zur Erhoehung der Leistungswirksamkeit des Judotrainings

unter besonderer Beachtung der Trainings- und

Wettkampfbelastung

とくにトレーニング負荷と試合負荷に注目した、柔道

トレーニングのパフォーマンス効果の増大について

1987 5 12～25

Kratzer,H. Die Interferenzneigung als leistungsbestimtuende

Komponente in der Handlungsregulation
行為調節におけるパフォーマンス規定要素としての干

渉傾向

1987 5 128～132

Hildebrand,F. Eine Abschaetzung der mechanischen Leistung fuer die

Bewegung der Beine beim Radsport und ihre Abhaengigkeit

von der Tretfrequenz

自転車競技における脚動作にかんするメカニック・パ

フォーマンスの査定とそのペダリング頻度への依存性

1987 5 133～141

Kongress der Internationalen Amateur-Ringer-Foederation

(FILA)
国際アマチュアレスリング連盟（ＦＩＬA)の会議 1987 5 142～143

Littkopf,N./Hoetger,D./Mu

eller-Deck,H.

Erfahrungen bei der Umsetzung der individuellen

Kampfkonzeptionen im Judotraining des

Hochleistungsbereichs

トップパフォーマンス領域の柔道トレーニングにおけ

る個人別競技構想の実施のさいの経験

1987 5 26～33



Lehmann,U.,u.a. Erfahrungen und Folgerungen zur weiteren Vorbereitung der

Zweikampfsportarten auf die Olympischen Spiele 1988
1988年オリンピックに向けた格闘系スポーツのこれか

らの準備調整にかんする経験と推論

1987 5 3～11

Hempel,H./Mueller-

Deck,H.

Zur Belastungsgestaltung im Olympiajahr unter dem Aspekt

der Bewaeltigung hoeherer Anforderungen im

wettkampfnahen Training der Judokas

柔道選手の試合近似トレーニングにおけるより高い要

求克服面での、オリンピック年における負荷構成につ

いて

1987 5 34～39

Nitsche,K.-H. Erfahrungen und Konsequenzen aus der politisch-

ideologischen Arbeit zur Durchsetzung hoeherer

Massstaebe

より高い規準をクリアするための政策・思想的活動か

らの経験と結論

1987 5 49～53

Ramin,O. Zur Arbeit mit den individuellen Kampfkonzeptionen bei der

Heranfuehrung von Anschlusskadern an die Leistungsspitze
移行期の候補選手をトップパフォーマンスに引き上げ

るさいの個人別競技構想に関連する作業について

1987 5 54～58

Bohn,P. Zu ausgewaehlten Problemen der

Persoenlichkeitsentwicklung im Deutschen Fecht-Verband
ＤＤＲフェンシング連盟における人格発達の主な問題

点

1987 5 54～63

Bastian,M./Fiedler,H. Positionen und Loesungsansaetze zur Erhoehung der

Wirksamkeit des Trainingsprozesses dargelegt an der

Sportart Boxen

ボクシングにみるトレーニングプロセスの実効性増大

にかんする視点と解決の手がかり

1987 5 60～68

Nitschke,W./Weinhuld,H./

Freyer,K./Peukert,E.

Erfahrungen bei der Erhoehung des Wirkungsgrades der

technisch-taktischen Ausbildung im Ringen
レスリングにおける技術・戦術的練習の有効度向上に

かんする経験

1987 5 64～71

Krug,J.,u.a. Hauptorientierungen zur Erhoehung der Effektivitaet des

Trainingssystems Geraetturnen
器械体操競技のトレーニングシステムの効果増大への

主要方向

1987 5 72～88

Kallenbach,J. Zur Verletzungsproblematik und Prophylaxe unter dem

Aspekt erhoehter Belastbarkeit
負荷可能性増大の観点での障害問題点とその予防につ

いて

1987 5 89～101

Lesche,S. Zur sportpolitischen Situation in der VR China 中国におけるスポーツ政策の情勢 1987 6 107～115

Die Technik des Schlittschuhschritts im Skilanglauf スキー距離競技におけるスケーティングステップ走の 1987 6 116～117

Bachmann,H./Brunner,G. Zum Stand der Olympiavorbereitung in Calgary カルガリー冬季オリンピック準備状況について 1987 6 23～44

Bachmann,N./Wegner,A. Die sportpolitische Entwicklung Kanadas seit den

Olympischen Spielen 1976
1976年オリンピック以降におけるカナダ・スポーツ政

策の発展

1987 6 45～58

Unser Kampfplatz fuer den Frieden;Hohe sportliche

Leistungen 1988 in Calgary (H. Schwidtmann)
私たちの平和闘争の場；1988年カルガリーでの高いス

ポーツ成績（H.Schwidtmann)

1987 6 5～8

Forchel,H. Kanada - Land der XV. Olympischen Winterspiele 1988 カナダ－1988第15回冬季オリンピック開催国 1987 6 59～66

Huhn,K. Knigges Ratschlaege und der Umgang mit westlichen

Massenmedien
西側マスメディアのやっかいな忠告とそれとのつきあ

い

1987 6 67～72

Schreitet,R. Niveauunterschiede im Leistungssport der DDR eine

Herausforderung
ＤＤＲ競技スポーツにおけるレベル格差－ひとつの挑

戦

1987 6 73～90

Dost,P. Zum mehrjaehrigen Leistungsaufbau junger Laeufer auf der

400-m-Strecke
ジュニア400ｍ走者の複数年にわたるパフォーマンス育

成について

1987 6 74～79

Mueller,S./Schwidtmann,

H.

Ausgewaehlte Schwerpunkte der potitisch-Ideologischen

Vorbereitung von Leistungssportlern auf die Olympischen

Winterspiele 1988

1988年冬季オリンピックに向けた競技スポーツ選手の

政治思想的準備の主な重点

1987 6 9～22

Lehnert,A. Theoretische Ueberlegungen zum Gegenstand des

Trainings und der Trainingsbelastung sowie zu den

Wechselbeziehungen

トレーニング対象とトレーニング負荷およびそれらの

相互関係にかんする理論的考察

1987 6 91～106

Suchy,R. Fuer ein hoeheres Niveau bei der Umsetzung von Musik in

Bewegung und bei der kuenstlerischen Darbietung von

Eislauf-kuerprogrammen

フィギュアスケート自由プログラムにおける、音楽の

動作への転化と芸術的演出でのより高いレベルに向け

て

1987 7 110～113

Fachbuecher aus dem Sportverlag im Jahr 1987 (J. Bock) 1987年におけるスポーツ出版社の専門著書(J.Bock) 1987 7 114～116



Polster,H./Adam,H./Burzl

aff,B.

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Rennschuettensport
1987第11回青少年児童スパルタキアーデ・ボブスレー

競技の成績評価

1987 7 19～35

XI . Kinder- und Jugendspartakiade der DDR in den

Wintersportarten - Talente auf dem Weg zu kuenftigen

Spifzenieistungen (R. Ledig)

冬季スポーツ第11回ＤＤＲ青少年児童スパルタキアー

デ－トップパフォーマンスへの道程にあるタレント

1987 7 3～6

Haehnel,R./Nitzsche,K./S

tolz,M./Wick,J.

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Biathlon
第11回青少年児童スパルタキアーデ・バイアスロン競

技の成績評価

1987 7 36～61

Hofmann,St./Lorenz,S./V

oigt,B.

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Spezialsprunglauf
第11回青少年児童スパルタキアーデ・スキージャンプ

競技の成績評価

1987 7 62～77

Scheumann,H./Neumann

,F./Hoeft,M.

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Eissehnefllauf
第11回青少年児童スパルタキアーデ・スピードスケー

トの成績評価

1987 7 7～18

Grossmann,G./Ganske,R

./Stoelle,G.,u.a.

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Skilanglauf
第11回青少年児童スパルタキアーデ・スキー距離競技

の成績評価

1987 7 78～94

Barthel,H./Lorenz,S. Auswertung von Ergebnissen der Xl. Kinder- und

Jugendapartakiede 1987 in der Nordischen Kombination
第11回青少年児童スパルタキアーデ・ノルディックコ

ンビネーションの成績評価

1987 7 95～109

Tucholke,H.  Aeuswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Gewichtheben
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・重量挙げ

の成績評価

1988 2.3 105～112

Czech,G./Dr.J.Kuehn/Dr.

Th.Sandu.a.

Ergebnisse von Beobachtungen bei der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Ringen
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・レスリン

グの成績評価

1988 2.3 113～120

Froehlich,H.-

J./Dr.G.Lenz/Dr.sc.M.Los

ch

 Zu den Ergebnissen der XI. Kinder- und Jugendspartakiade

1987 in den leichtathletischen Wurf-/Stossdisziplinen -

Wertungen und Tendenzen im Vergleich zu frueheren

Spartakiaden

1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・陸上競技

投てき種目の成績について－前回のスパルタキアーデ

との比較における評定と傾向

1988 2.3 12～23

Ulbricht,H.-J./L.Pitsch/F.-

M.Friedrich/A.Haertig

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Judoe
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・柔道の成

績評価

1988 2.3 121～130

Brauske,H.-

J./L.Schlimperu.a.

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Boxen
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・ボクシン

グの成績評価

1988 2.3 131～136

T.Boethin./Dr.F.-J.Mueller  Ausgewaehlte Ergebnisse der Wettkampfbeobachtung im

Fechten bei der XI. Kinder- und Jugendspartakiade 1987
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデのフェンシ

ング競技における試合観察の主な結果

1988 2.3 137～144

Nottrodt,K./D.Boehmeu.a. Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Wasserspringen
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・水泳飛び

込みの成績評価

1988 2.3 145～160

Spindler,G./L.Muessigu.a.  Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Geraetturnen der Jungen
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・男子器械

体操の成績評価

1988 2.3 161～171

Schwabowski,R./I.Nicklas

/R.Hilbig/G.Pannwitz

 Ausgewaehlte Probleme und Konsequenzen der

Nachwuchsentwicklung in der Rhythmischen Sportgymnastik

basierend auf der Auswertung von Ergebhissen der XI.

Kinder- und Jugendspartakiade 1987

1987年第11回青少年児童スパルタキアーデの成績評価

にもとづく、新体操競技のジュニア育成の主な問題点

と結論

1988 2.3 172～181

Blume,D.-

D./P.Lea/R.Martin/U.Schu

lze

Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Sportschiessen
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・射撃競技

の成績評価

1988 2.3 182～194

Schuster,F./W.Tronik Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Volleyball
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・バレー

ボールの成績評価

1988 2.3 195～202



Splitt,S.u.a.  Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Handball
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・ハンド

ボールの成績評価

1988 2.3 203～211

Th.Wales/Dr.H.Woelk  Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Fussball
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・サッカー

の成績評価

1988 2.3 212～223

Kutschke,F. Zum Entwicklungsstand von Ausbildung und Erziehung dar

Teilnehmer an der XI. Kinder- und Jugendspartakiade in den

Sommersportarten

第11回青少年児童スパルタキアーデ・夏季スポーツ種

目出場者の育成指導の発達状態について

1988 2.3 224～239

Lohmann,W./G.Voss  Ausbildungsstand und Leistungsfaehigkeit der

Nachwuchsleistungssportler im leichtathletischen

Weitsprung unter dem Blickwinkel einer mehrjaehrigen

複数年分析の観点から見た、陸上・ロングジャンプに

おけるジュニア競技者の発達状態とパフォーマンス能

力

1988 2.3 24～35

Metzig,F.-M./R.Kuenzel  Erfahrungen bei der weiteren Vervollkommnung des

Systems der Sichtung und Auswahl
観察選抜システムのさらなる改善にかんする経験 1988 2.3 240

Lehmann,F.u.a. Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 in den Sprint-/Huerdendisziplinen

der Leichtathletik

1987年第11回青少年児童スパルタキアーデにおける陸

上・スプリント／ハードル種目の成績評価

1988 2.3 36～43

Scholich,M./Dr.H.-

P.Loeffler/St.Lottert/J.Ehri

g

 Zum Entwicklungsstand der spezifischen

Leistungsfaehigkeit und leistungsbestimmender

Voraussetzungen bei Laeufern/ Laeuferinnen im

Aufbautraining unter Beruecksichtigung des biologischen

育成トレーニング期の男女走競技者における、生物学

的成熟度と素質起因性タイプにみる専門パフォーマン

ス能力とパフォーマンス規定的前提の発達状態につい

て

1988 2.3 44～63

Die XI. Kinder- und Jugendspartakiade 1987 ein Faktor bei

der Foerderung sportlicher Talente in der DDR (R. Ledig/Dr.

B. Deltow)

1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ－ＤＤＲに

おけるスポーツタレント助成の一要因

1988 2.3 5～11

Renner,W.u.a.  Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Sportschwimmen
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・競泳の成

績評価

1988 2.3 64

Laak,D. Auswertung von Ergebnissen der XI. Kinder- und

Jugendspartakiade 1987 im Rudersport
1987年第11回青少年児童スパルタキアーデ・漕艇競技

の成績評価

1988 2.3 79～91

Werner,M.u.a. Zu einigen Problemen aus der Analyse der

Spartakiadewettkaempfe 1987 im Kanurennsport
1987年スパルタキアーデ・カヌーレース競技の分析に

よるいくつかの問題点について

1988 2.3 92～104

Hildebrand,F.  Die Kraftmomente im Hueft- und Kniegelenk im Radsport 自転車競技の股関節と膝関節におけるちからのモーメ 1988 5.6 104

Mathesius,R./Dr.H.Schuc

k

 Die spezifische Entwicklung psychischer

Regulationsprozesse - eine wesentliche Reserve fuer die

Erhoehung der Wirksamkeit des Trainings

心理調節プロセスの専門的発達－トレーニング実効性

を高めるための大事なリザーブ

1988 5.6 113～

Krug,J.  Zum Stand der Leistungsentwicklung im Geraetturnen

Beobachtungsergebnisse und Folgerungen aus den WM

1987

器械体操におけるパフォーマンス発達状態－1987年世

界選手権の観察結果と推論

1988 5.6 118

Neumann,G. Sportmedizinische Position zu Leistungsreserven in den

Ausdauersportarten
持久系スポーツにおけるパフォーマンスリザーブにか

んするスポーツ医学的見解

1988 5.6 138

Buhl,H./J.Hoerner/Dr.H.B

oehme/Dr.sc.F.Schoberu.

a.

Die Verbesserung der Wettkampfleistung im Radsport -

Verfolgerbereich durch veraenderte Belastungsgestaltung im

Trainingszyklus

自転車競技における試合パフォーマンスの改善－ト

レーニング周期における負荷構成の変化による追い抜

き射程

1988 5.6 147

Guertler,H./Dr..H.Bruennl

er/Dr.sc.D.Ullrich

 Beeinflussen hormonale Kontrazeptiva die sportliche

Leistungsentwicklung?
ホルモン系避妊薬はスポーツパフォーマンス発達に影

響をおよぼすのか？

1988 5.6 165～

Scharbert,K./Dr.E.Benser Eine Moeglichkeit zur Beurteilung des aktuellen Zustands

von Sportlern am Wettkampfort
試合会場における競技者の現下の状態を判断する可能

性

1988 5.6 173

Zum Umgang mit biochemischen Parametern in

Publikationen
刊行物における生化学的指標の扱いについて 1988 5.6 180～



Malz,J./Dr.B.Andrich/R.T

homas/Dr.C.Reinke

 Ausgewaehlte Aspekte zur Entwicklung der

Trainingsstrategie im Eisschnellauf
スピードスケートにおけるトレーニング戦略の展開に

かんする主な局面

1988 5.6 24～

Reiss,M./Dr.sc.W.Stafenk

u.a.

Entwicklungstendenzen und Leistungsreserven in den

Ausdauersportarten
持久系スポーツにおけるパフォーマンスリザーブの発

掘傾向

1988 5.6 3～

Pfeifer,H.u.a. Probleme des Erkenntnisstandes ueber die

Leistungsstruktur im Sportschwimmen und davon

abzuleitende Anforderungen an das Training, an die

Leistungsentwicklung und an die Forschung

競泳におけるパフォーマンス構造にかんする認識レベ

ルの問題点とそこから導かれる、トレーニングとパ

フォーマンス向上および研究に課される要求

1988 5.6 37～

Hiller,H. Neue Erkenntnisse zur Leistungsstruktur im Rudern und

daraus abgeleitete Konsequenzen
漕艇競技におけるパフォーマンス構造にかんする新し

い認識とそこから導かれる結論

1988 5.6 52～

Gohlitz,D. Erkenntnisse zur Leistungsstruktur im Mittelstrecken und

Langstreckenlauf und daraus abgeleitete Erfordernisse
中・長距離走におけるパフォーマンス構造にかんする

認識とそこから導かれる要件

1988 5.6 64～

Bube,H./Dr.A.Pfuetzneru.

a.

Neue Erkenntnisse zur Leistungsstruktur im Skilanglauf und

Folgerungen fuer die weitere Arbeit
スキー距離競技におけるパフォーマンス構造にかんす

る新しい認識とさらなる仕事への推論

1988 5.6 76～

Kettmann,S.  Erkenntnisse zur Leistungsstruktur in den

Radsportdisziplinen und daraus abzuleitende Folgerungen
自転車競技種目におけるパフォーマンス構造にかんす

る認識とそこから導かれる推論

1988 5.6 92

Mross,H./Dr.H.Hoffmann/

K.Kirsche/K.Hemmann

 Ergebnisse von Beobachtungen im Skisprung bei den

Olympischen Winterspielen 1988
1988年冬季オリンピックのスキージャンプにおける観

察結果

1988 8.9 121

Autorenkollektiv Ergebnisse von Beobachtungen in der Nordischen

Kombination bei den Olympischen Winterspielen  1988
1988年冬季オリンピックのノルディックコンビネー

ションにおける観察結果

1988 8.9 141

Loether,R./Prof.Dr.habil.

W.Gutewort/Dr.R.Eichhor

Ergebnisse von Beobachtungen im Bobsport bei den

Olympischen Winterspielen 1988
1988年冬季オリンピックのボブスレー競技における観

察結果

1988 8.9 152～

Buggel,E./Dr.sc.K.Dietz/D

r.V.Moerl

Leistungs- und Ergebnisanalyse der XV. Olympischen

Winterspiele 1988 in Calgary
カルガリー1988年第15回冬季オリンピックのパフォー

マンスと成績の分析

1988 8.9 16～

Loether,R.  Ergebnisse von Beobachtungen im Rennschlittensport bei

den Olympischen Winterspielen 1988
1988年冬季オリンピックのリュージュ競技における観

察結果

1988 8.9 173～

Kral,K. Analyse der bei den Olympischen Winterspielen 1988 im

Eiskunstlauf gezeigten Kuerleistungen
1988年冬季オリンピックのフィギュアスケートで示さ

れた自由演技の分析

1988 8.9 187

Thorhauer,H.-A.  Erfahrungen aus der Zusammenarbeit von Praxis und

Forschung zur Entwicklung sportlicher Weltspitzenleistungen
世界トップパフォーマンスの発達にかんする実践と研

究の協力活動からの経験

1988 8.9 203～

Kongress Biathlon der UIPMB 1988 in Canmore カンモレ1988年ＵＩＰＭＢバイアスロン総会 1988 8.9 209

Kongress der ISU 1988 in Davos ダヴォース1988年ＩＳＵ総会 1988 8.9 212

Kongress der FIS 1988 in Istanbul イスタンブール1988年ＦＩＳ総会 1988 8.9 214

Kongress der FIBT 1988 in Dresden ドレスデン1988年ＦＩＢT総会 1988 8.9 217

Kongress der FIL in Lausanne ローザンヌＦＩＬ会議 1988 8.9 220～

Biomechanische Verfahren und objektive Rueckinformation

im Training (Dr. K.-D. Prause / Dr. U. Schattke)
トレーニングにおけるバイオメカニクス方式と客観的

なフィードバック(Dr.K.-D.Prause/Dr.U.Schattke)

1988 8.9 222～

Andrich,B.  Ergebnisse von Beobachtungen im Eisschnellauf bei den

Olympischen Winterspielen 1988
1988年冬季オリンピックのスピードスケートにおける

観察結果

1988 8.9 48

Koehler,Th. Einschaetzung des XV. Olympischen Winterspiele 1988 in

Calgary und der Entwicklung des Wintersports im Zeitraum

von 1985 bis 1988

1988年カルガリー冬季オリンピックと1985/88年におけ

る冬期スポーツの発達

1988 8.9 5～



Goette、H.-Chr.  Ergebnisse von Beobachtungen im Biathlon bei den

Olympischen Winterspielen
1988年冬季オリンピックのバイアスロンにおける観察

結果

1988 8.9 64～

Pfuetzner,A.  Ergebnisse von Beobachtungen im Skilanglauf bei den

Olympischen Winterspielen 1988
1988年冬季オリンピックのスキー距離競技における観

察結果

1988 8.9 95～

Hildenbrand,F./Dr.K.-

D.Prause

Biomechanische Modellierung und Simulation der

Absprungbewegung beim Weitsprung
ロングジャンプにおける踏切動作のバイオメカニック

なモデル化とシミュレーション

1988 1 104

Gesamtpolitische Biomechanikkonferenz (Dr. K.-D. Prause ) バイオメカニック・全体方針会議（Dr.K.-D.Prause) 1988 1 121

1. Internationales Symposium ueber Computersimulation in

der Biomechanik (Dr. sc. F. Hildebrand/ Dr. M. Knauf)
バイオメカニクスにおけるコンピュータ・シミュレー

ションにかんする第1回国際シンポジウム

(Dr.sc.F.Hildebrand/Dr.M.Knauf)

1988 1 123

XI. Internationaler Kongress fuer Biomechanik in Amsterdam

(Prof. Dr. sc. G. Marhold )
アムステルダム第11回バイオメカニクス・国際会議

(Prof.Dr.sc.G.Marhold)

1988 1 126

V. Internationales Symposium zur Biomechanik des Sports

in Athen (Dr. sc. K. Bartanietz)
アテネ第5回スポーツバイオメカニクス国際会議

(Dr.sc.K.Bartanietz)

1988 1 132

Das Trainings- und Wettkampfjahr von Ingrid Kristiansen

1986
1986年にかんするイングリート・クリチャンゼンの年

間トレーニング・年間試合

1988 1 136

Mross,H./Dr.H.Hoffmann  Zur Verbesserung der Anfahrtshaltung als Voraussetzung

fuer die Erhoehung der Anfahrtsgeschwindigkeit im

Skisprung

スキージャンプにおける助走速度アップの前提である

助走姿勢の改善について

1988 1 16～25

Heinisch,H.-

D./Ch.Storbecku.a.

Trainingsmitteluntersuchungen zur Griffkraftentwicklung von

Judokas unter Beruecksichtigung des EMS-Einsatzes

(Ministimulator)

ＥＭＳ導入（小型電気刺激器具）に見る、柔道選手の

握力向上にかんするトレーニング手段の分析

1988 1 26～41

Adamczewski,H./Dr.H.Wi

edner

 Zur Entwicklung der Laufschnelligkeit und der

Anlaufgeschwindigkeit bei leichtathletischen Springern
陸上・跳躍競技者における走スピードおよび助走速度

の増大について

1988 1 3～15

Schubert,F.u.a Methoden zur Diagnostik psychischer Komponenten der

Erkenntnistaetigkeit bei Sportspielern
スポーツゲームのさいの認識活動の心理要素を診断す

る方法

1988 1 42～65

Berthold,F./Dr.W.Schock

e

 Sportmedizinische und sportmethodische Empfehlungen zur

Verringerung von Fehlbelastungen im femoropatellaren

Gelenk bei Ruderern

漕艇競技者の膝関節への誤負荷を減少させるためのス

ポーツ医学的・スポーツ方法的助言

1988 1 66～79

Donath,R.  Einschaetzung von Merkmalen der Langzeitausdauer durch

Experten
実験による、長時間持久・メルクマールの評価 1988 1 80～90

Erwiderung auf eine im Heft 8/9  (1987) der Zeitschrift

erschienene Veroeffentlichung von Hunger/

Boehme/Kettmann u. a. (Dr. sc. F. Hildebrand)

同誌（1987年8/9号）に発表された

Hunger/Boehme/Kettmann他による記事への返答

(Dr.sc.F.Hildebrand)

1988 1 91～

E.Guenthe  Wirksame Kontrolle der ITP-Realisierung in den Sportklubs

- Aufgabe und Herausforderung
スポーツクラブにおける個人別トレーニングプラン

（ＩＴＰ)実現にかんする効果的なコントロール－課題

1988 1 93

Kroetenheerdt,M./Dr.R.Br

zank

 Zur Leistungsentwicklung in der Rhythmischen

Sportgymnastik
新体操競技におけるパフォーマンス発達について 1988 10 104

Froehner,G. Erkenntnisse zur mechanischen Beanspruchbarkeit und zu

organismischen Bedingungen beim Kind und beim

Jugendlichen im Trainingsprozess

トレーニングプロセスにおける青少年児童のメカニッ

クな負担可能性と生体条件にかんする認識

1988 10 125～

Simon,H./Prof.Dr.G.Won

neberger

Zur Entwicklung des DDR-Leistungssports in den ersten

beiden Jahrzehnten nach Kenstituierung des Deutschen

Sportausschusses

ドイツスポーツ委員会創設以降の20年間におけるＤＤ

Ｒ競技スポーツの発展について

1988 10 142



Kongress der UEFA in Muenchen ＵＥＦＡミュンヘン総会 1988 10 152

Kongress der FIFA in Zuerich ＦＩＦＡチューリヒ総会 1988 10 155～

Kongress der ITF in Paris ＩＴＦパリ総会 1988 10 157～

Kongress der FIE auf Madeira ＦＩＥマディラ総会 1988 10 158

Stark,G.  Entwicklungstendenzen der Leistungen in den

technischakrobatischen Sportarten bis 1992 und davon

abzuleitende Erneuerungen und Alternativen im

Trainingssystem

技術・アクロバチック系スポーツにおける1992年まで

のパフォーマンス発達傾向とそこから導かれるトレー

ニングシステムにおける改良と代替策

1988 10 3～

Weber,R. Neue Ansaetze im Nachwuchstraining fuer Turnerinnen 女子器械体操のジュニアトレーニングにおける新たな

手がかり

1988 10 36

Fetzer,J. Die Weiterentwicklung des trainingsmethodischen Konzepts

fuer die Verbesserung konditioneller

Leistungsvoraussetzungen im Geraetturnen

器械体操におけるコンディション系パフォーマンス前

提の改善にかんするトレーニング法的コンセプトのさ

らなる発展

1988 10 45～

Geier,G.  Kriterien fuer Vorzugsinformationen des Turners im

Korrekturprozess
修正プロセスにおける体操選手への優先情報の規準 1988 10 51～

Knoll,Ka.  Konsequenzen fuer das Trainingssystem Eiskunstlauf aus

Zyklusanalyse und Prognose
フィギュアスケートの周期分析と予測からのトレーニ

ングシステムのための結論

1988 10 57～

Kral,K. Standpunkte zur Entwicklung des Paarlauftrainings im

Olympiazyklus 1988/92
1988/92年オリンピック周期におけるペア・トレーニン

グの発達にかんする立脚点

1988 10 73～

Nehmer,G.  Zur Leistungsentwicklung im Wasserspringen und

Folgerungen fuer die Ausbildungskonzeption 1988/92
水泳飛び込みにおけるパフォーマンス発達と1988/92年

育成指導構想にかんする推論について

1988 10 78

Fricke,B./Dr.C.Klar Zur Weiterentwicklung der Lehr- und Lernmethodik im

Wasserspringen unter dem Aspekt der Auspraegung stabiler

sporttechnischer Grundlagen

水泳飛び込みにおける安定的なスポーツ技術基礎形成

の局面にかんする教授法・学習法のさらなる発達につ

いて

1988 10 89～

Nattrodt,K. Ueberlegungen zur Erhoehung der Wirksamkeits des

Nachwuchstrainings im Wasserspringen
水泳飛び込みにおけるジュニアトレーニングの実効性

向上にかんする考察

1988 10 99～

Kratzer,H. Zur methodischen Erschliessung des Konzepts der

Hahdlungsregulation bei der Vervollkommnung des

Naechwuchstrainings

ジニアトレーニングの改善における行為調節コンセプ

トの方法的開拓について

1988 4 107～

Roehr,H. Die Erziehung der Sportler zu bewusstem Handeln und

Verhalten bei der Erfuellung der taeglichen

Trainingsanforderungen

日常的なトレーニング要求の達成にたいする意識的な

行為・行動にかんする競技者の養成指導

1988 4 114

W.Lobahn  Erfahrungen bei der Auspraegung von Motivation und

Leistungsbereitschaft bei Boxsportlern im Aufbautraining
育成トレーニング期のボクシング競技者におけるモチ

ベーションと心的パフォーマンス態勢の発達形成にお

1988 4 122

Erster wissenschaftlicher Kongress ueber Training und

Wettkampf im Judo
柔道におけるトレーニングと試合にかんする初の科学

会議

1988 4 126～

Bauersfeld,K.H.u.a. Trainingsmethodische Anforderungen an die

Weiterentwicklung des Aufbautrainings unter Beachtung

nationaler und internationaler Entwicklungstendenzen des

競技スポーツの国内・外の発達傾向を鑑みた、育成ト

レーニングのさらなる発達に課されるトレーニング法

的な諸要求

1988 4 20～59

Ledig,R.u.a.  Ergebnisse bei der Umsetzung der Konzeptionen fuer das

Aufbautraining und die im Nachwuchsleistungssport zu

loesenden Hauptaufgaben

育成トレーニングの構想の実施結果とジュニア競技ス

ポーツで解決されるべき主要課題

1988 4 3～19

Boehme,D.  Erfahrungen bei der Anwendung prognoseorientierter

Technikmodelle im Aufbautraining des Wasserspringens
水泳飛び込みの育成トレーニング期における、予測指

向的な技術モデルの応用にかんする経験

1988 4 60～



J.Bremer/R.Janke  Erfahrungen mit der differenzierten Bewertung der

Trainingsergebnisse und der Leistungsentwicklung im

Aufbautraining des DKSV der DDR

ＤＤＲ・ＤＫＳＶの育成トレーニング期における、ト

レーニング結果とパフォーマンス発達にかんする評定

の区別化についての経験

1988 4 69～

Raewer,H.  Die Weiterentwicklung der Trainingskonzeption des DGV

der DDR fuer das Aufbautraining
育成トレーニングにかんするＤＤＲ・ＤＧＶのトレー

ニング構想のさらなる展開

1988 4 76～

Heidenreich,B.  Erfahrungen bei der Beschleunigung der

Leistungsentwicklung maennlicher Nachwuchssportler in der

Leichtathletik

陸上競技における男子ジュニア競技者のパフォーマン

ス発達の加速化にかんする経験

1988 4 81

Kostulski,R. Erfahrungen und Ergebnisse bei der Umdelegierung von

Sportlern im Aufbautraining
育成トレーニング期における競技者の種目転向のさい

の経験と結果

1988 4 86

Rockstroh,W./Dr.W.Eger Zur Herausbildung einer hohen und entwicklungsfaehigen

Belastbarkeit im Aufbautraining aus sportmedizinischer Sicht
スポーツ医学的な視点からみた、育成トレーニング期

における将来性のある高度な負荷可能性の形成につい

1988 4 90～

Kratzer,H./Pr.of.Dr.P.Kun

ath

 Psychologische Aspekte des Aufbautrainings 育成トレーニング期の心理学的局面 1988 4 97～

Lippmann,J. Zu strukturellen Komponenten und Erfordernissen der

Leistungsentwicklung im Gewichtheben
重量挙げにおけるパフォーマンス発達の構造的要素と

要件について

1988 7 103～

Mross,H.u.a.  Entwicklungsstand der DDR-Skispringer im Vergleich mit

den Weltbesten und abgeleitete Folgerungen
世界ベストクラスと比較したＤＤＲスキージャンパー

の発達レベルと派生的な推論

1988 7 117～

Deiss,D./D.Borkeloh Methodische Einsatzprinzipien fuer das Techniktraining an

Messplaetzen
測定ユニットにおける技術トレーニングへの方法的導

入原理

1988 7 22～

Gundlach,H.  Leistungsstrukturelle Erfordernisse der Hauptbereiche des

Trainings in den Schnellkraftsportarten
瞬発筋力系スポーツにおけるトレーニング主要領域の

パフォーマンス構造の必要性

1988 7 3～

Frester,R.  Psychische Komponenten in der Leistungsstruktur der

Schnellkraftsportartn
瞬発筋力系スポーツパフォーマンス構造における心理

要素

1988 7 31～

Kaempfe,U. Zur Belastharkeit in den Schnellkraftsportarten aus

sportmedizinischer Sicht
スポーツ医学から見た、瞬発筋力系スポーツにおける

負荷可能性について

1988 7 39～

Bauersfeld,M. Stellenwert und Ausbildungsmoeglichkeiten perspektivisch

bedeutsamer Strukturelemente der Leistung im

Aufbautraining der Schnellkraftsportarten

瞬発筋力系スポーツの育成トレーニングにおけるパ

フォーマンスの将来的に重要な構造要素の価値と育成

可能性

1988 7 46～

Hess,W.-D. Leistudgsstrukturelle Aspekte der Geschwindigkeitsdynamik

im leichtathletischen Sprint
陸上スプリントにおける速度変動のパフォーマンス構

造的局面

1988 7 57～

Adamczewski,H./Dr.H.Dic

kwach

Leistungsstruktur und Prozessunterstuetzung in den

Sprungdisziplinen
跳躍種目におけるパフォーマンス構造とプロセス分析 1988 7 69

Hinz,L.u.a.  Ausgewaehlte Merkmale der Leistungsstruktur in den Wurf-

/Stossdisziplinen
投てき種目におけるパフォーマンス構造の主なメルク

マール

1988 7 85～

Froehner,B.u.a. Zur Nutzung moderner Informationstechnologien in der

Trainingsmethodik des Volleyballspiels
バレーボールゲームのトレーニング法における最新情

報機器の利用について

1988 Bei. 100

Pellmann,M./E.Swansson  Der Einsatz eines Kompensationstrackingverfahrens fuer

Diagnostik und Training im Rennsegelsport
ヨットレース競技における診断とトレーニングへの航

路補正法の導入

1988 Bei. 118～

Krueger,K.-

H./Dr.H.Ruehl/Dr.D.Sche

el/U.Franz

Die Anwendbarkeit von EMG-Biofeedback zur Optimierung

sportlicher Techniken im motorischen Lernprozess von

Ausdauersportarten am Beispiel des Kanurennsports

カヌーレース競技に見る、持久系スポーツの運動学習

プロセスにおけるスポーツ技術の最適化へのＥＭＧ‐バ

イオフィードバックの応用可能性

1988 Bei. 128～



Staender,G./H.Nugel/Dr.

E.Benser

 Stand und Erfahrungen beim Einsatz der Computertechnik

in der Funktionsdiagnostik
機能診断におけるコンピュータ技術導入の状況と経験 1988 Bei. 143～

Hildebrand,F./Dr.sc.M.Kn

auf

Die biomechanische Modellierung und Computersimulation

von sportlichen Bewegungen zur Unterstuetzung des

Trainings

トレーニング分析に向けた、スポーツ動作のバイオメ

カニックなモデル化とコンピュータ・シミュレーショ

1988 Bei. 20～

Kuettner,K./Dr.K.Knoll Entwicklung und Einsatz eines Messplatzes Sprungpferd

fuer das Geraetturnen
器械体操の跳馬・測定ユニットの開発と導入 1988 Bei. 27～

Schattke,U.  Der Einsatz biomechanischer Objektivierungsverfahren zur

Unterstuetzung der sporttechnischen Vervollkommnung in

den Wurf-/Stossdisziplinen

投てき種目におけるスポーツ技術改善をサポートする

バイオメカニックな客観化手法の導入

1988 Bei. 3～

Auspurg,D. Computersimulation von Bewegungsablaeufen als ein

Beitrag fuer die Erarbeitung wirksamerer sporttechnischer

Loesungsverfahren im Geraetturnen

器械体操におけるより有効的なスポーツ技術解決手法

の作成に貢献する、運動経過のコンピュータ・シミュ

レーション

1988 Bei. 46～

Nowoisky,H. Zur biomechanischen Analyse von Wurftechniken im

Judosport
柔道競技における投げ技のバイオメカニクス分析につ 1988 Bei. 55～

Rossberg,R. Erfahrungen beim Einsatz der Videotechnik im

technischtaktischen Training der Sportart Judo
柔道競技の技術・戦術トレーニングへのビデオ技術導

入のさいの経験

1988 Bei. 72～

Herzog,H.-D.u.a. Zum Einsatz eines Videosteuer- und Informationssystems

zur Wettkampfanalyse in den Sportspielen Fussball und

Handball

サッカーとハンドボールのスポーツゲームにおける

ゲーム解析用のビデオ操作・情報システムの導入につ

1988 Bei. 80～

Krug,J.  Zu einigen wesentlichen Aspekten der Leistungsentwicklung

1984/88, der Leistungsprognose und des Trainings fuer den

Olympiazyklus 1988/92 im Geraetturnen

器械体操における、1984/88年のパフォーマンス発達と

パフォーマンス予測ならびに1988/92オリンピック周期

のトレーニングのいくつかの主要観点について

1988 24

Bachmann,A. / E. Graefe

/ G. Friedrich / W. Krause

/ G. Renkel

Die Vorbereitung einiger Laender auf die Olympischen

Spiele 1968 in Mexiko-Stadt
数カ国における1968年メキシコオリンピックへの準備

対策


